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PRESENTACION

Cuando se consulta un atlas, sea para conocer mejor nuestro planeta sea para
obtener alguna informacion sobre un campo concreto del saber, uno espera siem-
pre encontrar la respuesta a alguna pregunta. Pero al consultar este atlas de filo-
sofia, el joven lector descubrird enseguida que mientras vaya avanzando en la lec-
tura del manual que le proponemos aqui, detras de la informacion que ira
descubriendo surgirdn muchas preguntas nuevas. Esta observacion no debe en
ningun caso incitarle para que llegado hasta ese punto cierre

este libro. Es mas, casi deberia motivarle a seguir leyendo
porque significara que, sin darse cuenta, estara entran-
do en un mundo que intimida a muchos adultos por
su caracter misterioso, que tiene mas de 2.500
afos de antigiiedad y que de alguna forma vio
nacer todos los discursos y las ideas que dan
forma a nuestra civilizacion.

P

De hecho, seria interesante meditar, después de
la lectura de este libro, si existe algun tema que se
encuentre fuera del alcance de Ia filosofia a lo largo
de su historia. Aunque algunos tengan ya cierta idea
sobre la respuesta, seria interesante que el lector acep-
tase el reto de someterse a las preguntas que el libro plan-
tea o que él mismo las descubra a través de su propia lectura.
Bien es cierto que las limitaciones de este atlas podrian hacernos pensar que la
exposicion tendera a la superficialidad. Nada mas lejos de la realidad. Esperamos,
pues, que este volumen que presentamos sea un libro de lectura amena y de con-
sulta eficaz, y que ayude a descubrir el mundo de la filosofia sin tener que espe-
rar a llegar a cursos de nivel superior.
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INTRODUCCION

Llama la atencién la
veneracion de todas las
épocas por la cultura y los
libros. Cada biblioteca es un
homenaje al prodigio del
pensamiento humano.

EL OBJETO DE LA FILOSOFIA

Toda disciplina se define generalmente a partir de su
objeto de estudio, es decir, a partir de lo que centra
el interés de su discurso o de lo que pretende cono-
cer. Por ejemplo, la fisica quiere descubrir los princi-
pios de la naturaleza, la quimica quiere saber cuales
son los secretos de la constitucion de la materia. En
cambio, no resulta tan facil explicar cual es el obje-
to de estudio de la filosofia. Quiza la etimologia (la
raiz del significado) de la palabra nos pueda ayudar
en este sentido.

En efecto, el término “filosofia” aparece en Grecia hace
mas 0 menos 2.500 afios y se compone en realidad de
dos palabras que podriamos traducir por “amor a la

La belleza y la armonia del
Partenon deberian convencernos
de que compartimos con los
griegos la misma inteligencia
y sensibilidad.

sabiduria”. Si bien la expresién nos resulta un poco
mas clara, ain nos queda por saber qué es lo que
entendemos por sabiduria, y si nos queda algo de
curiosidad nos podriamos preguntar también qué clase
de “amor” es éste. Porque al fin y al cabo ;qué es un
sabio? Puede ser una persona que inspire cierto res-
peto (0 que deberia inspirarlo) por lo que sabe. Enton-
ces la pregunta correcta deberia ser: ;qué clase de
saber deberia inspirar respeto? A priori todos, aunque
sea lo que mas le cueste a un profesor hacer entender
a sus alumnos. Pero si se tuviera que escoger el mas
preciado de entre todos, escogeriamos un saber que
todos los hombres reconocerian como el méas (til.
Nuestra tradicion filoséfica considerd entonces, hace
2.500 anos, que el saber supremo seria aquél que nos
ayude a encontrar la felicidad.




FILOSOFIA Y CIENCIA

Por cierto, ;,qué es la felicidad? Una mente moderna
diria que no existe una definicién unica de este con-
cepto, que cada cual tendra la suya, a lo que un fil6-
sofo contestaria que es muy posible que sea asi pero
antes de afirmarlo se tiene que pensar y debatir. Y
para hacerlo de forma rigurosa tenemos que admitir
primero nuestra ignorancia y aprender a formular las
preguntas correctas. Cualquier nifio pequeno sabe
encontrar aquellas preguntas que tantas veces inco-
modan a los padres, pero que evidencian sus ganas
de entender el mundo. Asi, para admitir nuestra
ignorancia, pensar con rigor y formular las preguntas
adecuadas solo nos falta un poco de disciplina.

Es muy posible que quien nos escuche no quede
convencido y nos conteste, resignado, que, sea cual
sea nuestra conclusion, no dejara de ser una opinion
méas entre otras y que poco tendra de cientifica.
Entonces tendremos que recordarle que hubo un
tiempo en que no existia por un lado la filosofia y por
otro la ciencia. Y es que ambas disciplinas tienen su
origen en esa voluntad de descubrir la verdad de
este mundo. ¢Por qué conocer una planta seria mas
riguroso que descubrir qué es la felicidad? ;Sera

Hoy en dia sabemos que la ciencia no tiene
todas las respuestas, y que el mundo siempre
representara un misterio para nosotros.

porque en un caso se puede estudiar en laboratorio
y en el otro caso no? Es una diferencia insuficiente
para distinguir la ambicion de la ciencia y de la filo-
sofia. Las diferencias no deben hacernos olvidar que
ambas nacen de un mismo impulso llamado “amor a
la sabiduria”, estimulado por el profundo convenci-
miento de que la bisqueda de la verdad contribuye
a la blsqueda de la felicidad.

FILOSOFIA Y LENGUAJE

Hay que admitir, sin embargo, que la filosofia y
la ciencia acabaron siguiendo caminos diferentes. La
ciencia ha desarrollado un lenguaje y unos métodos
propios que demuestran hoy en dia su eficacia en
muchos campos distintos, cada uno especializado
en estudiar un aspecto concreto del mundo fisico,
ayudandose en la mayoria de los casos de potentes
laboratorios y de todo un equipo de investigadores.
En cambio, la filosofia sigue siendo un esfuerzo fun-
damentalmente solitario que se desarrolla lejos de
cualquier laboratorio y que pretende examinar todos

La diversidad de los comportamientos humanos resuita ser un
espectaculo fascinante y siempre nuevo para aquél que sabe mirar
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Las obras del filésofo Aristételes
representaron la perfeccion del
pensamiento humano y el modelo
que se siguio durante varios siglos.

los aspectos posibles de nuestras vidas humanas gra-
cias a la fuerza de la reflexion y la riqueza del lengua-
je, que puede decir mucho mas de lo que creemos.

La filosofia es un camino para solitarios pero que
encontramos gracias a los demas, a través de una
conversacion, o al comparar la increible variedad de
los comportamientos humanos. El filésofo hace de
su vida y de la de los demas su fuente de informa-
ciones y pretende entender el misterio que se escon-
de en todos nuestros actos, incluidos los mas rutina-
rios. No se siente al servicio de ninguna ciencia ya
que se atreve incluso a cuestionar el origen y la vali-
dez de cualquier disciplina cientifica.

Al igual que un nifo, el filosofo repite incansable-
mente la misma pregunta: ;por qué? Pero es cuan-
do un nifo espera respuestas de los mayores, y que
los mayores, resignados, se quedan sin respuestas,
cuando empieza el verdadero esfuerzo filoséfico:
obligar al lenguaje a que elabore respuestas que nos
ayudaran a entender nuestro mundo y que traeran
siempre nuevas preguntas, puesto que el hombre no
puede evitar querer saber, aunque eso le cueste
algun esfuerzo.

FILOSOF

iA E HISTORIA
DE LA FILOSOFIA

Pensar por si mismo, no repetir de carrerilla ideas que
no hayamos examinado detenidamente, no confiar
desde un principio en los métodos ya constituidos,
son algunas de las ambiciones generales de la filoso-
fia. Lo que significa que estas condiciones no se dan
cuando nos iniciamos en esta disciplina del saber.
¢Por qué no podemos pensar de manera libre desde

K-4H33
PHYSICORVM
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LIBRI,

IOACHIMO PERIONIQ
interprete:nunc vero opera doétif-
fimi Nicolai Groucﬁij inte-
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un principio? Pues es bien simple, porque se apren-
de a pensar. Tardamos afios en hacerlo mas o menos
correctamente. Significa que utilizamos la primera
parte de nuestra vida para aceptar y aplicar las
reglas que otros han establecido antes. De la misma
forma, aceptamos las reglas que nos dicen como
vivir juntos antes de ser capaces de entenderlas. Y
cuando encontramos el valor de querer saber por
queé creemos en todo lo que creemos, incluso en ese
momento nos damos cuenta de que muchos pensa-
dores en el pasado han sentido y expresado antes y
mejor que nosotros lo que estamos sintiendo.

Si quiere aprender a pensar, el filosofo tiene que con-
sultar primero los textos de los pensadores del pasa-
do para dialogar de alguna manera con ellos. Solo asi
podra saber si lo que piensa ahora es realmente
nuevo. Si no es el caso, aprendera al menos que esta
compartiendo experiencias o sentimientos con muchos
otros pensadores de la historia, que le ayudaran a
entender sus propias vivencias. Filosofar es también
asumir que el estudio de la historia de la filosofia es
necesario pero no suficiente. Se tratara siempre de
sacar provecho de ese “dialogo a distancia”.




Cualquier pensador actual sabe
que es imposible ignorar el legado
del pasado. Pensar es dialogar con

nuestros antepasados.

LA FILOSOFiIA HOY EN DIA

Actualmente, se suele considerar la filosofia como
una materia mas de los programas escolares y de
discutible utilidad. En realidad, cualquier persona
inquieta puede iniciar el camino de la filosofia si se
lo propone. A pesar de la veneracion de la que gozan
las ciencias en nuestra sociedad, son muchos los
que siguen pensando que la filosofia aun merece un
lugar privilegiado en nuestra cultura actual. Cual-
quier disciplina puede ensefar a pensar pero ningu-
na alcanza la radicalidad de la actividad filosofica.
Ninguna otra aspira como ella a convertirnos real-
mente en seres libres. Libres de querer seguir for-
mando parte de una sociedad y de una tradicion que
no hemos creado, de elegir el camino que queramos
y no el que otros habran pensado, y capaces de dar
un sentido global, aunque sélo seamos parte de €l, a
este mundo que nos abarca. Es posible que muchos
no vean desde un principio este aspecto liberador de
la filosofia. Hoy en dia, quien sienta curiosidad por
esa disciplina tiene pocas alternativas, en aparien-

cia. Uno puede, primero, descubrir las obras de los
filosofos consagrados por la tradicion. Es posible que
de esa forma pueda sentir lo que representa la origi-
nalidad del pensamiento filoséfico, pero se corre el
riesgo de sentir aquellos razonamientos como artifi-
ciales, al utilizar términos tan extrafos dentro de
planteamientos anticuados que ya no corresponden
a nuestra forma de ver el mundo. Apreciar esos tex-
tos exige una iniciacion. El otro camino seria enton-
ces la via universitaria, que, a lo largo de toda una
carrera, nos presentara una cantidad impresionante
de autores y de teorias sin que sepamos a quién dar
la razon. Puede que, llegados a este punto, pense-
mos que nuestro aprendizaje de la filosofia se ha
limitado al estudio de una historia de la filosofia y
que nuestra esperanza de encontrar alguna respues-
ta se ve defraudada. Seria ignorar una caracteristica
fundamental de la filosofia. El filésofo no ofrece jui-
cios definitivos sino una inquietud que hace tamba-
learse las ideas preconcebidas. Todo filésofo autén-
tico se reconocera en su ausencia de miedo ante el
reto de cambiar nuestra mirada. La filosofia no pre-
tende solo explicar como es el mundo, sino también
que pensemos cOmO queremos que sea.

Todo el mundo cree que sabe pensar y resulta muy
dificil reconocer que se puede aprender a pensar
correctamente. Hoy como hace 2.500 afios, aprender a
filosofar es dialogar para poner a prueba lo que creemos
saber aceptando consejos de quién nos puede guiar.
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LOS ORIGENES DE LA FILOSOFIA

Aunque la filosofia pretenda revelar caracteristicas
fundamentales del ser humano, su aparicion es rela-
tivamente tardia en la historia de la humanidad y no
tan universal como se podria esperar. En efecto, la
filosofia nacio alrededor del mar Egeo, en el marco

de la cultura griega entre los siglos viy v a.C. El cam-
bio de mentalidad que implicaba influyé en la evolu-
cion de todas las culturas del Mediterraneo y, por lo
tanto, de nuestra civilizacion occidental.

EL MUNDO GRIEGO

Los griegos desarrollaron a lo largo del primer milenio antes de Cristo
una cultura orientada hacia el mar. El caracter montanoso del suelo
griego les obligd a depender en gran parte de los intercambios que
podian conseguir mediante el comercio maritimo con los poderosos
vecinos, como Egipto o los grandes imperios de Mesopotamia. La
escasez de tierras hizo que muchos griegos marcharan para fundar
colonias en las costas de Asia Menor, en las islas y en el sur de ltalia. Se
suele decir que el caracter atrevido e inquieto del pueblo griego, que
describen muchos de sus mitos, contribuy6 a la aparicion de la filosofia.

Para escapar del laberinto, lcaro y su padre Dédalo se construyeron unas alas. Pero el
joven lcaro se acercé demasiado al sol, que acabd estropeando sus alas y provoco su
caida. Quiz la historia de Icaro nos recuerda que el hombre no esta hecho para
acercarse a la verdad de este mundo.

Para Tales el principio de
todas las cosas era el
agua, para Anaximenes
era el aire, y para
Anaximandro ni una
cosa ni otra sino algo
que llamara lo
Indeterminado.

EL MUNDO GRIEGO EN LOS SIGLOS VI/V a.C.
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LOS FiSICOS Y
LOS PRIMEROS PRINCIPIOS

La tradicion griega considera que Tales (siglo v a.C.), de la colonia griega de
Mileto, en Asia Menor, fue el primer filésofo de la historia. Junto con
Anaximandro y Anaximenes representa la escuela de Mileto, conocida por
su voluntad de descubrir los primeros principios de la Naturaleza. Pensaban
que todo lo que existia derivaba de un elemento fisico primordial. Al no
conformarse con las explicaciones tradicionales de los mitos, los fisicos
demuestran su confianza en la capacidad de la razon humana y en un
mundo cuyo orden ya no depende de la voluntad de los dioses.

LOS ORIGENES DE LA FILOSOFIA

o
o

Se decia que Tales quedaba tan
concentrado cuando contemplaba
el cielo que solia caer en los
agujeros que se encontraban en
su camino. Como vemos, la
famosa distraccion de los
filosofos viene de lejos.

LOS FisSIC0S

Como compartian una misma
preocupacion por explicar la realidad
material de la Naturaleza, a esos
primeros pensadores se les llama
también fisicos, ya que fisis en griego
significa “naturaleza”.



LOS PRIMEROS TEXTOS FILOSOFICOS

No conocemos bien las teorias de los filosofos presocraticos porgue sélo
disponemos de unos cuantos fragmentos citados por escritores
posteriores. Lo que si sabemos es que los griegos habian mejorado la
técnica de la escritura al introducir vocales en su abecedario desde el
siglo vit a.C., y que eso les permitio utilizar la técnica de la escritura para
escribir sobre todos los temas posibles, como dar a conocer las
opiniones de los primeros filosofos.

PARMENIDES Y HERACLITO

Entre los presocraticos, Parménides y Heraclito ocupan un lugar
destacado. En efecto, Parménides, originario de Elea, en el sur de Italia,
fue el primero en sugerir que el camino hacia la verdad no se
corresponde con la observacion del mundo fisico. Fue el primero en
dejar de mirar las cosas para examinar la manera que teniamos de
pensar. Acabd afirmando que existia una verdad y que no era material
sino abstracta y siempre la misma. En cambio, Heréclito, que habia
nacido en Efeso, cerca de Mileto, insistia en el movimiento, en los
cambios que observaba en el mundo sensible, lo que le hacia pensar
gue «todo fluye».

Los primeros textos filosoficos, ya sean grabados en las paredes de los templos ya
sean escritos sobre pergaminos, son las huellas que marcan el origen de la civilizacién
occidental y de nuestra forma de pensar.

LOS PRESOCRATICOS EL ESPIRITU CRITICO

Lo realmente fascinante de ese
momento de |a cultura griega es que,
por primera vez, unos hombres cultos
no se limitan a repetir lo que dice la
tradicion sino que formulan
explicaciones nuevas que otros
criticaran al proponer otras
interpretaciones. Ello representa el
origen del espiritu critico.

Se suele considerar a Socrates
(470-399 a.C.) el verdadero fundador
de la filosofia. Por lo tanto, todos los
precursores son designados con el
nombre de presocraticos.

Para Heréclito, «todo
fluye, pues no nos
barnamos dos veces en
el mismo rio=.

LOS SOFISTAS Y LA DEMOCRACIA

A principios del siglo v a.C., un nuevo sistema
politico se impone en la ciudad de Atenas: la
democracia. Se toma conciencia de que
aquellos que dominen el lenguaje y sepan
convencer a la mayoria controlaran la politica
de la ciudad. Aparecen, entonces, unos
profesores que ofrecian sus servicios a cambio

de dinero para ensefiar el arte de construir
discursos convincentes. Aungue su aportacion
en la historia de la filosofia fue determinante
por el dominio del lenguaje que alcanzaron,
fueron considerados como los adversarios de
los auténticos fildsofos que si buscaban la
verdad a través del lenguaje.

Para un sofista, la verdad de
un discurso no era
fundamental. Lo importante
era convencer al adversario
o0 convencer al plblico
presente de que éste no
tenia razon.

La democracia era un Podermos
sistema politico en el que e bl
personas pertenecientes al ambiente
pueblo participaban en las desordenado
decisiones politicas en la o T
asamblea de la ciudad junto politicas al
con los poderosos. principio ds fa
democracia.
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SOCRATES

Al denunciar todo lo que puede impedirnos progre-
sar hacia la verdad, Socrates acab6 proporcionando
una primera definicion de lo que implica ser filésofo.
No escribid nada, si bien ofrecid con su forma de
vivir y de pensar el mejor ejemplo posible de lo que

podia aportarnos la filosofia. Fue condenado a muerte
pero su mensaje sobrevivio a través de los Didlogos
escritos por su discipulo Platon, y sigue siendo
recordado como la referencia insuperable de toda
actitud filosofica auténtica.

SOCRATES Y PLATON

Conocemos a Socrates (470-399 a.C.) principaimente a través de lo que
nos cuenta Platon (427-347 a.C.) en los didlogos que escribio. Platon era
un joven aristocrata, destinado a tener responsabilidades politicas, que
solia reunirse con otros amigos para charlar en el gora, la plaza
principal de Atenas. Alli coincidian con Sdcrates, ya mayor, que fascinaba
a los jovenes con su inteligencia viva y una habilidad innata para
acorralar a los propios sofistas en los debates.

Para Stcrates, todos deberiamos
examinar seriamente lo que creemos
saber si queremos alcanzar el
conocimiento auténtico de la verdad.

Sequn Platon, cualquier
oportunidad era buena
para disfrutar de un
debate.

Tu, que eres juez,
¢podrias decirme qué es
la justicia?

Sdcrates comparaba su manera de dialogar con el
trabajo de las comadronas. Como ellas, el filosofo
ayudaba a la gente a dar a luz a las verdades que cada
uno encontraba en su alma después de hablar con él.

SOCRATES

o
N

EL DIALOGO SOCRATICO

Socrates no busca imponer su verdad; al
contrario, pretende que, a partir del dialogo,
surja alguna verdad de la que todes puedan
disfrutar, sin que haya ni vencedor ni vencido.
Para ello proponia guiar el debate, pero lo mas
importante era que todos participasen en el
dialogo con una buena predisposicion, con la
voluntad de explicar honestamente lo que

pensaban, dispuestos a buscar entre todos la

verdad. Segun Platén, Socrates aplica

siempre el mismo método: primero reconocer
que nuestras definiciones no son tan correctas
como pensamos. Luego elaborar, entre todos,
una definicion correcta.

Muchos de los didlogos
en los que participaba
Socrates acababan
siempre siguiendo el
mismo guion con el fin
de acercarse a la
verdad.

SOLO SE QUE
NO SE NADA

Socrates no estaba de acuerdo con el uso del
lenguaje que hacian los sofistas. Para ellos,

el lenguaje era como un arma que les podia
ayudar a vencer en los debates pblicos.
Socrates no se cansaba de repetir que esa
habilidad nunca podria sustituir un
conocimiento auténtico, y que considerar el
debate como un combate era un error. En cada
didlogo mostraba que lo tnico que tendria que
importarnos es la bisqueda de la verdad. Y
ésta solo serd posible si reconocemos nuestra
ignorancia y si estamos dispuestos a aprender
de los demas. Por esta razon, solia repetir esa
idea fundamental: «Sélo sé que no sé nada».

blsqueda del saber

reformulacion \7
de la pregunta

\// constatacion
de la ignorancia

examen y refutacW

saber aparente

pregunta




No todo el mundo aceptaba con
agradecimiento los consejos de Socrates.
Algunos se sentian incluso ridiculizados por
ese hombre mayor preocupado en
desenmascarar los falsos saberes. Como es
logico, Sdcrates tenia muchos enemigos que
consiguieron acusarle de no respetar a los
dioses de la ciudad y de corromper la mente
de los jovenes con sus discursos. Durante el
juicio no aprovechd esa famosa habilidad de
palabra para salvarse sino para intentar
convencer a sus jueces de que si cambiaba de
actitud no actuaria segtn lo que creia y
renunciaria a lo tnico que da sentido a la vida
de un hombre: buscar la verdad y ayudar a los
demés a buscarla.

CONOCETE A TI MISMO

Este consejo es, en realidad, una
inscripcion grabada en el famoso
templo de Delfos en Grecia. Para
Socrates, y luego para Platon,
significaba conocer nuestra alma
—frabajo de toda una vida— ya que es
gracias a ella que somos capaces de
conocer la verdad.

£ =rtz=rio de Delfos nos recuerda que la filosofia recién nacida convivid un tiempo
¢ &= refigion tradicional.

EL MUNDO DE LAS IDEAS

& #nal de su reflexion, Platon llegd a la conclusion de que la verdad no
s= encuenira en el mundo que nos rodea, el mundo sensible, sino en el

LA MUERTE DE SOCRATES

Socrates no temia a la muerte porgue lo que Somos se encuentra en el alma, que es inmortal, y no en el cuerpo.

LOS DIALOGOS DE PLATON

Platén no podia aceptar que la ciudad hubiera cometido una injusticia
semejante al condenar a muerte al hombre mas sabio entre los griegos.
Decepcionado, decidio dedicarse como su maestro a la filosofia. Escribid,
al principio, unos didlogos que transmiten la ensefianza de Socrates pero
que con el tiempo utilizd para dar a conocer sus propias conclusiones.

Algunos de los didlogos que escribio Platon no llegaban
a ninguna conclusion. Pero lejos de interpretar ese
fracaso como el signo de la ineficacia de la filosofia,
Platon lo interpretaba, igual que su maestro, como una
invitacion para volver a intentarlo.

mundo inteligible, es decir, solo accesible a la razon humana, en el que

== enconirarian fodas las verdades. Para Platon, los que consiguieran
ale=nz=r este conocimiento perfecto tendrian la responsabilidad de dirigir
&= poliica de la ciudad. Serian lo que Platon llama los filosofos-reyes.

¢Los que tienen que dirigir la politica saben més que el resto de ciudadanos?
¢Conocen la verdad? Platn no era tan optimista como Socrates, quien consideraba
que nadie podia hacer el Mal sabiendo qué es el Bien. Platdn pensaba que, ademas
teniamos que aprender a evitar que nuestra alma se apartase del caming haciz & Ben
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LA CONCIENCIA
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LA CONCIENCIA

Cuando nos preguntan a veces «;eres consciente de
lo que estas haciendo?», nos estan preguntando en
realidad si sabemos lo que estamos haciendo y si
hemos pensado en las consecuencias de nuestros
actos. Ser consciente equivale a saber algo, y la

CONCIENCIA Y PENSAMIENTO

A veces nos llaman la atencion sobre una cosa en particular y nos damos
cuenta, “tomamos conciencia”, de la existencia de esa cosa, tenemos
conocimiento de algo nuevo. Por otra parte, hay cosas que sabemos sin
querer saberlas y sin pensar constantemente que las sabemos. Por
ejemplo, sé que respiro sin tener gue repetirme de manera continua que
estoy respirando, y si alguien me llama la atencion sobre el hecho de
que respiro, no me producira ninguna sorpresa. De la misma manera se
puede considerar que la conciencia representa un primer nivel de
conocimiento, previo a cualguier pensamiento explicito.

Cuando se contempla a
solas un bonito paisaje,
uno puede liegar a
entender, con los anos y
la madurez que se va
adquiriendo, que la
conciencia es algo que
$e puede desarrollar con
el tiempo.

El lenguaje corriente parece
confirmar esa interpretacion.
Cuando una persona se
desmaya se suele decir que
«ha perdido el conocimiento»
0 que «esta inconscientes.

CONCIENCIA E IDENTIDAD

Si bien la conciencia es un conocimiento espontéaneo del mundo,
también se puede considerar que la conciencia permite a la vez
descubrir y afirmar |a existencia de lo que somos ante ese mundo. En el
siglo xvu, el filésofo francés René Descartes, al buscar una verdad de la
cual no podia dudar, después de rechazar el mundo sensible y las
supuestas verdades del razonamiento porque podian encerrar alglin
engano, llegd a la conclusion de que lo Unico indiscutible es la realidad
de nuestro pensamiento mientras pensamos. Lo que implica que nuestra
identidad se encuentra exclusivamente en la actividad constante de la
mente entendida como algo distinto del cuerpo.

conciencia seria entonces lo que nos ayuda a cono-
cer, 0 el simple hecho de saber que existimos. Defi-
nir la conciencia equivale entonces a reflexionar
sobre la manera de contemplar el mundo, tan carac-
teristica del ser humano.

OBSERVADOR Y REALIDAD OBSERVADA

Los griegos comprobaron muy temprano que la capacidad de los
seres humanos para formular preguntas y cuestionar el mundo
que les rodea mediante el lenguaje acentuaba la separacion
entre el hombre consciente, como observador, y la naturaleza,
como realidad observada y fuente de misterios.

CONCIENCIA Y LENGUAJE

Se suele decir que los recién nacidos
aln no tienen una conciencia
plenamente definida ya que no son
capaces de ordenar la informacion que
reciben de los sentidos. La identidad
suele aparecer junto con el lenguaje.
Si no estamos convencidos, basta

con intentar describir los primerisimos
recuerdos que tenemos.

A 1a hora de definirse
£OMmo Ser humano,
Descartes afirmaba ser
ante todo “una cosa
pensante” y no un
cuerpo.

La conciencia permite al
individuo analizar su
experiencia actual en
funcién de la estructura
de su personalidad y su
proyeccion hacia el
futuro, capacidad de
sintesis que todavia no
se da en los nifos.
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CONCIENCIA Y MEMORIA

No paramos de cambiar pero tenemos la sensacion de que algo
permanece mientras cambia nuestro cuerpo y nuestra forma de pensar.
Nuestra conciencia une un antes y un después, da un sentido a nuestras
existencias y a todo lo que esta sometido al paso del tiempo. Es como si
la conciencia, entendida como memoria, se situara al margen del tiempo
para poder observar las causas y las consecuencias de lo que esta
observando. En efecto, cuando creemos entender por qué algo pasa es
porque somos capaces de recordar algo que ya no esta pero gue es la
causa de lo que estamos viendo ahora.

CONCIENCIA MORAL

Otra caracteristica de la conciencia es poner de manifiesto una
separacion entre un interior y un exterior. No s6lo tenemos un
observador orientado hacia lo observado sino que la conciencia nos
revela a todos la dimensidn interior de nuestra intimidad en la que
podemos refugiarnos para reflexionar sobre lo que hacemos y lo que
pensamos. Se habla de conciencia moral cuando intentamos comprobar
si nuestra forma de actuar o de tratar a los demas corresponde a lo que
pensamos que se tiene que hacer. Si no es el caso tenemos lo que se
suele llamar un “problema de conciencia”.

Los términos que se han ufilizado para referirse a la
conciencia han sido varios a lo largo de la historia: alma,
espiritu, razon, mente... El uso corriente de la palabra
“conciencia” aparece hace poco mas de un siglo.

CONCIENCIA E INCONSCIENTE

B psiquiatra austriaco Sigmund Freud (1856-1939) descubrid, después
== observar a muchos pacientes, que la conciencia es en realidad una
pequena parte de la actividad real de una mente humana. Muchos de
meesiros deseos 0 pensamientos pueden permanecer en nosotros,
mmorados durante aios. Pueden, incluso, no llegar a manifestarse nunca.
Sim embargo, pueden influir en nuestro comportamiento sin que lo
s=samos. Freud afirmara que la actividad consciente es la punta del
eeherg cuya parte sumergida es el inconsciente.

¢Puede la ciencia explicar
la conciencia? Aunque
estudiar el cerebro puede
ser (til, solo yo puedo
sentir a cada instante lo
que ocurre en mi mente.
Es evidente que el
fendmena de la conciencia
estd relacionado con la
actividad del cerebro. Pero
que la conciencia se
reduzca al cerebro es una
conclusion bastants
discutible,

\_

EN CUERPO Y ALMA

Descartes no fue el primero en ver al
hombre desde el dualismo, es decir,
formado por dos principios, una parte
material y una parte inmaterial, la mas
importante. Platon ya defendia esa
interpretacion al afirmar que el ser
humano estaba compuesto por un
cuerpo y un alma.

SER LIBRE

Tenemos que admitir que no escapamos a la accién del tiempo,
pero si nuestra conciencia es capaz de sentirse al margen del
mismo, esto puede explicar que nos sintamos libres a pesar de
todas las reglas que dirigen el funcionamiento del mundo fisico.
Se puede decir, entonces, que ser consciente es ser libre.

Existen hoy en dia muchos intentos por recrear de modo artificial el
comportamiento observable de una mente humana. A pesar de todo,
algunos investigadores se muestran escépticos en cuanto a crear
una méquina que tenga conciencia.

Algunos piensan que la dimension
interior del ser humano puede ser
sometida al pensamiento o la
voluntad. Otros, por el contrario,
admiten que nunca se podra
conocer del todo una mente
humana.
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LA PERCEPCION
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LA PERCEPCION

A veces nos cansamos de pensar o de escuchar dis-
cursos demasiado tedricos y preferimos confiar en lo
que vemos y en lo que tocamos. De esa manera esta-
mos afirmando implicitamente que confiamos mas
en los sentidos para conocer la realidad del mundo.

Pensamos que asi evitaremos cualquier discusion.
Pero si buscamos certezas y no sélo aproximacio-
nes, comprobaremos que la informacién que nos
llega a través de los sentidos no siempre es segura.

PERCIBIR ES JUZGAR

Cuando sumergimos en parte un palo en el agua y lo vemos medio roto,
al retirar el palo del agua nos damos cuenta de que habiamos
interpretado mal la informacion que nos transmitian nuestros sentidos y
que éstos nos acababan de enganar. Ese tipo de situaciones nos permite
entender que lo que estamos haciendo, en general, es interpretar dicha
informacion y que, por lo tanto, no son los sentidos los que nos engafian
sino el juicio que realizamos a partir de lo que nos llega. Tenemos que
reconocer, entonces, que la percepcion no implica pasividad sino que es
una construccion mental en la que participamos de modo activo.

¢ Qué vemos en estos
dibujos? ;Una copa o
dos caras? ;El rostro de
una anciana o el de una
joven? Ya que el dibujo
na cambia, lo gue influye
aqui es nuestra forma
de mirar.

El bebé ya tiene los cinco
sentidos preparados para
percibir el mundo. Sin
embargo, no puede interpretar
lo que siente. Ve sin mirar,

oye sin escuchar, no es capaz
aun de construir una imagen
ordenada del mundo.

EL CONOCIMIENTO

Aristoteles (384-322 a.C.) fue el primero en considerar que el
conocimiento empezaba por la percepcion para luego llegar a
verdades universales. No creia, a diferencia de su maestro
Platon, en la existencia de un mundo de verdades tedricas
independiente del mundo material.

LA PERCEPCION INCONSCIENTE

La percepcion es un juicio en el que seleccionamos, organizamos y
damos un significado a lo que nos llega a través de los sentidos. Pero no
siempre tomamos conciencia de la interpretacion que estamos
realizando porque nuestra percepcion coincide con lo que perciben los
demas o porque lo que percibo es compatible con otras percepciones,
entonces ya no la ponemos en duda. Por ejemplo, voy paseando y me
parece que hace calor. Ademds, veo que la gente va en manga corta y, si
me quito la chaqueta, aguanto mejor el calor. Empezaria a dudar de mi
percepcion s6lo si viera a la gente abrigada o si tuviese mas calor aun al
quitarme la chaqueta...

Hace tiempo que el mundo de la publicidad sabe que,
aungue no seamos del todo conscientes de ello,
recibimos los mensajes publicitarios de forma
inconsciente, incluso sin mirar explicitaments un panel
de anuncios.

MENSAJES SUBLIMINALES

Toda percepcion no tiene por qué ser
consciente. Si describo la calle que
acabo de recorrer, seguramente me
olvidaré de muchos detalles. Y si
alguien me habla de una tienda que
no se encontraba en mi descripcion,
es posible que me acuerde de ellay
que reconozca entonces que habia
percibido de forma inconsciente mas
cosas de las que pensaba.



EMPIRISMO Y PERCEPCION

En los siglos xvi y xvil se planted el problema del origen de nuestro
conocimiento del mundo. ;Son nuestras ideas el resultado de una suma
de percepciones o, por el contrario, son las ideas que ya conocemos las
que nos permiten interpretar correctamente lo que percibimos? El
empirismo es una corriente filoséfica que nacera en el siglo xvi y que
tendré en el escocés David Hume (1711-1776) a uno de sus principales
representantes. Para los empiristas, s6lo la percepcion es capaz de
darnos a conocer la realidad del mundo. En cambio, para los
racionalistas como Descartes, inspirandose en Platon, la razdn es mas
importante que la percepcion a la hora de conocer la verdad.

Sera el fildsofo aleman

También la cultura influye en \mmanuel Kant (1724-
la percepcion. Si paseo por la 1824) quien resolver el
selva con un indigena es muy debate entre empiristas

y racionalistas, y

probable que perciba mas i
matices que yo y que ese definitivamente hasta
lugar signifique para él mucho dénde puede pretender

llegar el conocimiento

mas que un conjunto de Clontifico.

plantas y animales.

LOS LIMITES DE LA PERCEPCION

Para Kant, el conocimiento auténtico siempre serd un conocimiento de la
realidad percibida. Este conocimiento se formara a partir de la
percepcion pero unida a la capacidad de la mente para recibir esa
informacion y analizarla. Kant concluira que nunca podremos conocer el
mundo tal cual es porque siempre dependeremos de nuestra forma de
percibirlo. Hoy en dia la ciencia nos habla de o que hay mas alla de la
percepcion ordinaria gracias a los avances de la tecnologia. Pero lo que
dijo Kant sigue siendo valido: «Nuestros conocimientos siempre tendran
que adaptarse a nuestra forma de percibir el mundo, aunque sea
mediante maquinas».

Sabemos que, por muy rapida que sea, la luz de las estrellas tarda muchos anos en
llegar hasta nosotros. No resulta imposible imaginar que mientras contemplamos el
cielo estrellado estemos percibiendo alguna estrella ya muerta pero cuya luz solo nos
llega en aquel momento en que creemos percibirla.

;C6mo percibe el mundo un murciélago? ;Es posible imaginarselo? La ciencia nos
cuede decir muchas cosas al respecto, pero siempre serd una forma de explicarlo para
aue lo podamos entender desde nuestra forma de percibir el mundo.

LA PERCEPCION DE LA OBRA DE ARTE

Parece que la percepcion no es ni cierta ni falsa, sino que nos propone
una interpretacion de la realidad. Puede decirse que nos proporciona
referencias (tiles para guiar nuestros actos. Solo la percepcion de los
artistas es capaz de concentrarse Gnicamente en su forma de ver el
mundo sin preacuparse por el mundo auténtico. Los artistas nos
recuerdan desde siempre que toda percepcidn permite crear un mundo y
no sdlo reproducirlo.

El artista reinventa el
mundo que percibe.
Seguramente, |2
iglesia que veia

Van Gogh no era tal
como la representa
en el cuadro, pero
més la mirada def
pintor que &2 propi2
iglesa
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LA MEMORIA

Que sea posible a través de la memoria individual o
de la memoria colectiva de un pueblo recordar el
pasado representa una forma de dar un sentido a
nuestra vida o a la vida de una comunidad. Como ya
vimos, se puede considerar que la vida del ser huma-

no cobra sentido cuando entiende y reconoce su
entorno a pesar del paso del tiempo desde la percep-
cion mas elemental, que sabré interpretar o recono-
cer, hasta los conocimientos y las costumbres que
compartira con otras personas de su propia cultura.

MEMORIA Y EXISTENCIA

LA MEMORIA

-t
o0

i

¢Como podriamos vivir sin memoria? La memoria interviene en cada
instante de nuestra vida cotidiana. Desde que nacemos vamos
descubriendo el mundo y, con el tiempo, vamos reconociendo las cosas
y la gente, recordando nombres y lugares. Nos acordamos también de
como tener que actuar en determinadas situaciones. La memoria nos
ayuda asimismo a entender cosas nuevas al encontrar parecidos con
situaciones pasadas. En otras palabras, la memoria da un sentido al
conjunto de nuestras experiencias y es fundamental para tener
conciencia del mundo que nos rodea y de quiénes somos.

Para Platon, cuando
creemos descubrir una
verdad matematica, en
realidad estamos
recordando lo que
nuestra alma ya vio
antes, puesto que esa
verdad ya existia desde

siempre en el mundo de
las ideas.

MEMORIA Y CONCIENCIA DEL TIEMPO

Con la memoria, descubrimos que el tiempo es
una realidad muy dificil de demostrar. Solemos
hablar del tiempo, dividiéndolo en pasado,
presente y futuro. Pero, en realidad, no
podemos garantizar la existencia de ninguno
de los tres: el pasado ya no existe; del
presente apenas puedo hablar, pues enseguida

se convierte en pasado; y, en cuanto al futuro,
auln no existe. ;Como puedo afirmar entonces
la existencia del tiempo si esta compuesto de
tres elementos que no existen? Parece que el
tiempo sdlo existe porque tengo una memoria
que me permite tomar conciencia de su
existencia.

;Sabias que la
memoria de
muchos peces
solo alcanza
unos cuantos
segundos?

;Crees que es suficiente
con observar como se
vacia un reloj de arena
para saber qué es el
tiempo?

Al perder la memoria se desintegra nuestra identidad.
Con la memaria se va el conocimiento de nuestro
entorno cotidiano, la practica de los gestos mas
elementales. Se puede incluso llegar a no reconocer el
rostro de las personas que queriamos. En la imagen,
Harrison Ford pierde la memoria a consecuencia de un
disparo, en el filme A propdsito de Henry.

REDESCUBRIR
LAS VERDADES

Para Platon, antes de estar unida a
un cuerpo, el alma se hallaba en el
mundo inteligible, con las verdades
eternas. Al estar unida a un cuerpo,
olvida todo lo que conocia y tiene
que redescubrir esas verdades. Por
lo tanto, conocer es reconocer, es
decir, recordar las verdades que el
alma ya conocio.

UN MUNDO SIN MEMORIA

iCrees que es posible imaginar un
mundo en el que no hubiera nadie
para recordar como era el instante
justo anterior? Seria un universo en el
que no pasaria nada porque nadie
podria recordar las causas del
presente; tampoco pasaria nada en
ese presente porque nadie seria capaz
de compararlo con un instanie pasado.




Introduccion

Los origenes

LA MEMORIA IMPERFECTA AL
La conciencia

Seria un error pensar que la memoria nos presenta el pasado tal como
fue. La memoria evoluciona con el tiempo, se empobrece 0 se enriquece.
Si tengo que describir la fiesta a la que asisti ayer, recordaré mas
detalles que si la describo-quince dias después, sin saber cémo se van
perdiendo detalles en el camino. Puede ocurrir también que, con los

La percepcion
La memoria

El deseo

afios, me vea capaz de dar més detalles sobre un recuerdo de infancia ﬁseﬁ;mmﬁ
que si lo hubiese descrito entonces. La memoria no ofrece una La muerte
representacion fiel del pasado sino que propone, cada vez que
recordamos, una reconstruccion siempre nueva de este pasado. -
La cultura
El lenguaje
UNA MEMORIA DESOBEDIENTE i
La memoria tampoco nos obedece siempre. A veces queremos 'l:: ;m;%;‘m
recordar algo, por ejemplo, el nombre de alguien que vemos Un recusrdo no es una informacién que se encuentra en un lugar de nuestro cerebro, La refigion
cada dia, y nos resulta imposible hacer que nuestra memoria sino una reconstruccion con la que intento revivir de alguna manera un instante pasado.
haga lo que se le ordena.
La vida
Teoria y
experiencia
MEMORIA Y COSTUMBRE Existen casos de personas .
que, por culpa de alguna Lﬂg@;ecﬂ yﬁm
Hay una clase de memoria que puede llegar a practicar muchas horas para tocar lesion en el cerebro, se ven |2
tener un efecto fisico. La repeticion mecanica  correctamente una obra complicada. Al final incapaces de leer lo que _
de un mismo gesto puede dar la sensacion de los dedos parecen recordar lo que tienen que acaban de escribir. i
que el propio cuerpo recuerda lo que tiene que  hacer. Incluso, si el pianista tuviese que volver E|GSIe ma‘."“u
hacer, sin que tengamos que recordar de a pensar en lo que tiene que hacer cada dedo s cmn Lo il o e i La verdad
manera consciente el desarrollo exacto de esa  en cada instante, seguramente ya no podria partica pare ime'm,e,gr e p‘-ezua: I deos p‘;eci
accion. Por ejemplo, un pianista tiene que tocar esa obra con la misma naturalidad. que van solos gracias a la memoria. (s
La técnica
OLVIDOS INCONSCIENTES La biologia

Sigmund Freud descubrio que algunos
recuerdos muy desagradables, en
general si ocurrieron durante la
infancia, pueden llegar a olvidarse sin
que nos lo propongamos, de forma
inconsciente. Sin embargo, éstos
seguiran influyendo en nuestro -
inconsciente sin que lo sepamos.

Todos podemos realizar el
experimento siguiente:
observar algo o un lugar que
conocemos desde hace aiios
y que no ha cambiado con

el tiempo. Si comparamos
nuestra mirada de ahora
con la de antes, seguro que
encontraremos diferencias.

TIEMPO DEL MUNDO Y DE LA MEMORIA

El destino de la humanidad La fisica nos dice que el tiempo no da marcha tiempo puede ser que acabemos entendiendo
depende de nuestra atras. Un dicho afirma también que «lo lo que nos reprochaban. El enfado de la
capacidad de saber pasado, pasado esté». Pero no siempre es asi. infancia puede convertirse con el tiempo en
aprovechar tanto los Cuando recordamos que nos estaban rifiendo comprensién o, por qué no, en agradecimiento.
conocimientos como la de pequefios por haber hecho algo mal, Por lo tanto, el pasado puede cambiar con el
experiencia acumulada a seguramente hemos recordado ese instante tiempo y, de alguna manera, seguir formando
lo largo de nuestra historia. de forma desagradable, y quiza con algo de parte de nuestro presente.

enfado hacia nuestros padres, pero con el




EL DESEO

EL DESEO

Cualquier animal tiene deseos. Pero el deseo huma-
no no responde a los mismos patrones fijados por la
naturaleza en los deseos animales. No parece
encontrar limites. ;Como convivir entonces con
nuestros deseos? En la Antigliedad, el que habia

DESEAR LO QUE NOS FALTA

Desde Platon se ha interpretado el deseo como una sensacion
desagradable al menos por dos motivos. Primero, porque desear implica
la afirmacién de que algo nos hace falta para sentiros plenamente
felices. Por ofra parte, cuando deseamos creemos saber qué serd lo que
podra satisfacer nuestro deseo. En cualquier caso, siempre se ha
interpretado el deseo como una cierta forma de sufrimiento, segun la
intensidad del deseo, porgue mientras deseo, me siento insatisfecho y,
por lo tanto, no soy del todo feliz. En realidad, se trata de saber si mi
felicidad depende realmente de lo que deseo.

¢Qué deseamos de
verdad al desear la
casa mas grande o el
coche mas
espectacular?

EL MOVIL DEL DESEO

¢Por qué deseamos un movil de
liltima generacion? ;Acaso
necesitamos aquellas prestaciones
que ni sabiamos que existian unas
semanas antes y que tampoco
esperabamos que se inventasen?
Tenemos que distinguir entre tener la
opcién de aprovechar esa novedad y
considerar ese deseo como necesario.

Resulta cada dia mas
dificil resistir a la presion
de la publicidad, que
sabe crear en nosotros
los desens mas
diversos.

DOMINAR LOS DESEOS

Después de la muerte de Aristételes, el filésofo griego Epicuro

(341-270 a.C.) pensaba que aquél que se deja llevar por sus deseos no
es ni un hombre libre ni un hombre feliz porque se siente siempre
insatisfecho. ;Como aprender a controlar nuestros deseos? Aprendiendo
a distinguir entre los deseos que merecen ser satisfechos y los demas.
Por ejemplo, quien coma chocolate hasta la indigestion tendra que
admitir que satisfacer ese deseo no era tan indispensable. Es el uso
comecto de la razén lo que nos permitira distinguir lo que es Util o
tolerable y lo que es prescindible o peligroso.

aprendido a controlar sus deseos era considerado
como un santo. Hoy en dia, muchos verian en él a
una persona conformista y sin ambicion. Entender la
I6gica del deseo nos puede ayudar a entender quié-
nes somos.

En nuestra sociedad de consumo, el deseo por conseguir un juguete determinado
puede llevar & un nifo a la infelicidad.

LA COMPLEJIDAD DEL DESEO

El deseo humano es mucho mas complejo que cualquier deseo animal.
Cuando un animal tiene hambre, come hasta quedar satisfecho. En
cambio, el ser humano es capaz de seguir comiendo aunque ya se haya
saciado. Tampoco se conformaria con calmar su hambre sino que, si
puede, quiere que su alimento sea refinado. Se puede desear algo no
tanto para disfrutar sino para gue se vea lo que hemos conseguido. Se
puede desear por envidia, porgue otros han conseguido algo que no
tenemos. El deseo obedece a motivaciones muy complicadas y nunca
puede ser del todo satisfecho, siempre hay algo mas por desear.

ESCLAVOS DE LOS PROPIOS DESEOS

Para Epicuro, el hombre feliz es aquél que ha aprendido a no ser
esclavo de sus deseos. Ese hombre sabe satisfacer los deseos
que eliminan un sufrimiento y que no provocan mas agitacion,
como los deseos de riguezas, poder o fama, que dificilmente
encuentran un término a su satisfaccion.




DESEO Y EDUCACION

Desde la infancia vamos descubriendo que
deberemos renunciar a muchos deseos si
queremos adaptarnos a la vida en sociedad.

Primero lo entendemos de forma inconsciente,

luego lo vamos viendo a través de nuestra
propia experiencia, pero nos lo van explicando
durante todo el proceso de la educacion, tanto
en casa como en la escuela. Descartes ya
decia: «<Mas vale cambiar sus deseos que el

El comportamiento de las
masas anénimas en algunos
acontecimientos deportivos
nos obliga a reflexionar sobre
la eficacia de la educacion y
lo que entendemos por “ser
civilizado”.

LA SOCIEDAD DEL DESEO

En la actualidad no todo el mundo cree que el deseo sea la sefial de una
msatisfaccion, como lo pensaba Platon. No tenemos por qué considerar el
deseo como algo negativo. El deseo puede ser una motivacion para
Buscar 0 crear cosas nuevas; también se puede interpretar como la sefal
&= nuestra ambicion en la vida, al no conformarnos con lo que somos o lo
mue tenemos. El deseo puede tener la fuerza necesaria para romper la
mufina y crear nuevas normas de vida. Sin embargo, el mensaje de
Epicuro sigue siendo valido. Asi pues, tenemos que ser duerios de
mussiros deseos y no esclavos de lo que otros quieren que deseemos.

En nuestras sociedades actuales, la obsesion por
comprar y gastar muestra hasta qué punto hemos
renunciado a reflexionar sobre lo que deseamos

orden del mundo». En efecto, jcuanto camino
recorrido enire el comportamiento de dos
nifios que se pelean en una guarderia porque
desean el mismo juguete y el joven que dejard
su asiento en el autobus para que se siente
una sefiora embarazada!

"LOS DESEOS REPRIMIDOS

Para Freud, vivir en sociedad provoca
la represion inconsciente de muchos
deseos naturales, incompatibles con
una convivencia pacifica con los demas.
Esos deseos, reprimidos desde la
infancia, siguen presentes en nuestro
inconsciente, listos para manifestarse
al primer descuido nuestro.

Quizd nunca dejamos de
ser, a pesar de los anos,
como aquellos nifios que
siempre desean lo que
pertenece a otro.

Para los ascetas de la
India, el control de los
deseos es el objetivo
principal. Segn sus
creencias, 1a libertad no
consiste, por ejemplo, en
dormir cuando tienen
suefio sino en luchar
contra ese deseo para
gue la voluntad sea
siempre mas fuerte que
el deseo.

de verdad.

APRENDER A DESEAR

El ascetismo es una préctica
milenaria, atin muy viva en
la India, que busca la paz
del espiritu mediante un
control absoluto de éste
sobre los deseos que vienen
del cuerpo.

La relacion con nuestros propios deseos es muy compleja.

La insatisfaccion de dichos deseos puede generar frustracion
e incluso dolor. No es raro ver a jovenes consentidos conseguir
cualquier capricho pero que, aun asi, se siguen sintiendo
desgraciados. Esta claro que una educacion equilibrada no
puede aspirar a la satisfaccion de todos los deseos.
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N LAS PASIONES

LAS PASIONES

Hoy en dia la pasion es considerada como una
caracteristica positiva. Se nos aconseja que vivamos
la vida con pasion, es decir, con intensidad y entu-
siasmo. También es mejor tener una pasion, es decir,
un objetivo en la vida, algo que dé un sentido a nues-

LA PASION SUFRIDA

¢Se puede controlar una pasion? Dificilmente. Por este motivo, durante
siglos se ha considerado la pasion como algo gue debe evitarse porque
altera la capacidad de razonar y domina al que la esta sintiendo. Dicho de
otro modo, la pasién es un estado provocado por un deseo muy intenso
que se impone a la voluntad, por encima de otros deseos posibles.
Siempre se ha pensado gue el apasionado no podia luchar contra el poder
que ejerce sobre él el objefo de su pasion. Descartes pensaba que la
pasion era un estado del cuerpo que interferia en la actividad de la razon.

La voz pasiva en gramatica utiliza también este primer
significado al considerar que el sujeto esta
“soportando” una accidn. Con el tiempo se acabd
interpretando el adjetivo “pasivo” por “inactivo”.

LA PASION EGOISTA

Primero tenemos que ponernos de acuerdo sobre el significado que le
estamos dando a la pasion. Cuando hablamos de una persona
apasionada no nos referimos a una persona dindmica gue se implica en
todo lo que hace (aunque este otro significado exista también), sino a
alguien que solo piensa en una sola cosa y que organiza su vida
alrededor de esa pasion, sea la informatica, el fitbol o la lectura.

La pasion no es una simple emocion prolongada. El apasionado puede
ser metddico, con tal de poder seguir disfrutando de su pasion, aunque
esto signifique dejar de lado muchas otras cosas.

Por lo general, se dice
que los sentimientos nos
acercan a los demds y
las pasiones nos aislan
¥ nos convierten en
Seres posesivos.

La Pasion de Jesucristo
es un ejemplo de lo que
se puede llegar a
soportar para alcanzar
una meta. Para el
cristianismo, Jesus, por
amor a la humanidad,
acepto las peores
humillaciones para
mostrar a sus fieles la
verdad de su promesa a
través de la resurreccion.

PASIONES DESCONTROLADAS

Es duranie la juventud cuando se pueden experimentar las
pasiones mas descontroladas, pero pueden desaparecer con la
misma velocidad con la que aparecieron.

tra existencia y que nos sirva de estimulo para no
caer en la rutina. Pero, durante siglos, se considero
la pasion como algo que impedia pensar con claridad
y nos hacia esclavos de nuestros deseos.

La pasion amorosa es el mas claro
ejemplo de |z obsesion que
causa el objeto de la pasidn
aungue acabe provocando

en el apasionado un
sufrimiento.

SOPORTAR LA PASION

El origen de la palabra “pasion” hace referencia al hecho de
soportar alguna accion sin poder oponerse a ella. Es el
significado utilizado por la tradicion cristiana al referirse a

“la Pasion de Cristo”, es decir, a las humillaciones que tuvo que
soportar entre su arresto y su ejecucion en la cruz.
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LA MIRADA APASIONADA

El problema de la pasion es que acaba por
alterar la percepcion de la realidad del
apasionado. Esto no significa que exista una
tnica forma de percibir la realidad sino que el
apasionado experimenta un desequilibrio en su
atencion a las cosas que le rodean. Indiferente
a todo lo demés, sdlo parece existir el objeto
de su pasion y lo que éste le hace sentir. La
fascinacion que el apasionado siente resulta
incomprensible a quienes le miran desde
fuera. Puede ocurrir que la pasion sea incluso
peligrosa, pero eso no hara rectificar al
apasionado.

CEGUERA PASIONAL

A veces el apasionado no quiere’
reconocer su estado. Puede que se
resista de manera inconsciente a
creer que ha perdido el control.

El fanatico de la informatica no cree
que pasa un tiempo exagerado
delante de Ia pantalla. El enamorado
no reconocera que su actitud cambia
cuando se acerca la persona amada.

Zu=ndo vemos el comportamiento de los fans en algunos conciertos, cuesta
=orvencerse de que el ser humano es un ser racional.

ELOGIO DE LA PASION

En el momento actual ya no se mira con tanta desconfianza las
pasiones. Se tiende a pensar que no hay pasiones buenas o malas.
Peligrosas para las personas frégiles que se dejaran dominar por ellas,
seran (tiles a los que tengan la voluntad suficiente para dominarlas y
aprovecharlas. Es en el siglo xix cuando se empieza a pensar que los
sentimientos y las pasiones nos desvelan aspectos de este mundo que la
simple razon no sabria reconocer. El filésofo aleman Hegel (1770-1831),
probablemente el mas importante de la época roméntica, dird en este
sentido; «Nada grande se hizo en el mundo sin pasion».

Hoy en dia, ya sabemos que toda vocacion es ante todo
una pasion. En la imagen, la Madre Teresa de Calcuta.

Una pasién bien crientada
puede convertirse en el
centro de nuestra vida.

¢UNA ENFERMEDAD?

La pasion del juego no abandona al
jugador, aunque esté a punto de
arruinarse. Lo que hard decir a Kant
que la pasién es una enfermedad
porque nos priva de nuestra libertad.
Ademés, es una enfermedad de la cual
el enfermo no quiere ser curado.

Y si el objeto de la pasién fuese la ayuda a los
necesitados, ¢seriamos tan criticos con esa clase de
pasion? Probablemente no, aunque no sepamos por
qué, ya que todas las reservas expuestas hasta ahora
seguirian siendo validas.

LA LOGICA DE LA PASION

La pasién altera el juicio, pero eso no significa que el apasionado no
razone. Por ejemplo, el enamorado analiza todo lo que dice o hace su
amada hasta la exageracion. Es capaz de ver indicios donde no los hay.
Sin embargo, aunque parezca capaz de razonar, no esta dispuesto a
aceptar los argumentos de los demds. Puede, incluso, llegar a pensar
que todo el mundo esta contra él y que nadie le entiende. Todos
conocemos a alguien gue se ha enfrentado alguna vez con sus padres
0 con sus amigos por culpa de una pasion demasiado absorbente.
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N LAEXISTENCIA

LA EXISTENCIA

Existo, es evidente. Decir «yo no existo» es una afir-
macion tan absurda que no podemos ni imaginar por
un instante que pueda ser cierta. Los demas existen.
Ya no estoy tan seguro, podria estar sofiando. Pero
no puedo estar sonando desde hace tanto tiempo.

LA EXISTENCIA DE LAS COSAS

Para empezar se podria pensar que la existencia es una caracteristica
gue tienen en comun todas las cosas que se encuentran en ese mundo
que compartimos. Por lo tanto, existen todas las cosas que puedo
percibir. Esto no significa que sdlo pueden existir las cosas materiales.
¢Qué se puede decir de una leyenda? ;Existe o no existe? Algunos diran
que es una realidad que puedo percibir con mis oidos o leer con mis
ojos, por lo tanto es también una realidad material que existe. Pero si
nadie 1a cuenta o la escribe, ;sequira existiendo si solo se encuentra en
la memoria de algunos?

REAL 0 NO

Yo puedo considerar como real un animal imaginario pero nunca
podré aceptar una idea que sea confradictoria. Por ejemplo, un
nifio que oye un cuento no se preocupa por saber si el cuento
es real, basta con que sea posible. En cambio, si en el cuento
ocurre algo contradictorio, seguro que el pequefio pedird
explicaciones.

LA EXISTENCIA HUMANA

Yo puedo pensar mentalmente |a existencia de las cosas en general.

En este caso, lo que entenderé como existencia se confundira con la
definicion que me haré de dichas cosas, sean éstas materiales sean
abstractas. Entonces me encontraré en la situacion incomoda de
transformar la existencia en una simple idea, lo que puede resultar algo
contradictorio. En cambio, en el caso de la existencia humana, observo
que dificilmente puedo reducirla a una idea. La existencia humana sélo
se puede dar a conocer en el tiempo de su transcurrir. No puedo pararla
y encerrarla dentro de una definicion.

Mucha gente piensa que
defender unos principios
puede ser una forma
muy digna de dar un
sentido a nuestra
existencia uniéndola a
la de los demas.

Descartes pensaba que
la naturaleza de la
existencia humana
radicaba en la actividad
del pensamiento, lo que
le llevo a afirmar:
«Pienso, luego existos.

Creo que los demas existen de verdad. ;Y las ideas?
¢Existe la idea de libertad? Platon diria que si. Tam-
bién dirian que si todos los que han muerto para
defenderla a lo largo de la historia. En definitiva,
¢qQué es la existencia?

dinasi i b,

Puedo estar seguro
de que un dragon
no existe, pero
;qué diria de la
idea de dragn?
¢Existe 0 no existe?

El dragdn es una figura
Clasica que aparece en
muchas leyendas

PENSAR LA EXISTENCIA

Parece evidente que la definicion de la existencia se complica cada vez
mas. Si reconozco que hay cosas no materiales que existen, entonces
tengo que cambiar de criterio para reconocer las cosas que existen. Ya no
basta con decir que solo existen las cosas que se pueden percibir a través
de los sentidos. Podria decir, por ejemplo, que existen todas las cosas,
materiales o abstractas, que influyen en este mundo. Esto significa

que las ideas no son materiales pero influyen en nuestras acciones, por
lo tanto existen. Incluso una idea que no influye en nuestro comportamiento
puede existir. Basta con que pueda pensar en ella. Llegados a este punto,
empezamos a sorprendernos: en efecto. Parece que la existencia de las
cosas depende de nuestra capacidad de pensar en ellas.

iNos estamos dando demasiada importancia! Hay
cosas que existian incluso antes de que yo supiera
algo de su existencia. ;Puede ser que pase lo mismo
con las ideas, es decir, que existieran antes de que
alguien las descubriera? Si fuese el caso, no me
quedaria mas remedio que estar de acuerdo con
Platén cuando describia el mundo de las ideas.




Introduccion

Los origenes
Socrat
LA EXISTENCIA COMO PROYECTO S
La existencia humana esta siempre por hacer, siempre abierta. No solo La percepcion
contemplamos el mundo que nos rodea para adaptarnos a él y responder La memoria
a sus estimulos sino que somos capaces de estimularnos al pensar como Fl deseo

quisiéramos que fuera nuestro mundo. Esto significa que no dependemos
en exclusiva del mundo sino de nuestra forma de interpretarlo. Hoy en dia
el ser humano no se conforma con adaptarse a su entorno sino que

es capaz incluso de adaptar ese mismo entorno a sus propios deseos.

El hombre es consciente de su originalidad y sabe que sus deseos
pueden convertirse en realidad si se realizan de forma controlada y no

Las pasiones
La existencia

La muerte

: La naturaleza
con el orgullo que puede provocar el hecho de sentirse poderoso. La cultura
El lenguaje
Esta claro que las El aprendizaje que se e
matemticas existen, pero acqulrs o fas escucas E :E;%ﬁac'm
¢se descubren o se " entender nuesta La religién
invntan? soctadyaprencer 3 EL SENTIDO DE LA EXISTENCIA
vIr .
La vida
Algunas preguntas nos pueden producir Teoriay
vértigo. Por ejemplo, aquéllas que versan experiencia
sobre la existencia en general y sobre la
existencia humana se incluyen en este grupo. Légica y
Preguntarse por el sentido de la existencia matemética

equivale a preguntarse por qué existen cosas y La razon
no un gran vacio. ;Como contestar

satisfactoriamente a tal pregunta? La fisica Lo irracional
nos describe las reglas de funcionamiento de El sentido
la materia, pero nos gustaria saber como se La verdad
crearon esas reglas. En cuanto al ser humano,

la pregunta sobre el sentido de la existencia La ciencia
consistiria en saber cudl es la meta o el La técnica

proyecto comiin que se encuentra en toda vida La biologia

humana mas alla de nuestra diversidad

evidente. La historia
Las ciencias
humanas

El trabajo
Zuando Somos nifos la existencia es un campo abierto, todos los caminos son posibles y la diversidad humana es LA TRAGEDIA La economia
wdda con total naturalidad. La espontaneidad del nifio contrasta con las dificultades del adulto para asumir su propia La sociedad
=astencia y, a veces, la de los demas. Quizd sea el adulto quien tenga que aprender del nifo. En el siglo v a.C., en la época en que

nacia la filosofia, se desarrollé un El estado
género artistico nuevo, la tragedia. El poder
En este tipo de obras el espectador La violencia
puede contemplar el destino de los

protagonistas desde un punto de vista El derecho
(inico, que ningln ser humano podria La justicia
tener en la vida real. Las tragedias El Otro

nos describen a un ser humano que
lucha sin descanso por ser libre, ante
un orden del mundo que no acaba de
entender ni de controlar. -

Sabemos que una de las
primeras tragedias
representd la guerra entre
persas y griegos que habia
acabado poco tiempo antes,
y que el puablico asustado
huyd del teatro al revivir con
demasiada intensidad esos

2 wavés del teatro, los griegos aprendieron a reflexionar sobre los misterios de la existencia humana. Fueron los i
armens en tomar conciencia del caracter excepcional de Iz existencia humana. A diferencia de [a filosofia, el teatro momentos dramaticos.
reg0 nos muestra esa existencia humana como un misterio imposible de resolver.




B LA MUERTE

A

LA MUERTE

La muerte no es so6lo un problema biolégico sino que
influye de forma inevitable en la forma de entender
nuestras vidas. El hombre es el (nico animal que
sabe que morira algun dia. Pero es un pensamiento
que asimilamos poco a poco. Cabe preguntarse, por

LA CONCIENCIA DE LA MUERTE

Cuando somos nifios, nuestra mirada siempre
apunta hacia adelante, todo esta por descubrir,
hemos vivido tan poco que casi no hay nada que
mirar hacia atras. Todo acaba de empezar, y el
final parece tan lejano, tan impensable, y el
tiempo parece pasar tan despacio, que llegamos
por momentos a sentirnos eternos. Poco a poco
voy entendiendo gue mi vida tiene un principio y
tendra un fin. La muerte acaba por dar un valor
a la vida, que puede ser una experiencia Unica.
Sin embargo, sigo sin entender cémo es ese fin.
Lo que mas se le parece podria ser un suefio del
cual uno no despertaria.

LA EXPERIENCIA DE LA MUERTE

Comparar la muerte a un suefio eterno no es del todo correcto porque mientras estoy durmiendo
sigo sintiendo cosas, tengo suefios. Luego, cuando me despierto, digo si he dormido bien o mal, por
Io tanto, no puede ser como dicen que es la muerte: una ausencia total y definitiva de sensaciones.
Pero también pienso: scomo se puede saber?, ya que nadie ha experimentado en su propia came
qué es la muerte. Cuando hablamos de una experiencia de la muerte siempre nos referimos a los
demds. Nadie me puede decir qué se siente, como prepararse para esa experiencia Unica en la que
no se siente nada. Esto es, no se puede morir bien 0 mal como se duerme bien o0 mal.

La ciencia nos muestra que la frontera entre la vida y la muerte es mucho mas confusa
de lo que creiamos hasta ahora.

OELLAO YO

Para Epicuro, como para muchos otros pensadores griegos,
la muerte es un falso problema. «;Por qué preocuparse por
nuestra muerte?», decia. «Ella y yo nunca nos encontraremos.
Si estoy vivo es que no ha llegado y si ella esta entonces
significa que yo ya no estoy.»

La lucidez de la conciencia humana nos obligaria a recordar constantemente que
nuestra existencia esta condenada desde un principio a una muerte segura. Por
suerte, solemos ignorarla hasta que sentimos que nuestra hora esta por llegar.

ADAN Y EVA

El relato biblico nos cuenta que Adan
y Eva probaron del fruto prohibido y
acabaron expulsados del Paraiso. Se
puede interpretar que al no poseer
aln ni conciencia ni inteligencia, los
hombres vivian en armonia con la
naturaleza. Pero al convertirse en
seres inteligentes, descubrieron sus
limitaciones y que estaban
condenados a morir alglin dia.

otra parte, si llegamos en verdad a entender lo que
eso significa. Aunque nunca podremos experimentar
nuestra propia muerte, todo parece indicar que la
muerte es un problema exclusivamente humano.

Adan y Eva expulsados del Paraiso.

Existen personas que sufren un trastorno psicoldgico
que consiste en sentir panico a la hora de dormirse por
miedo a no poder despertarse luego.

_'___;:_ ‘C‘ "
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LA REFLEXION SOBRE LA MUERTE

Resulta dificil definir qué se siente con la muerte porque es una
experiencia que sélo ocurre una vez y ante la cual uno no puede
prepararse porque no hay nada que sentir. Entonces, ¢por qué tenemos
miedo de la muerte? Quiza lo que tememos es el sufrimiento que puede
anunciar la proximidad de la misma y el hecho de tener que renunciar a
nuestros deseos y al placer de vivir. Quizés exista una forma de aprender
a morir, que no aprenderemos a través de la practica directa, tal como lo
hemos constatado. Tampoco la reflexion puede ayudarnos a conocerla.
Es algo que nos ocurre pero que no podemos llegar a pensar. Pensar

<y0 no existiré» es tan absurdo como pensar «yo no existo-. Es como si
dijera que llegara ese momento futuro en que podré decir «yo no existo».
La muerte es nuestra limitacion. Aprender a morir puede consistir, como
lo pensaba el emperador romano Marco Aurelio (121-180 d.C.), en
aprender a vivir como si cada dia fuese el ltimo, dispuesto a dejar sin
lamentos esta vida, sometiéndose al misterio caprichoso que supera
nuestra inteligencia.

Cada cultura tiene su
forma de convivir con la
muerte. Lo que parece
evidente es que el
problema que
representa el misterio de
la muerte se encuentra
sin excepcion en todas
las culturas.

LA MUERTE Y LA RELIGION

Muchas religiones pretenden superar el misterio de la muerte dandole un
sentido dentro de unas creencias y unos rituales que la convierten en una
etapa mas dentro de nuestra existencia. Al abandonar esa vida sobre la
Tierra se pasa a vivir de otra forma. Esta idea solo puede ser una creencia
£n la Edad Media, en la época de Ias grandes epidemias, en mas o menos medio siglo RN h?y . o ? 62 afimacion. Slo a tr.a ves
=urié casi la mitad de la poblacion de Europa. Nadie estaba a salvo —ni ricos ni ' de la creencia se puede aceptar la presencia de la muerte ya que sin este
oobres— ni se sabia quien seguiria vivo al dia siguiente. recurso seguiria siendo un misterio sin sentido para nosotros.

El nacimiento de un

Cabe preguntarse por qué hijo es una de las
se suelen hacer misas y .mpacfﬂigegcéagurggg
i | U
funerale§ §i estamos vivir un ser humano. Se
convencidos de que el puede incluso pensar
oin g I e T
estemos tan seguros y Vidla, sonstii
! ye una
seguimos pensando en el cierta victoria sobre la
fondo que algo permanece nue'gﬂ:ﬁggﬁ gfsgtg
y que merece ser respetado. mundo cuando ya no
estemos.

CARPE DIEM (APROVECHA EL DiA PRESENTE)

]

La vida es valiosa porque sabemos que s6lo disponemos de un
tiempo limitado que nos obliga a decidir como queremos
aprovecharla. La conciencia de ser mortales, lejos de ser motivo
de fristeza para los seres humanos, debe ser entendida como
una invitacion Gnica para construir la existencia mas bella y mas
liena posible para nosotros y para los demas.
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B LA NATURALEZA

LA NATURALEZA

Muchas familias salen de vez en cuando de la ciu-
dad para disfrutar de la naturaleza. A menudo los
mas jovenes se maravillan ante la armonia de esa
misma naturaleza... Podriamos decir que todas las
cosas respetan las leyes de la naturaleza.

Que nos digan que éstas aparecen “naturalmente”
no es suficiente. Intuimos que la palabra “naturale-
za” se refiere a muchas realidades distintas. Nuestra
curiosidad nos pide respuestas, asi es la naturaleza
humana.

LA NATURALEZA COMO MARCO

Los griegos, en la Antigiiedad, pensaban que el
simple hecho de ser conscientes nos permite
descubrir, aparte de nuestra existencia, esa
naturaleza en la que vivimos. Esta se siente
desde el momento en que nos sentimos
diferentes, o simplemente observadores de
nuestro entorno. Representaba algo como

el entorno necesario en el que los hombres
tienen que aprender a vivir. Por |o tanto,
definian la naturaleza como lo que viene dado
¥ no se puede cambiar, por contraste con el
mundo de los hombres, en el que podemos
decidir como queremos vivir.

UN INMENSO ORGANISMO

Se tiende a reducir la naturaleza al
mundo de los seres vivos pero lo
inorganico, como las piedras, también
forma parte de la naturaleza. Siempre
hubo pensadores que consideraron
que la Tierra en su conjunto podia ser
comparada a un inmenso organismo.
Esa interpretacion todavia sigue

vigente hoy en dia. Los griegos
pensaban que
la libertad
humana se
manifestaba
Los pensadores presocraticos en su lucha
son llamados también los por superar
fisicos porque querian las reglas
descubrir los primeros inmutables de
principios de la naturaleza, la naturaleza

lo que incluia tanto plantas, fijadas por los
como piedras y animales. dioses.

La naturaleza no puede evitar sugerir las ideas de orden, armonia y belleza que las
primeras culturas humanas ya percibian.

LA ARMONIA DE LA NATURALEZA

La naturaleza puede ser entendida también como fuente de foda vida.
La creencia en la madre Naturaleza se encuentra en muchas tradiciones
culturales desde la Prehistoria. En cuanto origen de toda vida, es
también lo que mantiene el orden de todo lo creado. Para algunas
religiones como el cristianismo, la fuente de vida seria entonces el Dios
creador, la naturaleza es creacion de Dios, cuya armonia pueden sentir
los hombres pero no entender. Segun los primeros pensadores griegos,
la naturaleza (la fisis) consistia en el mundo ordenado y material que
podemos percibir e incluso entender.

RELIGION Y NATURALEZA

Cientificos y filosofos tuvieron muchos problemas durante la Edad Media
con las autoridades religiosas. En efecto, cualquier intento de explicacion
racional era considerado como un ataque a las creencias religiosas que
interpretaban el misterio de la creacion como incomprensible para un-
hombre.

Parece que el hombre
moderno ya no sabe
respetar esa armonia
que los antiguos
percibian como una
evidencia.

¢CAMBIA LA HUMANIDAD?

Hoy sabemos que la naturaleza no es
siempre la misma. Los animales
evolucionan, el clima cambia, los
continentes se desplazan. Quiza la
humanidad también sea capaz de
cambiar...
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LA NATURALEZA DE LAS COSAS

Cuando hablamos de la naturaleza de una cosa, nos referimos a lo que
es realmente esa cosa, mas alld de los cambios, o de las modificaciones
aparentes. Por ejemplo, sabemos que existen muchas razas de perros,
pero existe una definicion de lo que es un perro que no dependerd de
que pertenezca a una raza u ofra. Cuando conocemos bien a alguien
sabemos reconocer en su comportamiento lo que corresponde realmente
a su naturaleza. Quiza exista, a pesar de la diversidad entre las
personas, alguna naturaleza humana que permanece y que nos define.

Hay que reconocer que la definicion de la naturaleza
varia seglin la cultura. Al mirar un paisaje hoy en dia,
no entendemos lo mismo que un marinero de la
Antigiiedad o que un indio de la selva amazonica.

NATURALEZA Y CULTURA

El hombre no es ajeno a la naturaleza. Como ser vivo, también recibe
de ella un orden que respetar en nuestra existencia. Eso significa que
no podemos hacer todo lo que queremos. La naturaleza es un conjunto
qgue nos abarca y del cual formamos parte. La naturaleza esta también
en nosotros, como un vinculo que nos une al mundo y que orienta
nuestra forma de vivir en él. Para el estoicismo, el mundo era como un
mmenso ser vivo del cual los individuos serian los drganos; someterse
al orden de la naturaleza no significa renunciar a la razon sino, por el
contrario, saber vivir conforme a la naturaleza.

EL ESTOICISMO

Es una corriente filosdfica que nacio en Grecia a finales del siglo v a.C.
Su principal representante, el romano Séneca (siglo 1 d.C.) escribia:
<Hemos de tener la naturaleza como guia. Es a ella a la que la razon
contempla y consulta. Es lo mismo vivir feliz y vivir segun la naturaleza».

Hoy en dia, sigue habiendo personas que
escogen vivir al margen de la sociedad
“civilizada” para recuperar el contacto
perdido con la naturaleza.

La Biblia nos comenta en varios episodios
cual es la naturaleza profunda del ser
humano. Por gjemplo, con la

historia de Cain cuando mata a

sU hermano Abel, se nos
presenta a un ser humano
que mata por envidia,
incapaz de controlar

su violencia animal.

EL DESAFIO A LOS DIOSES

Muchos mitos y creencias religiosas han intentado definir al ser
humano. El relato de las aventuras de Ulises en la Odisea nos
muestra a un modelo de hombre griego: dispuesto a desafiar a
los dioses con su inteligencia con el fin de conseguir la meta
que se ha propuesto.

En nuestra vida moderna es muy facil alvidar lo que
es natural y lo que es artificial.

DEPENDEMOS DE LA NATURALEZA

La preocupacion actual por la
ecologia y la economia
sostenible de la que nos
hablan todos los medios
de comunicacién es una
forma de recordar que
los seres humanos
dependemos de la
naturaleza.

Sabemos también que la
naturaleza es fragil y que
depende de nosotros.
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LA CULTURA

Un hombre solo no es del todo un hombre. Cuando
nace un nifio descubre un entorno compuesto por
otros seres humanos, con sentimientos, un lenguaje,
un determinado comportamiento. Ese nifo ird esta-
bleciendo relaciones con ese entorno. Sélo al relacio-

CULTURA Y EDUCACION

Toda cultura empieza por afirmarse respecto a la naturaleza. Aristoteles
ya decia que el hombre capaz de vivir fuera de una sociedad era o un
animal o un dios. Sea cual sea la forma que tengamos de interpretar la
cultura, ya sea un modo particular de adaptacion al entorno natural, un
sistema de comportamientos y valores heredado, ya sea algo que nos
ayude a ser mas humanos y menos animales, Io que esta claro es que la
cultura se transmite a través de un aprendizaje, una educacion, y no por
instinto. El lenguaje es algo determinante en el desarrollo y la transmision
de toda cultura.

Para los griegos la oposicion entre naturaleza y cultura
no era total. Pensaban que los hombres crean de un
modo natural una cultura comin que desea conseguir
una armonia comparable a la armonia de la naturaleza.

Los avances de Ia ciencia no bastan. Tenemos que seguir pensando para qué queremos
progresar. No olvidemos que la ciencia esta al servicio del hombre y no al revés.

LA NATURALEZA DOMINADA

Después del Renacimiento, que vio crecer el prestigio de las ciencias,

el inglés Francis Bacon (1561-1626) dijo que teniamos que entender la
naturaleza para someterla. En la misma época, Descartes, como muchos
pensadores aln hoy en dia, entiende |a ciencia no como una actividad de
pura curiosidad, sino como el corazén de toda cultura ya que, segun él,
la sumision de la naturaleza a nuestras necesidades garantiza el
progreso de la humanidad hacia el Bien comtin. Esa interpretacion
convierte toda cultura en un esfuerzo constante del hombre por alejarse
de una naturaleza hostil.

narse con ese primer sistema de referencia, el peque-
fio llegara a ser humano. Y es que el ser vivo se cons-
truye a partir de las relaciones que establece con su
entorno. Este primer entorno es obra de los hombres
y en él no interviene la naturaleza sino la cultura.

Las referencias comunes de una cultura no solo se
transmiten en la escuela o en la familia, coma antes.
Tenemos que saber esto para aprender a reconocer lo
que mas nos interesa conservar y transmitir de nuestra
cultura a las proximas generaciones

La Biblia cuenta que Dios
creo el Paraiso y pusoal
hombre en medio para que
disfrutara de todo lo que se
encontraba en él. ;Cémo
interpretarias ti este mensaje
de las Sagradas Escrituras?

LA CULTURA GENERAL

La idea de cultura general hace referencia a
las humanidades. Desde la Antigiiedad hasta
el Renacimiento, se pensaba que materias que
no tenian una utilidad material clara permitian
cultivar nuestra humanidad al convertirnos en
personas cultas, libres de las preocupaciones
mas animales ligadas a la supervivencia.

¢CULTURA CONTRA NATURALEZA?

Al final del siglo xvin, pensadores, como el francés Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778), consideraron que toda cultura tenia que
acercarse de nuevo a la naturaleza con humildad y respeto. En
el siglo xx, la industrializacion y las ideas del Romanticismo
prolongaran el debate.




CULTURA Y CIVILIZACION

Durante el siglo xx, la cultura occidental, que se desarrolld en Europa,
alcanzo tal nivel de dominacion de la naturaleza, nunca visto antes y sin
equivalente en su época, que se pensd que la cultura europea habia
llegado a su madurez: |a civilizacion. Se empez a comparar las distintas
culturas a partir de su nivel de desarrollo cientifico y técnico, utilizando
para ello una escala imaginaria en la que se podrian clasificar las
distintas culturas, desde la cultura de los que eran considerados como
salvajes o primitivos hasta el grado mas alto que representaba la
civilizacion europea.

Cuando los paises
europeos empezaron a
colonizar distinias
regiones del mundo,
buscaban riquezas, pero
también pensaban que
ayudaban a los pueblos
dominados al traerles la
civilizacion occidental.

BARCELONA
2004

El mayor atractivo del Forum Barcelona 2004
fueran los didlogos.

EL DIALOGO ENTRE CULTURAS

En la actualidad tenemos muchas posibilidades de conocer gente que
pertenece a otras culturas, porque viajamos mas o porque en nuestro
entorno convivimos con personas que provienen de otras culturas. Esta
situacién es cada vez mas frecuente en nuestras sociedades modernas.
Muchos no saben como enfocar el didlogo con otras culturas. Hay que
desechar de antemano el racismo que rechaza de manera irracional
aquello que es diferente. El respeto hacia las demas culturas a veces no
evita que juzguemos a los demds a partir de lo que creemos correcto
dentro de nuestra propia cultura.

 ;DERECHOS HUMANOS UNIVERSALES?

£Quién decide cudles son los derechos humanos universales?
Cada cultura tiene su forma de entender el bien y el mal, pero
la cultura occidental ha conseguido imponer una idea que
puede contribuir a la paz y al didlogo entre las culturas: la idea
de que todos los seres humanos son iguales a pesar de sus
diferencias culturales. Alin tenemos que aprender a respetar
del todo este principio.

MY I LR Iy |

<Tcios los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
== estan de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los
s> Este ideal es el horizonte que nos guia desde las primeras culturas. Quiza
=u=sros hijos vean algun dia friunfar ese principio.

Hoy en dia los jévenes pueden maoverse en un mundo hecho a su medida sin imaginar
que pueden existir muchas otras formas de vivir en esa misma cultura.

LAS SUBCULTURAS

En cada cultura existen subculturas porque las personas que
participan de ella no se adaptan de la misma forma.
Determinadas diferencias (edad, nivel social, origenes, etc.)
pueden hacer que nos relacionemos s6lo con l0s que viven
como nosotros en esa cultura. Estaremos formando entonces

una subcultura.

Si aceptamos que la
cultura no depende solo
de lo biolGgico, tenemos
que aceptar que la
pertenencia a una cultura
puede llegar a ser una
decision personal

y no sélo una imposicion (observatorio %shtrg;rﬁ
por el nacimiento. TRk SR

Los conquistadores de América
consideraron la cultura de los
indios como inferior cuando hoy
sabemos gue poseian
conocimientos que
desconociamos. Algunas tribus
sabian més que ellos en
muchos campos como la
medicina o |a astronomiz.

En la imagen, el Caracol
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EL LENGUAJE

@

EL LENGUAJE

El lenguaje define al hombre, pero ¢por qué es asi?
Sabemos que muchos animales tienen también un
lenguaje para comunicarse entre individuos de una
misma especie. Lo que pasa es que todo parece
indicar que ninguna otra especie ha podido conver-

[EL LENGUAJE HUMANO

Es cierto que muchos animales, la mayoria, poseen un sistema para
comunicarse, pero ninguno es comparable con el de los seres humanos.
Este, para empezar, no se posee por instinto. Se transmite por
aprendizaje dentro de una cultura determinada. Ademas, no esta limitado
a servir en situaciones importantes sino en cualquier circunstancia.
Permite el dialogo, cuando la mayorfa de los animales responden a un
mensaje por una accion y no por otro mensaje. Y, sobre todo, sélo el ser
humano puede construir frases nuevas para referirse a situaciones
nuevas y entender discursos oidos por primera vez.

¢Sabias que el lenguaje animal que
mas se parece al lenguaje humano es
el de los grandes mamiferos marinos,
como los delfines o las orcas?

LENGUAJE Y CULTURA

El lenguaje pertenece a la cultura, es decir, a lo que el hombre anade a la
naturaleza, lo que no recibe como herencia biologica

y que cada generacion debe descubrir gracias a la
educacion, esto es, las técnicas, las reglas
morales, las creencias religiosas, etc. Pero el
lenguaje no es un elemento de la cultura como
los demas. Cuando el nifio aprende su lengua
materna, descubre los simbolos y los valores

que ordenan la visién del mundo propia de la
cultura a la que pertenece. Por lo tanto, cada
idioma corresponde a una forma de entender

el mundo y de vivir en él.

Lo que demuestra claramente
que hay cosas que no se pueden
traducir de un idioma a otro es
el sentido del humor. Aquellas
expresiones que resultan
divertidas en un idioma pueden
dejarnos indiferentes una vez
traducidas a otro.

tir su sistema de comunicacion en vehiculo de un
pensamiento abstracto. Ademas, es evidente que el
lenguaje humano es un factor fundamental e
imprescindible para la conservacion, el desarrollo y
la transmision de toda cultura.

:DONDE ESTA LA COLMENA?

El lenguaje de las abejas fue uno de los lenguajes animales
mas estudiado. Sabemos que las abejas utilizan por instinto un
lenguaje para indicar a las demas abejas de la colmena, con
una forma especial de volar, en qué direccion y a qué distancia
se puede encontrar alimento para el grupo.

TRADUCIENDO EXPRESIONES

Cualquiera que conozca mas de un idioma sabe que existen
expresiones que dificilmente se pueden traducir. Si la traduccion
es comoda entre la mayoria de las lenguas europeas es porque
tienen origenes comunes. Todo se complica cuando se intenta
traducir a una lengua europea un idioma muy lejano como el chino.

El humor puede resultar
intraducible.




Introduccion

Los origenes

COMUNICACION Y EXPRESION A

El lenguaje es lo gue une a los miembros de una misma comunidad. Se

! : : : La percepcion
suele decir de dos personas que se entienden, incluso sin hablarse, que La memoria
“hablan el mismo idioma”. Saber que se comparte un mismo idioma con El deseo
la gente con la que nos cruzamos cada dia nos da la sensacion de que
compartimos algunas ideas, o quiza no, pero siempre habra solucion (5 peisiones
porque “hablando se entiende la gente”. A veces, esa complicidad con los La existencia
demas se manifiesta incluso cuando no se guiere comunicar ningdn La muerte

mensaje, sin embargo, se habla, por simpatia, o para consolidar la
relacion que nos une con las personas de nuestro mismo entorno.

La naturaleza

La cultura
El lenguaje
LA FUERZA DE LA POESIA
! 4 L . La imaginacion
El lenguaje no sirve solo para comunicar. Muchas veces hablamos La ilusién
solos simplemente porque necesitamos exteriorizar una sensacion La religion

o un sentimiento. El lenguaje tiene una funcion expresiva que la
poesia parece potenciar. Un poeta disfruta de la poesia aunque no -

haya nadie delante para oirla o leerla. Quiza la capacidad para el lenguaje sea algo natural en el ser humano, pero éste es Teoria y
libre de desarrollar el sistema que desee, como lo demuestra el lenguaje de los signos.

experiencia
EL PODER DE LAS PALABRAS A veces, cuando nos Ly
encontramos por la calle T;trgzn:;txca
Siempre se ha considerado que la palabra podia llegar a tener un poder de fascinacion. Con una con alguien que
palabra dominamos un objeto, podemos manipularlo de mil maneras en nuestros pensamientos. conocemos de tanto el
Podemos simular su presencia slo con pronunciar una palabra. Puede incluso hacernos sentir la cruzarnos en el barrio, nos £l sentido
presencia de algo o de alguien que sabemos ya desaparecido. La fuerza de la poesia o de una paramos para charlar un e
cancion puede tener algo que ver con ese poder de la palabra. Con la palabra podemos también ;2:1‘;- nf;(E: 3;?"{;2?32%’“‘[‘;
hacer dafio o seducir, asustar o tranquilizar. EI que sabe hablar posee un gran poder. yiacding je q La ciencia
. La técnica
LENGUAJE Y PENSAMIENTO g
La historia
La relacién entre lenguaje y pensamiento ha Las ciencias
dado lugar a muchas teorias. Lo que parece humanas
evidente es que esta relacion existe. Para
Platon, el pensamiento era como «el dialogo El trabajo
con uno mismo». Pero no estd claro que La economia
pensemos con palabras. ;Quién no ha tenido La sociedad
la sensacion, alguna vez, de no encontrar las
palabras para decir lo que pensaba? Se podria El estado
deducir que el pensamiento existe antes de El poder
manifestarse en el lenguaje. El filosofo francés La violencia
Henri Bergson (1859-1941) consideraba que la
cantidad limitada de palabras del lenguaje El derecho
humano impide que pueda reflejar todos los La justicia
matices de la vida interior. El Oiro
El Jildgolfo siempr% inte‘:ri? ohlllgar ta\ lenguaje Bl arte
a decir lo gue no aice naturaimente. i respensabilidaci
% La voluntad
LOS RECURSOS ¢PENSAR CON LETRAS?
DEL LENGUAJE La libertad
Para Hegel, es gracias a las palabras La felicidad
En los primeros tiempos de la que pensamos. Solo mediante el La persona
democracia griega, en el desorden de lenguaje podemos examinar nuestros
El estudio de la lengua y la los debates politicos, quienes sabian pensamientos con conciencia. Apéndices:
practica del lenguaje y de la hablar conseguian controlar la politica Un pensamiento confuso, sin palabras, Escuelas
lectura es fundamental para de la ciudad. Algunos especialistas, no es un pensamiento. O lo que es Pensadores
entender lo que pensamos los sofistas, conocedores de todos los lo mismo, no existe pensamiento
y para aprender a expresar recursos que permite el lenguaje, auténtico fuera del lenguaje. En indice
nuestras ideas con la mayor daban clases a todos aquellos que resumen, s6lo con las palabras damos aiiahéSicn
claridad. tenian dinero para pagarlas. una forma real a nuestras ideas. de materizs
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® LA IMAGINACION

LA IMAGINACION

La imaginacion es criticada con frecuencia porque
nos desvia de lo que es ciertamente importante: la
realidad. Sin embargo, tenemos que reconocer que
su dinamismo es fundamental para el pensamiento.
Al inventar mundos posibles, descubre caminos.

IMAGINACION Y PENSAMIENTO

Aunque parezca sorprendente, se puede considerar que la imaginacidn
esta, desde un principio, vinculada al mundo de la percepcion.
Contribuye al pensamiento al proponer imagenes inspiradas en el mundo
sensible. Ese modo de pensar es mas limitado que el pensamiento
abstracto porque la funcion de reproduccion de la imagen depende de
una memoria a veces imprecisa y confusa. Puede producir errores,

lo que imagino puede no ser lo que percibo en realidad. Por lo tanto,

el producto de mi imaginacién no puede ser un pensamiento coherente.

Si miramos hacia arriba, podemos imaginar la altura
de un edificio de cinco plantas, luego de diez, luego de
cincuenta..., hasta que nuestra imaginacion esta
superada y vemos que es mejor pensar con nimeros.

LA RE-CREACION ARTISTICA

Los artistas de hace ya varios siglos no estaban tan
preocupados como los artistas de los Lltimos dos siglos por
crear obras que aporten algo nuevo. En realidad, todo artista
sabe que solo con empezar a contemplar el mundo, y a
inspirarse, se esta recreando el mundo en aquel instante.

IMAGINACION Y CIENCIA

Imaginar que es la Tierra la que gira alrededor del Sol, y no al revés, fue
para el astrénomo polaco del Renacimiento Nicolds Copérnico una

creacion mental que tuvo la idea de aplicar a la realidad para entender la

astronomia de otra forma. Esa posibilidad que ofrece la imaginacion de
pensar de otra manera permite modificar el conocimiento cientifico al
dar la posibilidad de construir teorias nuevas. En el campo de la ciencia,
la imaginacion permite tanto formular hipotesis como crear los
experimentos que haran posible contrastarlas.

Las obras de arte, los descubrimientos cientificos, las
teorias politicas, todos los campos del pensamiento
humano tienen la huella de la imaginacion. Esta per-
mite evadirse, pero también cambiar el mundo.

UNA AYUDA PARA EL CONOCIMIENTO

Kant se encargard de dignificar la imaginacion al decir que no
depende de la experiencia sensible. Permite representarse lo
posible y reconocerlo cuando aparece en la experiencia. Es
cierto que la imaginacidn puede alterar una percepcidn, pero,
a la vez es una ayuda para el conocimiento.

Los aciertos de Julio Verne en sus novelas a la hora de imaginar los inventos del futuro
nos siguen sorprendiendo hoy en dia.

IMAGINACION Y CREACION ARTISTICA

Al referirse a la imaginacién, se piensa a menudo en el arte como el
campo ideal para que ésta se exprese. La imaginacion se halla presente
en cualquier forma de arte, ya sea fantastico ya sea realista, aunque se
aprecie de forma mas evidente en las formas mas extravagantes. Si la
imaginacion es un poder de creacion, entonces crea todo un mundo de
posibilidades, mas alla de la obra que se esta produciendo en un momento
concreto. De hecho, la imaginacion no anula a Ia realidad sino que la
supera, la transforma.

Las obras de Dali son el
mas claro ejemplo de la
libertad que puede
encontrar el artista en
Su imaginacion.

La ciencia siempre ha
utilizado la capacidad y
la libertad de la
imaginacién como
fuente de inspiracion.




Introduccion

LOS ATOMOS DE DEMOCRITO

Hay que saber que la teoria de los atomos se confirmé solo a
principios del siglo xx. Pero la primera version de esa teoria fue
obra de la imaginacion de un fildsofo griego, Demécrito, en el
siglo v a.C. Este habia llegado a esa teoria sin experimentos ni
laboratorios, sino con el simple poder de la imaginacion.

LOS SUENOS

¢ Podemos controlar nuestra imaginacion? Quiza si. Pero mientras sofiamos
tenemos la sensacién de una ausencia total de control y las imagenes
producidas no parecen responder a ningln orden. Cabe preguntarse si la
imaginacion obedece a una logica particular que no podemos controlar,
como en los suefios, 0 si representa el campo de nuestra libertad como
nos lo parece cuando sofiamos despiertos. Se puede entender el suefio de
las dos formas: como un cautiverio fuente de engafos, o como una
evasion donde la imaginacion manifiesta toda su libertad.

.
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Einstein desarrolld sus
teorias partiendo de la
base de que todo lo que
pensabamos sobre gl
universo hasta ahora
era incorrecto,

No todos los grandes
descubrimientos se hacen
de forma metédica. Se
necesita imaginacion y
suerte. Si bastara con ser
metaddico para hacer
grandes descubrimientos,
ya no seria cuestion de
talento sino de tiempo.

EXPRESION Y DESCONTENTO

Existen hoy en dia muchos grupos que expresan de forma

espectacular su descontento ante una situacién que no aceptan.

Seria un error no reflexionar sobre lo que manifiestan esos
grupos, con el pretexto facil de la confusion de sus

reivindicaciones.

IMAGINACION Y MITO

En el pensamiento mitico se puede al menos reconocer la produccion de

la imaginacion. Lo imaginario presente en los mitos nos recuerda que
antes de razonar los hombres sofiaban. Y ahora que aprendimos a

pensar, seguimos sofiando. Una cultura se puede reconocer también por

sus construcciones imaginarias.

Légica y
matematica
La razon

Lo irracional
El sentido
La verdad

La ciencia
La técnica
La biologia

La historia
Las ciencias
humanas
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H siglo xw pensaba que la imaginacion tenia que someterse a la autoridad de |a razon.
En la imagen, El sueno de la razdn produce monstruos, grabado de Francisco de Goya.

LAS UTOPIAS

La utopia, el suefio de un mundo mejor, ha permitido cuestionar a
muchos gobiernos a lo largo de la historia. Criticar la imaginacion,
viéndola s6lo como una via de acceso hacia lo irreal es olvidar que
puede también manifestar un ideal. La utopia no tiene que ser
despreciada simplemente porque parece irrealizable. Representa, ante
fodo, una auténtica exigencia de libertad y de justicia unida a un deseo
de felicidad. La imaginacion nos ofrece un refugio al construir fuera del
mundo real un espacio en el que todo es posible. Puede ser también un
motor para la accion que nos senala un futuro diferente del presente.

Para Freud, el estudio de los
suefios serd una de las
formas mas interesantes de
analizar el inconsciente.
Segun él, existe una logica
propia del inconsciente que
la imaginacion de los suefios
revela.

En 1968, estallo en varios
paises una poderosa
voluntad de cambio liderada
principalmente por grupos
estudiantiles. Entre los
lemas que resumian sus
reivindicaciones habia uno
que proclamaba: «jLa
imaginacion al poderis.




¥ LAILUSION

LA ILUSION

La ilusion es algo mas que un error. El error puede
ser corregido y desaparecer; en cambio, la ilusion
permanece aun cuando haya sido desenmascarada.
Aunque sepa algo de astronomia, sigo viendo el Sol
girar alrededor de la Tierra. Aunque nazca de unas

LA ALEGORIA DE LA CAVERNA

En un texto famoso, Platon nos explica, a través de una alegoria, la
fuerza tragica de la ilusion. Unos hombres estan atados desde la infancia
en el fondo de una caverna de cara a una pared en la que desfilan las
sombras de unas marionetas agitadas detras de ellos. ;Como no van a
creer que esas sombras son cosas reales? Para revelar la ilusion cabria
girar la cabeza, tomar conciencia de lo que pasa a sus espaldas, pero es
imposible, 1a ilusion es poderosa. Y, por otra parte, ;cémo tomar esa
decision? Los prisioneros se sienten seguros en la caverna y no quieren
ser desencadenados.

LAS ILUSIONES DE LA RAZON

No siempre son nuestros sentidos los que son victimas de una ilusion.
Kant, al final del siglo xvin, dice que existen también ilusiones provocadas
por la propia razon. Por ejemplo, la afirmacion de la existencia de Dios o
de la inmortalidad del alma son para él ideas que la razén produce sin
poder demostrarlas o negarlas. Kant interpreta que la razén no puede
evitar unificar sus razonamientos aunque esto signifique pensar mas alla
de toda experiencia posible. Es muy probable que pudiéramos encontrar
hoy en dia otras ilusiones del mismo estilo. ;Qué nos pareceria la idea
que afirma que los hombres son buenos por naturaleza?

¢ILUSION 0 DESEQ?

Lo que parecia ser una ilusion, un
simple producto de la imaginacion, a
Veces, se acaba confirmando. No
tenemos que rechazar las ilusiones de
nuestra mente que a menudo pueden
confundirse con nuestros deseos, y
que por mucho que parezcan
irrealizables, solo depende de
nosotros que acaben por convertirse
en realidad.

Quiza nuestros suefios de la infancia se
conviertan en realidad pero la
obstinacion puede hacernos perder el
sentido de la realidad.

¢C6mo saber si uno estd
loco? La frontera entre la
locura y la normalidad es
muy tenue. A veces, las
ilusiones de los locos no son
compartidas. Las nuestras si,
¥ pOr eso0 Nos Creemos sanos.

apariencias engafosas o del exceso de confianza de
la razon, hay que preguntarse si vale la pena elimi-
nar todas nuestras ilusiones. Quizd nos hagan la
vida mas soportable, 0 quiza respondan a una nece-
sidad vital.

UN MUNDO DE ILUSION

Vivimos todos como esos prisioneros, al no poder hacer otra
cosa que vivir en este mundo de apariencias. Para empezar a
buscar la verdad tendriamos que renunciar a seguir mirando
ese mundo de ilusién. Pero la mayoria prefiere conformarse con
el mundo que conoce, aunque sea una simple apariencia.

Todo brilla, sabemos que
el mundo no es asi pero
volvemos siempre
aungue sea solo para
pasear, fascinados por la
ilusion que provoca ese
entomo.

La sociedad de consumo en la que vivimos es el
ejemplo mas claro de la ilusidn que es ahora nuestra
vida cotidiana. La publicidad intenta convencernos de
que todo esta a nuestro alcance cuando en realidad son
objetos gue nos han hecho aprender a desear.
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Los origenes
ILUSION E IDEOLOGIA 8
La conciencia
El filésofo aleman Karl Marx (1818-1883) la organizacion y las ideas de una sociedad se La percepcién
descubrio una forma distinta de ilusion edifican sobre una serie de intereses b
colectiva. Segun este pensador, todas las ideas econdmicos que se trata de preservar, nunca se El deseo
en las que una sociedad cree forman una verd la ideologia como una serie de valores
manera de representarse el mundo que llama la creados para mantener a salvo esos intereses. :
X : . . Las pasiones
ideologia y que, muchas veces, encuentra su Se pensara, er]tonces, que todas esas teorias y {a el
justificacion profunda en unos deseos o principios son la expresion de la bisqueda La musrte
intereses escondidos. Al no querer ver que toda sincera de la verdad.
La naturaleza
LA IDEOLOGIA ¢Se puede estar seguro de el
que estamos hablando de

Se habla de ideologia cuando los buena fe sin enganarnos a L e
hombres, de buena fe, tienden a nosotros mismos? ¢Como t: 'imasgi('.]“r?c'“" ‘
orientar sus ideas y sus actos en el saber si mi interlocutor me La religion
sentido que corresponde a los dice lo que piensa o lo que
intereses del grupo social del cual cree pensar? .
forman parte: caen asi en una %:0‘2‘;‘3‘
ilusién que no reconocen como tal. exper‘lgncia
Marx es uno de los pensadores que mas cuestiond la
validez de nuestras convicciones al verlas como
producto de nuestro entorno social. Logica y
matematica
0 0 La razén
ILUSION DE LA DIVERSION
Lo irracional
;Qué ganamos al desenmascarar las ilusiones que escondian nuestros asf;ggg
deseos e intereses mas inconfesables? Se puede decir que sin ilusiones
la vida no seria soportable. El filésofo francés Blaise Pascal (1623-1662) ‘
describfa al ser humano como un ser insignificante, perdido en medio de La ciencia
los espacios infinitos, condenado a ser ignorante y a morir. Y si puede La tecnica
disfrutar de un momento de felicidad en esta vida es a través de la La bidlogia
diversion, que le permite huir de él mismo. Pero lo que entiende Pascal
por diversion es cualquier actividad que le evite reflexionar sobre su La historia
propia miseria: los juegos, la guerra, el trabajo... Las ciencias
humanas
S e s s
que consigue influir en las masas La economia
mas a través de la seduccion que La sociedad
Las discotecas se han convertido en el refugio de la persuasion, aunque sigue
de muchos jovenas que ven la sociedad en la siendo la manera méas segura de
que viven a fravés de ese prisma. elegir nuestro destino. El estado
El poder
LAILUSION VITAL
El derecho
La ilusion es necesaria para vivir. Pero La justicia
mientras Pascal busca refugio en la religion, El Otro
el aleman Friedrich Nietzsche (1844-1900)
afirma que no existe ningln refugio posible El arte y
para aquél que ha entendido que todo es La responsabiidad
ilusién. Todo lo que los hombres hén admirado La voluntad
eran simples ilusiones que compensaban
nuestra impotencia para soportar la vida. La libertad
Nietzsche propone que aprendamos a asumir La feficidad
la presencia de las apariencias. Buscar la La persona
verdad es buscar la seguridad, pero las cosas
no tienen por qué transmitirnos seguridad. Apéndices:
Saber vivir en un mundo hecho sdlo de Escueias
apariencias exige un valor especial. Pensadores
indice
Eab
Oe maleras
37




LA RELIGION

Toda religion se organiza desde los primeros tiem-
pos alrededor de la nocién de lo que es sagrado.
Lo sagrado abarca todo lo que este mundo puede
tener de misterioso y que no podemos entender a

El pensamiento racional siempre intentara denun-
ciar la ilusion religiosa, pero es poco probable que
consiga entender o satisfacer la necesidad profun-
da del hombre de dar un sentido a su existencia y a

% LA RELIGION

través del simple esfuerzo de la inteligencia.

La palabra “sagrado” viene del latin sacer
que significa “separado”. Toda religion
impone una separacion entre el mundo de
los hombres y el mundo natural. Asi, lo que
los hombres no han creado, cuyo origen es
misterioso, puede llegar a tener un caracter
sagrado. También, se puede observar que los
hombres cambian y lo que permanece, lo que

RELIGIONES INMUTABLES

Existen atn culturas, sobre todo en
Africa, en las que siguen
practicandose las
religiones animistas mas
arcaicas, sin haber
cambiado desde
hace varios
milenios.

La fascinacidn
por las
caracteristicas
animales revela
la religiosidad
arcaica.

la del mundo.

LO SAGRADO

parece no envejecer, la naturaleza, puede
convertirse en algo sagrado. Lo sagrado
siempre ha provocado, en las culturas
primitivas, fascinacion y temor. El sentido de
lo sagrado es el sentimiento absoluto de
dependencia del hombre respecto a una
potencia que lo supera infinitamente y que da
un sentido a su existencia.

LA INTUICION
RELIGIOSA

Probablemente, llegé un momento en que el
hombre primitivo se preguntd lo que era la
muerte. ;Qué diferencia habia entre una
persona que duerme y una persona muerta?
La respiracion, el soplo de vida parece ser una
diferencia observable. Entonces, un ser vivo es
un ser movido por algo invisible que le
mantiene en vida. Es posible imaginar que esa
interpretacion se hara extensiva a todo el
mundo observable. De ese modo, podemos
decir que todo lo que se mueve, corre o se
transforma posee una fuerza invisible que lo
dirige. Esas fuerzas, esos espiritus, dominan el
mundo. La montana tiene un espiritu, el drbol,
el animal. Era una evidencia de la experiencia
que el mundo invisible dominaba el mundo
visible.

La fuerza evocadora de
algunos ritos puede
llegar a sustituir la
explicacion verbal para
quien conoce de
antemano su significado,
como la eucaristia para
los cristianos.

El placer de la contemplacion de un paisaje nos une con
los placeres mas antiguos que ha tenido que sentir el
ser humano.

Una religion animista es
aquélla que cree en la
existencia de los espiritus,

y que éstos siguen viviendo
con nosotros en este mundo.

MITOS Y RITOS

Un rito es un conjunto de reglas que ordenan una ceremonia religiosa,
que se caracteriza por el orden y la repeticion. Repeticion de los gestos
y las frases pero también repeticion de los acontecimientos que cuentan
los mitos, hechos que ocurrieron en el tiempo de los origenes pero que
determinan el orden del mundo y el orden divino. Los ritos aseguran

el contacto del hombre con lo divino. El sacrificio es una de las formas
mas antiguas de relacion con lo divino. En las religiones de la Naturaleza,
los hombres se comunican con fuerzas ocultas que garantizan el orden
del universo. En las religiones del Espiritu ocurre una revelacion de una
realidad espiritual ajena a la naturaleza en la historia. El rito celebra,
entonces, un hecho que da un sentido a la vida de los hombres.




INTERMEDIARIOS DE LOS DIOSES

En todo ritual religioso existe la conviccidn de que el hombre es
el unico animal consciente de la existencia de los dioses. Por lo
tanto, el hombre es el (inico representante de la creacion que
puede servir de intermediario ante los dioses para pedirles que
sigan preservando el orden y la armonia del universo.

LA FE

La fe nos pide creer en lo imposible. ;Quién cree hoy en dia en los
milagros? Pero el milagro en concreto es un pretexto. Lo que nos pide la
fe es una determinada actitud. ;Por qué no creemos en los milagros?
Porque pensamos conocer las leyes de |a naturaleza y concluimos que

lo que nos presentan como milagro no puede ser cierto. La fe pide
humildad, la humildad que reconoce su ignorancia y su fragilidad. La fe
pide también confianza, igual que la que existe entre dos amigos. ;Como
sabe uno que el ofro es un amigo sincero? Simplemente, |o sabe.

¢+ Como podria averiguarlo? No puede, si lo pusiera a prueba, seria como
si dejara de ser su amigo, como si desconfiara de él. Seria como destruir
lo que queremos averiguar.

EL SACRIFICIO DE ISAAC

Una de las historias mas famosas sobre la fe es la que cuenta
como Abraham, ya viejo, esiaba dispuesto a sacrificar a su
tinico hijo porque Dios se lo habia pedido. Abraham no
entendia nada. Ese hijo habia sido un regalo de ese mismo
Dios que quiere que lo mate. Al comprobar que Abraham esta
dispuesto a sacrificarlo a pesar de su dolor, Dios salva a Isaac,
el hijo de Abraham.
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LA RELIGION MORAL

El respeto hacia los dioses se manifestaba en las primeras culturas
gracias a los sacrificios. Pero en algunas religiones la relacion se
transformo. Asi, para los judios, fue Moisés quien transformd la manera
de honrar al Dios tnico. Ya no se trata de ofrecer un sacrificio para
demostrar nuestro temor de la fuerza divina. Basta con respetar las
reglas de vida que Dios ha dictado a su pueblo. La religion se convierte
en un respeto de cada instante de la vida cotidiana y no sélo
demostrable durante la ceremonia del sacrificio. El cristianismo aiadira
una dimensién interior a esa interpretacion.

e En el antiguo Egipto, el faradn,
. /1 como gran sacerdote, presidia
"2 J| la ceremonia dirigida al dios
s b del Nilo para pedirle que
siguiera fertilizando las tierras
como cada ario.

La expresion concreta de cada religion esta relacionada con las caracteristicas
sociales, economicas y culturales de cada civilizacion y de cada epoca.

Es evidente que la
fuerza de la religion
permite también
controlar toda una
pablacion unida bajo la
misma Creencia, como
en el antiguo Egipto.
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LA VIDA

El espectaculo de la naturaleza nos muestra la in-
creible diversidad del mundo de la vida. Esta parece
ser, entonces, una evidencia de nuestra experiencia
inmediata. Hasta tal punto que solemos reducir la
naturaleza al mundo de los seres vivos.

Sin embargo, la diferencia entre lo vivo y la materia
inerte, o por otro lado entre lo vivo y lo muerto, se
impone a nosotros. Pero cabe preguntarse si saber
qué tiene vida significa saber qué es la vida.

LAVIDAY EL ALMA

Aristoteles fue el primero en intentar explicar las caracteristicas propias
a todo ser vivo. Segun él, todo ser vivo posee un alma que es la causa
por la que este ser va cambiando o moviéndose sin causa exterior
aparente. Por ejemplo, sdlo el clima o el viento, es decir, causas
exteriores pueden modificar el estado de una piedra. En cambio, un ser
vivo parece comportarse movido por una causa interior, el alma,
responsable del crecimiento, de la tendencia a la reproduccion y hasta
del pensamiento. El alma seria como el proyecto interior que orientaria a
un cuerpo para que se desarrolle en un sentido o en otro.

En ciertas culturas, la
vida es un ciclo en el
que la muerte no es un
fin sino una etapa.

La palabra “alma” viene del
latin anima, que significa
“principio vital”, es decir, lo
que hace que un cuerpo esté
animado.

LA VIDA COMO MECANISMO

Descartes, a diferencia de lo que pensaba Aristételes, distingue
claramente el alma y el cuerpo. Las funciones de este Gltimo son el
resultado de un funcionamiento puramente mecanico y material.

El comportamiento de los seres vivos estd determinado por un mecanismo
definido por las leyes de la fisica. La originalidad de los seres vivos ya no
se distingue del resto del mundo material. Si aceptamos el modelo del
animal-maquina de Descartes, solo las funciones superiores y abstractas
del aima como el lenguaje o el pensamiento mantienen al ser humano
en lo alto de la escala de la vida.

¢Un clon es un ser vivo como cualquier otro? Todos los
debates actuales en torno a la manipulacion cientifica
de la vida muestran que estamos frente a uno de los
aitimos temas sagrados para la humanidad.

EL MISTERIO DE LA VIDA

Casi todas las religiones consideran que el origen de |a vida,

al no ser observable de forma material, se debe a una causa
mégica o divina. El misterio de la vida y de la fertilidad de la
naturaleza sera el primer motivo de adoracion religiosa. Su otra
cara serd el misterio de la muerte.

Para el cristianismo, la aparicién de la vida es una libre decision de Dios.
Existe un origen y existe un fin, la muerte. En la imagen el cuadro La Creacidn
del Hombre de Miguel Angel, en la capilla Sixtina.

El poder de crear vida,
compitiendo asi con el
poder de Dios, es uno de
los suefios més antiguos
de la humanidad.

UN ROBOT HUMANO

Si construyo un autémata con forma
humana, nadie lo vera como un

ser humano. Pero si consigo imitar a
la perfeccion el comportamiento de un
ser humano, podré engafiar a algunas
personas. ;Qué es lo que impide ver
en este invento a un ser humano?




LAS PROPIEDADES DE LO VIVO

Algunas de las propiedades de los seres vivos son observables de forma
sencilla: un ser vivo se alimenta, se reproduce, muere. Sin embargo, hay
otras propiedades mas dificiles de observar. ;Como se explica, por
ejemplo, de manera cientifica que los seres se desarrollan segun un
proyecto? No basta con decir que el pajaro tiene alas para volar.
Podriamos pensar que estas afirmaciones son también evidentes, pero
esas caracteristicas nos sitian ante el misterio de la finalidad. La dureza
de la piedra no corresponde a ningun proyecto; en cambio, con los seres
vivos aparece el problema de la finalidad.

iSabias que las personas que pierden un brazo o una
pierna siguen sintiendo dolor en el miembro ausente
hasta mucho tiempo después de la operacion?

ORGANISMO Y ORGANIZACION

La vida tiene un principio y un fin. Pero decir que la vida es lo contrario
de la muerte no nos ayuda ya que no podemos saber qué es la muerte.
En realidad, la muerte no afecta a la materia que compone el ser vivo
sino a su organizacion. El ser vivo es un organismo, un sistema
compuesto por partes distintas que contribuyen al funcionamiento y a la
supervivencia del conjunto en un entorno particular. El ser vivo no puede
ser definido por la simple descripcion del funcionamiento de las partes
que lo componen. Es el conjunto de esa organizacion el que tiene que
ser investigado si queremos entender qué es la vida.

¢QUIEN GOBIERNA NUESTRO CUERPO?

La palabra “organismo” viene del griego organon, que significa
“instrumento”. Cabe preguntarse si el cuerpo del ser vivo es
un simple instrumento, quién o qué utiliza ese organismo.

El lenguaje transmite una creencia muy antigua que considera
que es el alma la que mueve o utiliza el cuerpo.

El fildsofo francés Albert Camus (1913-1960) pensaba que la vida humana era
absurda, igual que la de Sisifo, y que era nuestra responsabilidad darle un sentido.

En un mito griego, Sisifo, por haber desafiado a los dioses, es castigado a vivir una vida
sin sentido, a subir una piedra por la cuesta de una montafia, para toda la eternidad.

- EN EL QUIROFANO

Los médicos estudian sobre todo el funcionamiento material
de un cuerpo humano. Sin embargo, ;sabias que cuando
muere un paciente durante una intervencion quirtirgica, los
médicos suelen decir “se ha ido™? ;Qué es lo que se ha ido?
¢Adonde? ;Como? ¢Qué manifiesta esta simple expresion?

#Por qué un organismo muerto no puede ser “puesto en
marcha” de nuevo cambiando los elementos que fallan?
Técnicamente, la operacion es posible pero sabemos
que no funciona. El misterio de la vida se nos resiste.

EL SENTIDO DE LA VIDA

El ser humano nunca considerd que su vida dependia en exclusiva de las
leyes de la naturaleza. De hecho, admitir que estamos determinados sélo
por las leyes del funcionamiento de la materia, aunque sea de la materia
organica, seria renunciar a considerarnos como seres conscientes y
libres de decidir nuestro destino. Puede ser también que estemos
completamente dirigidos, sin saberlo, por factores bioldgicos. Entonces
siempre cometeriamos errores judiciales al condenar delincuentes que
no podrian comportarse de otra manera.

¢Cudl es la frontera que separa la materia inerte de la
materia orgdnica? El misterio permanece.
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TEORIA Y EXPERIENCIA

La ciencia ha evolucionado mucho desde sus orige-
nes. Los griegos la definian como busqueda de la
verdad. Desde este punto de vista, no existia dife-
rencia entre ciencia y filosofia. Con el tiempo los
objetivos y los métodos ya no fueron los mismos y la

LA FUNCION DE LA EXPERIENCIA

Un primer sentido de la palabra “experiencia” se refiere a la cantidad de
situaciones vividas que nos ayudan a saber mas cosas, aunque este
saber no siempre se pueda expresar con palabras. En ciencia, la
experiencia consiste en entender un conjunto de fenémenos. Esto no se
hace solo mediante la simple observacion. Se suele reproducir una
situacion para observar si nuestra explicacion, nuestra teoria, es
acertada. La experiencia en ciencia consiste entonces en la observacion
0 la produccion de un hecho perfectamente conirolado. Parece que sea
la teoria la que da sentido a la experiencia.

La ciencia actual es inconcebible sin la experimentacién. Esta sirve tanto para buscar
una teoria como para confrastarla.

UNA TEORIA EJEMPLAR

En 1687, el astronomo y matemdtico inglés Isaac Newton (1642-1727)
postuld la existencia de una fuerza de atraccion que actia a distancia
sobre los cuerpos, lo que le permitié formular la famosa teoria de Ia
gravitacion universal. Esa teoria permitia explicar fenémenos muy
diversos como el movimiento de los cuerpos sobre la Tierra, el de los
planetas y de sus satélites, las mareas o la forma de la Tierra. Por lo
tanto, no era el producto arbitrario de la imaginacion. Su poder de
explicacion y de prediccion era tal que se convirtio, a partir de entonces,
en el modelo cientifico por excelencia.

LOS LIMITES DE LA TEORIA

¢Es una teoria cientifica un reflejo fiel de la realidad? ;No seria, mas
bien, una interpretacion de la realidad que depende de nuestra
capacidad por conocer? Los fisicos que estudian hoy en dia la estructura
elemental de la materia observan fenomenos tan extranos que resulta
dificil deducir una teoria satisfactoria para una mente humana. Cabe
preguntarse, entonces, por qué Ia realidad tendria que someterse a
nuestros modelos. Parece entonces razonable concluir que la realidad es
siempre mucho mas compleja que todas las teorias a las que intentamos
reducirla para entenderla.

filosofia acabo por separarse de la ciencia. Pero la
practica cientifica seguira evolucionando y su defini-
cion, también. Desde el Renacimiento, la definicion
de la ciencia deriva de la relacion entre teoria y
experiencia.

~ EXPERIMENTO E INVESTIGACION

El experimento que hace progresar la ciencia sera aquél que
entra en contradiccion con las teorias admitidas hasta ese
momento. La investigacion no se centra entonces en el hecho
en si, sino en el problema planteado por el hecho.

Para evitar confusiones entre la experiencia de la vida
y la experiencia en ciencia, se dird gue en ciencia se
realizan experimentos, generalmente en laboratorios.

Gracias al planteamiento
de Newton se consiguio
una teoria que podia
describir la totalidad de
los movimientos
posibles.
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LA PERCEPCION DE LA REALIDAD

Kant ya decia que el conocimiento que tenemos de Ia realidad
corresponde a la manera que tenemos de conocerla, es decir,
gracias a nuestra capacidad de percibir y gracias a nuestro

entendimiento. Kant afirmaré que el espiritu humano no
encuenira sus leyes en la naturaleza sino que se las impone.

La capacidad tecnolégica desarrollada por los seres humanos permite lanzarse ahora a

la conquista de otros planetas como Marte (en la imagen).

_UNA APROXIMACION RAZONABLE

Muchas teorias fisicas plantean afirmaciones universales que

exigirian una averiguacion infinita, pero en la préctica nos
conformamos con una aproximacion razonable.

TEORIAS CIENTIFICAS

por la observacion.

“Llovera o no llovera mafana”
es una verdad indiscutible
pero no es cientifica porque
no arriesga una prediccion
que pueda verse invalidada
cuando llegue el dia de
mafnana. Ademas, no es (il
porque no me dice cémo
vestirme manana.

Segun Hume, toda
afirmacion debe partir de la
experiencia, entonces nunca
podré estar seguro de mis
afirmaciones, ya que puedo
encontrar una excepcion en
cualquier momento.

El fildsofo austriaco Karl Popper (1902-1994) cree que una teoria es
cientifica sélo si existe la posibilidad de ponerla a prueba a través de la
experiencia. En efecto, ;jqué valor tendria una teoria que nunca pudiera
ser contrastada por la experiencia? Mientras los resultados de los
experimentos corresponden a las predicciones de Ia teorfa, se dird que la
teoria es compatible con la experiencia pero en ning(n caso que la
experiencia confirma que la teoria es verdadera. Por lo tanto, Popper solo
admite como cientificas teorias que corren el riesgo de verse invalidadas

En la ciencia actual, la observacion de los
experimentos ya no depende de la observacion directa
a través de los sentidos, sino de lo que nos dicen las
maquinas que esta ocurriendo.

Desde hace varias décadas nuestro conocimiento de la materia y del universo depende
de la informacion recopilada por las maquinas.

CONFIRMAR UNA TEORIA

Se suele pensar que la experiencia puede confirmar una teoria cientifica.

Cuando las consecuencias deducidas de la teoria son contrarias

a los hechos observados, resulta evidente que la teoria se encuentra asi
invalidada. Pero, si queremos ser rigurosos, tendremos que aceptar que
ningtn experimento puede confirmar definitivamente una teoria. Esta
sélo resiste un tiempo a los experimentos realizados para refutaria.
Ademés, para confirmarla tendrian que realizarse experimentos en todas
las circunstancias posibles, lo que representa un frabajo infinito y, por lo
tanto, irrealizable.

Solemos decir, por ejemplo, que
todos los cuervos son negros
porque todos los que vi, y que
vieron los que conozco, eran
negros. Pero a lo mejor existe en
algun lugar un cuervo de otro color.
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' LOGICA Y MATEMATICA

LOGICA Y MATEMATICA

Las matematicas representan un instrumento pode-
roso para el conocimiento de la naturaleza. La fisica
s6lo pudo desarrollarse a partir del momento en que
empezo a utilizarlas. Sin embargo, la relacion entre
el mundo real y el mundo ideal y abstracto de las

ORIGENES DE LA LOGICA

Mucha gente cree que matematicas y Iogica son basicamente una misma
cosa. Pero, en realidad, sus orfgenes respectivos son muy diferentes.

Fue Aristoteles quien constituy6 esa disciplina que llamamos Iogica. Queria
encontrar un método que sirviera para construir razonamientos sélidos
que nos ayudaran a descubrir la verdad de este mundo, y a distinguir en
cada momento lo verdadero de lo falso. Para ello, empezd por analizar
cémo hablaba la gente y fue perfeccionando el lenguaje a partir de unas
determinadas reglas que ayudaran a construir razonamientos verdaderos.

El Renacimiento sabia
que el origen del
pensamiento logico

y de las ciencias se
encontraba en la antigua
cultura griega, como

lo muestra este cuadro
de Rafael.

En el siglo xw, el filésofo
Leibniz seguira la
tradician de los filsofos
matematicos,
demostrando asi la
afinidad entre las dos
disciplinas.

UN MUNDO ABSTRACTO

Una de las primeras caracteristicas de las mateméticas es que
manipula objetos absiractos gue no se encuentran en la
experiencia sensible. Para Platén, los objetos matematicos son
ideas no materiales que existen en el mundo de las ideas.
Para Aristételes, en cambio, son objetos que la razon saca, por
abstraccion, de las cosas concretas.

matematicas sigue siendo un misterio. En efecto, se
puede pensar que las matematicas expresan la estruc-
tura del mundo real, o bien que revelan la estructura
de la razon humana.

EL VALOR DEL LENGUAJE

Aristételes era un adversario convencido de los sofistas, al igual
que su maestro Platon'y el propio Socrates. Aristdteles
denunciaba el uso perverso del lenguaje de los sofistas que
sélo pretendian convencer gracias a la retdrica. El, por el
contrario, pensaba que el lenguaje tenia que servir para
conocer la verdad gracias a la logica.

La retdrica es el arte de construir discursos convincentes
pero no necesariamente verdaderos y Ia I6gica, el arte
de construir razonamientos rigurosos y verdaderos.

ORIGENES DE LAS MATEMATICAS

La palabra “matematicas™ se refirio durante mucho tiempo a la ciencia
que estudia los nimeros (aritmética) y las figuras en el espacio
(geometria). Significaba también “disciplina™ o “cosa que se aprende”.
Aristoteles, en el siglo v a.C., define las matematicas como la ciencia de
la cantidad. Distinguia enire las cantidades discontinuas, los ndmeros de
la aritmética, y las cantidades continuas, o sea, las figuras de la geometria.
Como podemos ver, el origen de la logica y de las matematicas es muy
diferente y habra que esperar mucho antes de que se encuentren.

LA INVENCION DE LA MATEMATICA

La relacion entre los objetos que manipulan las mateméticas y el mundo
real es un misterio para el no iniciado. Hasta los propios matematicos
han considerado que la reflexion matematica era un simple “juego
mental”. ;Como entonces se explica que el invento de un matematico
pueda servir para describir un aspecto del mundo fisico que escapa a
toda percepcion directa? Solo existen dos soluciones: o bien suponemos
que el universo sigue un orden matemdtico, o bien admitimos que el
hombre, al estudiar la naturaleza, aplica modelos mateméticos que se
encuentran en realidad en nuestra mente.




¢ESPACIOS CURVADOS?

A mediados del siglo xix, el matemético alemén Bernhard
Riemann (1826-1866) desarrolld la teoria de los espacios
curvados, que no corresponde a nuestra experiencia del
espacio con tres dimensiones pero que, cincuenta afios
después, el fisico Albert Einstein utiliz para desarrollar su
famosa teoria de la relatividad.

El matematico griego Euclides escribio en el siglo m a.C.
un libro, Los elementos, en el que ofrece una
presentacion sistematica de las matematicas de su
época. Ese libro sera una referencia durante mas de
dos mil afos.

LA LOGICA FORMAL

La logica que creé Aristteles dependia demasiado del lenguaje corriente,
y se veia limitada por las ambigiiedades que planteaba inevitablemente
el lenguaje corriente. Por este motivo, la logica se centrd cada vez mas
en la estructura de los razonamientos, al margen del significado de las
proposiciones. Pero aun asi el lenguaje seguia influyendo en la
comprension de las proposiciones ldgicas.

La palabra “paradoja” viene del griego para, que
significa “contra”, y de doxa, que significa “la opinion
comiin”. Una paradoja es entonces una afirmacién
que va en contra del sentido comin.

:Voy a
comerme a tu nifno?

Responde correctamente
y te lo devolveré
entero.

iTe vas a comer
a mi hijo!

EL METODO DEDUCTIVO
Y SUS LIMITES

Los matematicos se dieron cuenta de que el rigor de la geometria
heredada de los griegos a través de Euclides tenia defectos por culpa de
las referencias a la experiencia sensible. Por ejemplo, Euclides pretende
que se acepte como verdadera la afirmacion siguiente: «Por un punto
exterior a una recta solo pasa una paralela a esa recta». Como puede
deducirse, simplemente porque es evidente para la experiencia. Pero
muchos matematicos no lo veian tan claro. Sera por este empefio en no
depender en ningtin momento de la experiencia sensible que las
matematicas han seguido progresando. '

'NO DEJARSE ENGANAR POR LAS PERCEPCIONES

Ciertas teorias matematicas chocan con la supuesta evidencia de
la percepcion, y, sin embargo, coniribuyen a nuestro conocimiento
de la naturaleza. Debemos concluir, entonces, que la verdad

de las proposiciones no tiene que ser confundida con la verdad
de la percepcion. :

Estudiar el universo hoy,
como lo ha hecho Stephen
Hawking, es utilizar
exclusivamente
razonamientos matematicos.

Los elementos de
Euclides son el origen de
toda la tradicion
matematica occidental.
Fue el primer intento en
la historia de
presentacion sistemdtica
de las reglas basicas de
las matematicas.

SUTILEZAS DE LA LOGICA ks S

Una paradoja famosa es la afirmacién de Epiménides, que vivia
en Creta en el siglo vi a.C. y que decia: «Todos los cretenses son
mentirosos». Es un problema de dificil solucion para quien no _
esté acostumbrado a las sutilezas de la I6gica.

Quizas esta historia te ayude a entender mgjor la paradoja
de Epiménides. La l6gica puede dar lugar a situaciones
divertidas (sin gue ningun nifio arriesgue su vida).
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cemos, una de las mas antiguas es la que define el
hombre como animal racional. Para los griegos, la
razon distinguia al hombre de los demés animales.
Sin embargo, no queda tan claro que las demas cria-

LA RAZON Y LO RAZONABLE

A partir de la razon se puede pensar en dos tipos de propiedad: lo
razonable y lo racional. Un pensamiento razonable se preocupa por saber
si los principios que guian las acciones en la vida son aceptables, o si los
actos de uno son compatibles con esos principios. Un hombre razonable
no es solo una persona capaz de encadenar correctamente ideas

l6gicas. Es, ante todo, un hombre que tendra criterio y que sabra escoger
como es debido los principios que motivaran sus acciones, gracias a su
sentido moral y su experiencia de la vida.

GEXPLICABLE 0 ACEPTABLE?

, - La conducta de un criminal no es razonable aunque pueda ser
- racional. Puede ser explicada por motivos psicoldgicos o

] sociales. Por lo tanto, puede haber una l6gica en su
comportamiento sin que por ello compartamos sus
motivaciones ni consideremos su actitud como correcta.

ALFRED

SR  HITCHCOCKS

LA CORREA DEL PERRO

Un perro puede aprender cosas. Si uno saca cada dfa a su perro a
la misma hora con la misma correa, el animal acabara relacionando
con el tiempo la correa que le muestra su amo con el hecho de
pasear. El perro se pondra contento cada vez que la vea.

adaptacion mas elaborada que el simple instinto animal.

¢Donde se encuentra esa imeiigencia‘u esa razon? En realidad, la inteligencia
no es “algo”, es una actitud que se puede describir como una capacidad de

turas no piensan. También ellas resuelven problemas
para adaptarse a su entorno. Pero ninguna parece
haber llegado al nivel de desarrollo que posee la
capacidad de razonar del ser humano.

El filésofo y matemético francés Blaise Pascal (1623-
1662) escribia que «El corazén tiene sus razones, que la
Razon desconoce», insistiendo asi en la diferencia entre
la dimension moral y la dimensidn ldgica de la razon.

Nuestro compartamiento en grupo pretende ser adaptado a la situacion, aceptable para
los demas, es decir, razonable.

LA RAZON Y LO RACIONAL

La razon se puede entender también como la capacidad que tiene el
hombre de encadenar, de forma tedricamente correcta, ideas abstractas,
es decir, de una forma ldgica. Lo que llamamos también inteligencia
seria esa capacidad racional aplicada en la bisqueda de soluciones a los
problemas reales que encontramos en nuestra existencia. La inteligencia
nos permite desarrollar un aprendizaje v, por lo tanto, un conocimiento
de nuestro entorno que ningun otro animal posee.

Segun las
circunstancias, todos
podemos actuar de
forma sorprendente para
los demas.

Muchos jovenes piensan
que ser razonable
significa someterse a lo
que quieren los demas
En efecto, no hay
argumento racional para
demostrarmos como
tenemos que vestimos.
A veces resulta mas facil
aceptar lo racional que
lo razonable.




BIBLIOTECA DE SANTIAGO
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RACIONALIDAD Y REALIDAD

2Podemos afirmar, como lo creian los griegos, que el mundo es racional?
¢El mundo estd hecho a la medida de nuestra capacidad para
entenderlo? Depende de nosotros creer que nuestra racionalidad
corresponda al orden real del mundo o sea tan slo una manera més de
verlo. A principios del siglo xix, Hegel denunciaba el racionalismo
gstrecho de la llustracion, que se burlaba de la religion y de las
supersticiones del pasado en nombre de la razon. Hegel considera que el
verdadero filésofo no es aquél que juzga o condena, sino aquél que tiene
la ambicién de entenderlo todo, incluso lo que parece opuesto a la razon.

¢MEDIR LA INTELIGENCIA?

Los tests de inteligencia pretenden medir la capacidad
intelectual. Cada dia surgen mas factores que definen distintos
tipos de inteligencia. Sin embargo, mucha gente sigue creyendo
que la inteligencia es una sola cosa que corresponde a lo que la
sociedad considera como tal.

“La historia juzgara”. ;Crees que esta afirmacion
tiene sentido? Dependera de si piensas que existe una
Razdn superior que motiva nuestros actos 0 que
decidimos libremente nuestro futuro.

2 Bxiste el futuro o lo tenemos que hacer? Algunos estan dispuestos a todo para
conocerlo, como si estuviese escrito en algun sitio y no dependiera de nosotros.

RACIONALIDAD Y LIBERTAD

El hombre puede tomar decisiones aunque no reciba ningtin estimulo
proveniente de su entorno. El uso de la razon que hace el hombre le
permite construir mentalmente un mundo posible, el mundo en el que
desearia vivir, y todos sus actos tendran como objetivo convertirlo en
realidad. Quiza Ia libertad del hombre no consista tanto en buscar la
mejor forma de adaptarse a su entorno, sino de adaptar el mundo a sus
propios deseos mediante el ingenio de la razon.

* UN MUNDO EQUILIBRADO

Los griegos pensaban que los actos injustos acababan siendo

castigados por los dioses. No aceptaban que la realidad pueda
ser injusta. El equilibrio del mundo tenia que ser restablecido.

El mundo habria de ser racional y razonable. Incluso pensaban
que la justicia podia llegar varias generaciones después, en la
descendencia del culpable.

¥ MUSEOS

La teoria del determinismo afirma que si se pudiera
conocer el conjunto de las fuerzas que mueven el
universo, se podria predecir siempre el estado del
mundo en el instante siguiente.

Con la aparicion de la
musica rock se pensaba
que la juventud se habia

vuelto loca. Hoy
sabemos que ese
comportamiento tenia
una explicacion. Es un
grror considerar que lo
que no es razonable es
irracional.

RACIONALIDAD E HISTORIA

Pensar que la filosofia debe intentar explicarlo todo en términos
racionales no implica que todo sea razonable y que todo lo que ocurre en
el mundo esté justificado. Por lo tanto, no se trata en ningtn caso de
justificar o legitimar las atrocidades de Ia historia, sino de entender que
incluso en las acciones humanas nada es casual. Siempre se puede
encontrar una logica en lo que ocurrié. Pero se trata de saber qué pensar
de nuestras motivaciones, si son razonables o no, y también de saber si
somos capaces de conocer todas las causas que nos mueven.

VENCEDOR 0 vsucmo

Cuando un ejército pierde una batalla, ;estaba escrito que tenia .
que ser asi, 0 que el vencedor tenia razon de alguna manera?
Si una idea que creemos buena no acaba por imponerse,
¢significa que estabamos equivocados? Nuesira respuesta nos
puede mostrar si creemos que la historia es razonable o no.

Entrenarse
con disciplina
no es perder
libertad. Es
cbedecer a la
razény
esforzarse
para alcanzar
un objetivo.

En una tragedia griega el principe Edipo hace todo lo
posible para evitar que se cumpla una terrible profecia,
pero sin éxito. Esta historia nos obliga a pensar si
somos realmente duefios de nuestro futuro y si somos
capaces de entender nuestro destino.
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LO IRRACIONAL

LO IRRACIONAL

Lo irracional es aquello que supera el poder de la
razon. Pero no tenemos que confundir lo irracional
con lo inexplicado. La ciencia progresa y consigue
explicar lo inexplicado de ayer. Incluso el azar puede
tener su ldgica, aunque su complejidad lo hace

LOS GRIEGOS Y LO IRRACIONAL

Los griegos fueron los primeros en confiar en que el mundo podia ser
explicado a través de Ia razon. El filosofo y matematico griego Pitagoras,
del siglo w a.C., al buscar la relacion entre. la diagonal y el lado de un
cuadrado, observo que esta relacion no podia ser expresada ni por un
nimero entero ni por una fraccion de nimeros enteros. Este
descubrimiento provocd una crisis en las matematicas de la época al
definir esa clase de medida como “irracional”. Sélo al final del siglo xx
las mateméticas conseguiran integrar de forma rigurosa los niimeros
irracionales al conjunto R de los nimeros reales.

Para los griegos, lo infinito, lo que no tenia limites, era
irracional y, por lo tanto, imperfecto. Estamos asi muy
lejos de la mentalidad cristiana, por ejemplo, que cree
que Dios, que es la perfeccion, se define a través de
lo infinito.

3cm >

3cm

A veces lo que consideramos como irracional corresponde a lo
nunca visto, lo que no podemos comparar con nada conocido
o lo que parece incompatible con lo que creemos saber de
nuestro mundo. Lo irracional seria entonces algo llamado a
convertirse en racional.

Si el resultado de un sorteo de la loteria primitiva
fuese 12 3 4 5 6, un matematico no veria nada
especialmente extrafio en términos estadisticos, pero
es posible que mucha gente se sorprendiera y viera
ahi un resultado en verdad excepcional.

imprevisible. Lo irracional forma parte de nuestra
experiencia del mundo como en el caso de la fe reli-
giosa. Hasta se podria decir que el hombre es el
Unico animal capaz de actuar de forma irracional.

ENTENDER LO IRRACIONAL

- Este ejemplo muestra que la razén humana siempre inventa
nuevos modelos para explicar fenémenos que permanecian
inexplicados hasta ahora. La ciencia actual es plenamente
consciente de ello, por lo que es reticente a admitir que existe
un aspecto irracional en este mundo.

El arte ofrece una
experiencia ordenada de
lo que las palabras no
pueden explicar, como lo
muestra la tradicion del
arte sagrado.

Los griegos veian como
algo irracional que a
partir de una linea con
una medida entera se
pudiera conseguir un
circulo cuyo calculo de
la circunferencia
siempre daria una g : i) -
medida con decimales. i oy s L i Lt

LO IRRACIONAL Y LA SUPERSTICION

Milagros, fantasmas y otros fendmenos paranormales parecen superar
los limites de nuestro poder de comprension del mundo. Aunque no sean
hechos demostrados, el rechazo de la razén al que conducen puede ser
explicado. El desconocimiento de una explicacion racional o la dificultad
que implica su comprension hace que se busque ofra clase de solucion
aunque sea insostenible en términos racionales. Puede ocurrir también
que no seamos capaces de reconocer nuestra incapacidad para explicar,
de momento, un fenomeno y preferimos sustituir nuestra ignorancia con
una explicacion imposible de demostrar.

Aungue la astrologia no se pueda justificar cientificamente es del todo comprensible
que algunas personas necesiten creer en ella.




Introduccion

Los origenes
g Socrates
EL AZAR El azar empezaria a ser algo Vi ik
racional si imagindramos
Si gano a la loteria esto no significa que el dia del sorteo las bolas hayan dejado de obedecer las que una fuerza superior s
i i ir qué nii i i quiso que todo ocurriera de La percepcion
leyes de la naturaleza. Simplemente nadie era capaz de predecir qué nimeros iban a salir La memoria

premiados. El azar no tiene por qué ser irracional. La caida de un tiesto en la cabeza de un peatdn * talmaneray no de ofra. El deseo
puede tener una explicacion muy racional: la persona paseaba, la sefiora rozo la planta mientras
limpiaba, etcétera. Aunque todos veamos este incidente como fruto del azar, estamos ante dos

cadenas de causas y efectos que acabaron cruzéndose, y es justamente este cruce el que impidi Eseﬂgls;"c?:
la prevision y no la ausencia de leyes racionales. La muerte
EL JUICIO DE DIOS Lo que yo siento es, hasta La naturaleza
: = : cierto punto, imposible de 'éfi"“'t”"?
Al principio de la Edad Media existia transmitir. Es deci, lo que ibiss
una forma de resolver un conflicto explico puede ser entendido
entre dos caballeros y que se llamaba por otro si ha vivido algo La imaginacion
el juicio de Dios. Para ello, se parecido que le permita LL: "“I,S"?',‘
organizaba un combate entre ambos entenderme. ;Como explicar ISHG
y Dios mostraria quién tenia razon al entonces la fe a alguien que _
darle Ia victoria. Sabemos que el azar no cree? La vida
podia intervenir en el resultado sin ; Teoriay |
que ningan ser supremo lo decidiera. Mucha gente cree en el azar, pero al mismo tiempo bl
Cree que algunos nimeros salen mas que otros. ,
Légicay
. : matematica |
;',HILA_GHO 0 INEXPLICABLE? i La razn i
El problema que plantea el milagro en la tradicion cristiana es Lo irracional
muy ilustrativo. Ante algo irracional uno puede ver algo El sentido
milagroso, pero ofro pedird una prueba de que sea un milagro. La verdad
Y si el milagro es lo que esti mas alld de la razon, sera
imposible convencer a alguien de la realidad de un milagro. La ciencia
La técnica
) La biologia
LO IRRACIONAL Y LA RELIGION La historia
Las ciencias
Las creencias religiosas son los ejemplos mas claros de gue la razén no humanas
puede eliminar la presencia de lo irracional en nuestra experiencia del
mundo. La fe del creyente, la experiencia del mundo de los santos, son El trabajo
vividos como experiencias irreductibles a una explicacion racional. La La economia
razon habla de ilusion, incluso de alucinacion, pero esas interpretaciones La sociedad
Lo irracional puede ser simplemente lo que-no puede ser demostrado. Sélo se puede tampoco pueden ser confirmadas. Ademas, lo irracional de la fe religiosa
contiar ool armordel obro; 0 ot prbbe. oalinhe. no es incompatible con nuestro esfuerzo por entender el mundo; basta El estado
con aceptar, para empezar, que la razon no lo puede explicar todo. El poder ;
MAS ALLA DE LA RAZON me
e 1}
El derecho ‘
Lo irracional puede ser encontrado en el primer esfuerzo de la refiexion. La justicia
Que las ciencias obedezcan a reglas matematicas, incluso el hecho El Otro
de que el mundo exista, puede ser sentido como algo irracional. En
efecto, ;como explicar esta compatibilidad entre nuestras construcciones El fisico El arte
mentales y la realidad? Se puede ver ahi un misterio, es decir, algo aleman Albert La responsabifidad
condenado a ser incomprensible para nosotros. Lo irracional puede estar Einstein decia La voluntad
también en nosotros. El conacimiento cientifico recurre a la intuicidn, a la que <Lo que es
imaginacion, de una forma creadora, inexplicable, como lo es cualquier incomprensible La livertad
actividad artistica. es que el La felicidad
mundo sea La persona
— S %
(CREER EN LA INVESTIGACION? il i
e ) e et oy simple hecho Escuelas
Popper demostro que la confianza de nuestra civilizacion _ de que el Pensadores
en la légica y la experimentacién no podia ser demostrada en mundo soa
términos racionales, por lo que la importancia de la ciencia y de racional ya es indice
la achwda@l de! vientifico en I]uestra Sociedad tienen u origen algo irracional. El arte nos recuerda siempre que la razon no puede alfahéin
en una fe irracional en la razon. explicarlo todo. En la imagen, [as vacaciones de Hegel, [ -

de René Magritte.



- EL SENTIDO

EL SENTIDO

¢Cudl es el sentido de una obra de arte? Y Ia histo-
ria, stiene un sentido? ¢ Tiene algun sentido pregun-
tarse por el sentido de la vida? La pregunta acerca
del sentido aparece cuando intentamos entender lo
que se presenta ante nuestra mirada, cuando inten-

VARIOS SENTIDOS

Que las palabras tengan varios sentidos demuestra la riqueza de todo
lenguaje. Eso no impide que nos entendamos en general cuando
hablamos, porque para determinar el sentido de unas palabras hay que
situarlas en un contexto, esto es, dentro de una frase o dentro de una
situacion concreta. Aun asi, la ambigiiedad puede estar simplemente en
la manera de decir “hola” en una situacion muy anodina.

El malentendido es un peligro permanente en todo acto de comunicacion.
Entender el sentido de algo implica interpretacion. Pero ;somos capaces
de aceptar varias interpretaciones?

«Fl sabado, al salir de casa, y esta muy mal». Resulta
dificil entender el sentido de esta frase, pero si sabemos
que es la respuesta a «;Cuando fue atropellado Juan?»,
pregunta de un amigo a otro amigo comun, todo queda
aclarado.

SENTIDO COMO PERCEPCION Y SIGNIFICADO

Que la palabra “sentido” se refiera tanto a la percepcion como a
la construccion mental de un significado sugiere una idea ya
muy antigua que dice que el mundo sensible encierra un
significado, o que la idea, sdlo comprensible para una mente,
puede ser percibida en lo sensible.

SENTIDO Y LENGUAJE

La interpretacion considera las cosas como signos. La interpretacion se
distingue de la explicacion que busca la razén de las cosas al remontar
de los efectos a las causas sin suponer que tengan un significado.
Interpretar es querer ver en el mundo exterior nuestras preguntas o
nuestras convicciones. Por ejemplo, la supersticion ve en la naturaleza
signos benéficos o maléficos, es decir, siempre relacionados con lo que
deseamos 0 tememos. Para que las cosas cobren un sentido, hay que
suponer que algo exprese este sentido con una intencion. Se las
entiende, entonces, como resultado de una expresion.

tamos determinar lo que va a ocurrir o cuando que-
remos valorar la importancia de los actos y las
cosas. Sin embargo, tenemos que admitir que la idea
de sentido permanece a menudo muy confusa.

SENTIDOS DE SENTIDO

La palabra “sentido” tiene a su vez varios significados. Puede
referirse al movimiento de las agujas de un reloj, al objetivo
que da sentido a una accion o la coherencia de una actitud en
funcién de unos principios.

SENTIDO E INTERPRETACION

Toda traduccion de una lengua a otra muestra que hay que saber
superar la traduccion, palabra por palabra, para fijarse s6lo en una
interpretacion global, sin referirse exclusivamente a las definiciones de
un diccionario. A diferencia de los textos cientificos que usan el
vocabulario de una forma especifica y que, incluso, se permiten inventar
las palabras que necesitan, un texto literario puede aceptar varias
interpretaciones. Lo que es fuente de ambigiiedad para la ciencia es
fuente de riqueza para Ia literatura. El sentido exige siempre una
comprension, una concepcion de la mente.

Se habla de “sentido com(in” para referirse a la manera
que comparten los seres humanos de interpretar el
mundo que les rodea y de actuar en €l, y que les
permite, en teoria, entenderse al compartir experiencias.

Estimular nuestros
sentidos nos obliga a
ordenar lo que nos rodea
para que pueda tener
sentido para nosotros.

Los romanos, como
muchas pueblos de la
Antigliedad, pensaban que
el vuelo de los pajaros era
parte del lenguaje que
utilizaban los dioses para
expresar su voluntad.

Gandhi (a la derecha) fue el mas puro ejemplo, a través de su accion politica y su forma
de vida, de que lo importante no es que la vida tenga sentido, sino que le acabemos
dando un sentido.




EL SENTIDO DEL MUNDO

«;Qué es esta cosa?» puede ser una pregunta muy cientifica.
Sacaré mis conclusiones si aplico un método cientifico. «;Qué
significa esta cosa?» resulta ser una pregunta mucho mas
compleja en la que intuyo que esta cosa es signo de algo.
Creer que el mundo tiéne un sentido equivale a pensar que el
mundo nos quiere “decir” algo. ;

EL SENTIDO DE LA EXISTENCIA

El sentido de una existencia no puede aparecer a un simple
espectador exterior como se puede entender el papel
de un personaje en una obra de teatro cuyo
argumento es conocido. Uno solo puede dar
sentido a su propia vida al implicarse en ella,
aungue no hayamos decidido vivir esa existencia.
Una vida solo tiene sentido si la llenamos con
un proyecto cuya intencién no siempre es
consciente. Igual que un discurso produce su
significado en el momento de su enunciacion, el
sentido de una existencia se va dibujando a
través de una vida sin aparecer hasta el final.
Es lo contrario de un destino ya
escrito, ya que depende
de nuestros actos, de
nuestra libertad.

La lectura de los textos
sagrados requiere una
interpretacion que no
tiene fin y que pretende
acercamos a Dios.

LA INTERPRETACION DE LOS SUENOS

La expresividad es la manera que tienen

las cosas de prestarse a la interpretacion.
Se puede expresar algo sin tener conciencia
de hacerlo. Por ejemplo, nuestros suefios
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son la expresion de nuestros deseos;
interpretar su sentido es desvelar las
motivaciones profundas, las intenciones
conscientes o inconscientes.

Cuando un nifio se da un golpe contra una mesa,
puede llegar a creer que “la mesa le ha hecho dafio”.
Su interpretacion espontanea ve el golpe como un
signo que revela la intencion de la mesa.

SENTIDO Y EXPRESION

Para la persona creyente, el mundo en su totalidad tiene sentido en la
medida en que contiene los signos a través de los cuales Dios habla a la
humanidad. Las cosas son los signos de ese mensaje. Entenderlo nos
podria acercar entonces hacia Dios. El no creyente s6lo vera un conjunto
de seres y objetos. Es posible también que tanto el creyente como el no
creyente sean sensibles a la armonia de este mundo sin entender su
significado total. El cientifico buscara las leyes que expliquen esa
regularidad, el creyente podra ver en el mundo la manifestacion de ese
Dios, la expresion de su presencia aungque no entendamos del todo lo
que quiere decir.

AMAR EL MUNDO

La tradicion religiosa medieval decfa que debian evitarse las
distracciones del mundo sensible para llegar hasta Dios. Un
monje italiano, san Francisco de Asis, defendid, en el siglo xi,
la idea de que se podia estar cerca de Dios al saber amar al
mundo, expresion de su grandeza.

¢ Qué sentido tiene esa
expresion? No
encontramos sentido
solo en las palabras.
Toda actividad humana
puede significar algo.

Para evitar que veamos la
historia humana como
sometida a fuerzas ocultas,
debemos entenderla como el
espacio de nuestra libertad
que se impone a las cosas a
través de nuestros actos.

La armonia de una
coreografia tiene
sentido para una
mirada humana
aunque cueste
explicar por qué.
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LA VERDAD

LA VERDAD

Desde los origenes de la ciencia y la filosofia, la ver-
dad fue la meta de toda reflexion y de toda investi-
gacion. Pero ;como definir este concepto? Es la
evidencia de una idea, la coherencia de un pensa-
miento o que una teoria pueda ser confirmada por la

experiencia? Hoy en dia, se duda mucho de poder
alcanzar algun dia la verdad. La religion sigue defen-
diendo una verdad absoluta. En cualquier caso, solo
nos acercaremos a la verdad si sabemos desconfiar
de nuestras certezas.

DECIR LA VERDAD

Se suele decir «es cierto» o «es falso» al referirmos a lo que se ha dicho o
se ha escrito. Juzgamos la verdad o la falsedad de lo que nos dicen a
partir de lo que sabemos o creemos saber. La verdad de un relato
dependera de si los hechos contados han ocurrido realmente. Sera
considerado como falso si lo que cuenta no ha ocurrido nunca. Mas tarde,
los filésofos afiadiran otro matiz a la definicion de la verdad al afirmar que
una idea sera verdadera si muestra una cosa tal cual es en realidad y
falsa si la descripcion de la cosa no corresponde a lo que es el objefo.

Solo se puede hablar de la verdad de los objetos en
un sentido metafdrico. Por ejemplo, decimos que el
oro es verdadero o falso como si el oro que tenemos
delante nos contara algo sobre si mismo.

CORAZON Y RAZON

Pascal distingue la verdad de los hechos y la verdad de la razon
de la.verdad del corazon, que se impone a nuestra mente a
través de la fe. Los principios fundamentales de la experiencia
del mundo o de la ética no pueden ser demostrados porque
vienen del corazon, pero la razon debe apoyarse en ellos.

VERDAD Y REALIDAD

Decir que algo es verdadero es decir que es un hecho contrastado, que
ha tenido lugar realmente. Pero queda por saber si tenemos que
concebir |a realidad como algo que se encuentra exclusivamente en la
experiencia sensible. Platon consideraba que la realidad correspondia
Unicamente al mundo de las Ideas, que sdlo la mente puede alcanzar, y
se negaba a otorgar algo de realidad a las cosas sensibles, cambiantes y
condenadas a desaparecer. Tenemos entonces dos tipos de verdad: las
verdades de la razon, que se refieren a las ideas, y las verdades de
hecho, que se refieren a la experiencia sensible.

LA VERDAD DE LA PROMESA

Las palabras no se refieren sélo al mundo real. Pueden tratar
también, por ejemplo, de una promesa. La verdad de esa promesa
se refiere a una exigencia moral. La verdad de la promesa se
opone a la mentira. No se refiere al mundo real del momento
presente, sino que se resuelve en un momento futuro.

El teatro provoca en el
espectador una
sensacion extrana.
Sabemos que es una
representacion pero
acabamos “creyendo”
que todo ocurre
realmente ante nuestra
mirada.

Que el Sol se levanta cada manana es una verdad de
hecho que es objeto de una experiencia antes de ser
explicada por la razén. En cambio, un teorema
matematico es una verdad que la razén debe demostrar.

Una percepcion siempre es verdadera para el que percibe. La duda empieza cuando
queremos saber si esta percepcion nos muestra el mundo tal cual es.

¢ Como saber si un acto caritativo es verdadero? Aunque
el necesitado reciba su ayuda, queda por saber si se le
ayudo por caridad o por tener la conciencia tranquila.




Introduccidn

ILUSION Y SABER

La famosa alegoria de la cavena de Platon

puede ser una ilustracion de su concepcion del Las connotaciones de la

dificil camino hacia la verdad. La situacion de palabra “contemplacion”
los prisioneros encadenados en una caverna, siguen recordandola
viendo tinicamente unas sombras que creeran afinidad que sugiere Platén

entre el esfuerzo racional de
la mente, la “vision”

de la verdad y la disciplina
de vida que eso implica.

que es la realidad, simboliza la ilusion en la que
viven. Aunque liberemos a un preso de sus
cadenas, el camino hacia la verdad se presenta
como una aventura dolorosa. Tiene que asumir
primero Su ignorancia para abandonar su
universo de creencias, y atreverse a seguir
buscando. La verdad se manifestara solo a una
mente preparada.

2 QUE SIGNIFICA “VERDAD”?

El origen de la palabra “verdad” en
griego se refiere mas a 'lo que no esta
oculto’. En latin, la verdad tiene mas
que ver con 'la exactitud y el rigor en
el decir’. Para los hebreos, en cambio,
la palabra “verdad” tiene mas que ver
cur[ a confi_anza': un amigo verdadero También en las practicas antiguas de
seria un amigo con el que podemos magia o brujeria se pensaba que lo que

contar. se decia segun unas reglas podia influir
en la realidad.

LA COHERENCIA LOGICA

Los griegos confiaban en el lenguaje. Era a través del uso de la razén mediante el lenguaje que
pretendian alcanzar la verdad. El acceso a la verdad se complica por las imperfecciones y las
ambigiiedades del lenguaje humano, que Aristételes intentara superar al crear la ciencia de la
logica. Esta disciplina nos propone reglas para determinar la exactitud de un razonamiento. Si
sabemos como deberia ser un discurso correcto, podemos reconocer y refutar los discursos
incorrectos. Pero saber que un discurso esta bien construido no basta, hoy en dia, para
convencernos de que nos ayuda a conocer el mundo real.

LA EVIDENCIA DE LA VERDAD

Cudntas veces alguien que estaba convencido
de tener razén acabo reconociendo que estaba
equivocado. Una certeza puede ser enganosa.
La certeza es una experiencia individual. Nadie
impone una certeza a ofra persona. Nos
acabamos convenciendo de que algo es del
todo cierto, pero esta sensacion no es una
garantia. Para Descartes, se puede conservar la
evidencia como criterio de verdad de una idea
siempre y cuando ésta se imponga clara y
distintamente a la razon, es decir, cuando
produce la misma sensacion de verdad que
cuando descubre que «Pienso, luego existo=.

La tradicion de la India
considera que vivimos
en un mundo de

Descartes no confiaba en los sentidos y veia que todo era it i eyl

discutible. Al buscar una verdad que era realmente indiscutible, de la razon.
acabo encontrando la primera evidencia auténtica: «Pienso, luego

existo». Entonces toda idea que le produjera la misma sensacién

de evidencia podria ser considerada como verdadera.

 COGITO, ERGO-SUM |

Los origenes
ENFRENTARNOS oo
A LA VERDAD :
Nunca se recibe la verdad de manera La percepcion
espontanea, se la descubre mediante - t‘la drgr;ona
. el esfuerzo del pensamiento. El acto
por el cual la verdad es descubierta ,
es comparado con la vision. Pero el Las pasiones
sol que aclara puede también Emﬂ:‘;ﬂa
deslumbrar y cegar. La mente
necesita una fase de preparacion 7
antes de conocer la verdad. La naturaleza
La cultura
El lenguaje
£Qué te parece mi nuevo estilo? La imaginacion
Lailusion
La religion
¢Quieres
saber o que pienso? 1
Creo que estas ridiculo y no La vida
te favorece nada. Teoriay
experiencia
Légica y
matematica
La razon
Lo irracional
El sentido
[IERTEIGED
La ciencia
La técnica
La biologia
No todo el mundo esta preparado para escuchar la aay
verdad, sobre todo cuaﬁdopésta pupeade ser dolorosa. La historia
Las ciencias
humanas
El trabajo
La economia
La sociedad

La concepcion de verdad de

la tradicion europea sera una
mezcla de las influencias
griegas, latinas y
judeocristianas.
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LA CIENCIA

Vivimos en una época orgullosa de sus avances tec-
noldgicos, fruto del progreso de la investigacion
cientifica. La ciencia se ha convertido en el modelo
de todo discurso que pretenda ser riguroso. Muchos
todavia piensan que la ciencia nos permitira conocer

algun dia la verdad. Ocupa hoy el lugar que ocupa-
ba, hace varios siglos, la religion. Pero ¢sabemos con
exactitud en qué consiste la ciencia? ;Cuales son
sus métodos? ;Cual es su ambicion?

DEFINICION DE LA CIENCIA

La ciencia es un saber, pero no todo saber se puede considerar
cientifico. Cuando estoy paseando, sé el tiempo que hace sin que esto
sea un saber cientifico. La ciencia pretende ser capaz de explicar el
porqué de las cosas. Una primera definicion podria ser que la ciencia es
un saber tedrico que puede tener una aplicacion practica y que avanza
de manera rigurosa a partir de principios bien definidos. Se caracteriza
también’ por su capacidad para cuestionar todos los aspectos posibles de
la realidad y de sus propios métodos. Esta definicién encajaria muy bien
con una definicion de la filosofia.

1A TIERRA,

 SGENTRO DEL UNIVERSO?

UN SABER SUPERIOR

La primera definicién de la ciencia que daba Platén afirmaba que
era un saber superior a la apariencia de saber que crefa poseer
la mayoria de Ia gente. Segun él, la ciencia (que era la propia
filosofia) aspiraba al conocimiento de la verdad. Esta ambicion
influird en toda la historia de la ciencia, casi hasta nuestros dias.

Cuando Copérnico se dio cuenta de que sus
calculos sobre el movimiento de los astros
eran mas precisos si consideraba que el Sol
era el centro del universo y no la Tierra,
empezo el debate sobre si era una simple
hipétesis para facilitar el calculo o si el Sol

era “realmente” el centro del universo.

El modelo de universo anterior a Copémico
fue valido durante mas de mil afios.

Durante siglos no habia
diferencias entre filosofia y
ciencia, eran una misma
disciplina movida por la
bisqueda de la verdad. Solo a

partir d'?' siglo x» empezaron Durante la Edad Media se creia que la ciencia mas
a cambiar fas cosas. perfecta era la que explica la palabra de Dios, la nica
verdad existente para esa épaca.
MATEMATICAS Y EXPERIMENTACION CIENCIA Y SOCIEDAD

La distincion entre el saber cientifico y el filoséfico se manifestara en el
siglo xw, cuando la actividad cientifica toma conciencia de su diferencia
respecto a la filosofia y la religion. Dos aspectos contribuyeron a la
independencia progresiva de la ciencia: la experimentacion y las
matematicas. La experimentacion no es la simple observacion de los
fenomenos, sino la reproduccion minuciosa de un fenémeno de manera
controlada con el fin de poder observar todos los aspectos posibles.
Gracias a los progresos de la astronomia, las mateméticas se convirtieron
en herramienta indispensable de toda actividad cientifica.

En realidad, la teoria-medieval que consideraba la
Tierra como el ceniro del universo era muy coherente.
#Acaso no tenemos la sensacion de que el Sol gira
alrededor de la Tierra cuando miramos el cielo?

Durante siglos, los monjes en los monasterios
controlaron tanto el saber tedrico como el practico.

La complejidad de la ciencia actual, sea cual sea el campo estudiado,
tiene cada vez mas dificultades para dar a conocer los resultados de su
investigacion. La inmensa mayoria de la sociedad no tiene la formacién
suficiente para entenderlos. Incluso entre cientificos, 1a especializacion
hace que no todos sean capaces de entender lo que investiga otro
compaiiero. Cada vez mas, el conocimiento real de la actividad cientifica
se aleja de la sociedad para limitarse a la comunidad cientifica que
comparte'revistas, congresos y colaboraciones.




Para investigar se
necesita dinero.
Los cientificos

¢ Como entender nuestro respeto
ciego ante la ciencia si no la

tienen que

entendemos? Aparece una persona imrestigarq en
en bata blanca y creemos todo lo que campos Utiles
dice. Esa actitud poco critica nos fe £ monin
aleja atin mas de lo que es la ciencia W ivbainshos
I ! q 2 ayudados por las
autoridades.

CIENCIA Y PROGRESO

A partir de la ruptura acaecida en el siglo xw, la ciencia ha progresado de
manera vertiginosa. Se ha avanzado infinitamente mas en los Gltimos
400 anos que en los anteriores 2.500 afios. El indicador de esta
progresion es Ia cantidad de aplicaciones técnicas que cambian la vida
de los seres humanos cada vez mas deprisa. Hasta tal punto que el
dominio progresivo del hombre sobre la naturaleza ha servido de
referencia para evaluar la evolucion de la humanidad. Fue en el siglo xvi
cuando se empezG a hablar de Ia historia de los seres humanos en
términos de progreso, y esto a partir de lo que ocurria en las ciencias.

¢Estamos tan seguros de que la humanidad ha
mejorado con el paso de los siglos? Si nuestro criterio
es |a tecnologia, tendremos que decir que si. ;Y en
ofros aspectos?

Actualmente somos capaces de comunicamos con cualquier punto del planeta. Pero
esto no significa que seamos mejores personas. El progreso cientifico no garantiza el
progreso de la humanidad.

REFLEXION FII.OSﬁFIBA Y CIENCIA

Después de los descubrimientos de inicios del siglo xx, que
cuestionaron el conjunto de la actividad cientifica, los filosofos
se interesaron mas por todo lo que rodeaba la actividad de los
cientificos, y éstos fueron reconociendo la importancia de la
reflexion filoséfica para orientar correctamente la actividad
cientifica.

Es muy dificil que un
cientifico pueda tomar
solo la decision de
seguir una investigacion
prohibida, a no ser que
un pais sin escripulos
le ayude.

La expresion “en nombre
de la ciencia” es peligrosa
porque sugiere que la
ciencia es la que manda
sobre cualquier otro
criterio. No debemos olvidar
que la ciencia es la que
estd al servicio del hombre.
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EL LENGUAJE CIENTIFICO

Los cientificos tienen cada vez mas dificultad para explicar en
un lenguaje comprensible sus resultados. Esto es un problema
real porque la ciencia no aspira a vivir al margen de la sociedad.
Esta tiene que apoyar y determinar en qué sentido quiere que
evolucione la investigacion cientifica.

LA CIENCIA, AL SERVICIO DE LA SOCIEDAD

La actividad cientifica no es tan neutral como se podia pensar.
Los cientificos son seres humanos sensibles a las tendencias
generales de la sociedad. Quiza los cientificos no trabajan sélo
por amor a la verdad, sino también para satisfacer los deseos
de la sociedad.

LIMITES DE LA CIENCIA

La ciencia no puede responder a todas las dudas, pero algunos piensan

que en un tiempo futuro se llegara a entenderlo todo. En realidad se admite,

después de los frabajos de Popper, que la ciencia ya no puede aspirar a
conocer la verdad. Su argumento principal es que es imposible demostrar
que la ciencia sea adecuada para alcanzar la verdad. Ademas, también
demuestra que la ciencia es incapaz de ofrecer una verdad totalmente
indiscutible. El ofro limite importante es la ética. Hoy podemos manipular la
vida y cambiar la cara del planeta. ;Estamos dispuestos a seguir en este
sentido aunque sepamos que NOS exponemos a riesgos atn desconocidos?
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| LA TECNICA

LA TECNICA

El respeto por la ciencia que muchos creen tener
esconde, en realidad, una fascinacion por la técnica,
que ha contribuido a mejorar nuestra vida cotidiana.
El desarrollo de la técnica ha cambiado nuestra forma
de vida hasta tal punto que nos hemos convertido en

UNA O VARIAS TECNICAS

Se puede definir la técnica de distintas maneras. Puede ser un conjunto
de medios que sirven para potenciar nuestras capacidades fisicas o
mentales, 0 sustituirlas, con el fin de mejorar nuestras condiciones de
vida. Seria, entonces, todo procedimiento desarrollado para alcanzar un
resultado determinado. Para un pensamiento moderno, la técnica seria
todo procedimiento derivado de alglin conocimiento cientifico, es decir,
una aplicacion de la ciencia. Recordemos que la ciencia no se define
solo por su utilidad técnica. La simple voluntad de conocer es
fundamental para definirla.

Si imaginamos un instante como organizariamos un
dia normal sin teléfono mdvil, muchos entenderian
que la técnica no solo aporta mejoras, sino que puede
llegar a transformar nuestra vida cotidiana.

Cuando alguien practica un deporte busca siempre
mejorar su técnica a fuerza de repetir y analizar los
gestos basicos. Pero en el momento de la
competicion, esa técnica debe aparecer de forma
inconsciente.

Una técnica bien
asimilada tiene que

situacion.

Un animal sabe qué debe hacer para
conseguir-algo para comer. Tiene,
como el ser humano, una experiencia
directa del mundo que le dice como
sobrevivir. En cambio, el ser humano
es capaz de sacar conclusiones de
una situacion y de aplicar sus
conocimientos a otro tipo de

una amenaza para nuestro entorno natural. Si refle-
xionamos sobre lo que representa en realidad la téc-
nica entenderemos que necesitamos dominar nues-
tra capacidad técnica si queremos controlar nuestro
destino.

VIAJAR EN AUTOMOVIL

Un automévil no sdlo nos hace ir mas deprisa de un sitio a otro.
Puedo ir despacio o lentamente sin pensar en el cansancio. Con
el automovil, todo el mundo puede viajar y enconirarse en un
atasco. Antes, viajar implicaba sentirse solo y descubrir paisajes.

Las aplicaciones técnicas estan tan presentes en nuestra vida que ya ni las vemos.

LA TEGCNICA COMO SABER

De alguna manera, empezamos a adquirir una técnica cuando tomamos
conciencia de lo que tenemos que hacer para conseguir un resultado
determinado. Mientras no realizo esta reflexion, voy actuando de un
modo mecanico sin entender lo que estoy haciendo. En este sentido,

se parece mucho a la ciencia: ésta busca verdades generales y tedricas.
En cambio, la técnica busca la aplicacion practica, aunque ambas
representan una forma de saber. Todo artesano es consciente de los
gestos que tiene que realizar para fabricar. Posee un conocimiento

llegar a ser orientado hacia la practica, esto es, una técnica.
inconsciente.
Gracias a la practica, un artesano posee una técnica
que sus manos parecen haber aprendido.
SACAR CONCLUSIONES




Introduccion

i Los origenes
LA TECNICA EN LA EVOLUCION S
La conciencia
Cuando pensamos en el origen de la el control de su entorno. Primero con las 2
humanidad, descubrimos que el principio de piedras, luego con los metales y toda clase de UNA CHISP. A GENIAL ﬁ%ﬁgﬁfﬂ
la evolucién humana coincide con la herramientas mas complejas, a lo largo de : 5 Ef desen
utilizacion y la fabricacion de las primeras miles de aios. Por lo tanto, la técnica se Es muy probable que el descubrimiento
herramientas. El hombre fue evolucionando al desarrolla mucho antes que la ciencia y es el de la técnica para hacer fuego fuera del : |
mismo tiempo que su capacidad por resultado de una forma de pensar diferente a todo casual. Pero el ser humano supo Léig;;’:ﬁ |
transformar y utilizar la materia para mejorar la que encontramos en la ciencia. entender que esas chispas que saltaban Latraiis |
al chocar dos piedras podian ser (tiles. |
Durante los primeros aos de vida asimilamos una serie SRS 825 XD, B IRRTER I |
Al ver lo que le cuesta a un de técnicas que nos Serviran toda la vida. se alza definitivamente por encima de La naturaleza
nifio aprender a caminar, los deméas animales. E?Igﬁgﬁ::?e
resulta sorprendente
observar la naturalidad con i o s A
la que caminamos luego. ﬁ.:{ru';%"’]m"’"
Esta claro que hay técnicas L religion |
que se adquieren solo con
la practica. .
La vida
Teoria y
experiencia
SABIDURIA Y PODER
Ldgica y
En uno de sus dialogos, Platon cuenta matemdtica
el mito del héroe Prometeo que robd el La razon
secreto del fuego a los dioses para
darselo a los seres humanos y, de ese S : "= o Lo irracional
modo, compensar su vulnerabilidad El oeiane o thrles e ooiioan El sentido

comparada con las demds especies.
Esa historia presenta al hombre como
un ser obligado a desarrollar técnicas
para sobrevivir.

z 4 humano pudiera sobrevivir en este planeta, LL:sh::Si;Tc?as
TEGN'GA Y POL'T'GA para comer o para defenderse. Hoy en dia la humanas
técnica esta presente en todos los aspectos de
£ Qué hacer con la técnica? ;Qué técnicas nuestra vida cotidiana, desde los més '
debemos desarrollar? Esas preguntas nos importantes a los mas superfluos. Ya no gmmia
sitian en el terreno politico. La técnica es pensamos en lo que representa como victoria La socledad
determinante para la economia de los paises. de la mente humana sobre la naturaleza
Cada empresa define su propia estrategia, pero determinados gestos ahora tan naturales como
esas decisiones implican en realidad al conjunto encender la luz o mirar |a television. Pero la El estado
de la sociedad. No es del progreso técnico que idea de un mundo totalmente dominado por la ﬂm&
hay que tener miedo, sino de que decisiones técnica asusta. Incluso se llega a plantear si la
tan importantes como saber qué técnicas técnica no se ha convertido en una amenaza
desarrollar queden en manos de una minoria de para la humanidad al hacernos perder el Bl c,'e'e_d,"’
especialistas o expertos. Es fundamental que sentido real de las cosas. Iélaéﬁna

una sociedad pueda debatir sobre el rumbo que

TECNICA Y PROGRESO

La técnica fue necesaria para que el ser

ser humano en el animal dominante sobre la Tierra.
_ ] ' La verdad

La ciencia
La técnica
La biclogia

El descubrimiento de la energia atémica dio lugar a dos
aplicaciones bien diferentes: la produccion de energia
y las bombas.

hay que dar al progreso de la técnica. Es hetoal vk t5mo e

personas mayores son mas
reticentes a aceptar las
novedades técnicas, ya sea
un aparato de video o un
ordenador. Parece que estas
novedades alteran el mundo
al que estin acostumbrados.

_ EL ARTE DE LA POLITICA

La historia de Prometeo dice también
que al entregar a los hombres el
fuego, secreto de todas las técnicas,
no pudo entregar el arte de
administrar las ciudades, el arie de la

Durante el siglo xx se impuso politica que no habia podido robar,
una expresion para simbolizar indispensable para utilizar con
la importancia de la técnica en sabiduria el poder casi sobrehumano

nuestra sociedad: la tecnologia.

No es deseable dejar en manos de unos pocos la
responsabilidad de orientar la evolucion tecnoldgica.

que les daba la técnica. :




LA BIOLOGIA

La biologia moderna ha convertido lo vivo en objeto  Hoy mas que nunca, el ser humano debe ser capaz
de experimentacion, lo cual ha permitido a la medi-  de pensar de nuevo su relacién con toda forma de
cina progresar. Pero, a la vez, ha contribuido al desa-  vida. Debe aceptar la idea de que quiza no sea él la
rrollo de técnicas que nos dan el poder de actuar  (ltima etapa de la evolucion de la vida.

sobre los mecanismos fundamentales de la vida.

UNA APARICION TARDIA LA CIENCIA MODERNA
Aunque parezca extrafio, el estudio de Ia vida no forma parte de las Sabemos que la ciencia moderna, por ejemplo en fisica o en
primeras disciplinas que se desarrollaron en las primeras civilizaciones quimica, se organiza entre los siglos xvi y xil a partir de la
que descubrieron la escritura. Tanto en Mesopotamia como en Egipto formulacion matematica de las leyes de la naturaleza y del
existian observaciones astronomicas, leyes, reglas de escritura y un recurso sistematico a la experimentacion.

cierto conocimiento de las matematicas. En cuanto al conocimiento de la
vida, lo encontramos en una serie de précticas relacionadas con la
medicina, la agricultura, la magia o la religion. Para que la ciencia de la
vida aparezca, se tendra que definir primero qué distingue su objeto de
estudio del de las otras disciplinas del saber.

Es en el siglo xix cuando aparece el término
“biologia” en un sentido modemo, es decir, como el
conjunto de las disciplinas que tienen como objeto el
conocimiento racional de los fenémenos de la vida.

VIDA Y EXPERIMENTACION

Los progresos del estudio de la vida en el plano celular, e
incluso molecular, parecen no necesitar la idea de vida para
explicar sus observaciones. Esto confirma que se sigue Para los egipcios la vida y la fertilidad estaban bajo el control del dios Osiris.
respetando la regla fijada a finales del siglo xix, que plantea
que toda ciencia de la vida debe ser una ciencia experimental.

EL ESTUDIO EXPERIMENTAL
DE LA VIDA

Aunque todo parezca indicar que ciertas caracteristicas de los seres
vivos no se pueden explicar sélo a partir de las leyes de la fisica o de la
quimica, se piensa a finales del siglo xx que el estudio de la vida debe
partir de la experimentacicn, sin tener en cuenta la supuesta tendencia
de todo ser vivo hacia un fin: la conservacion. Se creia que la
originalidad de lo vivo no implicaba que fuera una excepcion dentro de
la naturaleza, ya que la palabra “excepcion” es incompatible con una
ciencia que busca siempre leyes universales.

LOS DEBATES ETICOS
En el Renacimiento, incluso los artistas querian entender é! secreto de la vida

que deseaban representar en sus obras. En la imagen, Leccidn de anatomia La biologia actual es, con toda probabilidad, la ciencia que plantea
del doctor Tulp, cuadro de Rembrandt. el mayor numero de debates éticos, lo que demuestra que |a definicién
de la vida no resulta ser muy clara. Los conflictos sobre la interrupcion
del embarazo, la eutanasia,
la manipulacion genética o la
experimentacion con embriones,
muestran hasta qué punto
cuesta determinar los limites de
la vida. ¢Cuando empieza la vida
y cuadndo acaba? ¢Una flor, un
animal y un virus son todos
animales? ;Se puede hablar de
la misma manera de la vida de
un embrion o de un animal
clonado?

Para Descartes, los seres
vivos podian ser descritos

a partir de leyes mecéanicas.
Lo que distinguia al hombre
era su razon. Parece que la
idea de “animal-maquina”
sigue vigente en la biologia
modema.

LA BIOLOGIA
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reflexion sobre el origen y la evolucion de las muestra que la evolucion ha permitido la De alguna manera, la teopa experiencia
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vida es un conjunto, desde las formas derecho del hombre sobre ofras formas de gt expenmenta'c!én i
microscopicas hasta los organismos més vida sobre la Tierra. recurre a las matemticas. o
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El sentido

La verdad

DARWIN MIRA ATRAS EL LUGAR DEL HOMBRE

Darwin llegé a la conclusion de que la evolucion de las especies
animales esta determinada por el principio de adaptacidn, es decir, la
capacidad de adecuarse a posibles cambios en su entorno, y el principio
de seleccion, que seria la eliminacion natural de los individuos menos La historia
aptos para adaptarse. Si el ser humano no consigue ajustarse a los Las ciencias
cambios que él mismo provoca en su entorno, entonces tendremos que humanas
aceptar que la humanidad puede llegar a desaparecer. Ya existieron otras

especies dominantes antes, ¢por qué no puede haber otras en un futuro? El trabajo
La economia
La sociedad

La ciencia
La técnica
La biologia

La reflexion de Darwin tiene mas en comtin con el tipo de
reflexion que se encuentra entre los historiadores. Observd las
especies que conocia e intento hallar una Iégica que explicara
como éstas llegaron a ser tal como las vemos. Y tuvo que mirar
hacia el pasado para encontrar la explicacion de lo que veia.

-_SEI.EGGI_GH NATURAL Y SERES HUMANOS

Las culturas que se han desarroliado desde la Prehistoria crearon El estado

: 2 SEcsee i El poder
valores que permiten corregir el principio dificilmente aceptable et
de la seleccion natural. Quiza no sea (itil para una sociedad
ayudar a los débiles, pero es fundamental para que nos sigamos

_ sintiendo humanos. El derecho

La justicia
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El arte
La responsabilidad
La voluntad

La libertad
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La sociedad de la época de Darwin no podia aceptar que el ser humano tuviera un
parentesco lejano con los monos.

La solucion a los problemas que el hombre se ha
creado vendra de su capacidad para superarse y para
fomar conciencia de sus errores. Debera utilizar su
inteligencia y su poder de decision si quiere conseguirlo.

En algunos momentos de la historid, se quiso “purificar” a la humanidad eliminando los
seres supuestamente “inferiores”. El suefio de la raza perfecta puede ser una pesadiia
si olvidamos que la diversidad es nuestro tesoro.



b MRt gy
T Ly

v RSP R T e

MR .

@ LA HISTORIA

RS

LA HISTORIA

Todo ser humano crece y adquiere memoria y expe-
riencia en una sociedad. Esta también crece, y su
memoria puede ser estudiada. La historia es un
saber necesario no solo para conocer la evolucion de
las sociedades, sino también para conocer mejor al

MITO, LEYENDA E HISTORIA

No siempre los hombres se refirieron
al pasado como lo hacen hoy los
historiadores. Las culturas mas
antiguas describian el pasado a través
de mitos imposibles de situar en el
tiempo. En cambio, la historia pretende
explicar lo que ocurrio realmente para
que sea luego recordado. Los primeros
historiadores contaban hechos que
habian vivido, o que les habian contado,
para que no fueran olvidados. El primer
historiador fue el griego Herodoto
(485-420 a.C.). Cabe preguntarse si,
con el tiempo, lo que consideramos
digno de ser recordado no
acabara siendo considerado
como anecddtico e irrelevante.

La aparicion de documentos escritos alrededor de
3500 a.C. marca la frontera entre prehistoria e
historia. La escritura proporciona informacion que
podemos ordenar y situar en el tiempo.

£Como podemos saber quién, entre los personajes famosos, serd recordado por haber
dejado una huella en la historia?

LA OBJETIVIDAD DE LA HISTORIA

La objetividad de la ciencia es casi imposible en historia.

Es imposible realizar experimentos y predecir con exactitud lo
que pasard en el futuro. Ademés, es muy dificil, por ejemplo,
que la historia de una guerra se cuente de la misma forma por
los vencedores que por los vencidos.

hombre. Al reflexionar sobre el pasado y el futuro de
la humanidad, el historiador suele buscar un sentido
a los hechos pasados. Parece, entonces, que la his-
toria no se define solo por su interés por el pasado.

i,_[l!JE ENTENDEMOS POR HISTORIA?

- La palabra “historia” se puede entender de tres maneras:

" primero, como relato que se cuenta; segundo, como el conjunto
de las acciones y de los hechos que influyeron en la vida de los
hombres; y tercero, como el estudio de dichos hechos y acciones.

HISTORIA Y VERDAD

Es muy dificil ser imparcial al estudiar el pasado. Hasta se podria decir
que no es deseable. El interés que despierta la historia supone cierta
afinidad. Uno se siente implicado por los acontecimientos pasados,
aungue no haya participado en ellos. Incluso si nuestro estudio es el
fruto de la simple curiosidad, o si trata de una cultura lejana en el tiempo
y el espacio, siempre partimos de una cierta imagen preconcebida.
Ademas, si el historiador se interesa por lo que ya no existe, jcomo
puede estar seguro de lo que sabe?

«El historiador no es de ninguna época ni de ningtin
pais», pensaban los historiadores de la llustracion
(siglo xwm). Hoy ya no se cree que la neutralidad tofal
del historiador sea posible.

EL HECHO HISTORICO

Existe una diferencia fundamental entre los hechos que estudia la
ciencia, que se pueden repetir, y los hechos que estudia la historia, que
slo ocurren una vez. La erupcion de un volcan es un hecho que la
ciencia puede explicar, pero la erupcion del Vesubio en el 79 d.C. tiene
mas interés para el historiador porque la ciudad de Pompeya enterrada
bajo las cenizas nos proporciona muchos datos sobre la vida de los
romanos. La historia no es sélo el conjunto de los hechos pasados sino,
mas concretamente, el conjunto de los actos realizados por los seres
humanos y de los hechos que influyeron en su existencia.

Ser testigo de un acontecimiento no garantiza que podamos decir de manera neutral lo
que ha pasado.
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Cuando el historiador elige estudiar un - HECHOS UNICOS : : Eécrate; .
acontecimiento, es porque o considera importante. = = : sl
Quiza desde este momento inicial el historiador deja Que la historia se interese por hechos concretos del pasado y
de ser objetivo. ;Por qué éste y no otro? que considera relevantes ya impide que esta disciplina pueda La percepcion
ser considerada como cientifica. Toda ciencia busca leyes E’i{;g:en;ona
universales; en cambio, la historia se interesa por lo que ocurre
HISTORIA Y PROGRESO ez e
pasiones
. Y s y La existencia
El conocimiento del pasado puede dar la sensacion de estar ante una La muerte
evolucion humana que se desarrolla en busca de un fin. La realidad
histérica parece profundamente racional. Sin embargo, sélo se realiza a La naturaleza
partir del esfuerzo de los seres humanos, en funcion de las circunstancias La cultura
mas o menos favorables. El futuro presenta entonces una multitud de El lenguaje
posibilidades imprevisibles. El historiador, que se interesa por el presente
en relacién con el pasado pero también con el porvenir, inicia una La imaginaci6n
reflexion filosdfica sobre la historia al suponer que existe un sentido en Cuando un drama nos impacta le damos importancia, pero eso afecta La ilusion
los cambios historicos. nuestra neutralidad a la hora de juzgar otros hechos. La religion
: 1 La vida
EL SENTIDO DE LA HISTORIA «Lo pasado, pasado esta~. En realidad, el pasado Teoriay
: - puede seguir influyendo en nuestro presente. Puede experiencia
La historia tiene sentido si suponemos que tiene una finalidad. ser también que nuestra interpretacion del pasado
De no ser asi consistiria en una serie de hechos incomprensibles. cambie, por ejemplo, si encontramos nuevos datos. Lgicay
La historia no es sdlo el pasado del que venimos todos, sino la matemética
totalidad de los hechos pasados, presentes y futuros. Unicamente La razén
tendran sentido los hechos del pasado que permitan explicar el Z N ; PR T
presente. Lo irracional
El sentido
La verdad
Si nada cambiara, entonces no podriamos hablar de
historia. Los cambios observados en nuestras sociedades La ciencia
alteran lo que somos naturalmente. Asi podemos La técnica
' entender la famosa oposicion entre naturaleza y cultura. La biologia

La historia
Las ciencias
humanas

La idea de progreso no tiene por qué ser evidente para todas las culturas.

Si Camille Desmoulins no hubiese pedido al pueblo de Paris que tomara la Bastilla,

I'“ s.l. OR I A Y cu I.TUR A ﬁ?g{t}n‘;‘gari gfntglfzi? ?zsﬁgzi;sl?ngémiucidn Francesa? Dependerd de si vemos la

Existen culturas tradicionales que viven de la misma manera desde hace

siglos o incluso milenios. ;Tiene sentido hablar de la historia de estos EN BUSCA DEL RIGOR e
pueblos? Quiza tendriamos que preguntarnos si la “inmovilidad” que : =ies
creemos ver en esas culturas no es debida a la importancia, a lo mejor A partir del siglo xv la realidad humana se quiso estudiar con &l
exagerada, que damos a los cambios en nuestra cultura. En nuestra mismo rigor que en las ciencias. La historia serd una de las
sociedad percibimos una historia, que calificamos de progreso porque nos primeras disciplinas en intentar aportar un conocimiento del
filamos mas en el ritmo imparable de los cambios. A lo mejor veriamos hombre a partir de sus actos. En los siglos i y xx aparecerin
las cosas de otra forma si dejaramos de considerar el desarrolio nuevas disciplinas y se las llamara ciencias humanas.

econdmico, cientifico y técnico como el Unico criterio de progreso.




LLAS CIENCIAS HUMANAS

LAS CIENCIAS HUMANAS

Las ciencias humanas se formaron durante el
siglo xx, inspirandose en las ciencias de la naturale-
za, al mismo tiempo que buscaban una forma de
marcar su diferencia respecto a las ciencias ya reco-
nocidas. Es evidente que la dificultad de definir el ser

EL HOMBRE, OBJETO DE CIENCIA

Tradicionalmente, la reflexion sobre la definicion posible del hombre se
desarrollaba en el marco del discurso religioso o filosdfico. Al mismo
tiempo, la historia, que no podia ofrecer ninguna verdad de tipo
cientifico, fue adquiriendo cierto valor a partir del Renacimiento a la hora
de meditar sobre la naturaleza humana. Con el progreso de las ciencias
de la naturaleza (fisica y quimica), el estudio de la realidad humana
intentd imitar los métodos cientificos, y asi es como aparecieron varias
disciplinas a partir del siglo xix que se proponian estudiar cada una un
aspecto determinado de la realidad humana.

Los exploradores del
siglo xix eran a menudo
aventureros que
contaban luego sus
viajes. AUn estabamos
lejos de un estudio
riguroso de las culturas
humanas.

=

El psicoandlisis, fundado por Sigmund Freud a finales
del siglo xix, podria ser considerado de alguna manera
como ciencia humana, aunque pretenda verse como
una ciencia.

El psicoandlisis no solo pretende curar, sino también entender los deseos secretos de
los seres humanos.

humano bajo unas cuantas caracteristicas universa- i
les impidio la aparicion de una ciencia (nica que
pretendiera investigar la realidad del hombre como
si se tratara de un objeto cientifico convencional.

LAS CIENCIAS HUMANAS

El siglo xx fue testigo del desarrollo de disciplinas como la
historia, Ia filologia (el estudio riguroso de los textos) ola -
lingtiistica (que estudia el lenguaje humano). Otras disciplinas
como la economia o el derecho siguen siendo consideradas,
con ciertas reservas, coOmo ciencias humanas.
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En la época medieval, estudiar artes liberales preparaba para el estudio
de la Biblia, la teologia.

CIENCIAS HUMANAS Y HUMANIDADES

No hay que confundir las ciencias humanas, que se desarrollaron con la
ambicion de equipararse en rigor y precision a las ciencias de la
naturaleza, con las humanidades. En |a cultura romana las humanidades
eran las disciplinas, como la poesia o la filosofia, que permitian al
hombre cultivar su humanidad, es decir, alejarse cada vez mas del
estado animal. En la Edad Media, sequian existiendo ciertas materias en
las que el hombre desarrollaba sus aptitudes ligadas al ejercicio de la
razon. Eran las artes liberales, llamadas asi porque, al pensar, el ser
humano se libera de todo contacto con la materia.

¢Por qué la medicina no podria ser una ciencia
humana? Quiza porque no pretende dar una definicion
del ser humano o porque se ha considerado desde
siempre como una actividad de tipo cientifico.

IMPORTANCIA DE LA SOCIOLOGIA

El filosofo francés Auguste Comte (1798-1857) consideraba
que el conjunto de las ciencias se ordenaba segun su orden de
aparicion en el tiempo. En su opinién, la sociologia, ciencia
llamada a estudiar las sociedades humanas, deberia ser la
culminacion de todos los saberes.




UNA DEFINICION 0 VARIAS

La antropologia, que era inicialmente el
estudio del hombre en general y de sus
facultades, se convirtid a finales del siglo xix
en una rama de las ciencias de la naturaleza.
Abarca una serie de disciplinas que van desde
el estudio de la prehistoria y la arqueologia
hasta la etnologia pasando por la anatomia
humana, la lingiiistica, la sociologia, o el
estudio de las tradiciones. La etnologia, palabra
que aparece a finales del siglo v, estudiaba
la historia del progreso de los pueblos hacia la
civilizacion. Se convierte luego, en el siglo xx,
en una ciencia de las razas.

La etnologia del siglo xix, para
quien el hombre occidental era .
la culminacion de la evolucion
humana, parecia autorizar
teorias racistas al imponer su
“definicion de lo que tenia que
ser el hombre.

Definir el ser humano en funcién de
Su raza es considerado hoy un criterio
demasiado superficial.

LA ETNOLOGIA
COMO CIENCIA HUMANA

A partir del siglo xx, la etnologia moderna abandona las teorias basadas
en criterios supuestamente objetivos como la raza o cualquier otra
consideracion anatomica o fisica. Esas teorias veian en el hombre el
producto de sus caracteristicas fisicas. En cambio, la nueva etnologia
considera el ser humano como el resultado de sus habilidades técnicas
y de su concepcion del mundo. EIl hombre debe ser estudiado en su
globalidad; con la distancia de la objetividad, y desde dentro para
intentar entender sus motivaciones. Este enfoque constituye toda la
diferencia entre las ciencias de la naturaleza y las ciencias humanas.
Ademads, es muy revelador que la preocupacion por entender las demas
culturas se haya desarrollado Gnicamente en nuestra cultura. Mirar
hacia otras culturas nos ayuda a conocernos mejor.

Las ciencias humanas se definen también, en un
principio, por la poca utilizacion de las mateméticas en
la practica de estas disciplinas, comparada con el uso
que hacen de ellas las ciencias tradicionales.

CLASIFICAR Y ORGANIZAR

El estudio del mundo animal o vegetal empieza por clasificar
y organizar la informacion derivada de la observacion. Los
primeros antropdlogos actuaran de manera similar al analizar
las caracteristicas anatémicas y bioldgicas del ser humano.

LA DIVERSIDAD HUMANA

En contra de lo que se pensaba en los siglos xvin y xix, la
etnologia actual nos ensefa que no existe una naturaleza
humana universal e idéntica para todos los seres humanos, sino
que ésta varia segun las culturas. Ademds, nuestra cultura
occidental no tiene por qué ser la mejor situada para entender
a otras culturas.

La etnologia no estudia necesariamente las culturas més exdticas. Se puede zprender
mucho a partir de la observacion de nuestro propio comportamiento.
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EL TRABAJO

Hoy en dia, mucha gente suefa con su tiempo libre,  al sufrimiento, pero ;qué entendemos realmente por
se anima pensando en lo que hara durante las vaca-  trabajo? ;Esfuerzo, obligacion, dinero...? Nos olvida-
ciones o por la tarde, una vez en casa. Es como si  mos que el trabajo define al hombre y que se relacio-
empezaramos a vivir de verdad una vez terminado el na también con el hecho de realizar un proyecto.
trabajo. Es una idea muy difundida asociar el trabajo

TRABAJO Y SUFRIMIENTO ¢UN CASTIGO DIVINO?
El trabajo es una necesidad vital. Nos Para los griegos, el trabajo representaba la Para Ia tradicion judeocristiana, el
recuerda nuestra fragilidad original. La miseria del hombre y no su nobleza, por lo frabajo es un castigo. La Biblia cuenta
especie humana ha sobrevivido en medio de que siempre se asociaba a la actividad de los que después de que Adan probara el
la naturaleza gracias a un esfuerzo constante. esclavos. El trabajo, entendido como labor fruto del arbol del Bien y del Mal, Dios
Para comer, para luchar contra el frio, el ser manual, recordaba nuestra dependencia del Io castigé expulsandolo del paraiso y
humano siempre tuvo que esforzarse para mundo material. La reflexion gratuita era el obligandolo a cultivar a tierra con el
satisfacer sus necesidades basicas. privilegio del hombre libre. sudor de su frente para poder comer.

La palabra “trabajo” viene del
latin tripalium (tres palos),
que era, en la época romana,
un aparato de tortura en
forma de cepo.

Es facil imaginar por qué los hebreos vieron el trabajo
de la tierra como un castigo divino.

EL VALOR DEL TRABAJO

Al obligarnos a dominar las fuerzas de una del trabajo es su utilidad, su capacidad para
naturaleza hostil y al potenciar nuestras interpretar todo lo que nos rodea en funcién de
capacidades, el trabajo libera al ser humano nuestra propia actividad. El trabajo del hombre
de su entorno. Para sobrevivir, la humanidad muestra, desde el origen de la humanidad, el
ot 2 ha tenido que aprender a transformar la valor y la capacidad de organizacion del trabajo
E naturaleza o, mas bien, a utilizarla. El sentido en grupo para alcanzar un objetivo comdn.
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E Cuando un alumno no quiere POR UNA NATURALEZA
trabajar, es decir, estudiar, es MAS HUMANA
generalmente porque no
entiende qué sentido puede Cuando vamos al campo, lejos de la
tener esa cantidad de ciudad, no siempre somos conscientes
informacion que tiene que de que estamos contemplando un
asimilar. Un deportista que se entomo profundamente humano: los
entrena sabe por qué lo hace, campos trabajados por el hombre, las
no lo ve como un sufrimiento. carreteras o los caminos forestales, los

postes de electricidad, todo nos
recuerda que hemos humanizado (esto
es, transformado) la naturaleza.

EL TRABAJO

r

Parece que todo el esfuerzo humano haya consistido en
aprender a explotar todos los recursos de la naturaleza.

Cuando uno tiene una meta clara es capaz de superar
SUS propios limites.




EL VALOR PERSONAL DEL TRABAJO

El trabajo no solo transforma nuestro entorno para que acabe siendo
habitable para el hombre. Es también un elemento fundamental para crecer
como persona. El trabajo humaniza a la persona en el momento en que
permite encontrar su sitio dentro de la sociedad. En efecto, el frabajo nos
permite contribuir al esfuerzo colectivo del grupo, y asi sentimos Ctiles.
Ademds, el trabajo nos permite relacionamos con los deméas, empezando
por los compaiieros de trabajo. En fin, nos da una oportunidad de disciplinar
y canalizar nuestras capacidades hacia un objetivo determinado.

NUESTRA PROFESION

No siempre se recuerda que la eleccion de una profesion empieza
mucho antes de terminar los estudios. Una buena preparacion
siempre permitira una eleccion verdadera y no aceptar lo tnico
que se encuentre. Escoger una profesion es escoger no una
imagen, sino parte de lo que seremos en el futuro.

TRABAJO Y PLACER

A pesar de lo que diga la tradicion, es posible imaginar una profesion
como una actividad placentera. No significa que no exija esfuerzo, sino
que esta actividad permite sentirse plenamente realizado como persona.
El médico que ha dedicado varios afos al estudio y viaja para ayudar a
los mas necesitados no lo hace para sentirse mas comodo o ganar mas
dinero, sino porgue eso le permite dar un sentido a su vida en general.
Més que hablar de placer tendriamos que hablar de satisfaccion.

El artista auténtico dedica también muchos esfuerzos a su arte, aunque
no encuentre el reconocimiento de su trabajo.

UN PROYECTO DE VIDA

Escoger bien una profesion es muy complicado. Significa
conocerse lo bastante bien como para saber hacia qué tipo de
actividad orientar los esfuerzos. Ademas, no todo el mundo
tiene una vocacion, por lo que trabajar representa construirse
un proyecto de vida en el que podamos seguir creciendo.
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“TRABAJO Y EQUILIBRIO PERSONAL .

Para el ocioso, el tiempo transcurre sin pautas, segtn el
capricho de sus deseos. Aunque, sin la constancia y disciplina
que puede dar la regularidad del trabajo, se verd incapaz de
satisfacerlos si estos deseos exigen algiin esfuerzo. El frabajo
da al hombre un equilibrio necesario.

Pocas cosas unen tanto como haber compartido horas de trabajo con otros
compafieros para alcanzar una meta coman.

TRABAJO Y PROFESION

Hoy en dia, cuando hablamos de trabajo nos estamos refiriendo a la
profesion de una persona y no simplemente al esfuerzo desarrollado. Hasta
se puede decir que se ha convertido en el significado principal de la
palabra, lo cual provoca cierta confusion, sobre todo entre los jovenes. Lejos
de su valor humanizador, lo (nico que se tiene en cuenta de un trabajo es
su prestigio social, el dinero que procura o el respeto que provoca entre los
demas. Existen algunas profesiones, como actores o musicos, que tienen
prestigio simplemente porque presentan un aspecto en apariencia ltidico.

Algunas personas dicen tener una vocacidn. Es decir,
de muy jovenes ya saben a qué se dedicaran de
mayores. Eso les ayuda a concentrar su esfuerzo para
alcanzar esa meta. Otros tienen una vocacion sin
saberlo. Ojala la descubran antes de que sea tarde.

Cuando uno se implica
en lo que hace, el
tiempo no cuenta.

Una profesion no puede
ser una imagen para los
demas tiene que
significar algo para uno
mismo, si tenemos la
suerte de poder elegir.
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LA ECONOMIA

Dentro de una sociedad intercambiamos palabras,
ideas, sentimientos, objetos... No necesitamos leyes
para charlar con unos amigos o para enamorarnos.
Las ideas solucionan a veces ciertos problemas.
Pero la importancia creciente de los intercambios de

productos a lo largo de nuestra historia ha obligado
a fijar cada vez mas normas. De modo paralelo se ha
desarrollado un discurso que describe y regula esa
actividad humana: la economia.

EL NACIMIENTO DE LA ECONOMIA

uhia

i

LA ECONOMIA

Con el crecimiento de la actividad economica
a finales del siglo xvi, muchos pensadores
intentaron describir el supuesto equilibrio
natural que observaban. Para el economista
inglés Adam Smith (1723-1790), todos los
hombres tienden a intercambiar productos
movidos por el deseo natural de acumular
riquezas. Una mano invisible parece ordenar
ese conjunto de intereses individuales,
incitando a cada individuo a contribuir sin
saberlo al enriquecimiento de una sociedad.
Segun él, sin ese deseo de enriquecimiento,
los hombres no se esforzarian ni contribuirian
al desarrollo y al progreso de la sociedad.

A diferencia de Smith, el
francés Rousseau veia en la
W desigualdad entre ricos y
pobres no un estimulo para
la actividad econdmica, sino
la causa de la division y la
violencia en la sociedad.

ACADACUAL..

Para Platon, una sociedad justa debe
evitar la riqueza excesiva que incita a
la pereza, y la pobreza que conduce al
desanimo. En cambio, Aristételes
acepta una cierta desigualdad en la
que cada uno seré retribuido seguin su
aportacion o su esfuerzo.

'ENTRE LA NECESIDAD Y EL ENRIQUECIMIENTO

Para Aristoteles, los intercambios estn
guiados por la simple necesidad.

El dinero facilita el comercio y permite
mejorar la condicion de cada uno.

Pero si lo que se busca es el dinero, el
comercio ya no persigue la satisfaccion
de las necesidades naturales, sino el
enriquecimiento ilimitado en
detrimento de los demas.

El comercio es una buena oportunidad para
entenderse.

ECONOMIA Y ORGANIZACION SOCIAL

La etnologia nos ha demostrado que en toda
sociedad cada individuo y cada grupo se define
dentro de un sistema determinado de
intercambios diversos que se encuentran en el
origen de toda sociedad humana, ya sean
intercambios de bienes materiales, de practicas
sociales como el matrimonio, ya sean actos de
comunicacion. El equilibrio de una sociedad
depende en gran parte de la justa distribucion
de los bienes, materiales o no, que constituyen
la riqueza colectiva. Tanto Platon como
Aristételes dicen que en la comunidad primitiva
todo era de todos, y todos colaboraban en el
trabajo del grupo.

En muchas culturas
tradicionales, la
propiedad privada no
existe. Todo es de todos.

LA INDUSTRIALIZACION

La aparicion de las maquinas en la economia
europea a principios del siglo xix tuvo
consecuencias profundas, aparte de aumentar
la produccion. Antes, el artesano era
responsable de Ia totalidad de la fabricacion
de un producto. En el nuevo modelo de
produccion, el trabajador se ve superado por
las maquinas y su papel se convierte en una
parte de un proceso que ya no domina. La
maquina quita el caracter humano al trabajo.
El artesano se reconoce en sus productos, de
los cuales se siente responsable; en cambio el
obrero, en su fabrica, se limita a realizar tareas
mecanicas y repetitivas, es decir, inhumanas.
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| LA SOCIEDAD

LA SOCIEDAD

Una sociedad es un conjunto de relaciones organiza-
das entre los individuos que la componen. Auguste
Comte, que inventd en el siglo xix el término “socio-
logia”, afirma que no se puede definir una sociedad
simplemente como la suma de las actividades indi-

viduales. Individuo y sociedad no pueden ser defini-
dos el uno sin el otro. ;Como imaginar que una per-
sona pueda subsistir y crecer fuera de toda socie-
dad? Aristoteles ya lo decia: el hombre es un animal
politico.

LA SOCIEDAD Y EL “ANIMAL POLITICO”

La sociedad puede ser considerada como el origen y la finalidad del ser
humano: nace en una sociedad y su vida consistird en aprender a vivir en
ella. Un hombre que no formase parte de una sociedad seria un dios o un
animal para Aristdteles. El hombre se convierte de verdad en ser humano
al adaptarse a la vida en sociedad. La finalidad tedrica de una sociedad es
entonces ayudar a que cada persona pueda explotar todas sus aptitudes
humanas para su beneficio y el de la comunidad. Pero definir el hombre
como naturalmente social no basta para explicar el origen de la sociedad.

Existen ain demasiadas
sociedades en la que los

El hombre griego atin creia en i :
hombres no viven felices.

‘1 laarmonia entre el hombre y
2 . su comunidad. Sentia que
formaba parte de algo mayor
que daba sentido a su vida.

* EGOISMOS ENFRENTADOS

Para Rousseau, la aparicion de la propiedad privada introduce
“una desigualdad en la que dominan los mas fuertes, lo cual
transforma la comunidad en un conjunto de egoismos
enfrentados por culpa de la ambicion, la riqueza o el poder.

La historia de Robinson Crusoe
constituye una forma de
reflexian sobre la naturaleza
humana y el origen de la
civilizacion.

3.2 Un simple repaso por la historia de la

% humanidad puede hacernos dudar de nuestra
45" capacidad para vivir en paz juntos. No existe
sociedad que no tenga conflictos provocados
por la desigualdad y la injusticia. ¢Cual es el
origen de esa injusticia? Para el fildsofo inglés

En la repablica romana, como en Grecia, el prestigio se ganaba participando en Ia vida
politica.

HOMBRE VERSUS NATURALEZA

El orgullo de los griegos al ver como la vida en sociedad de los
hombres representa un triunfo sobre la naturaleza contrasta
con el malestar de las sociedades modernas al ver que
estamos viviendo practicamente de espaldas a la naturaleza.

ORIGEN DE LA SOCIEDAD

Platon y también Aristoteles creian que era la necesidad material la que
estaba en el origen de la formaci6n de las sociedades, al comprobar que
el esfuerzo colectivo era mas efectivo. Mucho mas tarde, en el siglo xvi,
Rousseau rechazard la supuesta tendencia natural del hombre a vivir en
sociedad. Segun él, el hombre en su estado natural es un ser solitario y
pacifico que s6lo busca satisfacer necesidades elementales para su
supervivencia. La sociedad aparece cuando los hombres se ven obligados
a unir sus esfuerzos ante una naturaleza que se ha vuelto hostil.

A La mentalidad moderna es muy diferente a la

. mentalidad de los antiguos griegos. El sentimiento
actual tiende mas bien a considerar la sociedad como
una amenaza para el individuo.

_ EL HOMBRE ES UN LOBO PARA EL HOMBRE

Thomas Hobbes (1588-1679), el hombre no
tiende naturalmente hacia la vida en sociedad,
como pensaba Aristételes, pero tampoco es un
ser pacifico como lo afirmara Rousseau. Hobbes
sostiene que toda sociedad nace para controlar
la violencia y el egoismo natural del ser humano.




LOS INTERESES DE CADA UNO

Hobbes se imagina una situacion de guerra de todos contra
todos. Siguiendo su (nico interés particular, cada persona entra
inevitablemente en conflicto con los demas. El temor a la
violencia hace que se formen normas sociales garantizadas por
un poder fuerte que imponga paz y seguridad.

Le violencia socialmente reprimida reaparece durante algunos acontecimientos deportivos.

LA SOCIEDAD CONTRA EL INDIVIDUO

A finales del siglo xvin, Kant propone ofra teoria. Todos los hombres estén
dispuestos a vivir en sociedad, pero esa tendencia natural entra en
conflicto con otra tendencia que hace que cada individuo pretenda
imponer su singularidad. Todos sienten la necesidad de Ia vida en
sociedad, pero la ambicion personal hace que cada uno aspire a gozar
de privilegios gue no tienen los demds. Segin Kant, esa astucia de la
naturaleza hace que todo individuo se vea obligado a superar su
tendencia a la pereza por la alta estima de si mismo que tiene y de lo
que cree que se merece.

Todos sabemos que, al llegar a una tienda, debemos
ponernos en la cola y, a veces, nos molesta
profundamente que alguien pase delante de todos.
Quiz sea porque quisiéramos hacer lo mismo, pero
no nos atrevemos.

El deseo de otra sociedad llevé a mucha gente a vivir al margen de la sociedad.

El deseo de un poder
fuerte es comprensible
cuando la situacion es
cadtica aunque siempre
significa perder parte de
nuestra libertad.

La frase de Hobbes «El hombre es un lobo para el
hombre» sera utilizada mas tarde en el siglo xx por
Freud dentro de su teoria del Inconsciente para explicar
la inclinacion a la violencia de los seres humanos.

UNA SOCIEDAD JUSTA

En una sociedad en la que la libertad hace posible una tension
entre las personas, es fundamental encontrar la forma de
conciliar los intereses particulares dentro de unas normas
generales que valgan para todos. Una sociedad justa debe
primero combatir toda forma de exclusion.

LG RC T O R RN BN )

¢Es realmente inevitable que haya excluidos en nuestra sociedad?

EL VALOR HUMANO DE LA SOCIEDAD

La evolucidn de toda civilizacion permite entrever la lucha constante
entre instinto de vida —que tiende a construir el futuro de los hombres—
e instinto de destruccion —que libera la violencia natural del ser
humano-. Segtin Freud, para evitar situaciones de conflicto permanente,
las sociedades modernas deben aprender a proponer a sus ciudadanos
metas que permitan canalizar la energia de la agresividad natural al
servicio de un proyecto constructivo. Una sociedad debe ser capaz de
reconocer a todos sus miembros un mismo valor social,
independientemente de su riqueza o de su raza.

En los afios sesenta y setenta del pasado siglo existia un
movimiento, los hippies, que decidio crear comunidades
al margen de la sociedad que consideraba injusta y cruel.

AGRESIVIDAD Y CRISIS -

Freud considera que la agresividad es una actitud primitiva
natural que se encuentra en toda persona, sea cual sea su

nivel de cultura, y representa un freno al progreso general de
una sociedad. En una sociedad en crisis, los valores morales ya .
no son suficientes para controlaria. y SR
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- EL ESTADO

EL ESTADO

Resulta dificil imaginar una sociedad sin estado. Si
nos fijamos en la actualidad, o si nos remontamos en
la historia, encontramos sistemas politicos en los
que el estado se apoya sobre principios juridicos o
religiosos, defendidos por gobiernos elegidos libre-

UN INVENTO DE LA MODERNIDAD

La idea de estado aparece a partir del
Renacimiento, cuando se empieza a reflexionar
sobre Ia relacion entre gobernados y
gobernantes. El italiano Nicolas Maguiavelo
(1469-1527) muestra que la autoridad politica
no es el resultado de una forma de mandar.

una raza.

EL ESTADO SOMOS TODOS

Los poetas romanticos desconfiaban
de ese ente nuevo que no tenia rostro,

Si el estado quiere representar un poder que
sea respetado sin tener que recurrir a la fuerza,
debe ser legitimo, es decir, autorizado para
mandar. El estado es muy diferente a otros tipos
de comunidad como el clan, la tribu o la nacion,
que dependen de criterios naturales cuando el
estado no puede ser reducido a un territorio o

Solemos confundir los

mente 0 impuestos por la fuerza. En cualquier caso,
ninguna sociedad puede prescindir de un estado que
garantice el orden y la seguridad necesaria para per-
mitir relaciones fluidas entre los individuos.

LA LEY EN GRECIA

En el mundo griego, a ley no era
siempre un texto escrito. Cada ciudad
tenia su forma de vida en comunidad
y el ciudadano se sentia formar parte
de una tradicion que no necesita
estado para ser reconocida. Eso no
quita que la actividad politica fuese
central en la vida griega.

LEVIATHAN,

como lo podia tener el rey en el conceptos de estado, = TS
sistema anterior, pero que tenia un administracion o gobierno. De Materia, Forma, & Poteftate gente sigue
poder mucho mayor, que podia Para orientarnos podemos CIVITATIS !'|eé'§§do

amenazar nuestra libertad individual.

considerar que el estado es la

ECCLESIASTICE como una

El estado esta en nosotros ya que, en idea mas general, de la que la ET GIVILIS, amenaza
teoria, lo hemos elegido, y no podemos administracion o el gobierno suTHORE que nos
desobedecer a lo que hemos aceptado. son simples aspectos visibles. e s 2‘1‘3525

SOBERANIA Y DOMINACION

El estado, entendido como creacion derivada de un acuerdo entre los
ciudadanos, tiene el control del poder al estar autorizado para hacer las
leyes, administrar y castigar. El socidlogo aleman Max Weber (1864-1920)
ha mostrado que la caracteristica principal del estado moderno es que
tiene el monopolio de la violencia fisica autorizada, al controlar el ejército
y la policia. Al tener el uso exclusivo de la fuerza legal, condicion para el
ejercicio de la soberania del estado, tiene la autoridad necesaria para
hacer cumplir la ley que garantiza relaciones justas entre las personas.

Con el estado moderno, la violencia de los ejércitos y de
la policia pasa a depender de la legalidad vigente y
debe servir para defender el cumplimiento de las leyes.

La Revolucion Francesa
inventd literaimente el
estado moderno.

EL TRIUNFO DEL ESTADO

El estado no es un elemento dado por la naturaleza. Lo que constituye el

estado es el esfuerzo colectivo por dotarse de un poder soberano que

seria el resultado de una reflexion sobre el mejor sistema de leyes

posibles. El estado es un instrumento inventado por los hombres para

resolver un problema fundamental: el orden y la seguridad necesarios

para la vida en comunidad. Sélo sera después de la Revolucion Francesa,

a finales del siglo xvmi, cuando se impondr el principio de que la

autoridad esté en una idea, un sistema de leyes aceptadas por todos :
y que el estado hara respetar.

Hoy en dia nos hemos acostumbrado a un estado sin
rostro. En efecto, elegir un presidente o cambiar de
gobierno no hace desaparecer el estado, que sigue
siendo una idea con muchos rostros a la que el propio
presidente tiene que respetar.



UN SISTEMA IMPERFECTO

La union de la fuerza y del derecho puede dar lugar a sistemas
autoritarios y arbitrarios en los que el poder esta controlado por
un individuo o por un grupo que s6lo busca su interés particular.
Recordemos que Hitler, lider del partido nazi, llegé al poder
después de unas elecciones.

En el siglo xix, el poeta estadounidense
Henry Thoreau prefirio aceptar la cércel
que pagar los impuestos a un estado en
el que no creia.

LA SOLUCION DEMOCRATICA

Podemos aceptar, como los anarquistas, que la persona humana es el
valor mas importante, pero podemos aceptar al mismo tiempo, como
Rousseau, que el estado es un medio necesario para garantizar la
libertad individual. Eso si, un medio y no un fin como lo afirman los
sistemas totalitarios. Para el filsofo francés, la instauracion de un
estado que represente realmente la voluntad popular protege a cada uno
por igual. La ley no elimina la libertad ya que al obedecer la ley que nos
hemos dado seguimos siendo libres, no con una libertad natural sino con
una libertad politica.

LA PARADOJA DEL ESTADO

Cada individuo puede desear algo diferente a los demas, pero la
voluntad general a la que obedecemos es, en realidad, |a regla
de la razon aceptada por todos los miembros de la sociedad.
Obligar a una persona a obedecer la voluntad general es
obligarle a obedecer a su propia razon, paradoja que justifica la
existencia del estado.

La democracia griega de Atenas no deja de ser una
apariencia para una mentalidad moderna. No hay que
olvidar que mujeres y esclavos, es decir, la mayor
parte de la poblacion no participaba en politica.

La expresion “sistema totalitario” hace referencia a
sistemas politicos, como el nazismo, que llegan a
ejercer un control total en todos los aspectos de la

vida de las personas.

Para algunos, el estado se reduce a la presencia de las fuerzas del orden.

LA SOLUCION ANARQUISTA

En contra de lo que podemos pensar, el anarquismo no es una teoria
antisocial. Los anarquistas estan convencidos de que las personas sélo
se pueden sentir realizadas dentro de las relaciones de una vida en
sociedad, siempre y cuando sean vinculos sociales libremente
aceptados. El anarquismo confia, equivocadamente o no, en la bondad
de los hombres. El anarquismo desea que desaparezca el estado y todos
los instrumentos de su autoridad —jueces, policia, ejército— para poder
crear sobre sus ruinas asociaciones libres entre los hombres, basadas en
la fraternidad y la cooperacion.

ESTADO VERSUS INDIVIDUD _

Para el ruso Bakunin (1814-1876) &
y el francés Proudhon (1809-1865), =
en la imagen, el estado es el mal
radical y la persona, el valor i
supremo. Para el anarquismo,
toda forma de obediencia es
una sumision, una destruccion
de la personalidad. Por lo tanto,
es justo rebelarse contra toda
forma de autoridad impuesta.

Las elecciones siguen siendo la expresion de la voluntad general.
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EL PODER

EL PODER

Cuando pensamos en el poder, siempre nos viene a
la cabeza la idea de poder politico o de poder eco-
nomico. Es cierto que podemos entender la idea de
poder como lo que controla la sociedad. Si es asi, la
idea de poder es muy parecida a la de control o de

_EL PODER DEL SER HUMANO

La nocidn de poder se refiere a la capacidad de accion del ser humano.
Tener un poder es ser capaz de actuar sobre los demas, sobre las cosas
0 sobre si mismo. El poder presupone la potencia, siempre y cuando ésta
no se vea reducida a la simple potencia fisica y que tenga en cuenta las
formas mas diversas que tiene el hombre de afirmar su potencia, es
decir, la elocuencia, la riqueza, la fama, incluso la cultura... En este
sentido, el poder se refiere entonces a la capacidad de accién y de
afirmacion de si mismo, de un individuo o de un grupo.

Podriamos hacer la prueba siguiente. Comprobar
cuantas formas de poder enconiramos a lo largo del
dia: al despertar, los padres, luego los conductores
-que no siempre nos dejan cruzar, etc.

RECURSOS DEPODER

Cuando empieza el juego de la seduccion en una pareja que
atin no se conoce, cada uno intenta influir sobre el otro
midiendo tedos los gestos y las palabras. Incluso en una simple
conversacion con otra persona, si quiero convencer intentaré
utilizar todos mis recursos para dominar la conversacion.

El poder de creacion del hombre en todos los campos del saber no parece tener limites.

autoridad, en cualquier caso, de algo efectivo y real
que podemos observar o sentir. Pero seria olvidar
que la palabra “poder” hace referencia a lo que es
posible. Visto de este modo, todos tenemos entonces
algun poder.

LAS FORMAS DEL PODER

La fuerza bruta es un poder. Seguramente es el més primitivo y
el mas facil de encontrar. Muchos nifios pueden encontrarse en
el patio de su colegio con algin compafiero “ejerciendo” su
poder, hasta que llegue otra forma de poder, el profesor o la
profesora. En las sociedades modernas existen formas muy
diversas de poder.

EL PODER DE LA RAZON

La razon nos permite descubrir un poder Unico en la naturaleza. El ser
humano es el tnico animal capaz de imaginar lo que podria ser o pensar
la solucion de un problema antes de probarla. Incluso pensar en lo que
no ocurrira nunca. El poder de controlar su entorno mas inmediato no es
la Gnica forma de poder de la razon. Tenemos la posibilidad de controlar
nuestros propios actos, al ser conscientes de lo que hacemos y de las
consecuencias de nuestros actos. El poder de la razén nos permite
construir nuestra libertad al tener que elegir entre todas las posibilidades
de accion que concebimos.

El ser humano es el
animal mas poderoso de
la Tierra, pero eso no le
impide sofiar en tener
mas.

Al dar nombres a las cosas y a
los animales, Adan tiene poder
sobre ellos porque puede, a

partir de ese momento, pensar
en ellos utilizando los nombres.

* EL PODER COMO DOMINACION

En una sociedad tan compleja como la nuestra, las relaciones entre las
personas son mas andnimas. Sin embargo, detras de esta sumision
aparente, se puede observar la tendencia a la afirmacion de uno mismo
que describia Kant. La tentacion del egoismo no sélo nos pide afirmar
nuestra presencia sino, también disfrutar del pequefo poder que nos
da nuestra posicion. La dependienta que nos hace esperar mas de lo
normal, el funcionario que nos dice que su servicio ya ha terminado, la
secretaria que deja sonar el teléfono. Muchos son los ejemplos de que
unos caen en el recurso mds facil para afirmar su diferencia.



LA TENTACION DEL PODER

En el Evangelio esta escrito que cuando Jesiis fue tentado por
el demonio en el desierto, éste le propuso todas las riquezas
del mundo si le adoraba a él. Jests resistid y entendit que su
poder no tenia que ser una superioridad sobre los demas, sino
una gran responsabilidad.

Hay personas que tienen poder sin saberlo. El
comportamiento de un cantante de rock tiene una
enorme influencia sobre sus jévenes seguidores, a
menudo sin que éste lo perciba en toda su dimensién.

El poder de las grandes estrellas sobre la juventud es un fenomeno tipico
de nuestra época.

PODER Y CONTRAPODER

Existe otra forma de poder que no depende necesariamente de nuestra
fuerza ni de nuestra potencia sea cual sea. Tenemos el poder de
resistirnos a someternos a lo que consideramos injusto. Es cierto que a
veces nos arriesgamos a ser castigados. Pero también es verdad que,
aun asi, seguiriamos teniendo el poder de decir no. De alguna manera, la
prensa tiene poder. Puede denunciar injusticias, hacer famosa a una
persona o arruinar a otra. Mas que un poder se puede decir que la
prensa es un contrapoder porque impide que ningin poder pueda pensar
que todo estd permitido. '

La prensa tiene un papel fundamental para que los poderes no caigan en la tentacion
de abusar de sus privilegios.

A veces, evitamos realizar esa
“accion para no tener que
comprobar que no somos
capaces de hacer lo que

- nmg??asi}nlgges%%g; deciamos que estaba a nuestro
i gt

que existe alguien alcance. ;Que pensar de aquel

inferior a nosotros para que dice «Yo puedo dejar de

sentimos felices fumar cuando quiero»?

EL PODER LEGITIMO

El poder politico es el mas evidente y, al mismo tiempo, el més dificil de
notar. Ya sabemos que hay ministros y un presidente, pero no siempre nos
damos cuenta de hasta qué punto sus decisiones pueden afectar nuestra
vida cotidiana. Por ejemplo, imaginemos que un dia sube el precio del
billete de metro. A lo mejor aquel dia un joven pensaba tener el dinero
justo para poder volver a casa a tiempo. Pero por culpa de esa decision
del gobierno, tuvo que volver a pie y tarde. Seguro que lo dltimo en lo que
pensara sera en el gobiemno que le ha puesto en esta situacion.

EL PODER PASIVO

A veces el poder es pasivo, no necesita manifestarse para ser
notado. El poder de Ia Iglesia no depende de ningun ejército
sino de la autoridad que le atribuye cada persona.

Para Nietzsche, todas las ideas son puros enganos. Lo
tinico auténtico que podemos sentir es la fuerza de la
vida en nosotros entendida como voluntad de poder,
como afirmacion de uno mismo.

PODER VITAL

Resistir a una forma de poder ya es un poder. De alguna forma,
se podria pensar que el simple hecho de vivir ya es una forma
de resistencia a toda tendencia hacia la muerte o lo inerte. Vivir _
es un poder que tenemos que aprender a ejercer en cada
momento, orientando nuestra vida y construyendo nuestro futuro.
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- LA VIOLENCIA

LA VIOLENCIA

La palabra “violencia” nos hace pensar al mismo
tiempo en la fuerza y en el exceso. Un acto brutal o
de intimidacion es un acto violento; un sentimiento
apasionado es un sentimiento violento. En realidad,
s6lo existe violencia cuando hay una conciencia ani-

mada por intenciones hostiles. Cuando se habla de la
violencia del viento es una simple metafora. Hablar
de la violencia de los elementos es prestarles inten-
ciones como si fueran personas.

ORDEN Y VIOLENCIA

Serfa un error reservar el término “violencia” para actos desordenados de
destruccion, por ejemplo, durante un periodo de agitacion politica, y pensar
que las “fuerzas del orden” que reprimen los disturbios no son violentas
simplemente porque actlian bajo la responsabilidad de las autoridades
legales, demostrando una disciplina estricta para proteger las instituciones.
En algunos paises, el orden establecido puede esconder ofras formas de
violencia si permite la explotacion o la represion. Parece que sdlo
identificamos la violencia cuando es fisica o cuando es claramente ilegal.

Cuando los nifios juegan a insultarse, acitan con
violencia aunque digan que es un simple juego. Lo
mas inquietante es cuando se acostumbran y no
entienden que esto puede afectar a una persona.

LA AGRESIVIDAD LATENTE

Existe una forma de violencia verbal, incluso cuando no se
utilizan insultos. Se puede notar aungue los interlocutores tengan
1a sensacion de hablar “normalmente”. Esta violencia disimula
mal una agresividad latente y un desprecio por el ofro.

LA VIOLENCIA EN POLITICA

Magquiavelo es conocido, entre otras cosas, por haber defendido el uso de
la violencia en politica, aunque no de forma indiscriminada. Aunque no
sea de €l, la expresién «El fin justifica los medios» resume bastante bien
su pensamiento al respecto. Para Maguiavelo, lo fundamental en politica
es la eficacia, y si el principe se ve obligado en ciertas ocasiones a actuar
en contra de la moral o de Ia religion para mantener la paz en el estado, y
si en politica la bondad es a veces negativa y la crueldad a veces positiva,
es principalmente porque los hombres son egoistas y malos.

Ciertos valores de la sociedad nos incitan con cierta violencia a adquirir todos los
signos habituales del triunfo social. De lo contrario, se nos considera como fracasados.

LA VOLUNTARIEDAD

Se puede considerar gue, de manera general, hay violencia
cuando existe una voluntad de provocar un dario fisico 0 moral a
ofra persona o cuando una persona no es tratada con respeto.
Un cirujano que realiza una intervencion no esta actuando con
violencia.

Hay una diferencia muy grande entre “reirse de” alguien y “reirse con” alguien.

LA VIOLENCIA ESCONDIDA

Si aceptamos una definicion amplia de la violencia entonces tenemos
que concluir que la violencia se encuentra en todas partes, aunque sea
con distintos niveles de intensidad. Sabemos que la violencia humana
puede ser arbitraria y gratuita, y también observamos que casi siempre
el violento afirma contestar a un acto violento anterior. La violencia se
puede encontrar en situaciones anodinas como cuando un jefe habla con
un subalterno con un tono agresivo o cuando se pretende infantilizar a
una persona hablandole como si fuera inmadura.

Los nifios tardan en confrolar esa tendencia natural a
la violencia. Cualquiera que haya observado un patio
de colegio con atencién lo sabe.




EL ARMA DE LOS DEBILES

El principe de Maquiavelo quiere actuar bien,
su objetivo es bueno. Es en los medios donde
justifica la violencia. EI moralista diria que la
inmoralidad de los medios descalifica el fin
perseguido. Aplicarla contra los violentos,
aunque sea para impedir que cometan mas
delitos, es generalizar el reino de la violencia.
Aunque sea al servicio de la justicia, es el
signo de una derrota, ya que no se ha
encontrado otra forma de defender una causa
justa. La verdadera fuerza, quizas irreal, seria
la que haria triunfar la justicia con el simple
poder de sus convicciones y sin violencia.

Todos hemos sofiado de
nifio con tener poderes
sobrenaturales gue nos
permitirian hacer triunfar
la justicia y la paz.

VIOLENCIA Y NO-VIOLENCIA

La violencia no puede ser excluida del todo por el moralista, porque

vivimos en un mundo en

el que la violencia esta en todas partes.

Tenemos que admitir que el ideal de la no-violencia total es dificiimente
sostenible sin caer en alguna contradiccion. Puedo aceptar dejarme

maltratar sin contestar a
si no ayudo a la persona

la agresidn injusta sélo por principios. Pero
que estan maltratando delante de mi, me

convierto de alguna manera en el complice de sus agresores. El ideal de
la no-violencia, en un mundo violento, puede ser interpretado como una
muestra de indiferencia.

Se puede interpretar el
vandalismo como la
expresion del rechazo a
una sociedad que les
excluye o les ignora.

SEl PBDEHHE NI

Gandhi fue uno de los personajes ma’is

importantes del siglo xx. Adoptando el camino

de la no-violencia, consiguié unir tras €l a todo

un pais, Ia India, y obligar a Inglaterra a aceptar

la independencia de la que era su pnnclpal
colonia.

Es fundamental que las nuevas generaciones sepan que
en nuestra historia contemporanea existio alguien como
Gandhi, un modelo para toda la humanidad.

CONTRADIGCION MORAL

¢ Qué pensariamos de un presidente
que afirmara sentirse incapaz de
declarar una guerra? Muchos

considerarian que ese detalle le honra,

pero por otro lado tenemos que
recordar que tiene la responsabilidad
de defender el pais de toda amenaza.
¢ Conclusion? Si es realmente lo que
piensa, mejor no decirlo.

¢Es legal el espionaje?
Probablemente no, pero
todos los estados infringen
la ley si es para proteger al
estado. Lo que importa es
que no se sepa demasiado.

LA PEOR FORMA DE IMPONERSE

La persona violenta solo cuenta con el miedo que inspira para
imponerse. Si desaparece el miedo, esa persona se muestra
como un ser débil, al igual que el nifio que pega a sus

compafieros para
ser temido,
creyendo asi que
sera mas
respetado cuando,
en realidad, esta
demostrando que
no puede destacar
de ofra forma.

El recurso cada vez
mayor a la violencia de
la juventud de hoy en dia
€5 muy preocupante.

El filosofo Viadimir
Jankelevitch (1903-1985)
escribio: <La violengia es
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Débil y brutal, y brutal

tan poco lo contrario de la
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justamente porque débil».

Incluso Gandhi decia <Sisdla
se puede elegir entre 2
cobardia y Ia vinlencia =9
que aconseiaria la vinleacizs.




EL DERECHO

EL DERECHO

Cuando uno piensa tener el derecho de actuar de
una manera determinada, es porque cree poder jus-
tificar su conducta de manera racional, con argu-
mentos. Pero quiza no sea suficiente. Una sociedad
tiene que evitar este tipo de situacion.

Desde la época de las primeras sociedades primiti-
vas, sabemos que existian normas que todos los
miembros del grupo tenian que respetar. Con el
desarrollo de las primeras civilizaciones, fijar las
leyes se convirtio en una preocupacion central.

EL DERECHO, EXPRESION DE LA RAZON

El derecho es el conjunto de las normas que determinan lo que esta
permitido y lo que esta prohibido en una sociedad. El derecho se interesa
mas concretamente por las normas sociales que toda la sociedad tendra
que aceptar. Quedan fuera del derecho las normas morales que
dependen de la conciencia de cada uno. En las primeras civilizaciones,
las leyes venian de una tradicion. Es solo a partir del siglo xvin que se
pretende que las leyes de una sociedad correspondan a lo que la razon
considere como moralmente aceptable. Parece logico, entonces, gue la
época se preocupara por encontrar normas universales. )

La mentalidad
racional de la
Revolucion Francesa
redactd uno de los
textos legales mas
importantes de

la modernidad:

La Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos.

EL DERECHO ROMANO

Constituye,
probablemente, el
mayor esfuerzo que
se dio en la historia
antigua para
constituir un
sistema de leyes
que permitiera a
fanta gente y a tan
diferentes pueblos
convivir dentro de
los limites de un
imperio que
abarcaba todo el
Mediterraneo.

Roma entendi6 la importancia
del derecho para organizar su
imperio.

Vista la complejidad de los sistemas
legales parece muy dificil deducir todas
esas leyes de la moral o de la razon.

ETICA Y DERECHO

Existe una diferencia evidente entre la ética y el derecho. Sin
embargo, vemos que en Estados Unidos, muchos conflictos
morales entre individuos se resuelven también en los tribunales.
Resultaria muy preocupante que el conjunto de las relaciones
humanas se pudieran racionalizar en términos legales.
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La fascinacion que sienten los
estadounidenses por la racionalidad de

los juicios queda demostrada por los
productos cinematograficos que producen.

LA HISTORIA DEL DERECHO

Sin embargo, el derecho nunca es el producto de una razén fria

y abstracta. Evoluciona a lo largo de la historia en funcion de los
acontecimientos que muestran siempre que las leyes nunca pueden
imaginar todas las situaciones posibles. Nuestros sistemas legales son
lejanos herederos del derecho romano y del derecho feudal, aunque
fueron ampliamente reformados por los procesos revolucionarios de los
siglos xvin y xix. La definicién del derecho no puede ser previa a la
constitucion de la sociedad. Cada sociedad va elaborando poco a poco
su derecho civil, derecho comercial, etc.

LEGALIDAD Y LEGITIMIDAD

Renunciar a ver el derecho como la expresion racional de un “derecho
natural”, para afirmar luego que es simplemente el resultado de una
evolucion historica y de las circunstancias, tiene sus consecuencias
negativas. Negar el derecho natural es negar la exigencia de justicia que
todo ser humano parece poseer en Su conciencia o en su corazén. Ademas,
puede ocurrir que las leyes sean injustas. Si estamos dispuestos a
desobedecer las leyes que son injustas, entonces estamos afirmando la
existencia de una norma de justicia superior con la que evaluamos las leyes
oficiales. En ofras palabras, lo legitimo prevalece sobre lo legal.




EL DERECHO DEL MAS FUERTE

Algunos piensan que las leyes expresan el equilibrio natural de las
fuerzas presentes en una sociedad, y no una exigencia ética. El derecho
seria entonces la traduccion legal de la fuerza. Platén, en uno de sus
didlogos, hace decir a uno de sus personajes que la ley esta siempre del
lado del fuerte. Pero, al mismo tiempo, opone la ley de la naturaleza con
la ley humana. En la naturaleza domina el mas fuerte, pero los débiles
inventaron para protegerse de los fuertes una ley que es opuesta a la
naturaleza. Para los hombres es bueno controlar sus deseos y no desear

LA DISCRIMINACION RACIAL

En la década de 1960 muchos ciudadanos estadounidenses de
raza negra tuvieron que luchar contra las leyes de su pais gue

eran con toda claridad injustas y racistas. Su reivindicacion era
totalmente legitima y acabd friunfando después de afios de lucha.

poseer mas que los demas.

Sin llegar a ser ley, el fuerte sigue imponiendo su fuerza por momentos.

Gt S oma . i
FUERZA Y LEY g I
Para convencernos de . 50 S oy e 1 B

que la fuerza y la ley son o a3 h i Cenlly . plia i " slATS S

autoridades incompatibles,
basta con recordar qué
paso en los paises
dominados por una
dictadura cuando cayo
el régimen autoritario.
En poquisimo tiempo,
cambia el conjunto de la
sociedad, demostrando
asi la poca fuerza de los
principios impuestos
anteriormente.

En la tragedia Antigona, el rey Creon es justo
porque hace respetar las leyes de la ciudad, pero
Antigona se acoge a una ley superior que dice que
todo hombre tiene derecho a una sepultura
decente, sea cual sea su delito.

.
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Resulta irdnico que, a veces, los responsables de hacer respetar la justicia tengan que
castigar a los que simplemente piden mas justicia.

LA FUERZA NO HACE EL DERECHO

Rousseau ha demostrado mejor que nadie lo absurdo que resulta hablar
del derecho del mas fuerte. Someterse a la fuerza es un acto de
prudencia necesaria, en cambio obedecer a la justicia es un acto de la
voluntad. ;Qué valor puede tener la voluntad del mas fuerte si solo dura
mientras sea el mas fuerte? Ademas, si mi obediencia depende de la
fuerza que me amenaza, esto significa que en cuanto disminuya esa
fuerza estaré autorizado moralmente a desobedecer. Los tiranos lo saben
y por eso siempre intentan cubrir su injusticia bajo propdsitos
honorables. La fuerza no tiene poder sobre las conciencias.

Las obras del dramaturgo
griego Sofocles nos
muestran como se entendia
el derecho en el siglova.C.

En el siglovi a.C.,
el magistrado
Soldn de Atenas
hizo escribir las
leyes sobre las
paredes de la
ciudad para que
todos las
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- LA JUSTICIA

LA JUSTICIA

¢Cuantas veces nos hemos quejado de que el
mundo era injusto? En esos momentos, nos senti-
mos convencidos de que esta ocurriendo algo que va
en contra de ciertas normas. Pero, al mismo tiempo,
es como si afirmaramos que el mundo tiene una

LA JUSTICIA Y LOS GRIEGOS

Para los griegos, la justicia era al principio una caracteristica del
universo. El equilibrio y la armonia reinan en el universo, asi que
cualquier desequilibrio se veia compensado de alguna forma. Fue, al
principio, por simple comparacion con las reglas de la naturaleza cuando
se empezaron a calificar determinados actos humanos de injustos,
porque iban en contra de un orden general del mundo. En efecto, el
mundo de los hombres imitaba el orden del universo. De alguna manera,
el comportamiento de los hombres tenia que ser compatible con la
armonia universal.

¢Podemos acusar a una persona que no sabia lo que
hacia? Para nuestra mentalidad modema, una accion
injusta es una accion realizada por una persona
consciente o que deberia ser consciente de las
consecuencias de sus actos.

'LAS NORMAS DE LA SOCIEDAD

Desde que nacemos, vamos adquiriendo poco a poco la
préctica de las normas que rigen nuestra sociedad. Durante la
infancia y la adolescencia vemos esas normas como exteriores
a nosotros. Con la madurez, acabamos entendiendo mejor las
normas y las aceptamos, al menos la mayoria de ellas.

Un adolescente no aceptard una norma si la percibe s6lo como la expresion de la
voluntad de los padres.

Suele ocurrir que hablemos de injusticia cuando
simplemente nos vemos perjudicados por una situacion.
Apelamos en estos casos a una idea muy particular de
justicia: es justo todo lo que me beneficia.

intencion o que se estd “equivocando”, como Si
fuera una persona. ;De donde nos viene esta idea de
justicia que nos permite juzgar las ideas y los actos?
¢Existe un ideal de justicia o es una invencion sim-
plemente humana?

LA JUSTICIA DIFERIDA

En las tragedias griegas, cuando un personaje cometia una
accion injusta, podia ocurrir que él mismo no acabara
castigado y que su ofensa al orden del universo acabara siendo
compensada varias generaciones mas tarde, cuando un
descendiente pague por los crimenes de su antepasado.

La belleza del cosmos era un signo de justicia o de equilibrio. Cada cosa en su sitio.

LA LEGITIMIDAD

Ser justo, actuar con justicia, es también respetar las leyes. Pero si las
leyes son injustas, tendremos que tomar una decision. O bien, nos
resignamos a obedecer una ley que esta respaldada por el poder legal de
la sociedad o bien decidimos oponemos a partir de un sentimiento superior
de justicia que nos permite intuir que la ley es injusta. Nuestra actitud
quiza no sera legal pero sera legitima. Respondera a una orden interior
que tendrd para nosotros méas valor que la ley que nos obligan a respetar.
Es cierto que en algunos paises esa actitud puede ser vista como heroica
ya que implica enfrentarse a gobiernos autoritarios y, a veces, crueles.

La legalidad no siempre es justa. Se trata de encontrar una forma legal
de defender una causa legitima.




JUSTICIA E IGUALDAD

Hoy en dia, hablar de justicia es hablar de justicia humana. A menudo, la
injusticia equivale a una desigualdad en el reparto de bienes y castigos.
La justicia se define entonces por la igualdad. Pero ;qué tipo de igualdad
puede definir a la justicia?-;Los mismos bienes para todos? ;A cada uno
segln sus necesidades? ¢Segun sus méritos? La exigencia de igualdad,
o0 de equidad, debe tener en cuenta las diferencias inevitables entre las
personas. También es cierto que Ia justicia supone un frato igual para
todos a pesar de esas diferencias. Unas normas son necesarias para
definir derechos y deberes.

Recordemos que el simbolo tradicional de
la justicia son los platos de una balanza
que indican un equilibrio estricto.

La igualdad de oporrunidiides es un ejemplo de justicia humana muy aceptado,
pero no siempre aplicado en el mundo.

JUSTICIA Y REVOLUCION

Un ideal de justicia fue formulado durante la Revolucion
Francesa, a finales del siglo xvm, y puso fin al Antiguo Régimen
en el que la nobleza gozaba de privilegios inaceptables para la
mentalidad racional de los filésofos de la época, que sembraron
los ideales que
guiarian el
proceso
revolucionario.

La muerte del rey
marco el fin de los
privilegios de la
nobleza en Francia
durante la
Revolucién.

JUSTICIA Y MORAL

La voluntad de justicia no se reduce al conjunto de leyes de una
sociedad. En todas nuestras relaciones cotidianas con los demas, la moral
busca también dar vida a ese ideal de justicia. Es probablemente en el
campo de la moral que podemos comprobar que, hoy como ayer, los
hombres siguen confiando en que las normas morales expresen en el
fondo un orden natural que deberia guiar nuestro comportamiento. Las
leyes son elaboradas con el esfuerzo de la razon, pero la moral se conoce
y se aplica incluso antes de que seamos capaces de reflexionar sobre
ella. Ademas, esperamos que la moral se imponga sin nuestra ayuda.

.(,INJIISTIBIA B AGGiDEﬂTE"

Imaginemos una persona muy trabajadora que construye poco
a poco su propia casa. Una vez acabada, llega una tormenta que
destruye la casa. Probablemente esa persona no se merecia tal
desgracia, pero hablar de injusticia seria como afirmar que un
orden superior hubiera tenido que respetar su esfuerzo.

EL IDEAL DE JUSTICIA

Nadie puede afirmar que todos los hombres son iguales de verdad.

A las desigualdades naturales (en fuerza, salud o aptitudes) se afiaden
las desigualdades sociales. Pero la justicia humana exige que todos los
hombres sean iguales en derecho, es decir, que todo ser humano tiene
derecho al respeto y al reconocimiento de su dignidad humana. Iguales

en derecho, los hombres son también iguales en derechos. Por ejemplo,

todo ciudadano tiene derecho a la atencion médica. En cualquier
democracia moderna, todos deben tener las mismas oportunidades sin
que las desigualdades iniciales sean un obstaculo.

En las culturas antiguas a justicia sé enconiraba en las
leyes que tenian su origen y su fuerza en las creencias

confianza que una sociedad deposite en ella.

ZCRIMENES IMPUNES?

Nos resulta insoportable imaginar que un criminal pueda vivir
feliz y tranquilo. Necesitamos pensar que sus crimenes se
veran castigados de una manera o de otra. Durante la Segunda
Guerra Mundial, muchos no soportaban la idea de que los nazis
no pagaran algin dia por lo que habian hecho.

religiosas. Hoy en dia, el valor de una ley depende de la
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EL OTRO

EL OTRO

Desde muy jovenes nos ensefian a respetar a la
gente, a tratarla como nos gustaria que nos tratasen
a nosotros mismos, pero no es tan evidente consi-
derar que los demas son nuestros semejantes. Creo
saber quién soy pero la otra persona es un misterio.

LO QUE SE DEL OTRO

Mientras voy descubriendo quién soy, me doy cuenta de que existe una
distancia entre las cosas y yo, enire los demas y yo. Descubro que no hay
nada que pueda ser tan proximo a mi mismo como mi propia conciencia.
Tengo la certeza de mi propia existencia y constato que no puedo conocer
con la misma evidencia las cosas que me rodean ni tampoco la existencia
de ofras conciencias a mi alrededor. Sin embargo, cada dia me relaciono
con ofras personas. Reaccionan de una forma que creo entender, pero
tengo que admitir que todo es dudoso. En realidad, confio en que los
demas sean como creo que son pero no lo puedo asegurar.

[

Aungue parezca contradictorio, es en las grandes ciudades, donde se concentra tanta
gente anonima, que cuesta mas establecer un contacto auténtico con los demas.

Esa conclusion puede sorprender, pero todos hemos
sentido alguna vez que nadie nos entendia. Entonces
¢por qué nosotros tendriamos que conocer mejor
c6mo son los demas?

ENTENDER AL OTRO

Parece que es al querer entender cémo el otro puede ser al
mismo tiempo el otro y mi semejante cuando todo se
complica. Si observamos el comportamiento de los nifios en
una guarderia, vemos que se entienden enseguida y empiezan
a jugar, incluso si hablan idiomas distintos.

La
espontaneidad
delse=

- comunicacion
entre los nifios
&s un misterio
enternecedor.
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Solo en la amistad o en el amor creo conocer real-
mente al otro. Pero si lo pienso bien, es imposible
conocer al otro, igual que nadie puede saber con
exactitud qué pienso y qué siento en cada instante.

YO Y LOS OTROS

Descartes, al buscar una
verdad indiscutible, acaba
por encontrar la evidencia
de su propia conciencia.

Al escribir las etapas de su
reflexion, se acaba
preguntando si los hombres
que ve pasear por la calle
desde su ventana son como
€l. Concluye que nada lo
puede confirmar.

No basta con imitar reacciones
humanas para que yo pueda sentir
que me encuentro delante de otro
ser humano.

LA EVIDENCIA DEL OTRO .

Quiza no sepa a ciencia cierta cémo es la otra persona pero su simple
existencia es para mi una certeza anterior a todo razonamiento. Siento la
presencia de los demds como algo especial que me concierne. Nuestra
conciencia parece reconocer ofras conciencias desde un principio como
simples presencias. El mundo en el que vivo es un mundo humano, es
decir, no solo un mundo de cosas, sino un mundo en el que identifico a
cada paso la huella de la presencia de mis semejantes. Ademas, él me
ve como ofro al mismo tiempo que yo lo veo como ofro. De alguna
manera, yo Soy “yo” y “ofro”. .

LA INFLUENCIA DE LOS DEMAS

La mirada de los demas es un factor fundamental para definir nuestro
comportamiento. Actuamos siempre un poco para que los demas nos
vean de una forma determinada, para fransmitir una sensacién o un
sentimiento. No nos vestimos igual segun el tipo de gente que
encontraremos. Sabemos que el ser humano sélo puede vivir en un
entorno social, junto con otros seres humanos. El problema es entender
el alcance real de mi relacion con los demés. La mirada de los demas
nos condiciona. Sélo empieza a ser un problema si eso me obliga a
comportarme de una manera diferente a lo que creo ser.

Dicen que dos personas pueden entenderse
simplemente al mirarse. No podemos estar seguros de
entendernos hasta que no lo hayamos comprobado.

La evidencia del otro es ante todo un acto de confianza.

ha tenido la
sensacion al
Menos una
vez de que
ese reflejo
era otra
persona?




EL DIALOGO Y EL RESPETO

El uso del lenguaje, el didlogo, es probablemente el momento en el que
mejor podemos observar todos los matices de las relaciones que nos
unen con los demas. Cierto es que, a veces, COnversamos sin escuchar
lo que el otro tiene que decir. La conversacion tiende mas a la
confrontacion que al dialogo auténtico. Si es asi, el lenguaje solo sirve de
medio para la afirmacion de uno mismo y no para establecer una.
relacion con otra persona. En cambio, en un didlogo auténtico, podemos
descubrir lo que se encuentra detras de |a apariencia de otra persona,
sentimos la presencia de ofra conciencia que se abre a nosotros y a la
que respondemos abriéndonos.

La mirada de los

No me comporto con los demas demas nos influye

como si estuviera delante de objetos. enor:jﬂemente

- Ccuando somos

Fumque Iqqu:gra 0 no, doy una - jovenes, aunque

importancia diferente a los que dicen nunca nos

ser mis semejantes que a cualquier ”Ut*-‘&"gg gg

tipo de objeto que encuentre. el
DIALOGO Y SINCERIDAD

Un didlogo sincero implica aceptar cierta igualdad entre los que
hablan, el reconocimiento y el respeto de la dignidad de la
persona que nos habla. Para que el didlogo sea un verdadero
intercambio, un descubrimiento del otro, los interlocutores
deben confiar en su sinceridad mutua.

Se suele decir que enire amigos
las palabras sobran. La
complicidad existente no necesita
ser confirmada por una larga
conversacion. Entre amigos el
didlogo no ensefia nada mas que
el simple placer de estar juntos.

¢ Como pueden estar sequros de que se
quieren? No pueden, pero la confianza y
el deseo de entenderse son buenas
garantias. 3

COMPORTAMIENTO Y ENTORNO

Muchas veces no nos damos cuenta 0 no queremos reconocer
que nuestro comportamiento cambia segun la gente que
tenemos a nuestro alrededor. Cualquier alumno honesto
reconocera que no actia de la misma forma si estd con sus
padres que si esta con sus amigos.

Incluso el hecho de hablar para no decir nada puede
tener su importancia al menos para establecer un
contacto con ofra persona, para sentir el vinculo que
me une a ofros seres humanos.

Los medios de comunicacion ya no transmiten la imagen del debate ideal. Los jovenes
no pueden ver ejemplos claros de lo que podria ser un debate constructivo.

LA AMISTAD

La amistad es un ejemplo muy claro de que hay que querer entenderse
con los demas para conseguirlo. A lo mejor la necesidad de compartir
algo con alguien es fundamental para entender la relacién desinteresada
que podemos tener con otra persona. En efecto, aunque todas mis
necesidades basicas estén satisfechas, siento la necesidad de crear un
vinculo mas profundo: la amistad o el amor. La preocupacion por el
bienestar del otro es caracteristico de este tipo de relacion. La gratuidad
y el interés por el otro definen la relacion de amistad, que se puede
considerar como propiamente humana.

EL VALOR DE LA CONFIANZA

£Como comprobar que un amigo es verdaderamente un
amigo? Esta claro que no hay forma racional de demostrario.
Si preparase una frampa para ver cOmo reacciona, seria yo en
ese momento quien dejaria de comportarme como un amigo.
La confianza es determinante para definir la amistad o el amor.
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EL ARTE

EL ARTE

Durante muchos siglos el término “arte” se referia a
la técnica que dominaban los artesanos. Ya en Grecia,
no existia una diferencia clara entre éstos y los que
considerariamos hoy como artistas. Sin embargo, la
importancia de este aspecto de la actividad humana

En Grecia, la blisqueda de la belleza no
se limitaba a la capacidad creadora de
los artistas. La idea de belleza estaba
mas bien ligada a las nociones de
armonia, simetria, equilibrio y proporcion. “__
Incluso se podia disfrutar de la sensacién '
de belleza en las acciones morales. Una
bella accion era una actitud conforme
con la moral. La definicion de arte
correspondia, en un principio, al saber
hacer de los trabajadores manuales.

Sdlo con el tiempo se ird asociando

con las obras que pretenden ser
manifestaciones de la belleza.

Con la modernidad, el
arte dejo de considerar
la belleza como la meta
principal. Expresar la
voluntad del artista o
provocar una reflexion
serdn unos de los nuevos
objetivos del arte.

La estética es una
disciplina que aparece
bajo ese nombre en el
siglo xvu y que acabara
designando una rama de la
filosofia que se dedicara al
estudio del arte y de lo bello.

En Grecia, durante
mucho tiempo sélo se
hacian estatuas de los
dioses o de los atletas
vencedores en los
juegos olimpicos, (nicos
modelos de perfeccion.

¢ Crees gue la fotografia es arte?

En cada época, el arte refleja en parte el tipo
de sociedad en la que se desarrolla. Por
ejemplo, en la Edad Media, no es casual que
la inmensa mayoria de las obras se inspiren
en temas religiosos. Pero, en épocas mas
modernas, aparecen en una misma época
concepciones muy distintas del arte y ya no
se puede decir que el arte utilice un lenguaje
comprensible por todos. Existen corrientes que
reflejan la sensibilidad de una parte de la
sociedad. Hoy en dia, el arte es respetado;
pero, sobre todo, el arte del pasado.

nos obliga a reflexionar sobre lo que representa y en
qué medida nos define como seres humanos en
medio de todas las demas criaturas, aunque tenga-
mos que distinguir entre los que disfrutan del arte y
los artistas.

BELLEZA Y ARTE

EL ARTE, UNA ACTIVIDAD HUMANA

La belleza de un
paisaje puede
impactarnos, pero
seria de forma
metafdrica que se
podria hablar de obra
de arte. Hay arte alli
donde hay actividad y
voluntad humana. De
la misma manera, no
se puede considerar
como obra de arte el
canto de los péjaros.

El arte contemporaneo
tiene una idea muy
diferente de lo que busca
el arte. La idea de belleza
ya no es la misma que
antes. En la imagen, Sur
deux niveauy, instalacion
de Daniel Buren.

ARTE Y VERDAD

Platdn consideraba que la pintura y la poesia son actividades engariosas
porque fabrican imitaciones. Hasta sugeria que se expulsaran a los
artistas de la ciudad ideal si llegara a realizarse alg(in dia. Es evidente
que no se tomo en cuenta su consejo. Durante la Edad Media, algtin
sector del cristianismo no aconsejaba la préctica artistica que podia
distraer a los fieles de Ia verdad divina. De forma més general, el arte
pretendia expresar la verdad de este mundo, por lo que, después del
Renacimiento, se considerd que cuanto mas parecida era a la naturaleza,
mejor era la obra de arte.

ARTE Y SOCIEDAD

EL ARTE ES LIBERTAD

Para Nietzsche, el arte es la (inica
practica auténtica porgue es una
ilusion que se reconoce como tal y,
por lo tanto, no pretende expresar la
verdad de un mundo inventado,
como la ciencia o la religion. Sélo en
la creacion artistica el hombre es
libre de inventar sus propias reglas.




Introduccion

Los origenes
RIQUEZA Y DIVERSIDAD DEL ARTE Resulta contradictorio pedira oo
. S - . un artista actual que sea libre
Para conocer el arte y los artistas de hoy en dia, uno tiene que £Quién crea las de crear y de criticar la :
tener la curiosidad de entrar en circulos muy reducidos en los tendencias de la mosica sociedad y luego esperar que: La percepcion
que es facil perderse porque existen casi tantos lenguajes Eﬁg;fc'g A ate 4 su obra sea difundida por los La memoria
; jecutivos que : S : El deseo
como artistas. : no tienen nada que ver mismos circuitos oficiales de
con la musica? esta sociedad.
Las pasiones
. La existencia
LA CREACION ARTISTICA (4 i
Durante varios siglos, en los cuales el arte era considerado como una La naturaleza
imitacion de la naturaleza, la creacion artistica no era valorada como una La cultura
creacion original. A menudo se trataba de ser fiel a una tradicion, a una El lenguaje
técnica. A partir del Renacimiento, el interés por lo novedoso permitid
una mayor libertad a los artistas que se concentraron en su capacidad La imaginacion
de innovacion. En épocas més recientes, el prestigio creciente de la La ilusién
creacion artistica provocd una ruptura entre piiblico y artistas. El pablico La religién
sequia contemplando las obras cuando los artistas se interesaban cada
vez mas en el proceso creador. La vida
Teoria y
experencia
Si Mozart viviera
melipis. NUEVOS TIEMPOS, NUEVOS MEDIOS gy
eléctrica? Muchos s ; i v La razén
misicos siguen Los avances técnicos contribuyeron a ofrecer nuevos medios
haciéndose esta a los artistas para desarrollar nuevas ideas y utilizar otras ol
pregunta... formas de creacin artistica. Por ejemplo, la invencion de la E"s'gr?gga'
pintura al 6leo en el norte de Europa durante el Renacimiento {2 vertiad
permitié cambiar la manera de pintar.
gii;gﬁgg ggll ég:%ﬁjgu;e?fnggg;ilray La ciengia
crear con una sensibilidad superior a la La técnica
normal. La biologia
: : La historia
ENTRE LA INCOMPRENSION Y LA FAMA Las ciencias
g humanas
El Romanticismo definio también al artista como un ser
incomprendido por su tiempo, adelantado a la mayoria. En la El trabajo
actualidad, la definicién del artista es mas confusa. La presencia La economia
masiva en los medios de comunicacion de ciertos cantantes La sociedad
hace que la fama se convierta en una meta para el artista actual.
El estado
El poder
La violencia
El derecho
; La justicia
EL ARTISTA Bl O
Ser artista implica una cierta forma de ver el mundo. Pero el lugar del Ela
artista varié considerablemente con el tiempo. Durante la Edad Media, bilidad
¢l artista era un artesano, que permanecia mas bien en el @nonimato.
La idea de tradicion dominaba y los temas estaban determinados por la
influencia de la Iglesia. Es realmente a partir del siglo xx cuando el La libertad
Romanticismo dio una importancia central a la figura del artista. Este era La felicidad
alguien con una sensibilidad superior a la normal que le permitia captar La persona
y expresar sentimientos profundos. El artista se convirtié en un ser
excepcional, un guia para la sociedad. Apéndices:
’ Escuelas
; = 2 Pensadores
Ser original o vestir de forma diferente no basta
7 . parasmoonsnderadommarﬂa.ﬂuhaquumdar ndice
Todo el mundo imagina a artista como alguien excéntrico. Pero todos los que dedicarie al: 36tk & Ui 0UAon te dks v 0 99 alfabético
excéntricos no son necesariamente artistas.

puede reducir a la superficialidad de una cierta imagen. de materias




" ®  LARESPONSABILIDAD

LA RESPONSABILIDAD

La dificultad de pensar el deber es consecuencia de
que se suele presentar como una obligacion que se
nos impone bajo la forma de reglas que deben valer
para todos los seres humanos y que tendriamos que
aceptar con total libertad. No podemos reducir esa

exigencia a la presion de la sociedad. El sentido de la
responsabilidad expresa en realidad la naturaleza del
hombre como ser que no sdlo acepta lo natural y lo
social, sino que construye libremente su humanidad.

LA OBLIGACION MORAL

«Tengo que decir la verdad», «No mataras»: la exigencia moral se
presenta a nuestra conciencia bajo la forma de una obligacion. Esta no
expresa aqui ninguna regla psicoldgica, ninguna presion exterior. La
obligacion moral es someterse a una ley que yo mismo me impongo
desde ese tribunal interior en el que el ser caprichoso y dominado por
los deseos que somos se ve controlado por nuestra parte racional. La
moral que me doy libremente crea una distancia entre lo que es y lo que
debe ser. Queda por saber de donde me viene esa capacidad de
distinguir entre el bien y el mal.

De todas formas no tiene sentido imaginar unas
normas éticas sin un contexto social. Un hombre que
vive solo en el bosque no necesita moral.

VALORES NO COMPARTIDOS

Las atrocidades de la Segunda Guerra Mundial nos obligan
a reconsiderar si realmente toda norma ética es relativa.

Al menos, a muchos nos gustaria que ciertas normas fuesen
universales ya que parece evidente que no compartimos los
mismos valores que los nazis.

~ JIMPOSICION SOCIAL?

Muchos piensan que la obligacion moral viene de Ia obligacion
social. Cuando somos jovenes, es una de las interpretaciones
mas tentadoras. Nuestra incapacidad para entender la norma
nos hace verla
cOomo una
imposicion
exterior.

Respetar la norma

no garantiza que
estemos pensando tal
como lo exige la ley.

Seamos realistas.

A menudo respetamos la
norma general mas por
miedo al castigo que por
conviceion sincera.

EL FUNDAMENTO MORAL

Reducir la moral a una préctica social nos obligaria a admitir que toda
norma moral es relativa, que depende de la cultura en la que nos
encontramos. No podemos acabar de creernos que la conciencia moral
tal como la sentimos es una simple costumbre adquirida. Desde la
llustracion se ha considerado que la conciencia moral debia construirse a
partir de principios universales que la razén podia llegar a identificar:
ésta serd la mision de la ética. En realidad, ninguna regla psicoldgica o
social puede evitar que busguemos algtn nivel de universalidad en lo
que esta bien no sélo para mi sino para cualquier ser humano.

EL BIEN Y EL DEBER

La costumbre de definir la exigencia ética por el deber, es decir, por el
respeto hacia una ley, es una tendencia muy moderna. En la Antigliedad,
en cambio, el problema moral era el de saber cudl es la meta de toda
vida humana. Los planteamientos morales de la Antigiiedad no oponen el
Bien a los placeres de la vida. Toda vida humana tiende naturalmente
hacia la felicidad. La perfeccion de la felicidad era el Bien absoluto que
solo la practica de la filosofia permitia reconocer. No se trata de vivir una
vida de privaciones, sino de aprender a disfrutar de todo lo que nos
puede ayudar a tener una existencia feliz.

De alguna forma “entendemos” la regla moral antes
de ser capaces de reflexionar de verdad sobre ella. No
puede ser una simple imposicion social porgue si no,
¢c0mo explicar que se pueda rechazar una norma?




Hoy en dia, muchas actividades profesionales tienen su codigo
deontoldgico, es decir, un conjunto de normas que todos los de
esa profesion deben respetar. Deon, en griego, significa deber.
Los médicos o los periodistas tienen su cadigo moral.

YO, EL OTRO O LA HUMANIDAD

Preocuparse de uno mismo en el sentido de pensar siempre en nuestro
crecimiento personal era una caracteristica de la Antigiiedad, lo que no
impedia que esto fuese compatible con la vida del grupo. No olvidemos
que la justicia en la sociedad debe corresponder a la justicia interior,
como equilibrio de uno mismo. La amistad es entonces el vinculo ideal
que deberia unirme a los demds. En cambio, en la tradicion cristiana es
el olvido de uno mismo, el sacrificio por el otro, que define la actitud
ética. Toda moral basada en el sentimiento, el amor, la caridad, pide que
nos pongamos en el lugar del ofro.

Si recordamos la alegoria de la caverna de Platon, la

meta de toda vida es llegar a conocer |a idea del Bien,
es decir, en la alegoria, el Sol, fuente de toda luz que

me permite ver y entender el mundo.

EL CORAZON O LA RAZON

La razon es una facultad al servicio de nuestro interés y bienestar, lo cual
me puede oponer a los demds. ,Como me podra impedir hacer el mal?
Sdlo si siento el sufrimiento ajeno como el mio puedo actuar moralmente.
Pero ;como puede un sentimiento ser desinteresado, es decir, moral? Si
nos incita a hacer el bien, ;no sera, de alguna manera, porque esto va
en el sentido de nuestro interés? El egoismo, querer tener la conciencia
tranquila, pueden influir. E| sentimiento no puede ser un valor universal.
No puede ser un deber porque no se puede mandar sobre él.

¢Quién tiene la actitud moral més pura? ;Aquella persona
incapaz de hacer dafio a nadie y que ayudara a cualquiera que
lo necesite, 0 la persona que nota en ella la tentacion de la
indiferencia pero que decide actuar de manera voluntaria,
seglin lo que manda la norma ética?

Existen profesiones que exigen una auténtica vocacion y en las que uno no puede evitar
sentirse responsable de los demés. Un médico se debe a sus pacientes, mas alld de su
obligacion profesional.

Es una virtud fundamental porque es necesaria para que la
sociedad ayude a las personas en situacion dificil y asi evitar
que se llegue a una situacion insostenible. Eso demuestra que -
la virtud cristiana del altruismo se ha convertido en una actitud
que puede justificarse de un modo racional.

-y_m-..%o..--..cal-.n-..

Ayudar a los mayores de nuestra familia es una obligacién moral. Pensar en ayudar a
los mayores, en general, es un auténtico acto de generosidad.

En nuestra sociedad,

la indiferencia es la Desde Kant, se cree que el

N nico sentimiento

gispuesto a ay%dar a verdaderamente moral es el

alguien que lo necesita. respeto por la norma ética.
No depende del capricho de
nuestra sensibilidad y nos

dignifica como seres

racionales.

Todos tenemos la responsabilidad de respetar el valor
(e la persona humana que se encuentra tanto en los
demés como en uno mismo. £s la moral de lo universal
la que me iguala racionalmente a los demas.
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® | AVOLUNTAD

LA VOLUNTAD

Nuestra tradicion occidental defiende con orgullo el
valor de la razon, que nos permite orientar nuestros
actos de manera consciente. La voluntad seria en-
tonces la capacidad de querer actuar en funcion de
lo que nos dicta la razén o nuestra conciencia.

LO VOLUNTARIO Y LO INVOLUNTARIO

Se habla de acto voluntario cuando uno toma la decision de actuar de
una determinada manera, conociendo las circunstancias y las
consecuencias de sus actos, que vengan motivados por el impulso del
deseo o por la reflexion. Son considerados involuntarios los actos
realizados bajo amenaza o con la ignorancia de unas consecuencias que
no se podian prever. La voluntad permite reconocer el grado de
responsabilidad de un acto. El acto voluntario implica un cierto grado de
conocimiento, de una eleccion razonada, es decir, de una deliberacion
previa. Tal es la concepcion clasica de la voluntad.

Un automovilista atropella a una persona. Es un acto -
involuntario en la medida en que no era deseado, pero
puede haber responsabilidad si no se habian calibrado
bien las consecuencias del exceso de velocidad.

LA FALTA DE VOLUNTAD

Cuando se dice de una persona que no
tiene voluntad, se esta afirmando que no
es capaz de completar las fases que
definen el acto voluntario. Que no tiene

Esa descripcion un tanto mecénica no parece compatible con lo que presupone, en general, la idea de
voluntad, es decir, la idea de libertad como independencia respecto a cualquier influencia.

LA MECANICA DE LA VOLUNTAD

Se puede analizar de manera mas precisa lo
que entendemos por voluntad. Se pueden
definir cuatro fases en la descripcion del acto
voluntario. Primero esta la concepcion de un
objetivo y de los actos por realizar. Luego, la
evaluacion, que compara los motivos de la
accion y sus efectos posibles. Para terminar,

meta clara, que no piensa lo que hace,
que no sabe tomar una decision o que no
acaba de pasar a la accion.

tenemos la decision y la ejecucion. En esa
descripcion, la voluntad esta dirigida por la
razon, que determina los medios que se van a
utilizar para alcanzar el objetivo, asi como los
motivos que legitiman nuestra accion. La
voluntad se distingue entonces del deseo, de
la emocion y del automatismo.

No tenemos que olvidar que muchos factores pueden
estar detras de esa voluntad que se cree indepen-
diente. Eso no nos autoriza a escoger el camino de la
pasividad. Pocas metas se alcanzan sin voluntad.

SABER EL POR QUE

¢Como puedo estar seguro de que quiero en realidad lo que
quiero? Evidentemente, cuando quiero algo sé que lo estoy
queriendo pero no significa que sepa por qué lo estoy queriendo.
Por lo tanto, hay que distinguir la accién consciente de la accion
plenamente voluntaria.

VOLUNTAD SIN RAZON

El filosofo francés Jean-Paul Sartre (1905-1980)
considera que la reflexion previa a toda accion
voluntaria es a menudo engafiosa. En efecto,
¢c0mo podriamos analizar correctamente los
motivos de nuestras acciones cuando su valor
depende en exclusiva del tipo de vida que
hemos escogido con anterioridad? En realidad,
cuando estamos deliberando, todo estd ya
decidido, de alguna manera. No decidimos
nuestra vida antes de realizarla. Vivir consiste
en ir hacia delante sin modelo preexistente que
imitar. EI que actia de forma voluntaria no es
mas libre que el impulsivo.

P |
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Jean-Paul Sartre fue uno de los pensadores mas
influyentes del siglo xx. El ser humano era para él una
criatura condenada a aprender a ser libre.
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Freud cree que los actos voluntarios, como los involuntarios,
encuentran su motivacion profunda en la actividad permanente
del inconsciente que predispone nuestra conciencia a tomar
ciertas decisiones. Nunca podemos entender del todo los
motivos que nos impulsan a actuar de una determinada manera.

Después de una
enfermedad o un
accidente, se puede
necesitar mucha
voluntad para volver a
realizar los gestos mas
sencillos.

El filésofo estoico Epicteto distinguia entre las cosas que
dependen de nosotros (nuesiros pensamientos, nuestros
deseos, nuestras voluntades) y las que no dependen de
nosotros (los demds, Ia naturaleza, el destino, efc.).

EL DOMINIO DE LAS PASIONES

Uno de los ejemplos més claros del poder de la voluntad nos lo da la
tradicion griega del estoicismo. Es conocida la capacidad del sabio
estoico por aguantar los sufrimientos y las desaracias de la vida con la
misma serenidad. El fatalismo de los estoicos es la aceptacion de la
necesidad. No hay que ver en esa actitud una forma de resignacion sino
una fuerza guiada por la razon. El mal no esta en las cosas que nos
ocurren sino en nuestros deseos. Se trata de aprender a desear lo que
existe, es decir, convertir la naturaleza de nuestros deseos en voluntad
de lo que debe ser.

'DESEB BAJG I:BHTHBI.

Hoyendla,%tamusmuykejosdelndealdelosesmmspu’qua
creemos que nuestro control de la naturaleza es suficiente como
para protegemos de todos los males. Sin embargo, nos
ohldamdempnmipalensenmza.mudmdeumm
serian menores si aprendiéramos a controlar nuesiros deseos.

Mucha gente dedica
toda su fuerza de
voluntad para alcanzar
una meta impuesta por
la sociedad sin que nos
demos cuenta.

Descartes se inspirara en la
actitud estoica al considerar
que mas vale cambiar sus
propios deseos que el orden
del mundo.

No podemos evitar pensar que nuestra voluntad
aprende a ser libre. Un indicio que parece demostrarlo
es la sensacion de mayor control de nuestras
decisiones en la edad adulta respecto a la juventud.

Es evidente que, con el tiempo, entendemos mejor los deseos que teniamos cuando
éramos mas jovenes y que veiamos entonces como la expresion directa de nuestra
voluntad.

VOLUNTAD Y PODER

Podemos considerar que la voluntad es ante todo una capacidad de
accion y no necesariamente una reflexion previa. Querer es poder, dicen .
los que optan por esa interpretacion. El caracter mas evidente de la
voluntad en este sentido es la energia empleada para alcanzar una meta.
Pero esa fuerza interior puede ser entendida tanto como el poder de
ciertos deseos, como la aptitud para dominar esos deseos. 0 bien como
una fuerza de caracter excepcional, 0 una capacidad de la que dispone
todo ser humano al tratarse de una criatura libre. ;Cudl es, entonces, ese
poder de la voluntad?

Aveces dlstlngu:mus Ia voluntad de la capamdad de acmén
Decimos que tenemos la voluntad de hacer una cosa pero no
encontramos la forma de pasar a la accion. Por otra parte, la
voluntad puede ser entendida como la capacidad de insistir en
una forma de actuar hasta alcanzar el objetivo perseguido.

A menudo la voluntad
necesita también
constancia. Tener la
voluntad de apuntarse a
un gimnasio no es
suficiente. Hay que
practicar con
regularidad.
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- LA LIBERTAD

LA LIBERTAD

La definicion mas espontanea de la libertad es la
ausencia total de limitaciones y obligaciones. Pero
seguir ciegamente nuestros deseos no significa ser
libres. Para los estoicos, ser libre es aceptar que las
cosas ocurren tal como ocurren. Sin embargo, cuan-

LA AUSENCIA DE OBLIGACION

La definicion mas comun define la libertad como la posibilidad de hacer
lo que nos da la gana, satisfacer nuestros deseos sin limitaciones ni
obligaciones. Por ejemplo, voy al cine esta tarde porque me apetece y
nada me obliga a hacerlo. Esta interpretacion de la libertad coincide con
lo que pensaban los antiguos. Para ellos, un hombre libre era un hombre
que solo obedecia a su propia voluntad. Actuar sin encontrar obstaculos
no basta para definir la libertad. Cabe preguntarse si podria no guerer lo
que quiero, para saber si soy realmente libre.

Actuar libremente es actuar de manera meditada para
que al dia siguiente no me arrepienta de haber
cometido una accion movido por la imprudencia o

por mi impulsividad.

VIVIR EN ARMONIA

Si no-quiero envejecer, es muy probable que sufra inttilmente
_al ver como el paso del tiempo afecta a mi organismo. El sabio,
en cambio, vive en armonia con la naturaleza y es libre. Nada

le puede alterar ya que acepta todo lo que le ocurre.

ENTENDER EL ORDEN DEL MUNDO

Existe otra forma de libertad que fue descrita por el filosofo neerlandés
de origen portugués Baruch Spinoza (1632-1677). Para él, no existe una
facultad propia que seria la voluntad. Tomamos decisiones, pero éstas
son completamente determinadas por causas anteriores, al igual que
cualquier fendmeno natural. Vivimos pensando ser libres; lo que
llamamos libertad es en realidad nuestra ignorancia de las verdaderas
causas que nos determinan. Sélo el conocimiento puede ayudarme a ser
libre al hacerme entender que todo lo que me ocurre es necesario.

Para Spinoza, la
razon solo implica
libertad si
conseguimos
entender el orden
racional que rige el
mundo en cada
instante.

do uno se ve en situacion de elegir, experimenta una
forma distinta de libertad y quizas el simple hecho
de pensar y de recordar lo que ya no fue me da una
libertad especial respecto al transcurrir del tiempo.

ESCLAVO DE LOS DESE0S

El borracho que decide entrar en un bar para tomar una copa
mas no puede ser considerado como un ser libre.
Evidentemente hace lo que quiere y nadie le esta obligando,
pero en realidad esta siendo esclavo de sus deseos.
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EL DESTINO

Para los estoicos, |a libertad consiste en aceptar el orden de la
naturaleza. Puesto que hay cosas que no podemos cambiar ya que no
dependen de nosotros, la manera mas segura de no padecer lo que me
ocurre es desear plenamente lo que me esta ocurriendo. Aceptar la
necesidad, querer lo que una razon superior ordena para todas las cosas,
tal es el camino de la libertad para el sabio estoico. El verdadero esclavo
no es entonces aguél cuyo cuerpo depende del capricho de su amo, sino
aquél cuya alma es prisionera de deseos excesivos incompatibles con el
curso de la naturaleza.

Las nuevas técnicas
de cirugia estética
pretenden darnos el
control sobre nuestra
propia imagen. Quiza
consigan que seamos
esclavos de nuestra
apariencia.

La libertad no depende de la
clase social. El amo puede
retener a su esclavo pero no
puede obligarle a pensar algo
que no quiere.




LA LIBERTAD DE INDIFERENCIA

A pesar de todo, me parece no estar siempre sometido a las leyes del
mundo. Resulta evidente que no puedo escapar a la ley de |a gravedad,
pero si me preguntan qué hice ayer, veo que puedo perfectamente
decidir si digo la verdad o no. Mi libertad seria entonces el poder de
elegir entre varias opciones posibles. Puede ocurrir que me encuentre en
la situacion de tener que hacer una eleccion precisamente porque no
tengo motivos de preferir mas una opcion que otra. Esa libertad, que se
conoce como la libertad de indiferencia, es considerada como la forma
mas elemental de libertad asi como una prueba de su existencia.

El acto libre no se opone al acto determinado, sino al
acto forzado, impuesto por una fuerza exterior. El acto
libre aparece mas bien como la solucion mas
meditada a un problema.

FATALISMO Y DETERMINISMO

El fatalismo y el determinismo son considerados como enemigos
de la libertad. El fatalismo presenta los acontecimientos como
inevitables, sea cual sea nuestro comportamiento. El determinismo
afirma la existencia de reglas que podemos utilizar si las
CONOCEemos.

Elegir un producto en
un supermercado no
siempre es facil. Ante
una estanteria llena de
articulos similares
puedo recordar lo que
decia Descartes

y su ley de la libertad
de indiferencia.

LA LIBERTAD POLITICA

En una sociedad, la ausencia de leyes que garanticen Ia libertad de todos
acabaria con la desaparicion del mas débil a manos del mas fuerte.
Rousseau distingue la libertad natural de la libertad civil. La primera es
un derecho ilimitado que tiene por Gnico limite la fuerza de un individuo.
En ese contexto, el débil estd amenazado. Por esta razon, hay que
sustituir Ia ley natural por la ley civil. Esta pide que cada uno se
comprometa a reconocer la autoridad de la voluntad general. La libertad
y la igualdad politicas de cada uno se ven garantizadas al limitar la
libertad natural de todos.

La violencia gratuita de

Sera solo a partir del siglo xvii la que es capaz el ser

cuando la libertad individual humano demuestra el
i lado oscuro de nuestra
se convertira en un valor libertad.

fundamental en todo sistema
politico moderno.

Hay situaciones en las que no sabemos usar nuestra libertad de eleccion, no tanto por
culpa de las circunstancias sino de nuestra propia indecisian.

UNA NUEVA FORMA DE PODER

Entender activamente lo que yo padecia de manera pasiva es
encontrar en el conocimiento de las condiciones de mi
servidumbre una forma nueva de poder, de libertad, de felicidad.

Mucha gente, al mismo tiempo que defiende la libertad individual, sigue creyendo en
las predicciones del futuro como si éste no dependiera de nuestras decisiones.

UN ACTO GRATUITO

Imaginemos que una persona decida cometer un crimen sélo
para demostrar su absoluta libertad. Seguiria siendo un acto que
responda a una cierta determinacion e intencion: el deseo de
cometer un acto gratuito. :
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L LA FELICIDAD

LA FELICIDAD

Algunos piensan que la felicidad consistiria en que el
mundo entero funcionase un poco mejor, un mundo
ideal en el que todos los hombres fueran felices.
Tenemos que aceptar que esa fantasia no se realiza-
ra nunca. El Paraiso es una ilusion que permite a los

EL AZAR Y LA SUERTE

En la Antigiiedad, la felicidad era por lo general algo que llegaba por
casualidad. La felicidad dependia en exclusiva de los caprichos del
destino, de circunstancias exteriores y no de nuestra voluntad o de las
consecuencias de nuestras acciones. La felicidad seria como un lote que
recibiriamos por sorpresa. De ser asi, s0lo nos quedaria esperar
pasivamente que llegara la felicidad de manera excepcional. En contra
de esa opinion supersticiosa, para los estoicos la felicidad esta siempre a
nuestro alcance porque depende en exclusiva de nosotros.

¢ES EL AMOR CAPRICHOSO?
La experiencia amorosa es una experiencia (nica que contribuye
a la felicidad. Muchos jévenes tienen la impresitn de que el amor
llega y desaparece de manera aleatoria, al igual que la propia
felicidad. Se suele olvidar que el amor depende de nuesiro
esfuerzo por mantenerlo a lo largo del tiempo.

Epicuro decia que la blsgueda incesante del placer
podia ser un sufrimiento porque en vez de hacernos
felices, nos podia convertir en perpetuos insatisfechos.

hombres soportar sus desgracias. Aunque se consi-
dere que pensar en las cosas puede aumentar nues-
tra angustia, la filosofia siempre ha considerado la
felicidad como su meta fundamental.

La “fortuna” tenia dos significados. Primero se referia
a la suerte que caia de forma absolutamente aleatoria
sobre cada uno. Luego designo el destino, por

definicion caprichoso y desconocido por los hombres.

Se sigue creyendo que el dinero ayuda a alcanzar Ia felicidad. Sin embargo, tener
mucha dinero puede ser una oportunidad para descubrir lo que realmente tiene valor,

FELICIDAD Y PLACER

La felicidad se puede distinguir del placer por su duracion. Un placer
siempre es efimero, en cambio, para la Antigiiedad, la felicidad se definia
como un estado duradero de satisfaccion completa. Nos podemos
preguntar si puede existir un estado de estas caracteristicas, y en el
caso de que llegaramos a experimentarlo, si puede ser permanente.
Epicuro creia que la felicidad no era posible sin placer, aunque la
felicidad no necesite la satisfaccion de todos los placeres posibles. En
realidad, lo que define la felicidad es la ausencia de sufrimienta y no la
cantidad de placer.

LA FELICIDAD COMO META

En la moral de la Antigiiedad, la felicidad es la meta que uno
siempre busca en la vida. En cambio, el placer es algo secundario,
que acompana la felicidad de vivir y que puede ser asociado a la
realizacién de nuestras acciones.

FELICIDAD Y FILOSOFIA

Encontrar la felicidad exige una cierta
sabiduria, es decir, una cierta forma de virtud
que nos ayuda a actuar de forma justay a
reconocer siempre cudl puede ser la actitud
mas adecuada. La felicidad depende de
nuestra forma de apreciar lo que nos ocurre

y de nuestra capacidad para actuar en funcion
de nuestros principios. Depende de nuesira
capacidad para adaptarnos a las
circunstancias con valor y firmeza, pero sobre

todo de nuestra determinacion a actuar
conforme a nuestro deber, de manera que
nuestra actividad se vea acompanada de un
sentimiento de satisfaccion interior.

Quiza la sensacion de felicidad se deba a ciertas
reacciones quimicas en nuestro organismo. Pero
nuestra forma de conducir nuestra vida sigue siendo

determinante,
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LA PERSONA

La persona que descubrimos primero como ser vivo
es mucho mas que una simple realidad biolégica. Se
puede definir por su posicion dentro de la sociedad.
Pero esa presencia muy diversa impide encontrar
una definicion (nica de lo que somos como perso-

PERSONA E INDIVIDUO

Es nuestro cuerpo el que define la aparente unidad de la persona.

El sentimiento de ser una persona derivaria de esa realidad bioldgica.
Antes de saber quiénes somos, ya tenemos una cierta idea de nuestra
identidad a partir de la realidad de nuestro cuerpo. Incluso cuando
llegamos al nivel de conciencia suficiente para empezar a ser algo mas
que un cuerpo, nuestra refacion con nuestro soporte bioldgico puede
llegar a ser dominante. El caso de las personas que “no se encuentran
bien” en su cuerpo, y recurren a la cirugia para adaptar su cuerpo a la
imagen que tienen de ellos mismos, lo demuestra.

Existen casos de
personas que se sienten
hombre 0 mujer pero
que tienen la desgracia
de haber nacido en un
cuerpo del sexo
opuesto.

El concepto de individuo se refiere a la unidad numérica,
en teoria comparable con otro individuo. En-cambio, la
7} idea de persona se refiere al conjunto de caracteristicas
que hace de esa persona algo Unico e incomparable.

A veces necesitamos ayuda cuando nos sentimos desorientados e insatisfechos con lo
que somos o lo que hacemos. No es facil asumir nuestra realidad personal.

La famosa méxima griega «Condcete a ti mismo», que’
marca el inicio de la tradicion filos6fica, sugiere que
hay en cada uno de nosotros algo de dificil definicidn:
nuestra realidad como persona.

nas. La razon nos identifica quiza como seres huma-
nos pero no permite distinguirnos como personas. La
antigua busqueda «condcete a ti mismo» ain no se
ha concluido. Sin embargo, la persona es el valor
fundamental de la sociedad actual.

INDIVIDUO Y ENTORNO CULTURAL

No puede sostenerse que la persona se pueda reducir al
individuo. Este, simple elemento de la especie, es una realidad
puramente biologica, mientras que la persona es sobre todo
una realidad moral. La unidad del yo se organiza alrededor de
valores creados dentro de una cultura.

PERSONA Y PERSONALIDAD

La nocién de persona se distingue de la de personalidad. Cada uno tiene
su personalidad pero todos somos personas en cuanto nos consideramos
distintos a los demds objetos. Ademds, todos somos sujetos en la
medida en que nos distinguimos de los demds objetos mediante la
voluntad. Toda experiencia se ve “personalizada” al verse relacionada
con este centro que es el yo. Tengo conciencia de la estabilidad de este
yo a pesar de las variaciones que noto a lo largo del dia. También tengo
conciencia de mi identidad en el tiempo. De hecho, la palabra
“identidad” parece referirse a lo que permanece idéntico en el tiempo a
pesar de los cambios que he notado.

¢SOY SIEMPRE EL MISM0?

Cuando uno dice «he cambiado mucho» es para afirmar la
evolucion de su personalidad y, al mismo tiempo, relacionar todos
€s0s cambios con algo que permanece, ese yo, esa persona que
me define. Conocer mis cambios es verlos desde el punto fijo del
yo que los abarca.
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PERSONA Y PERSONAJE

La idea de responsabilidad esta muy ligada a la idea de persona y
supone unos valores creados por una sociedad. Sentirme responsable es
reconocerme hoy como autor de mis actos de ayer. La palabra
“responsabilidad” tiene un origen comun con el verbo “responder”, y
para responder es preciso que los demas hayan preguntado antes, o nos
hayan pedido asumir una tarea o respetar un compromiso. De alguna
manera, todos adoptamos un papel dentro de la sociedad que nos acaba
dictando nuestra conducta. Que seamos médico, alumno o profesor,
todos adoptamos actitudes que ya tuvieron antes ofros médicos,

alumnos o profesores...

SER 0 POSEER

Pascal nos invita a redescubrir la
persona que somos a partir de una
purificacion progresiva. Se frata de
redescubrir lo que realmente somos,
més alld de lo que poseemos. Yo no soy
mis riquezas o mis titulos; tampoco
soy mi belleza ni mis cualidades
inteleciuales y morales, ya que los
puedo perder sin dejar de ser yo.

Para Sartre, actuar como su personaje es renunciar a
su libertad, dejar de ser persona para dejarse definir
como objeto. Es la tentacion del cobarde de dejarse
definir como un objeto, desde fuera.
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EL YO

Para Descartes, el descubrimiento del yo
coincide con el descubrimiento de la razon, ya
que el yo se presenta a si mismo como
realidad pensante. Pero este yo racional no
deja de ser una realidad impersonal, y no
podemos definir la persona por la conciencia

Para Kant, la persona no es un valor entre los
demas. Es el valor supremo. Al no tener precio,
ya que no puede ser intercambiada por otro
objeto, la persona posee una dignidad que
fuerza el respeto de todo ser razonable. El deber
de respetar a la persona se aplica a todos los
hombres sin excepciones. La persona no es un

Los origenes
- ¢PERSONA 0 MASCARA? ' " Coba
La palabra “persona” viene del latin y significaba “mascara de 2
teatro”. Los actores de las obras de la Antigiiedad llevaban una La percepcion
mascara que mostraba el caracter constante del personaje Ef ;E'I:el'l‘;i)ﬁa
durante la obra, a través de la expresion fija de la mascara a lo |
largo de toda la obra. ! |
Las pasiones
La existencia
La muerte
La naturaleza
La cultura
El lenguaje
La imaginacion
La ilusién
La religion
La vida
Teoriay
expernencia
de lo impersonal. La razon nos permite
compartir verdades pero no nos define a cada Logicay
uno como persona. Estar de acuerdo en una matematica
misma verdad no nos hace entender o La razon
alcanzar la realidad de la otra persona. Nos
invita, como mucho, a superar nuestra realidad Lo irracional
personal para vivir en el nivel de los valores El sentido
impersonales. La verdad
La ciencia
La técnica
LA DIGNIDAD DE LA PERSONA La biologia
Depende de cada uno de e
nosotros Que esos pnnuplos humanas
no sean solo un ideal. La
humanidad esta siempre por ;
construir y la convivencia Emm
pacifica depende de nuestro lasociedad
convencimiento de que esos

objeto que puede ser utilizado como un medio.
Como ser libre y racional, el hombre existe de
forma absoluta como una meta. Por lo tanto, la
esclavitud sera inaceptable porque el esclavo es
considerado como un medio por su amo.

¢ Qué amamos cuando
amamos a alguien? ;A un
cuerpo que cambiara con el
tiempo? ;A una forma de

pensar, que también puede
variar?

Cuando uno lo ha perdido A 2

todo, puede acabar L_US DEREGHOS H“"A"ns- i G

dudando de su valor
como persona. En
realidad, es lo Unico que
nunca perdera.

Después del horror de la Sequnda Guerra Mundial, en 1948
y en Paris, se firmd entre casi todos los paises la Declaracion

Universal de los Derechos Humanos, que reconoce la persona
como valor absoluto y como simbolo de la dignidad que se
" merece toda la especie humana.

valores pueden unirnos.

\
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Muchos nifios sufren por culpa de la explotacion. Hay
que ayudarles a defender lo que aiin no pueden entender
del todo: su derecho a crecer como personas libres.




APENDICE:

Escuelas filosoficas y pensadores

Escuela,
movimiento
0 pensador
Presocraticos | Tales, Originarios de Mileto, en la costa de Asia Menor, confiaban en una interpretacidn racional y materialista
Los milesios Anaximandro, del universo. Buscaban los primeros principios que lo constituian. Sélo conservamos fragmentos de
(siglo v a.C.) Anaximenes las obras de los presocraticos.
Presocraticos Il Pitagoras, Reflexionan sobre nuestra forma de entender el mundo, sobre la verdad y lo que es el pensamiento.
(siglo v a.C)) Parménides, Para Pitagoras, los nimeros manifiestan la armonia del universo. Parménides cree que «Todo es uno-.
Heréaclito Heraclito afirma que «La verdad es absoluta e inmutable» y que «Todo fiuye» y nada permanece igual.
Filosofia clé-sica | Socrates Considerado como el auténtico fundador de la filosofia. Al afirmar «Sélo sé que no sé nada», define
(siglos v-v a.C.) (470 a.C.-399 a.C.) la filosofia mds bien como una actitud, como la busqueda de la felicidad a través de la bisqueda de
la verdad. Su pensamiento fue recogido por Platén en sus Didlogos.
Filosofia clasica Il Platon Afirma el dualismo entre cuerpo y alma en el hombre y que filosofar es abandonar las apariencias
(siglos v-v a.C.) (427 a.C.-347 a.C)  del mundo sensible para alcanzar la verdad del mundo de las ideas. Entre sus principales didlogos
se encuentran £/ banquete, El sofista y La Reptiblica.
Filosofia clasica Il Aristiteles Junto con Platon, la referencia mas determinante de la historia de la filosofia. Mas orientado hacia
(siglo v a.C.) (384a..-323aC) laobservacion del mundo sensible. Creador de la I6gica, su obra toca todos los campos.
Sus principales obras son La ética nicomaquea, La politica, La metafisica.
Epicureismo Epicuro, La razén debe ayudamos a reconocer los placeres que pueden ser negativos. La filosofia permite
(siglos v-1a.C.) Lucrecio evitar el sufrimiento al alcanzar el equilibrio entre los placeres. La carta a Meneceo, de Epicuro
y el poema De la naturaleza, de Lucrecio son las obras mas destacadas.
Estoicismo Zen6n de Citio, La felicidad se alcanza entendiendo cudl es el curso natural del universo. Saber actuar sin
(siglos v a.C.-ud.C) Cleantes de Aso, enfrentarse a sus leyes nos ayudara a ser felices. Entre las principales obras se encuentran las
Séneca, Epicteto, Cartas a Lucilio, de Séneca, el Manual de Epicteto, las Meditaciones, de Marco Aurelio.
Marco Aurelio
Neoplatonismo Plotino, Representa el primer intento serio de conciliacion entre Ia filosofia, en concreto la platdnica, con el
y augustinismo san Agustin cristianismo. Plotino, en Las Enéadas, es atin muy filoséfico, y san Agustin, en Las confesiones o
(siglos n-v) La ciudad de Dios, elabora |a primera filosofia considerada como cristiana.
Escolastica Anselmo de Canterbury, A pesar de sus divergencias, los escolasticos eran religiosos que pretendian explicar el cristianismo
{siglos x-xn) Alberto Magno, de manera racional a partir de la filosofia de Aristoteles. La Suma teoldgica, de santo Tomas de
santo Tomas de Aquino,  Aquino, en el siglo xi, es Id obra mas representativa.
Roger Bacon,
Juan Duns Escoto,
Guillermo de Occam
Humanismo Petrarca, El humanismo critica la escoléstica y reflexiona sobre todo lo relacionado con el hombre, desde
(siglos xv-xv1) Campanella, Pomponazzi, el arte hasta la ciencia, a partir del estudio de las humanidades, inspirado en Ia cultura antigua.
Montaigne, Los Ensayos, de Montaigne, describen muy bien esa nueva mentalidad.
Leonardo Da Vinci
La Iglesia Nicolas de Cusa, El humanismo influye en la manera de entender la religion. La voluntad de vivir Ia religion sin
' y la Reforma Erasmo, Martin Lutero, ~someterse al poder de la Iglesia conducira a la Reforma, iniciada por Lutero, y que acabara con la
| (siglos xv-xv) Juan Calvino aparicion de la religion protestante.
Filosofia politica Magquiavelo, La reflexion sobre la justicia y el derecho conducen a una descripcion de la realidad politica diferente
(siglo xw) Tomas Moro, a las explicaciones de la religion. En E/ principe, Maquiavelo estudia los mecanismos del poder; en
Jean Bodin Utopia, Tomas Moro imagina un pais en el que reinaria la justicia.
Revolucion Copérnico, A partir del nuevo modelo de universo de Copémico, muchos cientificos, sin ser fildsofos, van a
copemicana Giordano Bruno, crear la ciencia.moderna, basada en las matematicas y la experimentacion y no en la religion
(siglos xvi-xva) Kepler, Galileo, o la filosofia. Galileo dira que <El universo es un libro abierto escrito en lenguaje matematicos.
Francis Bacon
Racionalismo Descartes, Spinoza, Para Descartes, lo que define el ser humano no es nada fisico sino su.capacidad racional.
(siglo xvi) Malebranche, Leibniz ~ En el Discurso del método escribiré «Pienso, luego existo». Ademas, la razon es el punto de partida
i : de toda experiencia posible gracias a la existencia de ideas innatas.
Q Empirismo Thomas Hobbes, Todo conocimiento proviene de la experiencia, por lo tanto s6lo puede haber ideas adquiridas y no
= (siglos xva-xvin) John Locke, innatas. El debate entre empirismo y racionalismo dominard los siglos xvi y xv, a través de obras
E George Berkeley, como el Ensayo sobre el entendimiento humano, de Locke, 0 Investigacion sobre el entendimiento
o Denis Hume humano, de Hume. '
<
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Escuela,

movimiento

o0 pensador ke - : =
llustracion El hombre descubre el poder de ia razdn sobre la naturaleza a través de sus logros cientificos.
(siglo xvm) La racionalidad se impone sobre cualquier ofro discurso como la religion o el arte. La reflexion

sobre la libertad y la dignidad humana que coniribuira a cambiar las mentalidades se puede
encontrar en Ef contrato social, de Rousseau, o H espiritu de las leyes, de Montesquieu.
Idealismo aleméan Kant, Es una filosofia que expresa los valores del romanticismo. Constata la limitacion de la razén
(siglos xve-xm) Fichte, humana (como Kant en su Crifica de Iz razon pura), |a distancia entre el hombre y el mundo, 0
Schelling, entre el hombre y Dios, aunque para Hegel, en su Fenomenologia del espiritu, la filosofia debe
Hegel permitir la comprension del destino del hombre a través de la historia.

Schopenhauer Se inspira en Kant, Platon y la cultura de la India. Bl mundo no me aparece tal cual es sino tal
(1788-1860) como Yo lo organizo gracias a mi capacidad de representacion. «El mundo es mi representacion»,
escribe en £/ munde como voluniad y representacion.

Positivismo Auguste Comte Considera la ciencia como la madurez de [a evolucion humana y la (nica via capaz de aportar
(siglo xx) la felicidad a la humanidad.

Utilitarismo John Stuart Mill Teoria ética inspirada en los principios del positivismo, descrita en E/ utilitarismo, de Stuart Mill,
(siglo xx) y cuyo fin es alcanzar la mayor felicidad posible para el mayor niimero posible de personas.
Marxismo Karl Marx, F. Engels,  La historia de la humanidad se puede entender como la lucha constante entre opresores y oprimidos,

(siglo xx-x) Gramsci lucha que deriva de una cierta organizacion de la actividad econémica y que Marx describe en E capital.

Historicismo W. Dilthey Defiende la autonomia de las ciencias del espiritu frente a las ciencias de la naturaleza. El hombre

(1833-1911) aprende a conocerse en funcion de su propia historia. Sera el punto de partida de lo que se llamara
las ciencias humanas.
Nietzsche Adversario de los grandes engafios de la civilizacion occidental: la ciencia y la religion.
(1844-1900) Creando mundos paralelos, nos han impedido contemplar el mundo auténtico de la vida.
Asi habld Zaratustra es su obra principal.
El vitalismo Henri Bergson, Para Bergson, en La evolucion creadora, la vida es un proceso creador constante que solo
(siglos xx-xx) Ortega y Gasset la intuicion puede captar correctamente a través de su experiencia del tiempo.
Psicoandlisis Sigmund Freud, Freud, médico de formacion, propone, gracias a su teoria del Inconsciente, una nueva vision _
(siglo xx) Erich Fromm, del ser humano y de la cultura.
Carl G. Jung
Fenomenologia E. Husserl, M. Scheler, A partir de un analisis riguroso del fendmeno de la conciencia, la fenomenologia pretende hacer
(siglo xx) M. Merleau-Ponty de la filosofia una ciencia que describa fielmente nuestra experiencia del mundo.

Filosofia analitica  B. Russell, R. Carnap

L. Wittgenstein,

Corriente que entiende Ia filosofia como una reflexion sobre la estructura I6gica del lenguaje.
Muchos problemas clasicos de la filosofia son considerados como simples problemas del lenguaje.

Filosofia de la ciencia Popper, Lakatos,

La ciencia contemporanea se ve obligada a replantear sus objetivos y, por lo tanto, su definicién.

(siglo xx) Feyerabend, Kuhn La verdad ya no es la meta. La ciencia busca ahora crear teorias (itiles.
Existencialismo Jaspers, Investiga lo que no puede ser conocido de forma objetiva, es decir, de forma exterior. La existencia
(siglo xx) Heidegger, Sartre, define al hombre al ser la experiencia fundamental que sélo se puede investigar desde el interior
Camus y que es anterior a todo juicio.
La hermenéutica Gadamer, Estudia la produccion de significado en las acciones humanas y observa su vinculacién profunda
(siglo xx) Ricoeur con la dimension historica de la realidad humana. Todo sentido depende de una interpretacion
y de un contexto histdrico. £
Estructuralismo Lacan, Barthes, Estudio de los distintos aspectos de la realidad individual y colectiva del hombre a partir de las
(siglo xx) Lévi-Strauss, aportaciones de las distintas ciencias humanas, como la linglistica, la antropologia, la historia e
Foucault, Derrida incluso el psicoanalisis.
Teoria critica Adorno, Horkheimer,  Esos tres pensadores forman lo que llamamos también la Escuela de Frankfurt. A partir de las ideas
(siglo xx) Marcuse de Marx llevan a cabo una critica radical de distintos aspectos de la sociedad moderna.
Jiirgen Habermas Heredero de la Escuela de Frankfurt, reflexiona sobre la relacién entre teoria y practica y propone
(1929) una nueva clasificacion de las ciencias. Ultimamente se dedica a investigar sobre la actividad
de la comunicacion.
Posmodernidad Lyotard, Corriente filosdfica que analiza de forma critica los valores sobre los cuales se ha apoyado
(siglo xx) Vattimo la modemnidad: la ciencia, la razén, la sociedad de consumo, etc.
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