
Breve guía para el trabajo del curso 
(Adaptado del texto "Cómo escribir un ensayo de teoría política" de Claudia Heiss). 
 
 

Elaborar un ensayo requiere tiempo, aún si se trata de un ensayo breve. Empiece 
por hacer un esquema de su trabajo, señalando los temas que abordará en cada 
sección. Es recomendable tener una imagen mental del ensayo en su conjunto antes 
de empezar a escribir.  
 
Exprese su tesis de la forma más clara, concisa y convincente que pueda. Busque en 
las lecturas entregadas y seleccionadas por usted las citas adecuadas para 
sustentar su argumento. Cuando el trabajo esté terminado, reléalo y elimine frases 
redundantes o innecesarias.  

 
El texto debe tener al menos cuatro elementos claramente distinguibles: título, introducción 
(breve), desarrollo (la mayor parte del ensayo) y conclusión (breve), y al final la 
bibliografía usada. Adicionalmente, se recomienda incluir un breve resumen, de un 
párrafo, al inicio del texto, así como tres o cuatro palabras claves para situar el trabajo en el 
marco del curso.  
 
 1. Título  Debe reflejar de qué se trata el ensayo. Títulos que acaparan la atención del 
lector son recomendables. El título puede resumir la tesis central del ensayo o señalar los 
principales temas a discutir. Títulos como “Ensayo final” o “Trabajo de Ideas Políticas” no 
son apropiados.   
 
2. Introducción  El primer párrafo es muy importante, ya que la primera impresión del 
lector determinará su actitud hacia el resto del ensayo. Revise cuidadosamente este párrafo 
para verificar que sea coherente, convincente y que no contenga errores de tipeo y 
ortografía.  La introducción debe contener al menos dos elementos: un resumen del 
trabajo (a) y una “hoja de ruta” (b) para guiar al lector.  (a) Explique en forma breve de 
qué se trata este trabajo. ¿Por qué es relevante la pregunta que se plantea? ¿Qué la hace 
difícil de responder? Señale claramente cuál es su tesis, es decir, de qué intentará convencer 
al lector en los siguientes párrafos. La tesis es su argumento.  (b) Luego, explique de qué 
forma abordará el tema en las siguientes páginas, es decir, cuáles son los pasos a seguir.   
 
3. Desarrollo  El desarrollo, donde se encuentra el grueso de su argumentación, puede 
contener distintas secciones según la extensión del trabajo y el tema. Usualmente de la 
pregunta o cuestión central se desprenderán otras preguntas subordinadas. Es importante 
presentar el argumento en el orden lógico anunciado en la introducción.   
 
El desarrollo debe tener al menos dos elementos: la descripción del problema (a) y su tesis 
o argumento central (b).  

(a) ¿Cuál es la pregunta que se plantea el ensayo? ¿Qué dicen al respecto los autores 
estudiados?  
(b) Su contribución: el argumento o tesis del ensayo. ¿Qué se puede decir de la 
forma de analizar el tema descrita en (a)? ¿qué problemas plantea? ¿qué elementos 



que parecían contradictorios tal vez no lo sean, o qué elementos que parecían en 
armonía podrían ser contradictorios?  

 
4. Conclusión  Reformule la pregunta del inicio, reitere por qué es relevante y resuma la 
forma en que se abordó en el desarrollo. Muestre en qué sentido ha quedado reafirmada su 
tesis.  
Es aconsejable escribir o reescribir la introducción y la conclusión una vez que el grueso 
del ensayo, el desarrollo, está terminado.  
 
Bibliografía. Liste los textos y materiales usados en el desarrollo de su trabajo. 
Para cada texto indique: 
 - Autor 
 - Título del texto (artículo o libro) 
 - Indicaciones de ubicación del texto: 

Si es libro: editorial, año 
  Si es artículo: en qué revista o conferencia apareció, número, año.  

Agregar si está disponible sitio web donde encontrar el texto (y cuándo se  
accesó ese sitio). 
 

Otros: Siempre la pregunta de los estudiantes es: ¿cuántas páginas debe tener el ensayo? 
Eso dependerá de ustedes. Les sugerimos en esta ocasión un trabajo en formato ensayo de 
de alrededor de 5 -7 páginas. Esto es a manera de guía: no acomoden el texto para cumplir 
este requerimiento, sino que oriéntese por él. No importa si es algo menos o algo más o 
mucho más. La calidad del ensayo está en sus ideas y argumentación.  
 
 


