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Aprendizaje en la Universidad de Chile

équé hacemos con
lo que
comprendemos?

écomo y para qué
adquirimos?




Habilidades necesarias que debemos desarrollar para aprender

Adquirir y Aplicar el
comprender el conocimiento
conocimiento éDonde?

Analisis y

, . Evaluacion
sintesis




Algunas estrategias...

Seleccidn Solucion de

analitica de Co;ceptuah?ac'on casos Autopreguntas
e contenidos

informacidn aplicados




y... écOmo podemos lograr todo esto?

é¢Conocen su
estilo
cognitivo?

éComo?

¢Reconocen
sus
emociones?

élo logran a
menudo?




Autorregulando la tarea de aprendizaje

éCual es el
punto de
partida?

( )

Auto-
evaluacion

\_

Metas y
objetivos
especificos

J

. J

Aplicar
estrategias
y técnicas
de
aprendizaje

é¢Cual es
punto
final?



éConclusiones?

Cémo funciona
nuestro
Sistema

Cognitivo

r

A

éQué
queremos
aprender?

\_

4 )
éComo lo
vamos a

aprender?
. J




