UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ODONT! ‘LOG A UTE: SIMULACIONES PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL |

UNIVERSIDAD DE CHILE

GENERALIDADES Y NOMENCLATURA DE LAS PREPARACIONES BIOLOGICAS:

Preparacion bioldgica se define como la alteracidn mecdanica de un diente para recibir un determinado
material restaurador, que le permita al diente recuperar su morfologia, funcién y estética. Esta preparacion
biolégica es disefiada y realizada por el odontélogo de acuerdo con el caso clinico, extension de la lesién y
material restaurador seleccionado.

Entre los objetivos del disefio y ejecucién de una preparacion bioldgica se encuentran:

e Eliminar el tejido deficiente sin dafiar el complejo dentino pulpar

e Permitir la funcionalidad tanto del diente remanente como del material restaurador.

Durante el tallado de una preparacion biolégica debemos tener presentes consideraciones de tipo
biolégico y de tipo mecanico.

e Bioldgicos: al realizar el tallado de las preparaciones bioldgicas se debe procurar no generar dafio al
complejo dentino pulpar. Para esto se debe utilizar la turbina con abundante refrigeracion, el spray
de agua debe caer en el extremo activo de la piedra o fresa. Si utilizamos micromotor debe ser de
manera intermitente para disipar el calor producto de la friccién del instrumento de corte
rotatorio. Adicional a esto, los instrumentos rotatorios (fresas o piedras) deben estar en buen
estado.

e Mecdnicos: el disefio de la preparacion bioldgica debe procurar mantener la resistencia mecanica
del diente, por lo tanto, no debe socavar la estructura de las cuspides, no debe quedar esmalte sin
sustento de dentina, la profundidad debe asegurar la resistencia de la pared pulpar ante las cargas
masticatorias, entre otras consideraciones.

Algunos aspectos generales comunes a cualquier tipo de preparacion bioldgica encontramos que:
e Contorno: el angulo cavo superficial no debe coincidir con el punto de contacto oclusal con el
antagonista.
e Angulos internos: todos redondeados, de modo de evitar la concentracién de tensiones en la
estructura de la dentina
e Retencion: macromecanica (planimetria) o micromecanica (adhesién) va a depender del material
restaurador seleccionado

Una preparacioén bioldgica esta formada por cajones y éstos a su vez por paredes y angulos.
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Los cajones toman el nombre de la superficie del diente donde se encuentran ubicados; por ejemplo, si se
encuentra en la superficie oclusal se denomina cajén oclusal.

Cajén Cajon
Distal Mesial

-,

AUTOR: Dra. Verdnica Tapia Monardes



UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ODONTSLOGIT& UTE: SIMULACIONES PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL |

UNIVERSIDAD DE CHILE

Las paredes se clasifican en 2 tipos:
e Paredes de contorno: son las paredes que rodean la preparacidn bioldgica y toman el nombre de la
superficie dentaria hacia la cual estan orientadas, por ejemplo:

vestibular

e Paredes de fondo: Son las que se relacionan con la cdmara pulpar y son de 2 tipos:
v Pared pulpar: es perpendicular al eje longitudinal del diente
v' Pared axial: es paralela al eje longitudinal del diente
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El otro constituyente de los cajones de una preparacién biolégica son los angulos:

e Angulos diedros: se forman por la unién de 2 paredes, es un éngulo lineal. Toma el nombre de las
paredes que lo forman; ejemplo: dngulo axiopulpar (unién de la pared pulpar y la pared axial).
Angulo axiovestibular (unién de la pared axial y pared vestibular). Angulo cavo superficial
corresponde a la linea de terminacién de la preparacion bioldgica, es la unidn de las paredes de
contorno con la superficie del diente.

e Angulos triedros: se forman por la unién de 3 paredes, es un dngulo puntiforme. También se
denomina de acuerdo con las paredes que lo forman; por ejemplo: angulo axiocervicovestibular
(union de las paredes axial, vestibular y cervical)

ulo
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CLASIFICACION DE LAS PREPARACIONES BIOLOGICAS:

Finalidad / Objetivo
Extension
Orientacion
Localizacion
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1. Finalidad / | Terapéutica: por lesiéon de caries,
Objetivo: fractura.

Estética: por ejemplo, cierre de
diastemas, alteraciones de color

Protésica: lechos para apoyo de
prétesis parcial removible

2. Extensidn: segun la | Simple: 1 superficie
cantidad de superficies
que compromete la
preparacion bioldgica

Compuesta: 2 superficies

Compleja: 3 o mas

superficies
3.  Orientacion:  se
denominan de acuerdo
con la superficie (s)
comprometida (s) Oclusal

Ocluso mesial

Ocluso mesio distal
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Disto palatina

4. Localizacioén:
clasificacion de G.V. Black,
tomando en cuenta que
Black clasifico lesiones de
caries observando los sitios
donde con mayor
frecuencia se presentaban
y posteriormente se
traspasé a preparaciones
bioldgicas.

Fosas y surcos:

Clasel

Superficies lisas:

Clase Il: proximal de dientes
posteriores

Clase lll: proximal de dientes
anteriores sin compromiso del
angulo incisal

Clase IV: proximal de dientes
anteriores con compromiso del
angulo incisal

Clase V: tercio cervical de las
superficies libres (vestibular,
lingual, palatino) de todos los
dientes

PROFUNDIDAD / EXTENSION

Profundidad

distancia entre el borde cavo
superficial y la pared de fondo

Extension

de contorno

distancia entre 2 paredes de
contorno o entre el borde
cavo superficial y una pared
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