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Resolución de Casos Clínicos Nº1 

 
 
1.- Paciente sexo femenino, 25 años. En tratamiento psiquiátrico. Consulta por lesión 
indolora, de 4 meses de evolución, comenta que la lesión ha ido creciendo lentamente 
durante un año, en un principio era del color de la mucosa normal y ultimamente se ha 
vuelto mas roja.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.- Describa clínicamente el cuadro que observa en la imagen  
2.- Nombre y fundamente tres hipótesis diagnósticas. Discuta argumentos a favor y 
en contra de cada una.  
3.- ¿Qué exámenes complementarios indicaría?  
4.- ¿Qué tratamiento indicaría a este paciente? ¿Qué relevancia tiene el tratamiento 
periodontal en el tratamiento de este paciente?  
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2.- Paciente sexo femenino, 22 años. Sin antecedentes sistémicos relevantes. Acude por 
lesiones en cara interna de labio superior, muy dolorosas, 5 días de evolución. Paciente no 
relata compromiso del estado general, relata episodio similar mas leve (con menos lesiones) 
hace 3 meses, sin embargo esta vez el dolor le dificulta alimentarse con normalidad. Al 
examen intraoral no presenta otras áreas de la mucosa oral afectadas.  
 

 
 
 

1. Describa clínicamente el cuadro que observa en la imagen  
2. ¿Qué exámenes complementarios indicaría? 
3. Dadas las siguientes hipótesis diagnósticas, seleccione la correcta (entregando 

fundamentos clínicos) la correcta. Fundamente por qué las otras opciones son 
incorrectas.  

a. Herpangina   
 

b. Aftas (patrón Herpetiforme) 
 

c. Lesiones por Virus Herpes Simple 
 

d. Lesiones por Virus Herpes Zoster  
 

4. ¿Cómo trataría este cuadro? ¿Qué indicaciones daría a este paciente? 
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3.- Mujer de 48 años.  Sin antecedentes mórbidos de relevancia. No fuma ni bebe. Relata 
sintomatología dolorosa gingival desde hace 2 meses. Al momento de la evaluación clínica, 
se evidencian, además de lesiones en las encías, estrías blancas bilaterales en mucosa yugal.  
 

 
                         

 
 
 

1. Describa clínicamente el cuadro que observa en la imagen  
2. Indique y fundamente hipótesis diagnóstica y 2 posibilidades de diagnósticos 

diferenciales 
3. Describa el mecanismo fisiopatológico que explique las manifestaciones clínicas 

observadas.  
4. ¿Cuál sería su proceder clínico en términos de definir diagnóstico e indicación 

tratamiento?  


