
Hoja de Ruta Actividades Teóricas del Diplomado de Oclusión y Trastornos 
Temporomandibulares 2025  

 
1. Semanalmente se entregarán  clases para ser estudiadas de forma asincrónica según 

el calendario.  
 

2. Habrán sesiones clínicas presenciales los días sábados durante la mañana, según 
calendario, en la cual se realizará trabajo práctico entre estudiantes. 
 

3. Se habilitarán 6 controles para evaluar los contenidos entregados cada 6 clases, los 
cuales se realizarán a través de la plataforma U-Cursos (U-Test), y quedarán 
habilitados por 2 días. 

 
4. Se realizarán 3 certámenes, uno al finalizar cada Unidad, los cuales se realizarán a 

través de la plataforma U-Cursos (U-Test), y quedarán habilitados por una semana. 
 

5. Terminados los contenidos teóricos, se deberá realizar un Seminario de revisión 
bibliográfica de un tema asignado. 

 
6. Los seminarios se realizarán de manera online por plataforma zoom.  

 
 

Unidad Semana Clase Docente Fecha 

I 

1 

Modelos en Salud Dr. Juan C Salinas 31-03-25 

Conceptos de Oclusión en Estomatología 
(Historia, Escuelas, Articuladores) Dr. Juan C Salinas 31-03-25 

Morfología Dentaria y Anatomía Comparada. Dr. Juan C Salinas 31-03-25 

2 

Oclusión Natural Individual y Dinámica. Dr. Juan C Salinas 07-04-25 

Oclusión Funcional y Oclusión Patológica v/s  
Oclusión Patogénica Dr. Juan C Salinas 07-04-25 

Oclusión Terapéutica (Esquemas de oclusión y 
Ajuste oclusal) Dr. Juan C Salinas 07-04-25 

Resolución de dudas unidad 1 (8:00 – 9:00 hrs.) Equipo Docente 12-04-25 

SEMINARIO 1: Esquemas Oclusales 
ACTIVIDAD SUSPENDIDA Equipo Docente 12-04-25 

Control 1.1 (Desde Modelos de Salud hasta 
Oclusión Terapéutica) De sábado 12-04 a domingo 13-04 

3 Deprogramación, Pacificación y 
Normalización.Céntrica vs Centricidad, Dra. Emilia Valencia 14-04-25 



Posición inicial de TTO Dra. Emilia Valencia 14-04-25 

Uso de Articuladores y sus fundamentos  
(Determinantes de la morfología oclusal) Dra. Paloma Reyes 14-04-25 

4 

Fundamentos para el Montaje en Articulador y 
Análisis Oclusal Dr. Juan C Salinas 21-04-25 

Biomecánica Mandibular y Estabilidad Ocluso-
Ortopédica Dr. Juan C Salinas 21-04-25 

Anatomía Funcional del SE, Artrodinámica,  
Fisiopatología de los TTM  Dr. Juan C Salinas 21-04-25 

SEMINARIO 1: Esquemas Oclusales 
ACTIVIDAD SUSPENDIDA Equipo Docente 25-04-25 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 1:  
ACTIVIDAD SUSPENDIDA Equipo Docente 26-04-25 

Control 1.2 (Desde Deprogramación hasta 
Anatomía Funcional del SE) De sábado 26-04 a domingo 27-04 

CERTAMEN UNIDAD 1 (asincrónico) De lunes 28-04 a domingo 04-05 

II 

5 

Etiopatogenia en TTM y DOF Dra. Paloma Reyes  28-04-25 

Sistematización diagnóstica de los TTM Dr. Juan C Salinas 28-04-25 

Diagnóstico en TTM y DOF Dr. Juan C Salinas 28-04-25 

6 

Examen funcional en TTM  Dr. Juan C Salinas  05-05-25 

Manejo inicial en TTM y DOF Dra. Emilia Valencia 05-05-25 

Dispositivos Oclusales fundamentos de uso Dra. Emilia Valencia 05-05-25 

SEMINARIO 1: Esquemas Oclusales 
(8:00 – 10:00) Equipo Docente 10-05-25 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 1: INGRESO DE 
PACIENTES, FICHA CLÍNICA TOMA DE 

IMPRESIONES. 
Equipo Docente 10-05-25 

Control 2.1 (Desde Etiopatogenia en TTM hasta 
Dispositivos Oclusales) De sábado 10-05 a domingo 11-05 

7 
Imagenología en TTM y DOF Dra. Paloma Reyes 12-05-25 

Medicina de Sueño Odontológica en TTM y DOF Dra. Paloma Reyes 12-05-25 



Bruxismo Dra. Paloma Reyes 12-05-25 

8 

Trauma oclusal y lesiones no cariosas Dra. Emilia Valencia 19-05-25 

Manejo Bioconductual y educación en TTM y 
DOF Dra. Emilia Valencia 19-05-25 

Manejo minimamente invasiva y 
biorregenerativa en TTM y DOF Dra. Paloma Reyes 19-05-25 

Resolución de dudas unidad 2 (8:00 – 9:00 hrs.) Equipo Docente 24-05-25 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 2: FICHA CLÍNICA, 
REGISTRO PARA EL MONTAJE, CONFECCIÓN DE 

SVED 
Equipo Docente 24-05-25 

Control 2.2 (Desde Imagenología en TTM hasta 
manejo mínimamente invasivo) 

De sábado 24-05 a domingo 01-06 

CERTAMEN UNIDAD 2 (asincrónico) De martes 27-05 a viernes 06-06 

III 

9 

Fisiología del Dolor Dra. Emilia Valencia 26-05-25 

Dolor Orofacial   Dra. Emilia Valencia 26-05-25 

Comorbilidades en TTM y DOF Dra. Paloma Reyes 26-05-25 

10 

Manejo integrativo en TTM y DOF Dr. Juan C Salinas 02-06-25 

Aspectos Psicosociales y Antropológicos del 
Dolor Dr. Juan C Salinas 02-06-25 

Compasión y Meditación Dr. Juan C Salinas 02-06-25 

Resolución de dudas unidad 3 (8:00 – 9:00 hrs.) Equipo Docente 07-06-25 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 3: (inicio 9:00 hrs.)  
PRUEBA EN CERA Y CONFECCIÓN DE SVED Equipo Docente 07-06-25 

Control 3.1 (Fisiología del Dolor hasta 
Comorbilidades en TTM) De sábado 07-06 a domingo 15-06 

13 

SEMINARIO 2 (8:00 – 10:00 hrs) 
- Uso de la toxina botulínica en TTM y 

Bruxismo 
- Farmacología en TTM 
- Dispositivos Oclusales 

Equipo Docente 28-06-25 



ACTIVIDAD PRÁCTICA 4: (inicio 10:30 hrs.) 
INSTALACIÓN DISPOSITIVO OCLUSAL 

NEUROMUSCULAR 
Equipo Docente 28-06-25 

Control 3.2 (Desde Manejo Integrativo hasta 
Compasión) De sábado 28-06 a domingo 06-07 

 

15 

SEMINARIO 3 (8:00 – 10:00 hrs) 
- Factores Psicosociales en dolor orofacial 
- Estilo de vida en dolor orofacial 
- Microbiota en dolor orofacial 

Equipo Docente 12-07-25 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 5: (inicio 10:30 hrs) 
CONTROL DISPOSITIVO OCLUSAL 

ESTABILIZADOR, MANEJO ETIOLÓGICO 
Equipo Docente 12-07-25 

CERTAMEN UNIDAD 3 (asincrónico) De lunes 14-07 a domingo 20-07 

 
17 

ACTIVIDAD PRÁCTICA 6: (inicio 8:00 hrs) 
CONTROL DISPOSITIVO OCLUSAL 

ESTABILIZADOR, MANEJO ETIOLÓGICO 
Equipo Docente 26-07-25 

 
 PRESENTACIÓN DE CASO CLÍNICO 

 (EXAMEN FINAL) Equipo Docente Por definir 

 


