INSTRUCTIVO PARA EXAMEN PRACTICO
SEMIOLOGIA I 2025

Estimados y Estimadas,

En el presente documento, encontraran las instrucciones y normas de evaluacién con la que los
evaluadores calificaran su examen practico.

1. Finalidad.

Este examen practico, se vuelve a instaurar en este semestre con la finalidad de determinar si
el/la estudiante posee las competencias, destrezas y conocimientos en el eje de examen fisico
(general y segmentario) primordiales para avanzar al siguiente afio de la carrera de medicina,
siendo clave la formacion que tuvo durante ambos semestres de Semiologia y que debié poner
en practica en sus rotaciones hospitalarias y sesiones demostrativas de examen fisico entre
pares (EFEP).

Para este semestre, y por razones de normas en las unidades asistenciales docentes de algunos
centros hospitalarios, esta evaluacion se realizara en su campus de origen y su equipo docente
encargado le informara oportunamente el nombre de su evaluador/a, debiendo presentarse 15
minutos antes del horario indicado y en el lugar donde fue citado.

2. Materiales.

Para esta prueba, deberda portar obligatoriamente su fonendoscopio. También, debera llevar su
esfingomandémetro, y en caso de no poseerlo, podra utilizar otro que su docente determine y si
el hospital faculta su utilizacién, en caso de usar los implementos de la sala del paciente.

Si lo considera necesario, puede llevar una linterna médica u otro objeto que estime.

Esta absolutamente prohibido utilizar o visualizar su teléfono durante la prueba, incluso,
para realizar calculos. Para este ultimo, su docente le realizara las operaciones matematicas
que necesite, siempre que usted le indique cémo hacerlo.

Esta demas decir que debe presentarse con su delantal clinico limpio, planchado, y con su
nombre completo + logo universitario visible, credencial estudiantil visible, pelo tomado, ufias
cortas y limpias, sin esmalte, como también no puede asistir con bolsos u otros al hospital y
debera guardar todo en su casillero o sala que en su campus disponen para ello.

En caso de no cumplir con estas medidas minimas, y otras que su hospital determine, no podra
rendir su evaluacién, implicando la reprobacién inmediata.

Esta prohibido utilizar o tomar apuntes durante su prueba, sobre todo durante la ejecucion
de la parte practica.

Esté prohibido solicitar o conseguir algun elemento clinico como fonendoscopio, linterna
u otro durante su certamen. Es de su exclusiva responsabilidad tener todo listo y preparado
antes de comenzar su prueba préctica. Si necesita bajalenguas, guantes o mascarilla, su
evaluador/a se lo proporcionard en caso de ser necesario.

Cualquier incumplimiento de estas normas, su docente le informar4 que no podra rendir el
examen, implicando la reprobacion inmediata.

3. Desarrollo del certamen préactico.

La prueba consta de 4 partes:

- Parte 1: Anamnesis proximay remota dirigida. Dispondra de un tiempo maximo de 10
minutos para realizar una anamnesis proxima dirigida, detallando el motivo de consulta
principal y los sintomas asociados relevantes. Ademas, sélo serd necesario indagar en la
anamnesis remota los antecedentes médicos, quirdrgicos u otro que estime relevante para
su caso, de manera breve.

Esta primera parte, es s6lo para que reconozca el caso a desarrollar y no es ponderable
en la rabrica.




- Parte 2: Examen fisico 1 (Parte 1). Para esta primera parte, su evaluador/a le indicara
realizar el examen fisico general, en un maximo de 20 minutos.

- Parte 3: Examen fisico 2 (Parte 2). Para esta seccion, su evaluador/a le indicara qué
regién del examen fisico segmentario debera realizar (cabeza y cuello, cardiovascular,
respiratorio o abdominal), en un maximo de 20 minutos.

- Parte 4: Examen fisico 3 (Parte 3). En esta Ultima etapa, se le solicitara de manera
dirigida la realizacion del examen fisico osteoarticular para una region o patologia
determinada por el/la evaluador/a, un 6rgano abdominal (bazo o higado) y de una
enfermedad especifica (abdominal, cardiovascular, tiroidea o respiratoria), con una
duracion méxima de 10 minutos.

Para estas Ultimas tres secciones, su evaluador/a escribira todos los detalles que usted ejecute
y verbalice, lo que sera ponderado segun lo establecido en la rabrica de evaluacion para calcular
su nota final. Ademas, este le podra realizar preguntas sobre lo que esta realizando y/o de algun
contenido relacionado con la seccion del examen fisico que desarrolle.

4. Calificacion del Certamen Practico.

Una vez que termine su prueba, se le dard una breve retroalimentacion de su desempefio y su
nota final se informara dentro de unos dias una vez que todos/todas los estudiantes del campus
hayan completado su certamen, segun el tiempo que su cuerpo docente encargado estime en
base a la planificacion local.

Cada moédulo se aprueba por separado y cada uno de ellos corresponde a un tercio de la nota
final del examen practico, como se detalla en la siguiente formula:

1/3 Parte 1 (Examen Fisico 1) + 1/3 Parte 2 (Examen Fisico 2) + 1/3 Parte 2 (Examen Fisico 3) = Nota
de Examen Préctico

Si obtiene en cada uno de estos médulos una nota mayor o igual a 4.0, se procedera a calcular
su nota final. En caso que en uno de los moédulos obtenga una nota menor a 4.0, esta
correspondera a la nota final de su examen préctico.

La nota de cada modulo se calculard con un 60% de exigencia.

5. Aspectos Importantes.

- Su evaluador/a NO respondera preguntas de contenidos, nombres de maniobras,
signos, sintomas u otros durante su prueba. Si insiste, se detallara en la seccion
“observaciones” de la rubrica y se interrumpira la rendiciéon de su examen.

- En caso de ser necesario, su docente podria indicarle alguna instruccién especial en
base al estado clinico del paciente que participara de la prueba.

- Est& demas decir, que NO puede asistir al bafio, buscar algun objeto u salir de la
sala durante su prueba, por lo que es importante que lo realice ANTES de comenzarla.

- Siga todas las instrucciones de su examinador/a, dado que, en caso contrario, se
detallara en la seccién “observaciones” e incluso, se podra poner término inmediato a su
examen.

- VERBALICE Y EXPLIQUE, en todo momento, los procedimientos, maniobras u otro de
forma clara y precisa a su evaluador/a durante su certamen préctico.

- El examen préctico se realizara los dias 6, 10, 12, 13 y 17 de noviembre, dependiendo
de la realidad local de cada sede y lo que estime su cuerpo docente encargado.

- Cualquier inasistencia al examen préctico, debera justificarla en los plazos que el
reglamento de asistencia que la escuela mantiene y esta contemplada en el programa
de Semiologia Il, por lo que debera informar a la brevedad posible a su PEC/Coordinador
de su campus y al PEC encargado de la asignatura, de lo contrario, se considerara como
actividad no justificada y sera calificada con nota minima (1,0).




