
Seminario Discusión de Casos Clínicos 
 
Caso 1 
Hombre, 25 años. Operador de grúa. Fumador de 2 cigarrillos diarios hace 15 años.  
Acude por lesiones dolorosas en labios, mucosa oral, abdomen y manos, 3 días de 
evolución. Antecedente de episodios de herpes labial y varicela en la infancia.   

 

  

 

 
 
 
 
 



Preguntas:  
1.- ¿Qué lesiones son las que se observan en las imágenes, como las consignará en  el 
examen intraoral?. 
 
2.- indique 3 hipótesis diagnósticas. Fundamente. 
 
3.- Refiérase a la indicación de biopsia y examen complementario solicitado en cada caso y 
que hallazgos esperaría encontrar. 
  
4.- ¿Qué factores sistémicos podrían estar más probablemente relacionados con la 
aparición de este cuadro? ¿Cuál es su relación fisiopatológica y su periodo de estado ?  
 
5.- ¿Cuál sería su conducta terapéutica?. Fundamente  
 
 
 
Caso 2 
Mujer de 63 años, dueña de casa. Acude a consulta por lesión levemente dolorosa en cara 
interna de labio inferior que no sana. Como antecedentes médicos relata:   Artritis reumatoide 
(12 años), Fibromialgia, Osteoporosis (8 años), Migraña (8 año). Fármacos: Alopurinol 
300mg, Metotrexato 2.5mg, Acido Fólico 5 mg, Acido Alendrónico 10 mg, Glucosamina, 
Condroitina, Vitamina C, Magnesio, Carbonato de Calcio /Calciferol y Paracetamol 500mg.  
 

 
(Fotografía Post Biopsia)  
 
 
 



Preguntas:  
1.- Fundamente 3 hipótesis diagnósticas, refiérase a la indicación de biopsia en cada caso. 
 
2.- ¿Qué esperaría encontrar en la biopsia de cada una de esas lesiones? ¿Cómo es el 
rendimiento de técnicas especiales para dichos cuadros?  
 
3.- ¿Qué factores sistémicos podrían estar más probablemente relacionados con la 
aparición de este cuadro? ¿Qué otros signos y síntomas podría encontrar en este paciente?  
 
4.- ¿Cuál es la fisiopatogenia que explica la lesión? 
 
5.- ¿Cuál sería su conducta terapéutica? Fundamente 
 
 
Caso 3  
Paciente sexo femenino, 73 años. Hipertensión y artritis. Consumo de medicamentos 
antihipertensivos y metotrexato. Al examen intraoral se observan lesiones vesículo-
ulcerativas en cara interna de mejillas, piso de boca y cara interna de labio inferior 
 
 

 
Lesiones Iniciales  
 

 
Evolución 1 semana (indicación de Betametasona 0,05% tópico, por dos meses, con 
mejorías esporádicas) 



 
 
 

  
Evolución 1 mes (Indicación de terapia con corticoides sistémico (Betametasona 0,06mg por 
2 semanas) 
 
 
 

Evolución 2 meses (Paciente relata aparición de lesiones en zona de mucosa anal) 
 
 



Preguntas:  
 
1.- ¿Qué lesiones son las que se observan en las imágenes, como las consignará en el 
examen intraoral? 
 
2.- Indique 3 hipótesis diagnósticas. Fundamente. 
 
3.- Refiérase a la indicación de biopsia y examen complementario solicitado en cada caso y 
que hallazgos esperaría encontrar. 
  
4.- ¿Qué factores sistémicos podrían estar más probablemente relacionados con la 
aparición de este cuadro? ¿Cuál es su relación fisiopatológica y su periodo de estado?  
 
5.- ¿Cuál sería su conducta terapéutica? Fundamente  
 
 


