Atencién Odontolégica de personas con Trastornos Pisquiatricos

GUIA DEL ESTUDIANTE

ACTIVIDAD 1:

Cuidados especiales en pacientes con Trastornos Psiquiatricos
Actividad a cargo de la Prof. Dra. Carolina Arriagada y Prof. Dra. Gina

Pennacchiotti

Objetivo de Aprendizaje

Conocer los principales signos y sintomas clinicos
de las enfermedades psiquiatricas mas prevalentes,
tales como esquizofrenia, depresion y trastorno
bipolar.

Conocer los efectos adversos y posibles reacciones
cruzadas de medicamentos que habitualmente
forman parte del esquema terapéutico
farmacolégico de personas con los trastornos
psiquiatricos previamente mencionados.

Relacionar la esquizofrenia con otras
comorbilidades, generando una visién holistica del
cuerpo humano, incluyendo el aspecto biolégico y
social.

Reconocer las principales manifestaciones clinicas
que podria observar al momento de atender a un
paciente con un trastorno psiquiatrico.

Generar técnicas de higiene oral adecuadas e
individualizadas para cada paciente.

Reconocer la importancia de la prevencion y
constante motivacion de higiene oral.

Al final de esta actividad
UD. estara en
condiciones de resolver
las siguientes preguntas

¢, Cuales son los aspectos cognitivos que estarian
mas comprometidos en un paciente con
Esquizofrenia?

¢, Cuadles son los cuidados especiales que debo
practicar para atender a una persona con un
trastorno psiquiatrico?

¢, Cuadles son las comorbilidades médicas asociadas
a Esquizofrenia?

¢, Cuadles son las principales manifestaciones
clinicas que Ud. podria observar, al momento de
atender a un paciente con un trastorno psiquiatrico
en tratamiento farmacolégico?

¢, Cuadles son los efectos adversos y posibles
reacciones cruzadas de medicamentos que
habitualmente forman parte del esquema
terapéutico farmacolégico de personas con las
enfermedades psiquiatricas previamente
mencionadas?

Conceptos claves de la
actividad.

Enfermedades Psiquiatricas.
Motivacion respecto a higiene oral.
Patologia y xerostomia.

Lesiones cervicales cariosas.
Enfermedad periodontal.




Atencién Odontolégica de personas con Trastornos Pisquiatricos

Tiempo requerido

4.5 horas

Material de Estudio

Patients with psychiatric disorders: What the
general dental practitioner needs to know.
Adolescencia y consumo de sustancias: Abordaje
odontolégico

Lecturas
complementarias

Esquizofrenia y su asociacién con enfermedades
médicas cronicas.

A systematic review and meta- analysis of the
association between poor oral health and severe
mental iliness.

Implicancias odontoldgicas en el uso de drogas en
adolescentes.

Actividades previas

Lea y analice los documentos entregados como
lecturas obligatorias de material de estudio antes
de cada modulo y complemente de manera
voluntaria con la bibliografia recomendada.

Actividades a desarrollar

Atencion de usuarios del Instituto Psiquiatrico y
pacientes derivados de la CCE.

Participe en cada médulo clinico con preguntas e
intervenciones especificadas para cada paciente en
especifico.

Conversacion en grupo e interrogacion individual
durante la atencién odontoldgica.

Herramientas que
necesitara para esta
actividad

Instrumental de examen e instrumental para realizar

tratamientos preventivos, de operatoria, periodoncia y
cirugia.




