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INSTRUCCIONES PRECLINICO ANESTESIA
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Este preclinico tiene por objetivo repasar los aspectos mas importantes de la farmacologia
de los anestésicos locales y de las técnicas al nervio alveolar inferior e infiltrativa, asi como
también ejecutar las mismas entre compafieros, como paso previo a la atencién de
pacientes.

El curso serd dividido en dos grupos para esta actividad. Dentro de la misma semana el dia
martes se realizard la preparacion de la actividad y el dia jueves de llevara a cabo la practica
en parejas de compafieros en FOUCH. No estd demas recalcar que previamente deben
estudiar las clases de: anestésicos locales, anestesia maxilar y anestesia mandibular. La
preparacion del dia martes NO es una clase si no un repaso de las técnicas a realizar el dia
jueves (modo conversatorio) por tanto para obtener mayor provecho deben estar
previamente estudiadas. La modalidad de la preparacion del dia martes sera sincroénica a
través de la plataforma zoom. La invitacidn se subira el dia anterior a través de U cursos.

Preparacion Preclinico anestesia:

- Grupo A: Martes 20/04/21 de 09:00 a 10:00hrs.
- Grupo B: Martes 27/04/21 de 09:00 a 10:00hrs.
- Grupo C: Martes 04/05/21 de 09:00 a 10:00hrs.

Para la actividad practica de los dias jueves 22 de abril (grupo A), jueves 29 de abril (Grupo
B) y jueves 6 de mayo (Grupo C) los Grupos A, By C, se dividiran a su vez en dos subgrupos
(A1-A2, B1-B2, C1-C2). El lugar fisico para esta actividad serd el ala sur del tercer piso de la
clinica FOUCH.

La actividad se realizard en parejas, donde cada alumno debe ejecutar una técnica de
bloqueo al nervio alveolar inferior y una técnica infiltrativa en su compafiero. La técnica
debe ser supervisada por el docente a cargo de la actividad y sera evaluada con la rubrica
anexa. Se realizara la retroalimentacidén inmediatamente posterior a la ejecucion.

El retiro del material cortopunzante, orden, delimitacidn de areas y asepsia de superficies
es de exclusiva responsabilidad del alumno.



Preclinico Anestesia:

-Grupo A1: 22/04/21 de 14:00 a 15:15 hrs.
-Grupo A2: 22/04/21 de 15:30 a 16:45 hrs.
-Grupo B1:29/04/21 de 14:00 a 15:15 hrs.
-Grupo B2:29/04/21 de 15:30 a 16:45 hrs.
-Grupo C1: 06/05/21 de 14:00 a 15:15 hrs.
-Grupo C2: 06/05/21 de 15:30 a 16:45 hrs.

Materiales (por persona):
- Lentes de proteccidn y/o escudo facial
- Jeringa carpule estéril
- Bandeja e instrumental de examen estéril
- Porta agujas o pinza Kelly o mosquito
- Vaso dappen estéril

Insumos a solicitar en ventanilla (por persona):
- 2 paquetes de gasa
- Vaso plastico (colutorio)
- Mascarilla N95
- Eyector
- Kitsillon
- Anestesia topica
- 2tubos de anestesia al 3%
- 1lagujacorta
- 1lagujalarga
- Guantes de procedimiento
- EPP (pechera plastica, gorro)



RUBRICA ANESTESIA
UTE URGENCIAS MULTIDISCIPLINARIAS

Nombre:
Nota:

items a evaluar L(1) PL(0.5) NL(0)
Usa correctamente los EPP

Organiza adecuadamente de las areas clinicas

Posiciona correctamente al paciente

Se posiciona correctamente como operador

Realiza los pasos previos a la infiltracién (lavado de

manos, carpule correctamente cargada, anestesia topica)

Reconoce los reparos anatdomicos

Ejecuta correctamente la técnica spix

Ejecuta correctamente la técnica infiltrativa

TOTAL

*L: logrado, PL: parcialmente logrado, NL: no logrado

0.0 1.0 5.0 3.1 10.0 5.8
0.5 12 5.5 3.3 10.5 6.1
1.0 14 6.0 35 11.0 6.4
1.5 16 6.5 3.7 11.5 6.7
20 18 7.0 39 12.0 7.0
2.5 2.0 7.5 42
3.0 2.3 8.0 45
3.5 2.5 B.5 48
4.0 27 9.0 5.1

4.5 2.9 9.5 54

Factor
x1
x1
x1
x1
x1

X2
x3
X2
12

Puntaje



