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RESUMEN
RESUMEN

Objetivo:
Sintetizar los resultados sobre los estudios epidemiológicos de caries dental, enfermedad periodontal, desdentamiento y
lesiones de mucosa oral de base poblacional con representatividad nacional y regional en adultos chilenos (≥15 años).
Materiales y

métodos:
Se realizó una revisión narrativa para identificar aquellos estudios de diagnóstico de salud bucal, a nivel nacional y/o
regional, en población adulta de Chile (≥15 años), con el objetivo de establecer prevalencias para las patologías bucales de
mayor relevancia nacional.

Resultados:
Se identificaron 6 estudios de representatividad nacional y 7 estudios de representatividad regional. Se reporta una
disminución en la prevalencia de caries cavitadas y de dentición no funcional, correspondiendo a un 54.6% y 27.0%,
respectivamente. La prevalencia de pérdida de inserción clínica ≥4mm., es cercana al 100%. La lesión de mucosa oral más
prevalente fue la estomatitis subprotésica (22.3%). Se observaron inequidades socieconómicas y culturales en la
distribución de las patologías orales en la población adulta chilena.

Conclusiones:
Existe una alta prevalencia de enfermedad periodontal, caries, desdentamiento y lesiones de mucosa oral en adultos y
adultos mayores chilenos.

ABSTRACT
ABSTRACT

Aim:
To synthesize results of epidemiologic national and regional studies about dental caries, periodontal diseases, tooth loss and
oral mucosa lesions in Chilean adults (≥15 years- old).

Methods:
A narrative revision was made in order to identify epidemiologic national or regional studies in Chilean adults (≥15 years-
old). The objective was to establish the prevalence of the most common oral diseases.

Results:
Six national and seven regional studies were identified. The prevalence of non-treated caries and non- functional dentition
was reduced to 54.6% and 27.0%, respectively. The prevalence of periodontal attachment loss ≥4mm. was almost 100%. The
most frequent oral mucosa lesion was denture stomatitis (22.3%). Socioeconomic and cultural disparities were observed in
the distribution of oral diseases in Chilean adults.

Conclusions:
The prevalence of dental caries, periodontal diseases, tooth loss and oral mucosa lesions was high in Chilean adults and
elderly people.
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