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Salud y Enfermedad

Dr. Juan Pablo Aitken S.

OBJETIVOS

 Relacionar el concepto de equilibrio entre 
salud y enfermedad en algunos ejemplos de 
patologías.

 Reconocer algunas de las patologías mas 
frecuentes de la cavidad oral.

 Saber distinguir signos y su relación con 
sintomas

 Las estaciones

Los puntos cardinales

 Ying-yang define la naturaleza 

Concepciones de Salud

 Médicas

 Sociales

 Económica

 Cultural

Concepciones Médicas

Somato-fisiológicas

http://www.taijiquan.info/filosofia.htm
http://www.taijiquan.info/filosofia.htm
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Somato-fisiológicas

 Existe Salud si el organismo físico no posee 

lesiones visibles.

 El foco está en “la enfermedad”

Concepciones Médicas

Psíquica

Psíquica

 El estado de salud es definido desde el 

paciente.

 La enfermedad corresponde a una 

experiencia subjetiva.

Concepciones Médicas

Sanitaria

Sanitaria

 La salud adquiere un concepto de 

“normalidad”, es decir lo más frecuente.

 Énfasis en el ambiente físico y las personas 

que viven en ellos.

 Ej: Hipertensión arterial

Concepciones Sociales
Económicas

Enfoque promoción en salud (positivo)
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Concepciones Sociales

Cultural

Alcohol-Cigarros

Enfermedad

Patología

 Estudio de las características, causas, 

mecanismos y efectos de las 

enfermedades, tal y como se observan en la 

estructura y función del cuerpo.

Patología

 Características estructurales: Anatomía 

Patológica.

 Características funcionales: Fisiopatología

 Importancia de conocer

Salud

 “La posibilidad que tiene una persona de 

gozar de una armonía bio-psico-social al 

interrelacionarse dinámicamente con el 

medio en que vive”
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Salud y Enfermedad

 ¿Quién está enfermo?

 ¿Quién esta sano?

 “Completo estado de bienestar físico, 

mental y social, y no solamente la ausencia 

de enfermedad” (OMS, 1964).

Rudolph Virchow.

Concepto 

holistico y del 

orden

La Enfermedad

 “Estado anómalo de la función vital de cualquier 

estructura, parte o sistema del organismo”

 “Proceso o malestar específico caracterizado por 

un conjunto reconocible de signos y síntomas, 

atribuibles a la herencia, infección, dieta o 

entorno”. 

(Mosby, 2002)

Patología

 APARIENCIA

 PODER

 Interdependencia de polos

 Para lograr objetivos

 jj

PATOLOGÍA, DEFINICIÓN:

 Es la rama de la ciencia que estudia y 

describe las enfermedades, sus causas, su 

desarrollo y sus efectos. 

 Necesaria

La experiencia del enfermar

1. Sentirse enfermo

2. Subjetivo

3. Reconocida por el 

individuo.

4. No evaluable 

médicamente.

1. Estar enfermo

2. Objetivo

3. Reconocida por el 

profesional.

4. Evaluable 

médicamente
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Continuo Salud-Enfermedad

Muerte
Optimo 

de salud

Zona neutra

Enfermedad, signo y síntoma.

 Enfermedad; absceso perimandibular.

 Signo: rubor y tumor.

 Síntoma: dolor, adinamia, astenia 

Síntoma

 Definido por sexo, experiencia familiar del 

dolor, concepción de país

Signo

Paciente consulta por lesión dolorosa en 

mucosa de labio, que apareció hace 3 

días. Tamaño aprox. 1 cm, color 

blanquecino.

Diagnóstico: Ulcera bucal

Síndrome
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Etiología y Patogenia

 Etiología: Causa de la enfermedad. 

Diversos agentes etiológicos: Físicos, 

Químicos, Biológicos, Nutricionales, 

Genéticos, Psicosociales.

 Patogenia: Mecanismo por el cual se 

desarrolla una enfermedad. Diabetes: 

Defecto en la producción de insulina.

ETIOPATOGENIA

La causa de una enfermedad es denominada 

ETIOLOGÍA y su desarrollo PATOGENIA.

AGENTE ETIOLÓGICO: 

BIOLÓGICO: bacterias

CARIES

Agente Etiológico

BACTERIAS

Caries: bacterias, dieta, hospedero, 

tiempo

Enfermedad periodontal:

ENFERMEDAD 

PERIODONTAL

Agente Etiológico

BACTERIAS

Actinobacillus 

actinomycetem

comitans,

Porphyromona 

gingivalis

Prevotella 

intermedia

Bacteroides 

forsythus  

Patología

AGENTE ETIOLOGICO 

BIOLÓGICO: hongos

CANDIDIASIS

Agente Etiológico

HONGOS

Patología
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AGENTE ETIOLÓGICO 

BIOLÓGICO: VIRUS

ESTOMATITIS 

HERPÉTICA 

PRIMARIA

HERPES LABIAL 

RECURRENTE

Agente Etiológico

VIRUS 

HERPES SIMPLEX

Patología

Hay variaciones de los

tejidos que son 

consideradas normales, 

caben dentro del 

concepto de salud

¿Sanos o enfermos?

 Agenesia de terceros molares

 Déficit atencional

 Mutilaciones; extremidades y piezas 

dentarias.

 Tabaquismo

 Poner a prueba la voluntad



SALUD, DEFINICIÓN:

 Es el estado en el cual el organismo se encuentra 
perfectamente adaptado al ambiente en que vive.  
En el estado de salud hay un equilibrio entre los 
estímulos del mundo material, social y espiritual y 
las reacciones del individuo a tales estímulos.

 Concepto cultural. Enfermedad y mutaciones son 
relativas

 PACIENTES. SERES HUMANOS

http://www.thefilmasylum.com/gallery/Arnold-Schwarzenegger/b?full=1
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¿Qué es la anamnesis?

 Anamnesis (del griego αναμνησις, 

anámnesis = traer a la memoria) significa 

'recolección', 'reminiscencia', 

'rememoración'. La anamnesis en general 

apunta a traer al presente los recuerdos 

del pasado, recuperar la información 

registrada en épocas pretéritas

Anamnesis

 Filosofía: 

 Palabra utilizada por Platón al referirse a la 

capacidad que tiene el alma para recordar la 

esencia que esta pierde al entrar a un nuevo 

cuerpo. Este fenómeno se presenta mediante el 

uso de la dialéctica

 Medicina

 Fin diagnostico

ANAMNESIS

PRÓXIMA REMOTA

Enf. actual

Comienzo

Evolución

Tratamientos

PERSONAL FAMILIAR

CONDICIONES ADECUADAS PARA  UNA 

BUENA ANAMNESIS

 Seguir siempre un esquema ordenado

 Adaptar nuestro lenguaje a la condición social, cultural 

del enfermo, al igual que a su carácter y sensibilidad. 

Cuidado con terminologia y lugar.

 Orientar la conversación con preguntas concretas 

(tiempo), pertinentes y oportunas. Evitar lo 

innecesario.

 Tener paciencia, saber escuchar y desestimar la 

información sin interés clínico.

 Lugar tranquilo, intimidad.

Anamnesis

 Niños: debe entrevistarse a la madre o el adulto 

que lo acompaña

 Antecedentes pre y postnatales

 Antecedentes hereditarios y familiares

 Poco conocimiento por parte de los padres puede 

limitar información

 No se puede enfermar

 Realidad país. Miedo a enfermarse

 Necesidad y dependencia a los fármacos

http://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_griego
http://es.wikipedia.org/wiki/Plat%C3%B3n


31-03-2010

9

ENFERMEDAD SALUD



La vida del hombre es resultado de la 

concentración de la energía, si la energía se 

concentra aparece la vida, si la energía se 

dispersa viene la muerte. 


