CASO CLINICO 3



MJGV ,17 anos de edad

Estudiante de 4° medio
Consulta por dolor en un molar superior
del lado izquierdo.

Relata que desde hace seis meses
aprox. sufre de dolor en un molar maxilar
Para lo cual ha tomado ibuprofeno 400
mg cada 6 horas por periodosde 3 a4
dias.

En una oportunidad,2 meses atras ,relata,
tuvo la “cara hinchada” y se automedico
con ac. Acetil salicilico 500 mg cada 4
horas mas 6 tabletas de amoxicilina de
500 mg que tomo cada 8 horas con lo
cual manifiesta se controld totalmente la
sintomatologia. En esos dias recuerda
haber sufrido nauseas y vomitos en las
mananas.



Cuenta estar embarazada
y calcula tener poco mas
de tres meses de
gestacion.

Dice que el proximo mes
pedira hora con el
ginecologo

En la actualidad se
encuentra sin dolor vy
ausencia completa de
sintomatologia




Vestibulo desocupado

Discreta sensibilidad al palpar el
vestibulo a nivel de la zona
apical del molar 2.7 (pieza N°
15)

Relata desarrollar un alto
nivel de ansiedad

(1

relacionado con “ir al
dentista”




Vestibulo desocupado, discreto
dolor a la palpacion del fondo
vestibular

Formula dentaria completa
(excepto 3° s molares)

2° Molar superior izquierdo
presenta lesion de caries
penetrante

Vitalidad negativa













Preguntas

1. ¢Qué aspectos considera relevantes de |a
anamnesis?

2..Como puede tratar de “objetivar” el dolor que
sufrio la paciente?

3. éCual signo clinico local tiene la mayor
importancia para el Dx?

4. Diagnostico o hipotesis clinica
5.¢Qué examen complementario solicitaria?

6. ¢Es prudente/factible tomar rxs en el primer
trimeste de gestacion?

7 ¢ Cual es |la microbiota mas frecuente de las
Infecciones bucodentarias?



Bases psicosociales y antropologicas

8. é¢Por qué la paciente no consulta a tiempo? éQué
factores psicosociales considera uds que influye en
esto ?

9. éQué beneficios tiene el conocer el nivel de
ansiedad dental de la paciente?



Sociedad, cultura y recreacion

10. ¢De qué manera podria abordar este caso para
complementar (mejorar) sus indicaciones a la
paciente?

11. Proponga una actividad educativa comunitaria,
a la que tenga acceso la paciente, para informar y
contribuir a prevenir situaciones que afecten la
salud bucal y general, en el periodo de embarazo.



Promocidon y Educacion

12. Establezca un protocolo de atencion a
las embarazadas segun Guias del Minsal



13.Este paciente esta embarazada, ¢Qué
consideraciones deberia tener para una
atencion dental segura?

14. Estrategia de Busqueda



15. Considerando el modelo de determinantes en salud,
¢,qué explicaciones relacionadas al entorno social, cultural
y/o personal podrian explicar la aparicion de esta patologia
especifica o evento en salud?.

16. Pensando desde un punto de vista colectivo para el
caso presentado, ¢qué propuestas puede hacer desde la
promocion de la salud para evitar la aparicion de estas
enfermedades o0 eventos en este grupo de la poblacion?




