CASO N° 4

Paciente de sexo femenino, de 28 afios de edad que acude a la Clinica Odontoldgica de la
Universidad de Chile. La paciente manifiesta encontrarse insatisfecha por la coloracién que
presentan sus piezas dentarias. Relata ademas haber sufrido infecciones broncopulmonares a
repeticion antes de los tres afios y haber sido tratada con antibioterapia, pero que sus padres no
recuerdan detalles al respecto. Ella desea saber qué posibilidades tiene de blanquear sus dientes
actualmente. Al examen intraoral se puede apreciar un patrén de pigmentaciones en forma de

bandas sobre todo a nivel de las piezas posteriores, de coloracion pardo marrén.

Preguntas:

1. ¢Qué clase de antibiético puede haber recibido la paciente en su infancia y cuél es su
relacion con la aparicién de las tinciones en los dientes?¢ Existe informacion en bases de
datos al respecto?

2. ¢Como se explica la presencia irregular de tinciones en los diferentes dientes? ¢Habra
tenido tinciones en la denticion temporal?

3. ¢Como explica, desde el punto de vista fisico, el color caracteristico de los dientes tefiidos
por antibiéticos?
¢Pueden clasificarse los grados de tinciones intrinsecas por antibiéticos?
¢ Qué consideraciones se deben tomar en este caso para indicar un plan de tratamiento
que contemple blanqueamiento dental?

6. ¢Qué agente blanqueador podria utilizarse en este tratamiento y mediante qué mecanismo
actuaria esta sustancia? ¢Qué efectos adversos puede producir este tratamiento?

7. ¢Qué consecuencias biopsicosociales podria desencadenar en la vida diaria de la paciente
esta condicion? Reflexione desde el punto de vista de las expectativas del paciente.



