
CASO CLINICO 2



Nombre: GAG  

63  años

Actividad : dueña de casa

Consulta por dolor en el maxilar 

superior que se inició hace 6 

meses.

En una ocasión notó la mejilla

derecha “hinchada” junto con

dificultad para usar su prótesis.

Tras retirar la prótesis por unos

días y tomar Ibuprofeno, el dolor

cedió y en la actualidad el dolor o

más bien molestias es recurrente

por lo que evita masticar alimentos

duros. Las prótesis las usa hace

15 años.

Relata tener diabetes y se

mantiene bajo control médico

regular, aunque a veces no cumple

adecuadamente el régimen

alimenticio ,por lo que dice : “le

sube el azúcar”.



Portadora de prótesis total superior

y parcial inferior.

Cuenta que hace 5 años con

ocasión de una extracción de un

molar inferior se sintió muy mal :

se le aceleró el pulso y le dolió

mucho la cabeza. Nunca se había

sentido así en las múltiples

ocasiones en que se sometió a

extracciones dentarias , le contó al

dentista quien le dijo que se le

pasaría luego de algunos minutos

y que no era nada grave.

Desde entonces se siente muy

“nerviosa” cuando consulta y se

“ha dejado estar” con su dentadura.

Relata haber experimentado

sangramiento profuso en

extracciones dentarias



Está en tratamiento con: 

Glafornil 500mg/día

Lobacol 20mg

Gamalate –CalcioPlus

Antecedentes familiares :

Tías maternas con diabetes



El examen físico  no revela nada especial. Paciente lúcida ,cooperadora , algo excedida en su peso.

Hay un exudado de aspecto supurado crevicular y una profundidad de saco por mesial de  aprox   10 

mm.

Presión arterial :  150/100  mmHg



PREGUNTAS

1. ¿Cual es la hipótesis de Diagnóstico clínico?

2. ¿Qué examen (es) de laboratorio solicitaría?

3. Indique los aspectos relevantes de la 

anamnesis 

4.¿Cómo puede conocer el comportamiento de la 

diabetes de los últimos meses? 

5. ¿Cómo se puede interpretar la reacción sufrida 

en el dentista anterior?

6. ¿Cómo la relaciona (pregunta anterior) con su 

valor de presión arterial?



7. ¿Por qué cree que el dolor ha disminuido? ¿Qué 
relación tiene el dolor con el exudado/secreción 
en el crévice que se consigna?

8. Cuál es la microbiología (microbiota) más 
frecuente de las infecciones bucodentarias?

9.¿Solicitaría algún examen complementario?. 
Fundamente

PREGUNTAS



) 

Preguntas

11.¿Ud cree que la paciente tiene ansiedad dental? 
Fundamente .¿Cómo lo confirmaría? 

12. De acuerdo al resultado del test de corah, cual 
estrategia utilizaría para su manejo 



13.¿Qué opina usted del trabajo multidisciplinario 
para enriquecer su diagnóstico e indicaciones de 
tratamiento? Fundamente su respuesta.

14 ¿Cómo responde usted frente a al reclamo de 
la por el dentista que la atendió anteriormente?

Preguntas



15. Este paciente es hipertenso, en la farmacia sólo hay
paracetamol e ibuprofeno. Usted ha escuchado que
algunos de ellos pueden alterar la presión arterial. ¿Cuál
utilizaría?

16. Redacte una pregunta de búsqueda para saber

que interacciones pueden existir entre el analgésico
y patológicas crónicas



17. Considerando el modelo de determinantes en

salud, ¿qué explicaciones relacionadas al entorno

social, cultural y/o personal podrían explicar la

aparición de esta patología específica o evento en

salud?.

18.Pensando desde un punto de vista colectivo para

el caso presentado, ¿qué propuestas puede hacer

desde la promoción de la salud para evitar la

aparición de estas enfermedades o eventos en este

grupo de la población?


