
CASO CLINICO IV 



• Paciente sexo masculino 62 años

• Pesa 90 kg. Mide 1,67

• Tiene 3 hijos

• Es separado y actualmente tiene pareja

• Fuma 15 cigarros diarios

• Bebe alcohol en forma ocasional

• Madre diabética

• Padre murió de un infarto

• Relata estar en tratamiento farmacológico

• Tiene una Hemoglobina Glicosilada de 9,5%





Examen intraoral



• Según el paciente, sigue al pie de la letra la
terapia indicada por su Médico de cabecera,
aunque reconoce no realizar actividad física, y
pasar rabias en su taller mecánico de autos de
lujo.



PREGUNTAS

1. Identifique y describa brevemente cuatro 
factores de riesgo que presenta el paciente para 
el desarrollo del infarto cardíaco.

2. Explique brevemente la etiopatogenia del 
infarto cardíaco por oclusión de una rama 
colateral de una arteria coronaria.

3. ¿Cuál es el manejo odontológico más 
adecuado de este paciente? Fundamente su 
respuesta.



• 4. ¿Qué precauciones debo tener
considerando los medicamentos que el
paciente utiliza?

• 5. ¿Cuál es la relación entre lo observado en el
examen oral y el estado sistémico del
paciente?

• 6. ¿Que esperaría encontrar en caso de
realizar un cultivo microbiológico?

• 7. Describa lo observado en la imagen del
paladar



Preguntas

• 8.Desde el punto de vista médico, considera
usted que es suficiente solucionar los problemas
dentales del paciente para mejorar su calidad de
vida? De qué manera abordaría este caso para
darle una solución integral al paciente?

• 9. Proponga para el paciente una actividad
grupal-educativa que le permita estar mejor
informado y al mismo tiempo sobrellevar mejor
sus dolencias compartiendo con otros de su
mismo grupo etáreo.



10. Según la clasificación de literacidad de
Nutbeam, vista en clases, identifique el nivel
de literacidad del paciente. Fundamente.

11. Describa una estrategia de intervención para
aumentar el nivel de literacidad respecto a los
factores de riesgo de enfermedad cardíaca



• 12. Este paciente es hipertenso, diabético y
dislipidémico y usted desea utilizar antestesia local
con vasoconstrictor, pero no sabe si este altera la
presión arterial. ¿Puede usar en este paciente
anestesia con vasoconstrictor?

• 13. Redacte la pregunta de búsqueda



14. Considerando el modelo de determinantes en salud, ¿qué
explicaciones relacionadas al entorno social, cultural y/o
personal podrían explicar la aparición de esta patología
específica o evento en salud?.

15. Pensando desde un punto de vista colectivo para el caso
presentado, ¿qué propuestas puede hacer desde la promoción
de la salud para evitar la aparición de estas enfermedades o
eventos en este grupo de la población?


