
CASO 2 

 

Paciente de 28  años de edad, que a la inspección clínica se observa pérdida de tejido 

dentario. Consulta a la clínica odontológica de la Universidad de Chile por sensibilidad dentaria 

provocada por los alimentos fríos, calientes y ácidos. Durante la anamnesis la paciente relata 

que ingiere grandes cantidades de bebidas cítricas. 

En la siguiente imagen se puede apreciar el grado de desgaste de los dientes afectados: 

 

        

 

Preguntas: 

 

1. ¿Cómo podría clasificar usted el tipo de desgaste dental observado? 

2. ¿Qué tejidos dentales y a qué nivel estructural se ven afectados? 

3. ¿Mediante qué proceso se explica la pérdida de tejido dental? 

4. ¿De qué manera estas lesiones pueden afectar la alimentación? Explique las bases 

moleculares y microestructurales. 

5.  ¿Qué factores intrínsecos y extrínsecos favorecen este tipo de daño dental? 

6. ¿Qué acciones sugeriría usted para prevenir este tipo de lesiones? 

7. ¿Qué indicaciones de higiene oral consideraría más apropiadas para este caso?  

 


