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OBJETIVOS

Comprende el Modelo de Determinante sociales de la 
Salud y su impacto en la Salud de las personas.

 Identifica y comprende los efectos de la desigualdad y 
pobreza sobre las situaciones de salud.

 Identifica y comprende los efectos de la educación sobre 
las situaciones de salud.



UN CLÁSICO: PRESTON CURVE (1975)



UN CLÁSICO: PRESTON CURVE (1975)

Öğüt, K., & Yurtseven, Ç. (2016). A utility based theoretical model for the income-life expectancy curve. Theoretical 
and Applied Economics, 141-150.



ENFOQUE DE 
CURSO DE 

VIDA

IMPACTO 
PROGRESIVO



INTERSECCIONALIDAD
BRECHAS DE GÉNERO 

EN INGRESOS

Fuente: Casen 2017 del  Ministerio  
de Desarrollo social  del  Gobierno 

de chi le



Mecanismos de determinación de la salud de las poblaciones





INGRESO COMO 
DETERMINANTE 
SOCIAL DE LA SALUD



MOVIMIENTOS CONTRA LA 
PRECARIZACIÓN DE LA VIDA



ÁMBITOS DE LOS INGRESOS QUE INFLUYEN EN 
LA SALUD DE LAS PERSONAS

Distribución del 
ingreso de los 

hogares

Ingreso promedio 
de los hogares

Composición del 
ingreso de los 

hogares 



¿CÓMO SE 
DISTRIBUYEN LOS 
INGRESOS EN LA 

POBLACIÓN?



¿QUÉ ES LA POBREZA EN CHILE?



¿QUÉ ES LA POBREZA EN CHILE?



¿QUÉ ES LA POBREZA EN CHILE?



ÍNDICE DE PRIORIDAD SOCIAL

 Instrumento de evaluación anual del Ministerio de Desarrollo Social y Familia

 Informe a nivel regional

 Incorpora dimensiones de salud, educación y trabajo de la comuna:

- Salud: 9 dimensiones

- Educación: 9 dimensiones

- Ingresos: 2 dimensiones

Permite definir prioridades de la acción social del Estado y privados. 

Más detalle en material complementario.





¿CÓMO INFLUYE ESTO EN LA SALUD?

 Factores materiales → Factores conductuales

 Mecanismos:

a) Compra y acceso a mejores recursos materiales como comida y abrigo

b) Acceso a factores que influyen de manera directa (acceso a servicios de salud o 
activcidades recreativas)  o indirectamente (educación)

c) Desarrollo de autoestima y posicionamiento social para relacionarse con la 
sociedad

d) Efecto reverso: Mala salud afecta los ingresos y gasto de bolsillo



EDUCACIÓN COMO 
DETERMINANTE 
SOCIAL DE LA SALUD



MECANISMOS 
ENTRE LA 

EDUCACIÓN Y 
LA SALUD

 Educación  captura el vínculo entre la 
posición socioeconómica de la familia y 
la  posición socioeconómica de la 
persona 

 Educación influye en las circunstancias 
de vida de la persona y su espacio laboral

 Educación permite el desarrollo 
cognitivo, físico y espiritual de la persona

 La salud de la persona puede limitar la 
capacidad de educación de la persona



ÁMBITO DE LA EDUCACIÓN QUE AFECTA 
LA SALUD DE LAS POBLACIONES

Educación 
Parvularia 

Educación 
Básica 

Educación 
Media 

Educación 
Superior 

Cobertura de 
Beneficios 
Educativos 

Financiamiento 
a la Educación 

Superior



¿EDUCACIÓN DE LAS 
PERSONAS?

No es lo mismo 
alfabetización 

en salud que 
educación



EDUCACIÓN  
Y SALUD

Raghupathi, V., Raghupathi, W. The influence of education on health: an empirical assessment of OECD countries for the 
period 1995–2015. Arch Public Health 78, 20 (2020). https://doi.org/10.1186/s13690-020-00402-5



¿QUÉ ES ALFABETIZACIÓN EN SALUD?

 “Capacidad de usar estas habilidades (alfabetización) 
para leer y entender información relacionada con la 
salud, tales como etiquetas de medicamentos, 
prescripciones médicas y documentos de seguros 
médicos” / “Habilidad para obtener, procesar y entender 
información básica con respecto a la salud, necesaria 
para tomar decisiones para el cuidado de la misma”

Sørensen et al.: Health literacy and public health: A systematic review and integration of definitions and models. BMC 
Public Health 2012 12:80.



DIFERENCIAS ENTRE DETERMINACIÓN SOCIAL DE SALUD 
ENTRE LA “EDUCACIÓN” VS ALFABETIZACIÓN EN SALUD

Educación

• Nivelación de estudios de personas 
en trabajos no calificados

• Desarrollo de oficios en personas 
en situación de discapacidad

• Perfil de egresado de pregrado que 
incluye  habilidades para la 
inclusión social en salud en los 
profesionales de salud

Alfabetización en salud o educación 
en salud

• Sesión educativa sobre GES de 
Parkinson

• Folleto sobre dependencias del 
hospital San José

• Video guía sobre prevención de 
esquince en deportistas

• Operativo sobre prevención de 
contaminación medioambiental en 
Quintero



¿CÓMO INTERPRETAR ESTO EN LA 
PRÁCTICA?

 Cambios en ingresos / recursos / educación tienen alto impacto en las inequidades en salud. 

 Se pueden incorporar abordajes intersectoriales a mediano/largo plazo para mejorar las 
condiciones de salud de las poblaciones (Nivelación de estudios). 

 Si se levantan antecedentes de ingresos, se deben considerar en el diseño de los servicios de 
salud. 

 Estos factores influyen en el desarrollo de las personas durante toda la vida, de manera 
progresiva/acumulativa.  Esto debe ser considerado en el análisis de la salud de las poblaciones. 
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