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Tipo DE CURSO

Curso Oficial

Curso Tedrico

CLASES 9 HRS.

SEMINARIOS 33 HRS.

PRUEBAS 4 PRUEBAS , TOTAL = 8 HRS.
TALLERES PRACTICOS 12 HRS.
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DIRECTORES DEL CURSO : Dra. HELGA VERA VON BARGEN

Dr. GUIDO JUAREZ DE LEON
Dr. PABLO TOBAR
Dr. LUIS ARAVENA



mailto:helgaisabelv@gmail.com

N° horas Presenciales

67

N° horas No Presenciales

198
N© horas totales 265
CREDITOS 8.8
(1 Crédito Equivale a 30 Horas Semestrales)
N° ALUMNOS 25 35
(N° minimo) (N° maximo)
INICIO 6 de Mayo 2025 TERMINO | 7 de Octubre 2025

Dia/horario Martes 14:00 - 17:00
POR SESION

Maternidad HCUCH.

Clases teodricas y seminarios de casos clinicos en Auditorio Monckeberg Docencia

Modulo de Anatomia: sala de anatomia, por confirmar con Dr. Julio Cardenas
Taller practico : revisar , especificos para cada sesién

LUGAR Taller practico de parto : Salas de Simulacién Escuela Obstetricia y Ginecologia

Taller practico de Parto Instrumental
Taller practico OASIS : CHQ Occidente
Seminario PIP : Facultad de Medicina Sede Sur (Hospital Barros Luco)

METODOLOGIA

practicas

Sesiones practicas
Seminarios interactivos
Clases tedricas

Material audiovisual y bibliografico subido a la plataforma de ucursos previo a las sesiones

Prueba de control de lectura previo a la sesioén practica

Clases tedricas grabadas con video subidas a ucursos previos a las sesiones

Describa si se trata de clases tedricas, seminarios bibliograficos (con o sin presentacién al grupo curso), talleres u

otros




EVALUACION

Prueba de control de lectura previo a cada sesion practica : 20%. Nota minima de aprobacion 5.0
Una evalucion teérico-practica al final de cada Mddulo (anatomia, parto, urgencias obstétricas,
urgencias ginecolbgicas) 80%. Nota minima de aprobacion 5.0.

En caso de pruebas de recuperacion por ausencia justificada éstas podran ser escritas o orales
ante Comisén segun la disponibilidad local. Aplica nuevo reglamento general y planes de
estudio de los programas de estudios conducentes al titulo de profesional especialista de la
Facultad de Medicina segin DECRETO UNIVERSITARIO N° 006777 Santiago, 25 de marzo de
2021.

Indique el numero de evaluaciones, si son en modalidad oral o escrita y la ponderacion de cada una de ellas

Objetivo General:

Fortalecer las bases tedricas y anatomicas fundamentales de la especialidad de Obstetricia y
Ginecologia mediante una aproximacion integrativa, actualizada y orientada a la practica
clinica, que permita al médico en formacion comprender en profundidad la fisiologia,
anatomia y los fundamentos del manejo de situaciones clinicas habituales y de urgencia en
la atencidn obstétrica y ginecologica.

Objetivos Especificos:

1. Reconocer la anatomia pélvica y perineal aplicada a la practica quirirgica
ginecoldgica y a la biomecanica del parto, integrando conocimientos sobre
estructuras 6seas, musculares, vasculares, nerviosas y 0rganos genitales internos y
externos.

2. Aplicar principios de anatomia quirdrgica en contextos ginecologicos y
oncologicos, reconociendo los espacios retroperitoneales, irrigacion e inervacion
pélvica y su relevancia en procedimientos quirdrgicos complejos

3. Comprender el proceso fisiologico del parto, su conduccion y las indicaciones de
intervenciones como el parto instrumental, el manejo del dolor y la analgesia
durante el trabajo de parto, mediante clases tedricas, seminarios clinicos y talleres
practicos con simuladores.

4. Identificar y abordar las urgencias obstétricas mas relevantes, tales como
desgarros perineales graves (OASIS), retencion de hombros, hemorragias del
embarazo y parto, y patologias hipertensivas del embarazo, aplicando herramientas
de evaluacion clinica y toma de decisiones basadas en evidencia.

5. Analizar y resolver casos clinicos frecuentes en ginecologia de urgencia, tales
como embarazo ectdpico, infecciones ginecoldgicas, hemorragias uterinas



anormales (SUA) y situaciones complejas como violencia sexual y aborto legal,
mediante el estudio bibliografico dirigido, simulacidn clinica y discusion de casos
en talleres interactivos.

6. Fomentar el aprendizaje autonomo y critico a través de la preparacion previa
mediante plataformas virtuales, controles de lectura y participacion activa en
seminarios y talleres clinicos.

CONTENIDO
Modulo I Anatomia

1.-Pelvis 0sea e insercion de ligamentos en relacion a los mecanismos del parto
pared abdominal y accesos por laparotomia y laparoscopia

2.-Genitales femeninos externos e internos

3.-Utero, anexos y sus elementos de soporte

4.-Irrigacion pelviana y estrategia hemostatica

5.-Inervacion pelviana y riesgos en cirugia ginecologica

6.-Piso pélvico y perineal y Soporte urogenital

7.-Espacios retroperitoneales aplicados en oncologia y endometriosis

8.-Anatomia de la mama y region axilar

Maoédulo II Parto Fisiologico

1.-Facilitacion del parto en un entorno seguro y centrado en la mujer
2.-Parto Fisiolégico

3.-Parto Instrumental Forceps y Vacuum

4.-Analgesia 'y anestesia en el trabajo de parto

Moédulo IIT Urgencias Obstétricas
1.- Retencion de hombro

2.- Hemoragias del embarazo y parto
3.- SHE y RCIU del embarazo

Modulo IV Urgencias Ginecoldgicas

1.- Embarazo ectopico

Infecciones en Ginecologia : Leucorrea, PIP, ATO

3.- Abuso Sexual y como abordar situaciones complejas.
4.- Sangrado Uterino Anormal

PLANILLA DE ACTIVIDADES Y FECHAS

(A continuacion senalar : Descripcion de la actividad, fechas, horas presenciales y no presenciales y Profesores a
cargo)

CURSO ANATOMIA PRIMER ANO PROGRAMA FORMACION ESPECIALISTAS OBSTETRICIA
Y GINECOLOGIA 2025



MODULO | ANATOMIA
Pabellon del subterraneo
del Departamento de
Anatomia

Total = 6 sesiones
Encargado
Médulo:Dr Luis
Aravena
Coordinador : Dr
Julio Cardenas,
Elias Fernandez

HORAS

HORAS e
FECHA |pResen. |, MO | DESCRIPCION ACTIVIDAD | PROFESOR/docentes | lnvitacion
CIALES | C\alEs participantes Metodologia
Introduccién del curso
Generalidades
1.-Pelvis 6sea e insercion Mesa 1
de ligamentos . . Pelvis 6sea
2.Pared abdominal y B; iﬂligﬁzziigas Mesa 2
06/05/25| 3 5 gcrf:rf)zscg&;'apamtom'a Y |Prof Elias Fernandez |29
3.-Biomecanica del parto Dr. Matias Bravo Mesa 3
Dra. Helga Vera Bi L
iomecanica
del parto
Mesa 1
Genitales femeninos externos | Fernanda Valdés lo %i?:rifss
e internos organiza Mesa 2
Utero, anexos y sus elementos | Dr Herrera .
13/05/25 3 5 de soporte Sebastian Vielma ?;Z::Less
Luis Aravena
+ Dpto Anatomia Mesa 3
Videos
Laparoscopia
Dr Luis
Aravena
Irrigacic')’n_pelviana y estrategia Encargado de la '\D/Irelfﬁi;:,él\gggﬁ:n
20/05/25| pemostatioa . sesion : Dr Luis Mesa 2:
5 nervacion pelvianay riesgos | ) oo nervacion
en cirugia ginecolégica Mesa 3:
magenes
pi ‘i ineal Pamela Bravo lo esta | En conjunto
27/05/25| 3 5 slc?OoFr)tzvﬁg iﬁﬁglnea organizando con Dpto.
P 9 Dra Katherina Villa Anatomia




Roberto Altamirano
lo organiza
Espacios retroperitoneales Sebastian Vielma docente Roberto
03/06/25| 3 5 | aplicados en oncologia y paese.”c'a' K;I’.”f"m;do Altamirano
endometriosis aviera liranda confirmado
aporta material de
estudio previo
MJ del Rio
. ., confirmada
Anatomia de la mama y region Dra. M.J. del
10/06/25| 3 5 |axilar o] Cascuberta Rio
ocente presencial fi d
confirmada confirmada
17/06/25| 3 Prueba Dr Luis Aravena Sala
Confirmarla
Encargada
MODULO I 4 Sesiones Maédulo :
Fisiologia del Parto Dra Helga
Vera
PROFESOR Y
FECHA HORAS HORAS NO DESCRIPCION DOCENTES Invitacion
PRESENCIALES | PRESENCIALES ACTIVIDAD Ve Metodologia
Participantes
Parto positivo: Confirmada
Redefiniendo la Control de
experiencia del o Lectura
T Dra. Marcia Lo6pez
24/06/25 3 6 nacimiento parala |Casos clinicos C(;}?]iS:OSS
madre y el equipo Sede
Seminario Occidente

interactivo




Confirmado.
Videos y
Mat.Paola Clases
Gonzalez grabadas
Mat.Marisa Practica
Parto Fisioldgico Dra. Helga Vera presencial
01/07/25 Taller Practico Dr. Matias Bravo con
Esta sesion es de Dr. Pablo Delgado | simulacién
14 hrs hasta las 18 Dr.José Amesti en
hrs! HSBA estaciones
Ver anexo 1 Centro de
simulacién
Norte
Dra. Catalina
Larrain
Dr.Pablo Delgado
Dr. Guido Juarez
Dra. Helga Vera
Dr. José Amesti
HSBA
Dr Lattus? Control de
Lectura
08/07/25 p Sala 1
arto Instrumental Dr. Alvaro Herrera Forcens
Taller Practico (Concepto) Sala g
Material tedrico Vacuurﬁ
grabado en clase
grabada, Bibliografia,
Papers.
Sesion Practica en
estaciones de
férceps y Vacuum
Dr José Lattus.
Analgesia y anestesia |Dra. Ginger Ofiate
en el tI.‘abE.l_](.) de'parto _ Control de
Y Material bibliografico Anestesista Lectura
para autoestudio ( clases Confirmada
15/07/25 grabadas, papers, etc) Fac Medicina Clase con
Prueba contrql dg lectura Occidente casps
Taller / Seminario clinicos
interactivo/ Casos
Clinicos
22/07/25 Prueba a cargo de: |[Dra Helga Vera Solicitar
sala plana




MODULO IIi
URGENCIAS
OBSTETRICAS

4 sesiones

Encargados
del moédulo:
Dr Guido
Juarez Dra
Helga Vera

OASIS

Dr. Rodrigo Guzman

Clase Teorica

Control de
Lectura
Dr. Rodrigo
Guzman

US0E/2S Taller Practico grabada. g:lfrigi?r?g;:
Podria ser CHQ en ) reparacién
OCCIDENTE O/—r\)SIS o
anos de cerdo
Tedrico Practica Eontrol de
Dra. Catalina Larrain Teﬁtura i
12/08/25 Retencion de hombro | Dr. Guido Juarez anedrop;rac Ico
Taller Practico Dr. Pablo Delgado imulad
Dra. Helga Vera ’S\I'?GL:IZ ores
Dr José Lattus.
Hemorragias del Dra. Helga Vera
emba_razo_ Y par’to_ Prueba tedrica online
Material bibliografico previa
para autoestudio . Control de
19/08/25 Prueba control de Sl(ianr?clggrlo con €asos 1 ectura N
lectura L Lugar: Auditorio Casos clinicos
Taller / Seminario Monckeberg
interactivo/ Casos HCUCH Noﬁe
Clinicos i )
SHE del embarazo
RCIU
Material bibliografico
para autoestudio ( Dr. Parra
26/08/25 clases grabadas, Dr. Sepulveda Pendientes
papers, etc) Dr. Guifiez confirmacién
Prueba control de
lectura
Taller / Seminario
interactivo/ Casos
Clinicos
Pedir sala
02/09/25 Prueba a cargo de : Dr Guido Juarez plana en
Norte.

MODULO IV
URGENCIAS
GINECOLOGICAS

4 Sesiones

Encargado del
modulo : Dr.
Pablo Tobar




Embarazo Ectopico
Material bibliografico
para autoestudio (

Pablo Tobar
clases grabadas, confirmado Control de
09/09/25 papers, etc) Lectura
Alvaro Herrera ayuda
Prueba control de - Casos
Facultad Medicina .
lectura : clinicos
L Occidente
Taller / Seminario
interactivo/ Casos
Clinicos
Infecciones en
Ginecologia (Leucorrea,
PIP, ATO) SUR
Material bibliografico | pra. Dihonne Cruz | 20O 9€
para autoestudio ( . Lectura
16/09/25 clases grabadas, Confirmada ..
Facultad de Medicina
papers, etc) SUR Casos
Prueba control de , .
lectura previo Sala por confirmar de | Clinicos
Taller / Seminario alla
interactivo/ Casos
Clinicos
Paulina Troncoso?
Abuso sexual — Ley Cemera?

23/09/25 IVE — Como abordar | Veronica Trucco (,? | Pendiente por
situaciones confirmar
complejas Dra. Pamela

Gonzalez?
SUA
Material bibliografico
para autoestudio (
clases grabadas, Ariel Skorka a Control de
papers, etc) . Lectura

30/09/25 Prueba control de cargo. (Oriente) Casos
lectura Clinicos
Taller / Seminario
interactivo/ Casos
Clinicos

Pendiente la

07/10/25 Prueba Dr Pablo Tobar sala, solicitar

una plana.
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