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        Estándares mínimos de actividades
Clínica EMQ 2024

En la siguiente  planilla, usted debe consignar cuantas actividades realizó durante su práctica de Clínica de EMQ . Si usted considera que ha realizado una actividad que no se encuentra consignada en esta planilla, por favor adjúntela en las filas al final de la tabla.
Nombre Estudiante: _______________________________________________________________
Campo Clínico: __________________________ Firma Matrona docente: _____________________
	Actividades
	N° Esperado
	Actividad  Realizada

	Valoración y análisis de antecedentes
	5
	 

	Examen físico y control signos vitales
	5
	 

	Aplicar escalas para objetivar grado de dolor
	5
	 

	Ingreso preoperatorio (anamnesis, examen físico,
indicaciones)
	5
	 

	Ingreso post operatorio (anamnesis, examen físico,  seguimiento de indicaciones)
	3
	 

	Aplicación de check list preoperatorio 
	5
	 

	Realizar y aplicar plan de matronería en usuarias hospitalizadas en la unidad de ginecología
	5
	 

	Instalación de catéter venoso periférico
	2
	 

	Toma de exámenes endovenosos (en punción
distinta a la instalación de vía venosa
	2
	 

	Balance hídrico en usuaria perioperatorias
	1
	 

	Manejo de terapia hipoglicemiante subcutánea o endovenosa
	1
	 

	Manejo de terapia anticoagulante subcutánea
	1
	 

	Manejo farmacológico endovenoso del dolor
	2
	 

	Manejo farmacológico endovenoso no analgésicos (antibióticos, antieméticos, procinéticos, etc.)
	2
	 

	Instalación sonda vesical Foley
	1
	 

	Retiro sonda vesical Foley
	1
	 

	Manejo de drenajes y/o ostomías
	1
	 

	Curación de herida operatoria (simple o avanzada)
	1
	 

	Manejo de técnicas de oxígeno terapia 
	1
	 

	Control de usuarias con transfusión de hemo derivados
	1
	 

	Toma de electrocardiograma
	1
	 

	Entrega de indicaciones y educación al alta
	2
	 

	Retiro de catéter venoso o peridural
	2
	

	Toma HGT
	1
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