
Con la ejecución de la actividad la y el estudiante será capaz de:

● Reconocer los diferentes cuadros de síndromes hipertensivos del embarazo.
● Elaborar diagnósticos diferenciales a través de una anamnesis y examen físico

dirigido, para poder anticiparse a las complicaciones de cada uno de ellos.

Podrá ejercitar:

● Elaboración y análisis de documentación en ficha clínica según cada caso.
● Atención a usuaria que consulta en Urgencias Ginecoobstétricas (análisis de

antecedentes, anamnesis orientada a motivo de consulta, examen físico,
interpretación de exámenes de laboratorio).

● Elaboración de hipótesis diagnóstica en base a información recopilada durante la
atención.

● Proponer conductas propias de su rol de acuerdo al contexto y a su nivel curricular.

Acciones asociadas:

1. Previo al taller, cada estudiante deberá revisar el material recomendado disponible
en la plataforma U-Cursos. Se recomienda tomar notas de aquellos aspectos que
generen dudas para ser resueltos durante el desarrollo del taller.

2. Cada estudiante debe presentarse puntualmente el día y hora designados según su
rotación, en la sala o auditorio que se ha informado previamente. Deberá acudir con
su uniforme clínico completo.

3. Se permite portar material de apoyo o apuntes para consultar durante la actividad.
4. Al cierre del taller, se realizará una plenaria final integrativa para resolver dudas que

permanezcan, aclarar conceptos y/o enfatizar conductas de matrona/ón o elementos
imprescindibles del rol.

Bibliografía Recomendada

● Apuntes Cursos Obstetricia Fisiológica I y II, Seminarios de Obstetricia Patológica.
● Manual de atención personalizada en el proceso reproductivo (MINSAL, 2008). Disponible

en:
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2015/10/2008_Manual-de-
Atencion-personalizada-del-Proceso-reproductivo.pdf

● Guía Perinatal (MINSAL, 2015). Disponible en:
https://www.minsal.cl/sites/default/files/files/GUIA%20PERINATAL_2015_%20PARA%20PUB
LICAR.pdf

● Guía CEDIP “Síndrome hipertensivo del embarazo”. Disponible en U-Cursos.
● Guía CEDIP “Síndrome de parto prematuro”. Disponible en U-Cursos.

PCH/MVB 2023

https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2015/10/2008_Manual-de-Atencion-personalizada-del-Proceso-reproductivo.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2015/10/2008_Manual-de-Atencion-personalizada-del-Proceso-reproductivo.pdf
https://www.minsal.cl/sites/default/files/files/GUIA%20PERINATAL_2015_%20PARA%20PUBLICAR.pdf
https://www.minsal.cl/sites/default/files/files/GUIA%20PERINATAL_2015_%20PARA%20PUBLICAR.pdf

