
                                                                              
Título: Procedimiento Especuloscopía 

Resumen del procedimiento 
Observar a una matrona/matron realizar una demostración de la técnica de una especuloscopia de 
forma correcta y completa en el contexto de un examen ginecológico, en el cual usted como estudiante 
debe aprender dicho procedimiento. 
   
Descripción detallada del caso 
1.- Lugar: Box atención Matrona/ Matrón 

2.-Racionalidad del caso: 
Importancia de identificar y analizar las técnicas estandarizadas y validadas por la evidencia, para 
complementar la ejecución del examen ginecológico de manera correcta, en la atención de usuarias  
en los servicios de salud. 

3.-Indicaciones para el estudiante 

“Ud. es matrona/ón de APS y debe realizar especuloscopia a una usuaria en contexto del 
control ginecológico, enseñando la técnica a un estudiante que está a su cargo”.  

 

OBJETIVOS (específicos) 

Competencias Cognitivas Competencias Comunicacionales 

Identificar técnica correcta y completa  de la 
especuloscopia 

Mantiene contacto visual durante toda la 
atención.  

Describir las características del cuello uterino. Utiliza lenguaje adecuado y dialoga fluidamente, 
no utiliza apelativos. 

Manejar precauciones estándar IAAS Entrega indicaciones de forma clara y precisa. 

Reunir el material necesario para la 
demostración.  

 

 

 


