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Indicaciones generales

1. Debe asistir al taller de acuerdo con la distribucién de parejas disponible en u-cursos en el horario estimado
y bajo el protocolo de uso de la Unidad de Simulacién Clinica (USC).

2. Debe preparar el material relativo a las tematicas a Semiologia Obstétria, con enfoque de atencién de
preparto, Tacto Vaginal y registro del procedimiento.

3. Durante toda la actividad debe respetar las normas y principios de prevencion de Infecciones Asociadas a
la Atencion en Salud (IAAS).

4. El desarrollo practico de esta actividad puede ser apoyado con las pautas de cotejo del curso de
fundamentos de enfermeria | y Il (Anamnesis, examen fisico general y segmentario, CSV)

Logros de aprendizaje

— Determinary fundamentar conductas propias de su rol en la evaluacion sistematica realizada en la gestante
en situacion de trabajo de parto.

— Aplicar elementos de la semiologia general y obstétrica que le permitan evaluar la evolucién del trabajo de
parto.

— Analiza diferentes situaciones clinicas asociadas a la valoracién de elementos clinicos del parto (dindmica
uterina, tono uterino, latidos cardio fetales, condiciones cervicales), los interpreta y relaciona con los
parametros de normalidad, determinando conductas acordes a la condicion materna y fetal, con andlisis de
casos en contexto real y de simulaciones clinicas.

— Aplicar los principios de asepsia y antisepsia en todos los procedimientos.

— Reconocer los principios del manejo administrativo de las distintas unidades y servicios de salud.

Actividades por realizar

ESCENARIOQ 1: Ingreso de gestante al Servicio de Preparto.

1. Asignar unidad y primeras indicaciones a gestante en el ingreso a la Unidad de prepartos.
Valorar los antecedentes del control prenatal, ecografias y anamnesis para determinar conductas a seguir
(condicion materna, condicién fetal, valoracion obstétrica, historial clinico, entre otros).
Realizar examen fisicio general y segmentario acorde a las necesidades de la gestante en trabajo de parto.
Determinar elementos de la estatica fetal mediante la realizacion de maniobras de Leopold.

ESCENARIO 2: Tacto Vaginal

1. Realizar tacto vaginal fundamentado con fantoma, considerando la privacidad, respeto, autonomia de la
gestante.
Interpretar el tacto vaginal y relacionar con el avance del trabajo e parto.
Determinar conductas y acciones de matrona/én a partir del examen realizado.
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