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PROYECTO CURSOS/ DIPLOMAS DE POSTITULO

Tipo de Curso: Diploma de Postitulo

Nombre del Diploma/Curso: | Manejo Clinico en Psiquiatria del Adulto para la Atencién Primaria en Salud
Director: Prof. Asociado Dr. Pedro Retamal C.
Co-Director: Prof. Asociado Dr. Arturo Roizblatt S.

Director del Diploma/Curso:

Académicos/as U. Chile: Docentes invitados/as:

1. Julia Acuia, Prof. Asociada 1. Irma Rojas, Enfermera Universitaria

2. Niels Bierdermann, Prof. Adjunto 2. Javiera Parrini, Psiquiatra

3. Alberto Botto, Prof. Asistente 3. Ramoén Urrutia, Psiquiatra

4. Anneliese Dorr, Prof. Asociada 4. Carolina Moraga, Trabajadora Social

5. Ramén Florenzano, Prof. Titular 5. Alejandra Rodriguez, Psicdloga

6. Claudio Fullerton, Prof. Asistente 6. Yael Lehmann, Psicdloga

7. Felipe Galvez, Prof. Asistente 7. Jimena Quijada, Psiquiatra

8. Rodrigo Gillibrand, Prof. Adjunto 8. Maria Elisa Irarrazaval, Psiquiatra
Académico(s) Participante(s): | 9. M. Isabel Gonzalez T., Prof. Asistente 9. Fanny Muldman, Psicéloga

10. Gabriela Huepe, Prof. Asistente 10. Ana Maria Salinas, Psicologa

11. Kurt Kirsten, Prof. Agregado 11. Maria Elena Montt, Psicéloga

12. Carolina Leighton, Prof. Asistente 12. Marcela Yanez, Médica

13. Yamil Quevedo, Prof. Asistente

14. Pedro Retamal, Prof. Asociado

15. Arturo Roizblatt, Prof. Asociado
16. Pablo Salinas, Prof. Asociado

17. Roberto Sunkel, Instructor Adjunto
18. Paula Thomassen, Prof. Agregada

Coordinador/a Prof. Asistente Gabriela Huepe O.

Unidad Académica que

respalda el Curso: Departamento de Psiquiatria y Salud Mental, Campus Oriente

Version N° 9 / Aho 2024
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Modalidad:

A distancia

Horas Presenciales:

120 horas sincronicas por Zoom

Horas Distancia:

180 horas de trabajo auténomo

Horas Totales:

300

Créditos

12

Dias y Horarios:

Clases sincronicas con frecuencia quincenal: jueves y viernes de 18:00 a 20:15 horas, sabados de
9:00 a 14:00 horas

Destinatarios:

Licenciados y profesionales universitarios. Médicos/as Generales, Médicos/as Familiares,
Psicdlogas/os, Enfermeras/os, Terapeutas Ocupacionales y otros/as profesionales que se
desenvuelven en el ambito sanitario, interesados en la salud mental de las personas adultas en
contexto de atencion primaria.

Cupo Alumnos:

Min: 25 Max: 65

Requisitos:

- Licenciatura o Titulo profesional universitario. Para estudios en el extranjero, titulo apostillado
o legalizado segun pais de procedencia.

- Completar Ficha de Inscripcion disponible en www.psiquiatriaorienteuchile.cl

- Deseable dominio de idioma inglés (no excluyente)

- Equipo y conexidn a internet para asistir a las clases sincrénicas por Zoom

Fecha de Inicio y término:

Inicio clases sincronicas: jueves 21 de marzo, 2024
Término clases sincronicas: sabado 7 de septiembre, 2024
Entrega Ultima evaluacién: lunes 30 de septiembre, 2024

Arancel:

$1.400.000.-

Informaciones e
Inscripciones:

Departamento de Psiquiatria y Salud Mental, Campus Oriente
Sitio web: www.psiquiatriaorienteuchile.cl
E-mail: diplomapsiquiatriaaps@gmail.com

Pagos:

Departamento de Psiquiatria y Salud Mental Oriente
Secretaria, Srta. Gloria Estrada

Punto de equilibrio

Minimo 25 - Maximo 60

Requisitos técnicos minimos

Equipo y conexion a internet para asistir a las clases sincronicas por Zoom
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1.- Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de dictar el diploma/ curso

Los cambios epidemioldgicos y demograficos de la poblacién chilena, hacen necesario actualizar el modelo de atencion en salud donde
se considere a la persona como el centro del quehacer, incluyendo todos los aspectos del desarrollo humano, abordando los nuevos
problemas de salud psiquica de la poblacion chilena desde un enfoque resolutivo, integral y humanizado, que considere la participacion
social y el desarrollo comunitario, el trabajo intersectorial y un fuerte componente de promocion de la salud en el marco de los
determinantes sociales. De esta forma, mejorar la eficiencia y efectividad del sistema de salud chileno en la resolucion de los problemas
de salud presentes en la poblacion, constituye un desafio para las autoridades sanitarias, asi como para los profesionales que desarrollan
su practica clinica en este sector.

Diversos estudios han mostrado alta prevalencia de patologia mental en Chile, 23% ™. En APS, las consultas por Depresion (30%),
sobrepasan considerablemente la obtenida en estudios internacionales . De acuerdo con la OMS, Chile se ubica entre los paises con
mayor carga de morbilidad por enfermedades psiquiatricas (23,2%), siendo el trastorno depresivo la causa especifica que mas contribuye
al AVISA para todos los grupos etarios, alcanzando el segundo lugar con el 4,5% del total 3,

En relacion con el consumo de drogas, también se observan cifras preocupantes: la prevalencia anual del consumo de marihuana alcanza
un 12,7% de la poblacién general en el 2018 y las mas altas en el Gltimo afno se observan en hombres (18,1% frente a 7,4% en mujeres)
y en los segmentos de edad de 19 a 25 afios (32,1%) y 26 a 34 afios (20,0%) . Con respecto al consumo alcohol, la prevalencia de
vida en 2018 es de 77,7%, en el Ultimo afio de 61,0% y en el Ultimo mes baja de 43,3%. La prevalencia de consumo en el ultimo mes
en hombres es 52,5% y en mujeres es de 34,2%, es mayor en los tramos de 19 a 44 afios de edad, y aumenta junto con el nivel
socioecondmico (.

Del total de mujeres que ha tenido alguna relacién de convivencia (cényuge o conviviente) el 37.2% plantea haber sido victima de
violencia psicoldgica, el 24.6% de violencia fisica menos grave, el 15% violencia fisica grave y el 15.6% violencia sexual ©., Segun la
Encuesta Nacional de Salud 2009-2010 ©® realizada en poblacion general, las mujeres de 25 a 44 afios y las de 65 y mas afios presentan
mayor prevalencia de eventos vitales estresantes que los hombres de las mismas edades. La frecuencia global de eventos vitales
estresantes es de 62,5%.

Las necesidades de manejo clinico de los profesionales dedicados a la salud mental se hacen mas exigente en la medida que los recursos
destinados a enfrentar los problemas y patologias psiquicas han aumentado progresivamente desde el 1% del presupuesto global de
salud del MINSAL el afo 1990 al 3,1% el afio 2008. Ademas, el gasto ha aumentado proporcionalmente mucho mas en Atencion Primaria
de Salud Mental que en los hospitales psiquiatricos ). Los médicos en APS necesitan una mayor capacidad resolutiva, puesto que su
desempeiio se asocia con menores tasas de morbi-mortalidad y menores costos del sistema de salud & 9,

La mayoria de las personas con patologia psiquica en Chile no buscan atencion y existe una erronea concepcion de falta de eficacia en
los tratamientos, incluidos los profesionales de la salud (112, La pobreza, el bajo nivel socioecondmico, fallas en el rendimiento
educacional, entre otras, son consecuencias posibles derivadas de no diagnosticar y tratar enfermedades mentales. Se estima que las
enfermedades no tratadas pueden producir alteraciones de la funcion familiar, mayor nimero de embarazos de adolescentes, violencia
intrafamiliar, consumo de drogas y alcohol, esto Ultimo, asociado ademas a una peor evolucion de las patologias psiquicas. Asimismo,
las enfermedades psiquiatricas tienen un impacto negativo en la calidad de vida 3y contribuyen a elevar la morbi-mortalidad general
(1416) ademas del suicidio ),
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En este Diploma los alumnos podran adquirir los conocimientos y destrezas que les permitan abordar los problemas y patologias psiquicas
frecuentes que afectan a las personas que consultan en APS. La experiencia docente nos ha llevado a considerar que los problemas
psiquicos (duelo, VIF, conflictos de pareja, alteraciones cognitivas menores en ancianos, etc.) son tan relevantes como algunas
patologias psiquiatricas (depresion, alcoholismo, etc.), es decir, son frecuentes y agobian a la poblacion.

En consecuencia, nuestra docencia incluird ambos, problemas y patologias psiquicas, de manera que el profesional en APS pueda
intervenir eficazmente con maniobras simples (consejeria, técnicas relajacion, de resolucion de conflictos, etc.), métodos convencionales
(psicofarmacologia, psicoterapia, etc.) y también complementarios (dieta, ejercicio fisico, etc.).

Finalmente, es importante mencionar que esta novena version del Diploma contiene la riqueza que entrega la interaccién sincrénica con
los docentes en sus clases lectivas via Zoom, e incorpora contenidos y metodologias que permiten a los/as estudiantes adquirir los
conocimientos y habilidades comprometidas en este programa.
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2.- Objetivo general o Propdsito formativo

Desarrollar conocimientos y habilidades clinicas en los participantes para el adecuado abordaje de un amplio abanico de problemas psiquicos
y patologias mentales frecuentes que deben enfrentarse en la APS.

3.- Caracteristicas y Perfil de los participantes potenciales del curso.

Médicos/as Generales, Médicos/as Familiares, Psicélogas/os, Enfermeras/os, Terapeutas Ocupacionales y otros/as profesionales que se
desenvuelven en el ambito sanitario, interesados en la salud mental de las personas adultas en contexto de atenciéon primaria.

4.-Documentacion solicitada a los participantes:

- Ficha de Inscripcién disponible en www.diplomapsiquiatriaaps.cl

- Cédula de identidad

- Licenciatura o Titulo profesional universitario. Para estudios en el extranjero, titulo apostillado o legalizado seguin pais de procedencia
- Curriculum Vitae (resumido)

Se preseleccionara a los/as interesados/as que entreguen la totalidad de la documentacion solicitada, seguin orden de envio, hasta
completar el maximo de cupos disponible. Se generara una lista de espera de quienes excedan al maximo de cupos.

El/la postulante se considerara inscrito/a una vez que firme una carta de compromiso de su participacion.
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Metodologia

El Diploma se realizard en modalidad a distancia a través de clases sincrdnicas via Zoom vy, excepcionalmente, a través de sesiones
asincronicas. También se dispondra de material bibliografico en la plataforma web U-Cursos.

Se considera trabajo independiente del estudiante en horario personal, tal como lectura y desarrollo de actividades evaluativas.

El Diploma estd organizado en 5 modulos, cada uno de los cuales contiene varios temas correlacionados que se desarrollaran
preferentemente en clases sincrénicas a través de metodologia de clases expositivas y participativas, asi como actividades practicas
para el analisis de casos clinicos y abordaje multiprofesional. Se espera la activa participacion por parte de los/as estudiantes, para lo
cual es de suma importancia que lleven leida la bibliografia obligatoria asociada a cada clase.

La metodologia de aprendizaje y evaluacion considera fuertemente el desarrollo de competencias y organizacion de saberes, trabajo
en equipo, resolucion de problemas, utilizacion de herramientas y argumentacion de conclusiones; promoviendo el desarrollo del
aprendizaje que permitan la transferencia de los conocimientos y su habilidad para aplicarlos a la practica profesional especifica.

Los/as estudiantes contaran con el apoyo del equipo de académicos responsables del Diploma para orientarlos durante todo el proceso,
aclarando dudas y cubriendo las necesidades particulares de aprendizaje.

6.-

Forma de evaluacion, Ponderaciones, Requisitos de Aprobacion y Asistencia Minima

e Dentro de cada modulo se contempla la realizacién de una evaluacion a desarrollar por el estudiante en el horario de trabajo
individual (horas no presenciales).

e La evaluacién en cada modulo se califica con una nota de 1,0 a 7 y sera ponderado de la siguiente manera:
o 20% Modulo I “Aspectos generales en Psiquiatria y APS”: Ensayo Tedrico
20% Modulo II “Patologia Psiquiatrica 1”: Construccién y andlisis de un caso clinico
20% Mddulo III “Patologia Psiquiatrica 2": Construccidn y analisis de un caso clinico
20% Modulo IV “Problemas Psiquicos”: Construccion y analisis de un caso clinico
20% Mddulo V “Manejo de situaciones dificiles y condiciones especiales”: Construccion y analisis de un caso clinico

O O O O

e La nota final del Diploma corresponde al promedio de notas de las evaluaciones de cada médulo.

e Para aprobar el Diploma cada estudiante debe obtener como promedio final una nota igual o superior a 4,0 y cumplir con el minimo
de 85% de asistencia a clases sincrénicas.
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7.- OBJETIVOS ESPECIFICOS O LOGROS DE APRENDIZAJE, CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CREDITOS POR MODULOS

Horas | Horas no
£ OBJETIVOS DOCENTE(S) : Total -
MODULO ESPECIEICOS CONTENIDOS RESPONSABLE(S) Pre;z:anc prilseesnu Horas Créditos
Actual_lza_lr = |Impacto de enfermedades
conocimientos Fo
tedricos y psiquicas
. = La Salud Mental en Chile:
empiricos sobre .
. problemas pendientes . )
diversos . . Coordinadora:
= Normalidad y Anormalidad en )
aspectos de la Psiquiatri Gabriela Huepe O.
siquiatria en el siquiatria
P » Modelo de Salud Mental y ,
marco de la S e Docentes:
L Psiquiatria Comunitaria en : ~
Atencion Chile Dra. Julia Acuia
Moédulo I; Primaria de . = Psiquiatria en APS Dr. Ramon
" Salud en Chile . ) Florenzano
Aspectos = Manejo Urgencias Dr. Claudio Eullerton
Generales . Psiquiatricas en APS ' . 30 45 75 3
Conocer y aplicar . L Dr. Kurt Kirsten
en : = Consultoria Psiquiatrica . -
Lo herramientas . . . P Dra. Javiera Parrini
Psiquiatria y . = Epidemiologia y clasificacion
" tedrico y Dr. Pedro Retamal
APS - de las enfermedades .
practicas para el siquiatricas E.U. Irma Rojas
abordaje en APS psiq e . Dr. Arturo Roizblatt
d : = |ntervencién en Crisis en APS
e urgencias . ; e
- = Situaciones dificiles en la
psiquiétricas, . g
! e entrevista clinica
intervencién en ; . -
. . = Conflictos de pareja y familia
crisis y conflictos APS
de parejay enA .
familia = |nasistencia a horas de SM en
APS
. Coordinadora:
Conocer y aplicar Xrl':?gtornos de Personalidad en Gabriela Huepe O.
Moédulo Il: he,rr_amlentas = Terapia Conductual Dialéctica .
"Patologia tequc_o y » Psicosis Docentes: ~
S practicas para el s _— Dra. Julia Acuia 20 30 50 2
Psiquiéatrica | 7. e = Depresion y Suicidio X .
" diagnostico, : s Dr. Niels Biedermann
1 : = Manejo farmacoldgico y .
tratamiento y A . Dra. Caroline
o terapéuticas complementarias .
derivacion de ara la depresion Leighton
patologias P P T.S. Carolina Moraga
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Horas | Horas no
. OBJETIVOS DOCENTE(S) X Total 4
MODULO ESPECIFICOS CONTENIDOS RESPONSABLE(S) Prei;anc przlseesnm Horas Créditos
psiquiatricas que Manejo Psiquiatrico de la Dr. Pedro Retamal
inciden en el Depresién Dr. Arturo Roizblatt
bienestar Manejo de depresioén en Dr. Pablo Salinas
personal, familiar Embarazo y Puerperio Ps. Paula Thomassen
y social del Dr. Ramoén Urrutia
consultante en
APS
Abordaje psicoterapéutico de
Conocer y aplicar | trastornos afectivos en APS
herramientas Enfermedad Bipolar:
tequqo y Diagnéstico y tratamiento en Coordinadora:
practicas para el APS )
. o . . . Gabriela Huepe O.
Médulo II: dlagno_stlco, Dlagno_stlco y manejo de
" . |tratamiento y alteracion sueno en APS .
Patologia derivacion d Pri i . Docentes:
Psiquidtrica erivacion de rimeros auxilios en estrés Dr. Alberto Botto
N patologias agudo en APS ' ) 20 30 50 2
2 T . Dr. Claudio Fullerton
psiquiatricas que Trastornos de Ansiedad y de . -
A e Dr. Rodrigo Gillibrand
inciden en el Adaptacion
. ) Dr. Pedro Retamal
bienestar Abordaje de Trastornos de .
- . . Dr. Pablo Salinas
personal, familiar Panico y Fobia
. ; . - Ps. Paula Thomassen
y social del Abordaje psicoterapéutico en
consultante en Trastornos Ansiosos en APS
APS Manejo psicosocial en salud
mental
Conocer y aplicar Duelo Coordinadora:
herramientas Manejo y prevencion del Gabriela Huepe O.
tedrico y consumo de marihuana
practicas para el Trastornos adictivos: Docentes:
Médulo IV: | diagnéstico, Conceptos generales y Ps. Anneliese Dorr
i ; ! s 20 30 50 2
Problemas |tratamiento y herramientas clinicas Ps. Yael Lehmann
psiquicos" | derivacién de Manejo psicosocial de la Dra. Javiera Parrini
problemas obesidad Dr. Yamil Quevedo
psiquicos que Manejo de alteraciones de la | Dra. Jimena Quijada
inciden en el conducta alimentaria Dr. Pedro Retamal
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Horas | Horas no
. OBJETIVOS DOCENTE(S) : Total 4
MODULO ESPECIFICOS CONTENIDOS RESPONSABLE(S) Prei;anc przlseesnm Horas Créditos
bienestar Abordaje psicoldgico del dolor | Ps. Alejandra
personal, familiar fisico persistente de origen Rodriguez
y social del benigno Dr. Arturo Roizblatt
consultante en Psiquiatria laboral y manejo de | Dr. Pablo Salinas
APS. licencias médicas Ps. Paula Thomassen
Envejecimiento normal:
diagndstico diferencial
Salud Mental y personas
mayores Coordinadora:
Psicooncologia, espiritualidad, | Gabriela Huepe O.
Conocer y aplicar manejo_en APS y domicilio en
herramientas fin de v_|da Docenteg:
te6rico y Sexualidad normal: Dr. Ramén
Mdédulo o diagndstico diferencial Florenzano
V: pracu_cas qge d Separacion de parejas: Ps. Felipe Géalvez
“Situaciones perm.'t‘f"“ abordar impacto en la familia Dra. Maria Elisa
dificiles y condlqones Maltrato y abuso sexual Infantil | Irarrdzaval 30 45 7> 3
- especiales y . . - .
condiciones | _ . Violencia Intrafamiliar Dr. Kurt Kirsten
. . | situaciones - . .
especiales dificiles en APS Atencion de migrantes en Ps. Maria Elena Montt
salud mental en APS Ps. Fanny Muldman
Entrevista Clinica en Dr. Pedro Retamal
adolescentes y jévenes Ps. Ana Maria Salinas
Consejeria y diversidad sexual | Dr. Roberto Sunkel
Terapéuticas complementarias | Dra. Marcela Yafiez
en APS
Autocuidado en equipos de
trabajo de salud
8.-CALENDARIO MODULAR: Auto explicativo
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MODULO | HORAS* SEMANAS* | FECHA INICIO FECHA TERMINO
MOD 1 75 horas totales 5 Clases sincrénicas: jueves 21 de Clases sincrénicas: sabado 20 de abril
(30 horas sincronicas) marzo Entrega evaluacion: lunes 6 de mayo
MOD 2 50 horas totales 3 Clases sincronicas: jueves 2 de Clases sincronicas: sdbado 18 de mayo
(20 horas sincronicas) mayo Entrega evaluacion: lunes 3 de junio
MOD 3 50 horas totales 3 Clases sincronicas: jueves 30 de Clases sincronicas: sabado 15 de junio
(20 horas sincrénicas) mayo Entrega evaluacion: lunes 1 de julio
MOD 4 50 horas totales 3 Clases sincronicas: jueves 4 de Clases sincrénicas: sdbado 20 de julio
(20 horas sincronicas) julio Entrega evaluacion: lunes 5 de agosto
MOD 5 75 horas totales 6 Clases sincronicas: jueves 1 de Clases sincronicas: sdbado 7 de septiembre

(30 horas sincrénicas)

agosto

Entrega evaluacion: lunes 30 de septiembre

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS
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FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE
I57Z) UNIVERSIDAD DE CHILE £ conmon

—9-CURRICULUM DE LOS DOCENTES

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES
R.U.T. APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

4/ 9l 4/ 5| 6[ 8 8 -[3 |

RETAMAL CARRASCO PEDRO JOSE

CHILENO

PROFESION
| MEDICO CIRUJANO ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA ADULTOS |

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE
| PROFESOR ASOCIADO |

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde | Hasta

HOSPITAL DE ANDACOLLO MEDICO GENERAL ZONA 1974 1978
DIRECTOR MEDICO 1977 1978

HOSPITAL SALVADOR MEDICO EN FORMACION 1978 1981
PSIQUIATRIA

HOSPITAL J HORVITZ MEDICO PSIQUIATRA 1981 1989

DEPARTAMENTO PSIQUIATRIA DOCENTE 1990 Ala

CAMPUS ORIENTE FACULTAD fecha

MEDICINA UNIVERSIDAD CHILE

CENTRO MEDICO ADULTOS CLINICA | MEDICO PSIQUIATRA 2005 Ala

SANTA MARIA fecha

9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:

Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema | Desde | Hast
a

Facultad Psicologia Universidad | psicopatologia 1991 2000
del Desarrollo
DEPARTAMENTO DOCENCIA PREGRADO 1991 Ala
PSIQUIATRIA CAMPUS DOCENCIA POSGRADO fecha
ORIENTE FACULTAD DOCENCIA FORMACION BECADOS
MEDICINA UNIVERSIDAD PSIQUIATRIA
CHILE

9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE

Institucién Curso Desde | Hasta
INNUMERABLES CURSOS 1974 Ala
fecha

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 12 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA |ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE

POSTGRADO

EDUCACION CONTINUA

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T. APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

5[2[ 3] 6] 6] 73] -[9 [Roizblatt Scherzer Arturo

NACIONALIDAD

Chileno

PROFESION

| Médico Cirujano

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

| PROFESOR ASOCIADO

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

|No

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde | Hasta
Universidad de Chile Académico 1983 A la
fecha
Hospital del Salvador Valparaiso Médico 1981 1985
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el | Desde Hasta
tema
Universidad de Chile Curso de Psiquiatria 5° Afio Escuela de 1983 2021

Medicina

Universidad de Chile

Internado de Psiquiatria.

1983 A la fecha

Universidad de Chile

Postgrado de Beca de psiquiatria

1983 A la fecha

9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE

Institucién

Curso

Desde

Hasta

INNUMERABLES CURSOS

1976 A la fecha

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS

na 13 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE | RO SRADO

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T.

APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

1/0[2]4|8[6]3|1]-[5 [ HUEPE, ORTEGA, GABRIELA

NACIONALIDAD CHILENA

FECHA DE NACIMIENTO

PROFESION

[2 [1 [0 [8 [7 |5 [LIC.SOCIOLOGIA

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

impartido a segundo afo de la carrera de Medicina.

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
FACULTAD DE MEDICINA, U. DE CHILE PROFESORA ASISTENTE 2008 A la fecha
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE
Institucién(es) / Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta
Empresa(s)
U. DE CHILE - e Docente coordinadora curso “Salud Mental y 2018 A la fecha
FACULTAD Psiquiatria Comunitaria” para residentes de primer afio de
MEDICINA la especialidad en Psiquiatria de Adultos, campus Oriente
e Docente curso "Bioética" para segundo afio de la 2017  |Alafecha
carrera de medicina.
e Docente en Diploma "Etica de la Investigacion 2008 [Alafecha
Cientifica con Seres Humanos". Departamento de Bioética
y Humanidades Médicas.
e Docente Seminario “Sociologia Psiquiatrica”, impartido | 2013 | Ala fecha
a sexto afio de la carrera de Medicina. Seminario rotativo
durante todo el afio.
e Docente encargada del curso “Sociologia Médica”, 2002 2013

9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE

Institucion Curso Desde | Hasta
UNIVERSIDAD DE CHILE, |MAGISTER "BIOETICA” 2016 |2019
FAC. MEDICINA-FILOSOFIA
UNIVERSIDAD DIEGO MAGISTER "METODOS DE INVESTIGACION 2013 [2018
PORTALES SOCIAL"

UNIVERSIDAD DE CHILE, | CURSO "DOCENCIA EFECTIVA" 2015 [2015
FAC. MEDICINA, DECSA
UNIVERSIDAD DE CHILE, |DIPLOMA “ETICA DE LA INVESTIGACION 2014 [2014
FAC. MEDICINA CIENTIFICA CON SERES HUMANOS”
UNIVERSIDAD DE CHILE, |DIPLOMA EN “BIOETICA CLIiNICA”. 2014 |2014
FAC. MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE, |DIPLOMA “METODOLOGIAS CUALITATIVAS DE [2007 |2007
FAC. CIENCIAS SOCIALES |INVESTIGACION PSICOSOCIAL”.

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 14 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE | RO SRADO

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T. APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES
[9[1]2]9]5]5]|9]-|8 | SALINAS, MEDEL, ANA MARIA
CHILENA

NACIONALIDAD

PROFESION

| PSICOLOGA

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

|NO

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

|NO

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
Universidad del Desarrollo Docente 2007 A la fecha
Fundacion Ciudad de Nifio Directora del Programa de Prevencion|2021  |Alafecha

de Maltrato

Ejercicio profesional privado, orientado a evaluacién, atenciéon de casos | 2012 A la fecha
vinculados a temadticas judicial. Prestacion de servicios de psicologia a
profesionales

abogados.

9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:

Institucién(es) / Cursos impartidos relacionados con el tema Desd Hasta
Empresa(s) e
UNIVERSIDAD |DOCENTE DE VARIOS CURSOS DE PREGRADO EN 2007 |A LAFECHA
DEL FACULTAD DE PSICOLOGIA
DESARROLLO |[DOCENTE POSTITULO CURSO EVALUACION EN 2008 |A LA FECHA
VICTIMAS (DIPLOMADO PSIQUIATRIA FORENSE)
DOCENTE POSTITULO CURSO SUPERVISION EN 2008 |A LA FECHA
EVALUACION EN VICTINAS Y TESTIMONIO EN JUICIOS
ORALES (DIPLOMADO PSIQUIATRIA FORENSE)
DIRECTORA DIPLOMADO PSICOLOGIA CLINICA, 2012 |2015
FACULTAD DE PSICOLOGIA

9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE

Institucién Curso Desde | Hasta

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO |MAGISTER EN PSICOLOGIA CLINICA 2012 2014

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO [ Diploma Psicologia y Psiquiatria Forense 2007 2008

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO [ Evaluacion Psicologica de Agresores en el | 2014 2014
Contexto Judicial: Conceptualizacion
y Consideraciones para la Practica Forense

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 15 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA |ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE

POSTGRADO

EDUCACION CONTINUA

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T.

APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

1 |3]7f1]7]1]o]6]-]6

GILLIBRAND RODRIGO

NACIONALIDAD

CHILENA

PROFESION

[MEDICO PSIQUIATRA

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

| PROFESOR ADJUNTO

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
Universidad de Chile, Fac. de Profesor Adjunto 2019 A la fecha
Medicina Oriente
Hospital del Trabajador Psiquiatra, jefe de Servicio de Psiquiatria | 2008 2018
Hospital del Salvador Jefe Servicio Internacién Psiquiatrica 2007 2008

9.3. EXPERIENCIA DOCENTE
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el | Desde Hasta
tema
SODEPSI Clases Estrés Postraumético 2015 2019
Universidad de Los Andes Clases Diplomado Salud Ocupacional 2017 A la
(Tratamiento del trauma) fecha
Universidad de Chile, Facultad de [Docente Diploma en Psiquiatriadel 2019 A la
Medicina Oriente. )Adulto para la Atencién Primaria fecha
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE
Institucion Curso Desde | Hasta
Instituto Chileno de Terapia Diplomado de Especializaciéon enTerapia de 2009 2010
Familiar Parejas
Universidad de Chile, Escuela | Diplomado en Salud Ocupacional 2013 2013
de SaludPublica
Sociedad Argentina de Especializacion en Psicotrauma e Intervencion | 2012 2013
Psicotrauma Psicolégica en Situaciones Criticas Individuales y
Colectivas
University of Pennsylvania Entrenamiento Intensivo en Terapia de Exposicion | 2016 2016
Prolongada para el Trastorno por Estrés
Postraumatico
Universidad Catdlica de Chile | Diplomado en Bioestadisticas 2017 2017
Behavioral TECH Entrenamiento Intensivo en Terapia Conductual 2019 2019
Dialéctica
EMDR Institute Entrenamiento Béasico en Terapia EMDR, partes | 2019 2019
ly?2
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 16 de 18
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UNIVERSIDAD DE CHILE

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T.

FACULTAD DE MEDICINA |ESCUELA DE
POSTGRADO

EDUCACION CONTINUA

APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

1 Jojaf2]5]4[9]4]-]2

SALINAS TORRES PABLO FERNANDO

NACIONALIDAD

CHILENA

PROFESION

[MEDICO PSIQUIATRA

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

| PROFESOR ASOCIADO

9.2 EXPERIENCIA LABORAL

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
Universidad de Chile, Fac. de Profesor Asociado, Director 2021 A la fecha
Medicina Oriente Departamento Psiquiatria Oriente
Universidad de Chile, Fac. de Profesor Asistente, Coordinador 2009 2021
Medicina Oriente Programa de Psiquiatria Adultos
Mutual de Seguridad, CChC Jefe Equipo de Psiquiatria 2017 2021
Mutual de Seguridad, CChC Psiquiatra, Equipo de 2010 A la fecha

Neurorehabiltacion
Cosam de Providencia Psiquiatra, Coordinador Clinico 2006 2013
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el | Desde Hasta
tema
Universidad de Chile, Facultad de Profesor, Diplomado de Psiquiatria en 2016 A la fecha
Medicina Oriente Atencion Primaria
Universidad de Chile, Facultad de Profesor, Catedra de Psiquiatria, 2010 A la fecha
Medicina Oriente Medicina.
Sociedad de Neurologia, Psiquiatria | Coordinador GDT en Enfermedades del 2015 A la fecha
y Neurocirugia de Chile Animo
Universidad de Chile, Facultad de Editor, Revista Gaceta Universitaria 2005 2014
Medicina Oriente
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE
Institucién Curso Desde | Hasta
DECSA, Universidad de Chile Diploma en Educacion en Ciencias de la | 2017 2017
Salud
Departamento de Bioética y | Diploma en Etica de la Investigacion 2018 2018
Humanidades Médicas, Universidad de | Cientifica en Seres
Chile Humanos
DECSA, Universidad de Chile XIX Curso en Docencia Efectiva 2015 2015
EMDR Chile Entrenamiento EMDR, nivel 1 2011 2011
na 17 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA |ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE

POSTGRADO

EDUCACION CONTINUA

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T.

APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

1 [4]6/0[5]5[0[2]-[8

SUNKEL, MALDONADO ROBERTO

NACIONALIDAD

CHILENA

PROFESION

[MEDICO PSIQUIATRA

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

| INSTRUCTOR ADJUNTO

9.2 EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde | Hasta
Instituto Médico Schilkrut — Unidad Psiquiatra 2014 Ala
Dependencia Quimica fecha
Consulta Particular Psicogeriatria — Psiquiatria General | 2014 Ala
fecha
Instituto Nacional de Geriatria Psiquittra Unidad Psicogeriatria 2014 Ala
fecha
Municipalidad Estacion Central - COSAM Psiquiatra Adultos 1993 1994
Servicio de Salud Concepcién Médico en Etapa de Destinaciony | 2008 2011
Formacion
9.3 EXPERIENCIA DOCENTE
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde | Hasta
U. DE CHILE - FACULTAD e Docente Rotacién Psicogeriatria Residentes de | 2016 A la
MEDICINA Psiquiatria Sede Oriente fecha
UNIVERSIDAD DEL e Tutor Psicopatologia alumnos de quinto afio 2012 2013
DESARROLLO FACULTAD carrera de medicina
DE MEDICINA
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE
Institucién Curso Desde | Hasta
UNIVERSIDAD DE CHILE, DIPLOMA EN NEUROPSIQUIATRIA DEL ADULTO | 2016 2016
FAC. MEDICINA-FILOSOFIA
INSTITUTO UNIVERSITARIO | CURSO PSICOGERIATRIA APLICADA 2015 2015
HOSPITAL
ITALIANO
UNIVERSIDAD DE CHILE, DIPLOMA EN TERAPIA CONDUCTUAL 2014 2015
FAC. MEDICINA DIALECTICA
UNIVERSIDAD DE CHILE, ESPECIALIDAD PSIQUIATRIA ADULTOS 2011 2014
FAC. MEDICINA
UNIVERSIDAD DEL MAGISTER DE GESTION EN SALUD 2009 2011
DESARROLLO —
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 18 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE | RO SRADO

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T. APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES
|6[5[9]4|4[8]9]-[8 |ROJAS, MORENO, IRMA GLORIA
CHILENA

NACIONALIDAD

PROFESION

| ENFERMERA UNIVERSITARIA

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

|NO

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

| INSTRUCTOR 1 (USACH)

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
UNIVERSIDAD DE MIEMBRO DEL EQUIPO DE GESTION DEL 2018 A lafecha
SANTIAGO CUIDADO EN SALUD MENTAL DE LA ESCUELA
DE ENFERMERIA
MINISTERIO DE SALUD ASESORA TECNICA, SUBSECRETARIA DE 2003 2015
SALUD PUBLICA
UNIVERSIDAD CENTRAL | DOCENTE 2011 2014
SERVICIO DE SALUD ENCARGADA PROGRAMA SALUD MENTAL 2002 2003
METROPOLITANO
CENTRAL
SERVICIO DE SALUD ENCARGADA PROGRAMA SALUD MENTAL 1997 2002
METROPOLITANO SUR

9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:

Institucién(es) / Cursos impartidos relacionados con el tema Desde | Hasta
Empresa(s)
UNIVERSIDAD CENTRAL | COORDINACION Y DOCENCIA EN CURSO 2011 2014
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA
UNIVERSIDAD DE CHILE |[DOCENTE INVITADA EN CURSO DE SALUD 2011 2014

MENTAL Y PSIQUIATRIA COMUNITARIA DEL
PROGRAMA DE FORMACION DE ESPECIALISTAS
EN PSIQUIATRIA DEL ADULTO, CAMPUS ORIENTE

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE EN DIPLOMA DE GESTION DEL 2005 2009
CUIDADO DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL
COMUNITARIA

8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE

Institucién Curso Desde | Hasta

NOVA UNIVERSITY OF LISBON MASTER IN MENTAL HEALTH POLICY |2013 2015
AND SERVICES

UPPSALA UNIVERSITET ENFERMERA ONCOLOGICA 1989 1991

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na 19 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA |ESCUELA DE
POSTGRADO

EDUCACION CONTINUA

9.- CURRICULUM DE LOS DOCENTES

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES
R.U.T.

APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

1] 5] 4] 3] 4] 6] 0] 9] -| 0] Parrini Valdivieso Javiera

NACIONALIDAD

Chilena

PROFESION

| Médico Psiquiatra

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE

EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

| NO

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

| NO

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta
Cesfam Cardenal Raul Silva Henriquez | Médico residente a cargo de Salud | 03/2010 03/2015
Mental
Hospital del Salvador Médico residente Psiquiatria 04/2010 03/2016
Instituto de Psicoterapia Breve Médico residente Psiquiatria 03/2012 12/2013
Cosam Macul Médico residente Psiquiatria 04/2013 03/2014
Centro Dasein Médico residente Psiquiatria
Fundacion Templanza Médico residente Psiquiatria 2013 2015
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el Desde Hasta
tema
Universidad de Chile, Dpto. Docente en Diploma Manejo Clinico en 2017 Ala
Psiquiatria y Salud Mental Oriente | Psiquiatria del Adulto para APS fecha
Ayudantia en medicina legal 03/2006 07/2007
Ayudantia en Pediatria 08/2007 12/2018
Ayudantia en Psiquiatria 03/2009. 12/2009
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE
Institucion Curso Desde | Hasta
Universidad de Chile Programa de Farmacologia molecular y | 2017 2017
clinica ICBM.
Universidad de  Chile. Dpto. [ XI curso actualizacibn de Psiquiatria | 2015 2015
Psiquiatria Infanto Juvenil adolescente
Centro estudios Psicodrama Seminario de Psicodrama Junguiano 2014 2014
Sociedad Chilena Salud Mental Actualizacion en psiquiatria y salud mental | 2012 2012
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS 0220 de 18
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FACULTAD DE MEDICINA | ESCUELA DE
UNIVERSIDAD DE CHILE | RO SRADO

9.1 ANTECEDENTES PERSONALES

R.U.T. APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES

NACIONALIDAD

PROFESION

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE

JERARQUIA ACADEMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE)

9.2. EXPERIENCIA LABORAL

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde | Hasta
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema | Desde | Hasta
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE
Institucién Curso Desde | Hasta
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS na2lde18




