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PROYECTO CURSOS/ DIPLOMAS DE POSTÍTULO 
 
 

Tipo de Curso:  Diploma de Postítulo  

Nombre del Diploma/Curso: Manejo Clínico en Psiquiatría del Adulto para la Atención Primaria en Salud 

Director del Diploma/Curso: 
Director: Prof. Asociado Dr. Pedro Retamal C. 
Co-Director: Prof. Asociado Dr. Arturo Roizblatt S. 

Académico(s) Participante(s): 

Académicos/as U. Chile: 
1. Julia Acuña, Prof. Asociada 
2. Niels Bierdermann, Prof. Adjunto 
3. Alberto Botto, Prof. Asistente 
4. Anneliese Dörr, Prof. Asociada 
5. Ramón Florenzano, Prof. Titular 
6. Claudio Fullerton, Prof. Asistente 
7. Felipe Gálvez, Prof. Asistente  
8. Rodrigo Gillibrand, Prof. Adjunto 
9. M. Isabel González T., Prof. Asistente  
10. Gabriela Huepe, Prof. Asistente 
11. Kurt Kirsten, Prof. Agregado 
12. Carolina Leighton, Prof. Asistente 
13. Yamil Quevedo, Prof. Asistente 
14. Pedro Retamal, Prof. Asociado 
15. Arturo Roizblatt, Prof. Asociado 
16. Pablo Salinas, Prof. Asociado 
17. Roberto Sunkel, Instructor Adjunto 
18. Paula Thomassen, Prof. Agregada 

Docentes invitados/as: 
1. Irma Rojas, Enfermera Universitaria 
2. Javiera Parrini, Psiquiatra 
3. Ramón Urrutia, Psiquiatra 
4. Carolina Moraga, Trabajadora Social 
5. Alejandra Rodríguez, Psicóloga 
6. Yael Lehmann, Psicóloga 
7. Jimena Quijada, Psiquiatra 
8. María Elisa Irarrázaval, Psiquiatra 
9. Fanny Muldman, Psicóloga 
10. Ana María Salinas, Psicóloga 
11. María Elena Montt, Psicóloga 
12. Marcela Yáñez, Médica 

 

Coordinador/a Prof. Asistente Gabriela Huepe O. 

Unidad Académica que 
respalda el Curso: 

Departamento de Psiquiatría y Salud Mental, Campus Oriente 

Versión Nº  9 / Año 2024 



                                                                                                                                                                                              

Página 2 de 21 FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

Modalidad: A distancia 

Horas Presenciales: 120 horas sincrónicas por Zoom  

Horas Distancia: 180 horas de trabajo autónomo 

Horas Totales: 300  

Créditos 12 

Días y Horarios: 
Clases sincrónicas con frecuencia quincenal: jueves y viernes de 18:00 a 20:15 horas, sábados de 
9:00 a 14:00 horas 

Destinatarios: 

Licenciados y profesionales universitarios. Médicos/as Generales, Médicos/as Familiares, 
Psicólogas/os, Enfermeras/os, Terapeutas Ocupacionales y otros/as profesionales que se 
desenvuelven en el ámbito sanitario, interesados en la salud mental de las personas adultas en 
contexto de atención primaria. 

Cupo Alumnos: Min: 25  Max: 65  

Requisitos: 

- Licenciatura o Título profesional universitario. Para estudios en el extranjero, título apostillado 
o legalizado según país de procedencia. 

- Completar Ficha de Inscripción disponible en www.psiquiatriaorienteuchile.cl 
- Deseable dominio de idioma inglés (no excluyente)  
- Equipo y conexión a internet para asistir a las clases sincrónicas por Zoom 

Fecha de Inicio y término: 
Inicio clases sincrónicas: jueves 21 de marzo, 2024 
Término clases sincrónicas: sábado 7 de septiembre, 2024 
Entrega última evaluación: lunes 30 de septiembre, 2024 

Arancel: $1.400.000.- 

Informaciones e 
Inscripciones: 

Departamento de Psiquiatría y Salud Mental, Campus Oriente  
Sitio web: www.psiquiatriaorienteuchile.cl 

E-mail: diplomapsiquiatriaaps@gmail.com 

Pagos: 
Departamento de Psiquiatría y Salud Mental Oriente 
Secretaria, Srta. Gloria Estrada 

Punto de equilibrio Mínimo 25 - Máximo 60 

Requisitos técnicos mínimos Equipo y conexión a internet para asistir a las clases sincrónicas por Zoom  

 
 

 
 

 

http://www.psiquiatriaorienteuchile.cl/
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Prof. Pablo Salinas Torres 
Director  

Departamento de Psiquiatría y Salud Mental Oriente
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1.- Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de dictar el diploma/ curso 

Los cambios epidemiológicos y demográficos de la población chilena, hacen necesario actualizar el modelo de atención en salud donde 
se considere a la persona como el centro del quehacer, incluyendo todos los aspectos del desarrollo humano, abordando los nuevos 

problemas de salud psíquica de la población chilena desde un enfoque resolutivo, integral y humanizado, que considere la participación 
social y el desarrollo comunitario, el trabajo intersectorial y un fuerte componente de promoción de la salud en el marco de los 

determinantes sociales. De esta forma, mejorar la eficiencia y efectividad del sistema de salud chileno en la resolución de los problemas 

de salud presentes en la población, constituye un desafío para las autoridades sanitarias, así como para los profesionales que desarrollan 
su práctica clínica en este sector. 

Diversos estudios han mostrado alta prevalencia de patología mental en Chile, 23% (1). En APS, las consultas por Depresión (30%), 

sobrepasan considerablemente la obtenida en estudios internacionales (2). De acuerdo con la OMS, Chile se ubica entre los países con 

mayor carga de morbilidad por enfermedades psiquiátricas (23,2%), siendo el trastorno depresivo la causa específica que más contribuye 
al AVISA para todos los grupos etarios, alcanzando el segundo lugar con el 4,5% del total (3). 

En relación con el consumo de drogas, también se observan cifras preocupantes: la prevalencia anual del consumo de marihuana alcanza 

un 12,7% de la población general en el 2018 y las más altas en el último año se observan en hombres (18,1% frente a 7,4% en mujeres) 

y en los segmentos de edad de 19 a 25 años (32,1%) y 26 a 34 años (20,0%) (4). Con respecto al consumo alcohol, la prevalencia de 
vida en 2018 es de 77,7%, en el último año de 61,0% y en el último mes baja de 43,3%. La prevalencia de consumo en el último mes 

en hombres es 52,5% y en mujeres es de 34,2%, es mayor en los tramos de 19 a 44 años de edad, y aumenta junto con el nivel 
socioeconómico (4). 

Del total de mujeres que ha tenido alguna relación de convivencia (cónyuge o conviviente) el 37.2% plantea haber sido víctima de 
violencia psicológica, el 24.6% de violencia física menos grave, el 15% violencia física grave y el 15.6% violencia sexual (5). Según la 

Encuesta Nacional de Salud 2009-2010 (6) realizada en población general, las mujeres de 25 a 44 años y las de 65 y más años presentan 
mayor prevalencia de eventos vitales estresantes que los hombres de las mismas edades.  La frecuencia global de eventos vitales 

estresantes es de 62,5%.   

Las necesidades de manejo clínico de los profesionales dedicados a la salud mental se hacen más exigente en la medida que los recursos 

destinados a enfrentar los problemas y patologías psíquicas han aumentado progresivamente desde el 1% del presupuesto global de 
salud del MINSAL el año 1990 al 3,1% el año 2008. Además, el gasto ha aumentado proporcionalmente mucho más en Atención Primaria 

de Salud Mental que en los hospitales psiquiátricos (7). Los médicos en APS necesitan una mayor capacidad resolutiva, puesto que su 

desempeño se asocia con menores tasas de morbi-mortalidad y menores costos del sistema de salud (8, 9). 

La mayoría de las personas con patología psíquica en Chile no buscan atención y existe una errónea concepción de falta de eficacia en 
los tratamientos, incluidos los profesionales de la salud (10-12). La pobreza, el bajo nivel socioeconómico, fallas en el rendimiento 

educacional, entre otras, son consecuencias posibles derivadas de no diagnosticar y tratar enfermedades mentales. Se estima que las 

enfermedades no tratadas pueden producir alteraciones de la función familiar, mayor número de embarazos de adolescentes, violencia 
intrafamiliar, consumo de drogas y alcohol, esto último, asociado además a una peor evolución de las patologías psíquicas. Asimismo, 

las enfermedades psiquiátricas tienen un impacto negativo en la calidad de vida (13) y contribuyen a elevar la morbi-mortalidad general 
(14-16), además del suicidio (17). 
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En este Diploma los alumnos podrán adquirir los conocimientos y destrezas que les permitan abordar los problemas y patologías psíquicas 

frecuentes que afectan a las personas que consultan en APS. La experiencia docente nos ha llevado a considerar que los problemas 

psíquicos (duelo, VIF, conflictos de pareja, alteraciones cognitivas menores en ancianos, etc.) son tan relevantes como algunas 
patologías psiquiátricas (depresión, alcoholismo, etc.), es decir, son frecuentes y agobian a la población.  

En consecuencia, nuestra docencia incluirá ambos, problemas y patologías psíquicas, de manera que el profesional en APS pueda 

intervenir eficazmente con maniobras simples (consejería, técnicas relajación, de resolución de conflictos, etc.), métodos convencionales 

(psicofarmacología, psicoterapia, etc.) y también complementarios (dieta, ejercicio físico, etc.).  

Finalmente, es importante mencionar que esta novena versión del Diploma contiene la riqueza que entrega la interacción sincrónica con 
los docentes en sus clases lectivas vía Zoom, e incorpora contenidos y metodologías que permiten a los/as estudiantes adquirir los 

conocimientos y habilidades comprometidas en este programa. 
 

BIBLIOGRAFÍA 
(1) Vicente B, Rioseco P, Saldivia S, Kohn R., Torres S. (2002). Estudio chileno de prevalencia de patología psiquiátrica (DSM-III-R/CIDI) (ECPP). Revista médica de 

Chile, 130(5), 527-536. DOI: 10.4067/S0034-98872002000500007. 
(2) Florenzano R, Acuña J & Fullerton C. (1998). Estudio comparativo de frecuencia y características de los trastornos emocionales en pacientes que consultan en el 

nivel primario de atención en Santiago de Chile. Rev Méd Chile 126: 397-405. 
(3) MINSAL. Estrategia Nacional de Salud para los Objetivos Sanitarios al 2030. Santiago, Chile 2022 
(4) SENDA. Estrategia Nacional de Drogas 2021-2030. Para un Chile que Elige Vivir sin Drogas. Santiago, Chile 2021 
(5) Plan Nacional de Violencia Intrafamiliar en Chile. Noviembre 2012– diciembre 2013. Unidad de Prevención de Violencia contra la Mujer. Programa Chile Acoge. 

SERNAM.  
(6) MINSAL. (2010). Encuesta Nacional de Salud 2009-2010. Santiago 
(7) Valdés C., Errázuriz P.   Salud Mental en Chile: El Pariente Pobre del Sistema de Salud. Instituto de Políticas Públicas Universidad Diego Portales, 2012. En 

http://www.politicaspublicas.udp.cl/media/publicaciones/archivos/350/Salud_Mental_en_Chile_El_Pariente_Pobre_del_Sistema_de_Salud.pdf     
(8) Macinko, J., Starfield, B. y Shi, L., 2007. Quantifying the health benefits of primary care physician supply in the¿ United States. Int J Health Serv, 37 (1), 111-126. 
(9) Gulliford, M., 2002. Availability of primary care doctors and population health in England: is there an association? J. Public Health Med, 24 (4), 252-254 
(10) Retamal P. Aspectos Generales de la Psicofarmacoterapia Antidepresiva. En Retamal P. Editor. Depresión. Clínica y Terapéutica. Editorial Mediterráneo. 2003. 
(11) Retamal P., Strejilevich S., Fullerton C., Botto A., et.al. Diagnóstico y tratamiento de la enfermedad bipolar: experiencia y opinión de los pacientes en el Hospital 

del Salvador, Santiago de Chile.  Arch Psiquiatría (España). 70(3): 213-224. 2007.  
(12) Retamal P. Consideraciones sobre espectro bipolar. Trastornos Ánimo.  2014 10(1) :  32-44   Ministerio de Salud de Chile, Informe Final Estudio de carga de 

enfermedad y carga atribuible, Chile 2007 
(13) Retamal P., Salinas P. Aspectos Psicosociales Y Psicoterapéuticos del Trastorno Bipolar. En Correa E., Silva H., Risco L. (Eds.) Trastornos Bipolares. Ed. 

Mediterráneo. Santiago .2006. 
(14) Wahlbeck K., Westman J., Nordentoft M.,  Gissler M. , Laursen T . Outcomes of Nordic mental health systems: life expectancy of patients with mental disorders. 

BJP 2011, 199:453-458 
(15) Crump C., Sundquist K., Winkleby M., Sundquist J. Comorbidities and Mortality in Bipolar Disorder A Swedish National Cohort Study. JAMA Psychiatry. 

2013;70(9):931-939 
(16) Lichtman J., Froelicher E., Blumenthal J., Carney R., Doering L., Frasure-Smith N, et.al. on behalf of the American Heart Association Statistics Committee of the 

Council on Epidemiology and Prevention and the Council on Cardiovascular and Stroke Nursing Depression as a Risk Factor for Poor Prognosis Among Patients With 
Acute Coronary Syndrome: Systematic Review and Recommendations. Circulation. 2014; 129:00-00. published online February 24, 2014  

(17) Retamal P., Luengo J., Trebilcock J. Epidemiología del suicidio en Chile. Acta Médica .4(1): 13-21. 2010 
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2.- Objetivo general o Propósito formativo 

Desarrollar conocimientos y habilidades clínicas en los participantes para el adecuado abordaje de un amplio abanico de problemas psíquicos 

y patologías mentales frecuentes que deben enfrentarse en la APS. 

 
 

 
3.- Características y Perfil de los participantes potenciales del curso. 

Médicos/as Generales, Médicos/as Familiares, Psicólogas/os, Enfermeras/os, Terapeutas Ocupacionales y otros/as profesionales que se 
desenvuelven en el ámbito sanitario, interesados en la salud mental de las personas adultas en contexto de atención primaria. 

 
 

 

4.-Documentación solicitada a los participantes: 

- Ficha de Inscripción disponible en www.diplomapsiquiatriaaps.cl 

- Cédula de identidad 
- Licenciatura o Título profesional universitario. Para estudios en el extranjero, título apostillado o legalizado según país de procedencia 

- Currículum Vitae (resumido) 
Se preseleccionará a los/as interesados/as que entreguen la totalidad de la documentación solicitada, según orden de envío, hasta 

completar el máximo de cupos disponible. Se generará una lista de espera de quienes excedan al máximo de cupos.   

El/la postulante se considerará inscrito/a una vez que firme una carta de compromiso de su participación. 
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5.-Metodología  

El Diploma se realizará en modalidad a distancia a través de clases sincrónicas vía Zoom y, excepcionalmente, a través de sesiones 
asincrónicas. También se dispondrá de material bibliográfico en la plataforma web U-Cursos.  

Se considera trabajo independiente del estudiante en horario personal, tal como lectura y desarrollo de actividades evaluativas. 

El Diploma está organizado en 5 módulos, cada uno de los cuales contiene varios temas correlacionados que se desarrollarán 

preferentemente en clases sincrónicas a través de metodología de clases expositivas y participativas, así como actividades prácticas 
para el análisis de casos clínicos y abordaje multiprofesional. Se espera la activa participación por parte de los/as estudiantes, para lo 

cual es de suma importancia que lleven leída la bibliografía obligatoria asociada a cada clase. 

La metodología de aprendizaje y evaluación considera fuertemente el desarrollo de competencias y organización de saberes, trabajo 

en equipo, resolución de problemas, utilización de herramientas y argumentación de conclusiones; promoviendo el desarrollo del 
aprendizaje que permitan la transferencia de los conocimientos y su habilidad para aplicarlos a la práctica profesional específica. 

Los/as estudiantes contarán con el apoyo del equipo de académicos responsables del Diploma para orientarlos durante todo el proceso, 

aclarando dudas y cubriendo las necesidades particulares de aprendizaje. 

 
6.-     Forma de evaluación, Ponderaciones, Requisitos de Aprobación y Asistencia Mínima 

 Dentro de cada módulo se contempla la realización de una evaluación a desarrollar por el estudiante en el horario de trabajo 

individual (horas no presenciales).  

 La evaluación en cada módulo se califica con una nota de 1,0 a 7 y será ponderado de la siguiente manera: 

o 20% Módulo I “Aspectos generales en Psiquiatría y APS”: Ensayo Teórico  
o 20% Módulo II “Patología Psiquiátrica 1”: Construcción y análisis de un caso clínico  

o 20% Módulo III “Patología Psiquiátrica 2”: Construcción y análisis de un caso clínico 

o 20% Módulo IV “Problemas Psíquicos”: Construcción y análisis de un caso clínico 
o 20% Módulo V “Manejo de situaciones difíciles y condiciones especiales”: Construcción y análisis de un caso clínico  

 La nota final del Diploma corresponde al promedio de notas de las evaluaciones de cada módulo. 

 Para aprobar el Diploma cada estudiante debe obtener como promedio final una nota igual o superior a 4,0 y cumplir con el mínimo 

de 85% de asistencia a clases sincrónicas. 
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7.- OBJETIVOS ESPECÍFICOS O LOGROS DE APRENDIZAJE, CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CRÉDITOS POR MÓDULOS  

 

MÓDULO 
OBJETIVOS 

ESPECIFICOS  
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(S) 

Horas 
Presenc

ial 

Horas no 
presenci

ales 

Total 
Horas 

Créditos 

  
Módulo I:  
"Aspectos 
Generales 

en 
Psiquiatría y 

APS" 

Actualizar 
conocimientos 
teóricos y 
empíricos sobre 
diversos 
aspectos de la 
psiquiatría en el 
marco de la 
Atención 
Primaria de 
Salud en Chile 
 
Conocer y aplicar 
herramientas 
teórico y 
prácticas para el 
abordaje en APS 
de urgencias 
psiquiátricas, 
intervención en 
crisis y conflictos 
de pareja y 
familia  
 

 Impacto de enfermedades 
psíquicas 

 La Salud Mental en Chile: 
problemas pendientes 

 Normalidad y Anormalidad en 
Psiquiatría 

 Modelo de Salud Mental y 
Psiquiatría Comunitaria en 
Chile 

 Psiquiatría en APS 
 Manejo Urgencias 

Psiquiátricas en APS  
 Consultoría Psiquiátrica  
 Epidemiología y clasificación 

de las enfermedades 
psiquiátricas 

 Intervención en Crisis en APS 
 Situaciones difíciles en la 

entrevista clínica 
 Conflictos de pareja y familia 

en APS  
 Inasistencia a horas de SM en 

APS 

Coordinadora: 
Gabriela Huepe O. 
 
Docentes: 
Dra. Julia Acuña 
Dr. Ramón 
Florenzano 
Dr. Claudio Fullerton 
Dr. Kurt Kirsten 
Dra. Javiera Parrini 
Dr. Pedro Retamal 
E.U. Irma Rojas 
Dr. Arturo Roizblatt 
 
 
 

30 45 75 3 

Módulo II:  
"Patología 

Psiquiátrica 
1" 

 
Conocer y aplicar 
herramientas 
teórico y 
prácticas para el 
diagnóstico, 
tratamiento y 
derivación de 
patologías 

 Trastornos de Personalidad en 
APS 

 Terapia Conductual Dialéctica  
 Psicosis  
 Depresión y Suicidio  
 Manejo farmacológico y 

terapéuticas complementarias 
para la depresión 

Coordinadora: 
Gabriela Huepe O. 
 
Docentes: 
Dra. Julia Acuña 
Dr. Niels Biedermann 
Dra. Caroline 
Leighton 
T.S. Carolina Moraga 

20 30 50 2 
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MÓDULO 
OBJETIVOS 

ESPECIFICOS  
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(S) 

Horas 
Presenc

ial 

Horas no 
presenci

ales 

Total 
Horas 

Créditos 

psiquiátricas que 
inciden en el 
bienestar 
personal, familiar 
y social del 
consultante en 
APS 
 

 Manejo Psiquiátrico de la 
Depresión  

 Manejo de depresión en 
Embarazo y Puerperio 

Dr. Pedro Retamal 
Dr. Arturo Roizblatt 
Dr. Pablo Salinas 
Ps. Paula Thomassen 
Dr. Ramón Urrutia 
 

  
Módulo III: 
"Patología 

Psiquiátrica 
2" 
 
 
 

Conocer y aplicar 
herramientas 
teórico y 
prácticas para el 
diagnóstico, 
tratamiento y 
derivación de 
patologías 
psiquiátricas que 
inciden en el 
bienestar 
personal, familiar 
y social del 
consultante en 
APS 

 Abordaje psicoterapéutico de 
trastornos afectivos en APS 

 Enfermedad Bipolar: 
Diagnóstico y tratamiento en 
APS 

 Diagnóstico y manejo de 
alteración sueño en APS 

 Primeros auxilios en estrés 
agudo en APS 

 Trastornos de Ansiedad y de 
Adaptación 

 Abordaje de Trastornos de 
Pánico y Fobia 

 Abordaje psicoterapéutico en 
Trastornos Ansiosos en APS 

 Manejo psicosocial en salud 
mental 

Coordinadora: 
Gabriela Huepe O. 
 
Docentes: 
Dr. Alberto Botto 
Dr. Claudio Fullerton 
Dr. Rodrigo Gillibrand 
Dr. Pedro Retamal 
Dr. Pablo Salinas 
Ps. Paula Thomassen 

20 30 50 2 

  
Módulo IV: 
"Problemas 
psíquicos"  

Conocer y aplicar 
herramientas 
teórico y 
prácticas para el 
diagnóstico, 
tratamiento y 
derivación de 
problemas 
psíquicos que 
inciden en el 

 Duelo 
 Manejo y prevención del 

consumo de marihuana  
 Trastornos adictivos: 

Conceptos generales y 
herramientas clínicas 

 Manejo psicosocial de la 
obesidad  

 Manejo de alteraciones de la 
conducta alimentaria 

Coordinadora: 
Gabriela Huepe O. 
 
Docentes: 
Ps. Anneliese Dörr 
Ps. Yael Lehmann 
Dra. Javiera Parrini 
Dr. Yamil Quevedo 
Dra. Jimena Quijada 
Dr. Pedro Retamal 

20 30 50 2 



                                                                                                                                                                                              

Página 10 de 21 FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

MÓDULO 
OBJETIVOS 

ESPECIFICOS  
CONTENIDOS 

DOCENTE(S) 
RESPONSABLE(S) 

Horas 
Presenc

ial 

Horas no 
presenci

ales 

Total 
Horas 

Créditos 

bienestar 
personal, familiar 
y social del 
consultante en 
APS. 

 Abordaje psicológico del dolor 
físico persistente de origen 
benigno 

 Psiquiatría laboral y manejo de 
licencias médicas 

Ps. Alejandra 
Rodríguez 
Dr. Arturo Roizblatt 
Dr. Pablo Salinas 
Ps. Paula Thomassen 

   Módulo 
V: 

“Situaciones 
difíciles y 

condiciones 
especiales"            

Conocer y aplicar 
herramientas 
teórico y 
prácticas que 
permitan abordar 
condiciones 
especiales y 
situaciones 
difíciles en APS 
 
 

 Envejecimiento normal: 
diagnóstico diferencial 

 Salud Mental y personas 
mayores 

 Psicooncología, espiritualidad, 
manejo en APS y domicilio en 
fin de vida 

 Sexualidad normal: 
diagnóstico diferencial 

 Separación de parejas: 
impacto en la familia 

 Maltrato y abuso sexual Infantil  
 Violencia Intrafamiliar 
 Atención de migrantes en 

salud mental en APS 
 Entrevista Clínica en 

adolescentes y jóvenes 
 Consejería y diversidad sexual 
 Terapéuticas complementarias 

en APS 
 Autocuidado en equipos de 

trabajo de salud 

Coordinadora: 
Gabriela Huepe O. 
 
Docentes: 
Dr. Ramón 
Florenzano 
Ps. Felipe Gálvez 
Dra. María Elisa 
Irarrázaval 
Dr. Kurt Kirsten 
Ps. María Elena Montt 
Ps. Fanny Muldman 
Dr. Pedro Retamal 
Ps. Ana María Salinas 
Dr. Roberto Sunkel 
Dra. Marcela Yáñez 

30 45 75 3 

 
 
 
 
 
 
 
8.-CALENDARIO MODULAR: Auto explicativo 
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MODULO HORAS* SEMANAS* FECHA INICIO FECHA TÉRMINO 

MOD 1 75 horas totales 
(30 horas sincrónicas)  

5 Clases sincrónicas: jueves 21 de 
marzo 

Clases sincrónicas: sábado 20 de abril 
Entrega evaluación: lunes 6 de mayo 

MOD 2 50 horas totales 
(20 horas sincrónicas) 

3 Clases sincrónicas: jueves 2 de 
mayo 

Clases sincrónicas: sábado 18 de mayo 
Entrega evaluación: lunes 3 de junio 

MOD 3 50 horas totales 
(20 horas sincrónicas) 

3 Clases sincrónicas: jueves 30 de 
mayo 

Clases sincrónicas: sábado 15 de junio 
Entrega evaluación: lunes 1 de julio 

MOD 4 50 horas totales 
(20 horas sincrónicas) 

3 Clases sincrónicas: jueves 4 de 
julio 

Clases sincrónicas: sábado 20 de julio 
Entrega evaluación: lunes 5 de agosto 

MOD 5 75 horas totales 
(30 horas sincrónicas) 

6 Clases sincrónicas: jueves 1 de 
agosto 

Clases sincrónicas: sábado 7 de septiembre 
Entrega evaluación: lunes 30 de septiembre 
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9.- CURRICULUM DE LOS DOCENTES 
 
9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

4 9 4 5 6 8 8 - 3   

CHILENO 

RETAMAL  CARRASCO PEDRO JOSE 

 
PROFESIÓN 

MEDICO CIRUJANO ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA ADULTOS  

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

PROFESOR ASOCIADO 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

 

 
 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL DE ANDACOLLO  MEDICO GENERAL ZONA 
DIRECTOR MEDICO 

1974 
1977 

1978 
1978 

HOSPITAL SALVADOR  MEDICO EN FORMACION 
PSIQUIATRIA 

1978 1981 

HOSPITAL J HORVITZ  MEDICO PSIQUIATRA 1981 1989 

DEPARTAMENTO PSIQUIATRIA 
CAMPUS ORIENTE FACULTAD 
MEDICINA UNIVERSIDAD CHILE  

DOCENTE 1990 A la 
fecha 

CENTRO MEDICO ADULTOS CLINICA 
SANTA MARIA  

MEDICO PSIQUIATRA 2005 A la 
fecha  

    

 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hast
a 

Facultad Psicología Universidad 
del Desarrollo 

psicopatología  1991 2000 

DEPARTAMENTO 
PSIQUIATRIA CAMPUS 
ORIENTE FACULTAD 
MEDICINA UNIVERSIDAD 
CHILE 

DOCENCIA PREGRADO  
DOCENCIA POSGRADO 
DOCENCIA FORMACION BECADOS 
PSIQUIATRIA  

1991 A la 
fecha 

 
 
 
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

INNUMERABLES CURSOS   1974 A la 
fecha 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

5 2 3 6 6 7 3 - 9  Roizblatt Scherzer  Arturo 

NACIONALIDAD 

Chileno 

 
PROFESIÓN 

Médico Cirujano 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

PROFESOR ASOCIADO 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

NO 

 
 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile Académico 1983 A la 
fecha 

Hospital del Salvador Valparaíso Médico  1981 1985 

 
 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile Curso de Psiquiatría 5º Año Escuela de 
Medicina 

1983 2021 

Universidad de Chile Internado de Psiquiatría. 1983 A la fecha 

Universidad de Chile Postgrado de Beca de psiquiatría 1983 A la fecha 

 
 
 
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

INNUMERABLES CURSOS   1976 A la fecha 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 2 4 8 6 3 1 - 5  HUEPE, ORTEGA, GABRIELA 

NACIONALIDAD CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 1 0 8 7 5 LIC. SOCIÓLOGÍA 

 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

FACULTAD DE MEDICINA, U. DE CHILE PROFESORA ASISTENTE 2008 A la fecha 

 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / 
Empresa(s) 

Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

U. DE CHILE - 
FACULTAD 
MEDICINA 

 Docente coordinadora curso “Salud Mental y 
Psiquiatría Comunitaria” para residentes de primer año de 
la especialidad en Psiquiatría de Adultos, campus Oriente 

2018 A la fecha 

 Docente curso "Bioética" para segundo año de la 
carrera de medicina. 

2017 A la fecha 

 Docente en Diploma "Ética de la Investigación 
Científica con Seres Humanos". Departamento de Bioética 
y Humanidades Médicas. 

2008 A la fecha 

 Docente Seminario “Sociología Psiquiátrica”, impartido 
a sexto año de la carrera de Medicina. Seminario rotativo 
durante todo el año. 

2013 A la fecha 

 Docente encargada del curso “Sociología Médica”, 
impartido a segundo año de la carrera de Medicina.  

2002 2013 

 
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA-FILOSOFÍA 

MAGISTER "BIOÉTICA” 2016 2019 

UNIVERSIDAD DIEGO 
PORTALES 

MAGISTER "MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN 
SOCIAL" 

2013 2018 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA, DECSA 

CURSO "DOCENCIA EFECTIVA" 2015 2015 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA 

DIPLOMA “ÉTICA DE LA INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA CON SERES HUMANOS”  

2014 2014 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA 

DIPLOMA EN “BIOÉTICA CLÍNICA”.  2014 2014 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. CIENCIAS SOCIALES 

DIPLOMA “METODOLOGÍAS CUALITATIVAS DE 
INVESTIGACIÓN PSICOSOCIAL”.  

2007 2007 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 9 1 2 9 5 5 9 - 8 SALINAS, MEDEL, ANA MARÍA 

NACIONALIDAD 

CHILENA 

 
PROFESIÓN 

PSICÓLOGA 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

NO 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

NO 

 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad del Desarrollo Docente  2007 A la fecha 

Fundación Ciudad de Niño Directora del Programa de Prevención 
de Maltrato 

2021 A la fecha 

Ejercicio profesional privado, orientado a evaluación, atención de casos 
vinculados a temáticas judicial. Prestación de servicios de psicología a 
profesionales 
abogados. 

2012 A la fecha 

 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / 
Empresa(s) 

Cursos impartidos relacionados con el tema Desd
e 

Hasta 

UNIVERSIDAD 
DEL 
DESARROLLO 
 

DOCENTE DE VARIOS CURSOS DE PREGRADO EN 
FACULTAD DE PSICOLOGÍA 

2007 A LA FECHA 

DOCENTE POSTÍTULO CURSO EVALUACIÓN EN 
VÍCTIMAS (DIPLOMADO PSIQUIATRÍA FORENSE) 

2008 A LA FECHA 

DOCENTE POSTÍTULO CURSO SUPERVISIÓN EN 
EVALUACIÓN EN VÍCTINAS Y TESTIMONIO EN JUICIOS 
ORALES (DIPLOMADO PSIQUIATRÍA FORENSE)  

2008 A LA FECHA 

DIRECTORA DIPLOMADO PSICOLOGÍA CLÍNICA, 
FACULTAD DE PSICOLOGÍA 

2012 2015 

 
 
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO MAGÍSTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 2012 2014 

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO Diploma Psicología y Psiquiatría Forense 2007 2008 

UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO Evaluación Psicológica de Agresores en el 
Contexto Judicial: Conceptualización 
y Consideraciones para la Práctica Forense 

2014 2014 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES 

1 3 7 1 7 1 0 6 - 6 GILLIBRAND RODRIGO 

NACIONALIDAD CHILENA 

 
PROFESIÓN 

MÉDICO PSIQUIATRA 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

PROFESOR ADJUNTO 

 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Fac. de 

Medicina Oriente 

 Profesor Adjunto 2019 A la fecha 

Hospital del Trabajador  Psiquiatra, jefe de Servicio de Psiquiatría 2008 2018 

Hospital del Salvador Jefe Servicio Internación Psiquiátrica 2007 2008 

 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

SODEPSI Clases Estrés Postraumático 2015 2019 

Universidad de Los Andes Clases Diplomado Salud Ocupacional 
(Tratamiento del trauma) 

2017 A la 
fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina Oriente. 

Docente Diploma en Psiquiatría del 
Adulto para la Atención Primaria 

2019 A la 
fecha 

 
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Instituto Chileno de Terapia 
Familiar 

Diplomado de Especialización en Terapia de 
Parejas 

2009 2010 

Universidad de Chile, Escuela 
de Salud Pública 

Diplomado en Salud Ocupacional 2013 2013 

Sociedad Argentina de 
Psicotrauma 

Especialización  en  Psicotrauma  e Intervención        
Psicológica en Situaciones Críticas Individuales y 
Colectivas 

2012 2013 

University of Pennsylvania Entrenamiento Intensivo en Terapia de  Exposición  
Prolongada  para  el Trastorno por Estrés 
Postraumático 

2016 2016 

Universidad Católica de Chile Diplomado en Bioestadísticas 2017 2017 

Behavioral TECH Entrenamiento Intensivo en Terapia Conductual 
Dialéctica 

2019 2019 

EMDR Institute Entrenamiento  Básico  en  Terapia EMDR, partes 
1 y 2 

2019 2019 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES 

1 0 4 2 5 4 9 4 - 2 SALINAS TORRES PABLO FERNANDO 

NACIONALIDAD CHILENA 

 
PROFESIÓN 

MÉDICO PSIQUIATRA 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

PROFESOR ASOCIADO 

 
 
9.2 EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Fac. de 

Medicina Oriente 

Profesor Asociado, Director 

Departamento Psiquiatría Oriente 

2021 A la fecha 

Universidad de Chile, Fac. de 

Medicina Oriente 

Profesor Asistente, Coordinador 

Programa de Psiquiatría Adultos 

2009 2021 

Mutual de Seguridad, CChC Jefe Equipo de Psiquiatría 2017 2021 

Mutual de Seguridad, CChC Psiquiatra, Equipo de 

Neurorehabiltación 

2010 A la fecha 

Cosam de Providencia Psiquiatra, Coordinador Clínico 2006 2013 

 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina Oriente 

Profesor, Diplomado de Psiquiatría en 
Atención Primaria 

2016 A la fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina Oriente 

Profesor, Catedra de Psiquiatría, 
Medicina. 

2010 A la fecha 

Sociedad de Neurología, Psiquiatría 
y Neurocirugía de Chile 

Coordinador GDT en Enfermedades del 
Ánimo 

2015 A la fecha 

Universidad de Chile, Facultad de 
Medicina Oriente 

Editor, Revista Gaceta Universitaria 2005 2014 

 
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

DECSA, Universidad de Chile Diploma en Educación en Ciencias de la 
Salud 

2017 2017 

Departamento de Bioética y 
Humanidades Médicas, Universidad de 
Chile 

Diploma en Ética de la Investigación 
Científica en Seres 
Humanos 

2018 2018 

DECSA, Universidad de Chile XIX Curso en Docencia Efectiva 2015 2015 

EMDR Chile Entrenamiento EMDR, nivel 1 2011 2011 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES 
1 4 6 0 5 5 0 2 - 8 SUNKEL, MALDONADO ROBERTO 

NACIONALIDAD CHILENA 

 
PROFESIÓN 

MÉDICO PSIQUIATRA 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

INSTRUCTOR ADJUNTO 

 

9.2 EXPERIENCIA LABORAL 
Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Instituto Médico Schilkrut – Unidad 
Dependencia Química 

Psiquiatra 2014 A la 
fecha 

Consulta Particular Psicogeriatría – Psiquiatría General 2014 A la 
fecha 

Instituto Nacional de Geriatría Psiquittra Unidad Psicogeriatría 2014 A la 
fecha 

Municipalidad Estación Central - COSAM Psiquiatra Adultos 1993 1994 

Servicio de Salud Concepción Médico en Etapa de Destinación y 
Formación 

2008 2011 

 

9.3 EXPERIENCIA DOCENTE 
Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

U. DE CHILE - FACULTAD 
MEDICINA 

 Docente Rotación Psicogeriatría Residentes de 
Psiquiatría Sede Oriente 

2016 A la 
fecha 

UNIVERSIDAD DEL 
DESARROLLO FACULTAD 
DE MEDICINA 

 Tutor Psicopatología alumnos de quinto año 
carrera de medicina 

2012 2013 

 
9.4 PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA-FILOSOFÍA 

DIPLOMA EN NEUROPSIQUIATRÍA DEL ADULTO 2016 2016 

INSTITUTO UNIVERSITARIO 
HOSPITAL 
ITALIANO 

CURSO PSICOGERIATRÍA APLICADA 2015 2015 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA 

DIPLOMA EN TERAPIA CONDUCTUAL 
DIALÉCTICA 

2014 2015 

UNIVERSIDAD DE CHILE, 
FAC. MEDICINA 

ESPECIALIDAD PSIQUIATRÍA ADULTOS 2011 2014 

UNIVERSIDAD DEL 
DESARROLLO – 

MAGISTER DE GESTIÓN EN SALUD 2009 2011 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

  6 5 9 4 4 8 9 - 8 ROJAS, MORENO, IRMA GLORIA 

 NACIONALIDAD 

CHILENA 

 
PROFESIÓN 

ENFERMERA UNIVERSITARIA 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

NO 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

INSTRUCTOR 1 (USACH) 

 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE 
SANTIAGO 

MIEMBRO DEL EQUIPO DE GESTIÓN DEL 
CUIDADO EN SALUD MENTAL DE LA ESCUELA 
DE ENFERMERÍA 

2018 A la fecha 

MINISTERIO DE SALUD ASESORA TÉCNICA, SUBSECRETARÍA DE 
SALUD PÚBLICA 

2003 2015 

UNIVERSIDAD CENTRAL DOCENTE 2011 2014 

SERVICIO DE SALUD 
METROPOLITANO 
CENTRAL 

ENCARGADA PROGRAMA SALUD MENTAL 2002 2003 

SERVICIO DE SALUD 
METROPOLITANO SUR 

ENCARGADA PROGRAMA SALUD MENTAL 1997 2002 

 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / 
Empresa(s) 

Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

UNIVERSIDAD CENTRAL COORDINACIÓN Y DOCENCIA EN CURSO 
ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRÍA 

2011 2014 

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE INVITADA EN CURSO DE SALUD 
MENTAL Y PSIQUIATRÍA COMUNITARIA DEL 
PROGRAMA DE FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS 
EN PSIQUIATRÍA DEL ADULTO, CAMPUS ORIENTE 

2011 2014 

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE EN DIPLOMA DE GESTIÓN DEL 
CUIDADO DE ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL 
COMUNITARIA 

2005 2009 

 
 
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

NOVA UNIVERSITY OF LISBON MASTER IN MENTAL HEALTH POLICY 
AND SERVICES 

2013 2015 

UPPSALA UNIVERSITET ENFERMERA ONCOLÓGICA 1989 1991 
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9.- CURRICULUM DE LOS DOCENTES 
 
9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 5 4 3 4 6 0 9 - 0 Parrini Valdivieso Javiera 

NACIONALIDAD 

Chilena 

 
PROFESIÓN 

Médico Psiquiatra 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

NO 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

NO 

 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Cesfam Cardenal Raúl Silva Henríquez Médico residente a cargo de Salud 
Mental 

03/2010 03/2015 

Hospital del Salvador Médico residente Psiquiatría 04/2010 03/2016 

Instituto de Psicoterapia Breve Médico residente Psiquiatría 03/2012 12/2013 

Cosam Macul Médico residente Psiquiatría 04/2013 03/2014 

Centro Dasein Médico residente Psiquiatría   

Fundacion Templanza Médico residente Psiquiatría 2013 2015 

 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile, Dpto. 
Psiquiatría y Salud Mental Oriente 

Docente en Diploma Manejo Clínico en 
Psiquiatría del Adulto para APS 

2017 A la 
fecha 

 Ayudantía en medicina legal 03/2006 07/2007 

 Ayudantía en Pediatría 08/2007 12/2018 

 Ayudantía en Psiquiatría 03/2009. 12/2009 

 
 
9.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Programa de Farmacología molecular y 
clínica ICBM. 

2017 2017 

Universidad de Chile. Dpto. 
Psiquiatría Infanto Juvenil 

XI curso actualización de Psiquiatría 
adolescente 

2015 2015 

Centro estudios Psicodrama Seminario de Psicodrama Junguiano 2014 2014 

Sociedad Chilena Salud Mental Actualización en psiquiatría y salud mental 2012 2012 
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9.1 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

           

NACIONALIDAD 

 

 
PROFESIÓN 

 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE  

 

 
JERARQUIA ACADÉMICA VIGENTE EN OTRAS UNIVERSIDADES (SI PROCEDE) 

 

 
 
 
9.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

    

    

    

    

    

    

 
 
9.3. EXPERIENCIA DOCENTE:  

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

    

    

 
 
 
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

    

    

    

    

 
 

 
 
 
 


