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Estar matriculado en 6° semestre del Programa Titulo de Especialista en Medicina
REQUISITOS General Familiar

DESTINATARIOS | Médicos y médicas que estan cursando la especialidad de Medicina General

Familiar
INICIO 7 de Agosto 2023 TERMINO | 28 de Agosto 2023
Lunes, martes, miércoles y jueves
DIA/HORARIO | Lunes a Jueves DIA / HORARIO en horarios que se especifican
LUGAR 1. Clases teodricas: Departamento de Atencion Primaria y Salud Familiar
2. Clases practicas: Complejo lvan Zamorano, Macul (Chinchorro 2393)




METODOLOGIA

Curso tedrico-practico, que se desarrollara a través de Clases expositivas, talleres de analisis de casos clinicos, role

playing, grabacion y presentacion de videos. Modalidad mixta.

EVALUACION

Presentacion grabada (en video y con consentimiento informado) de una entrevista familiar o consejeria familiar,
que integre todos los elementos trabajados en el curso.

La nota de aprobacion es 5,0 (cinco coma cero).

La aprobacion requiere la asistencia al 100% a las sesiones de clases.

PROFESORES PARTICIPANTES

Dr. Carlos Guida Dpto. Atencién Primaria y Salud Familiar
Dra. Ménica Nivelo Dpto. Atencién Primaria y Salud Familiar
Dra. Elisa Valdivieso Dpto. Atencién Primaria y Salud Familiar
TO Alondra Rojas Dpto. Terapia Ocupacional y

Ciencia de la Ocupacion

AMBITO TRANSVERSAL

Este curso contribuye al desarrollo de competencias del ambito Transversal, relacionadas con el desarrollo
personal y profesional, comunicacién efectiva, responsabilidad social, trabajo en equipo en el ejercicio
profesional del y la médica de familia, basado en principios éticos.

COMPETENCIAS
C1.- Desarrolla su ejercicio profesional desde una perspectiva ética, con enfoque de derechos, estableciendo
vinculos flexibles con personas, familias, comunidades y equipo de trabajo, considerando el contexto,

antecedentes e historia de vida.

SC1. Construye vinculos, con una perspectiva ética, mediante estrategias y habilidades comunicacionales,

permitiendo decisiones informadas y consensuadas.

SC2. Establece en su ejercicio profesional relaciones basadas en el respeto y la no discriminacién, adecuandose

a los distintos contextos y culturas.

C2.- Realiza un proceso continuo de desarrollo personal y profesional a través de la reflexion, el analisis critico

y la atencidn de necesidades de aprendizaje, para un ejercicio profesional humanizado.

SC1. Realiza un proceso auto reflexivo permanente de andlisis critico de sus fortalezas, aspectos a mejorar y

necesidades de formacion continua para su desempefio profesional.



CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Fecha/Hora Contenido Prof.
Lunes 7 Familia - Familias Carlos
08:00 - 13.00 Conceptualizaciones desde el Estado de Chile, la
L . . Glida
Constitucion vigente y las Politicas Publicas
Martes 8 :
Entrevista Clinica Familiar en Elisa
8.00-13.00 APS Aspectos centrales Valdivieso
Modelaje Ide
Miércoles 9 Desafios actuales para él y la Médica de Familia, frente al Carl
arlos
8.00-11.00 constructo de Familia y su diversificacion en el contexto Giiida
actual: una tarea pendiente
Miércoles 9
11:00 - 13.00 .
Estudio
Consejeria Familiar
Jueves 10 Alondra
] ] El proceso de construccién de una Rojas
08:00 - 13:00 Consejeria Familiar
Anticipatoria, informativa, contingente
. . Elisa
Consejeria Familiar
Lunes 14 . Valdivieso
Pre - consejeria
08:00 -13.00 Ide

Habilidades y técnicas




Elisa

Miércoles 16 Consejeria Familiar .
Valdivieso
8.00 -13.00 . -
Habilidades y técnicas Ide
Jueves 17
8.00 -13.00 Relevancia de la comunicacion paciente — medico en Ménica
' : A.P.S. Etica del Cuidado y su relacién con el modelo Nivelo
biopsicosocial y el modelo centrado en la persona
Lunes 21 Elisa
08:00 -13.00 Entrevista Clinica Familiar Valdivieso
Modelaje de la ECF Ide
Martes 22 Dilemas Eticos Experiencias y Propuestas de mejoras Ménica Nivelo
8.00 -13.00

; - o Elisa
Miércoles 23 Entrevista Clinica Familiar Valdivieso
08:00-13:00 . o L. Ide
Habilidades comunicacionales y técnicas, en el box y
domicilio, para el trabajo con familias
Elisa
Jueves 24 Entrevista Clinica Familiar Modelaje de la ECF .
08:00 - 17:00 Valdivieso
Ide
Lunes 28 Entrevista Clinica Familiar
08:00 - 13:00 Habilidades comunicacionales y técnicas, en el box y Elisa
Valdivieso

domicilio, para el trabajo con familias

Ide




BIBLIOGRAFIA

Depaux, Ruth (2017). Articulo de Opinién: Consejeria Familiar. Revista Chilena De Medicina Familiar,
4(1), 31-33. Recuperado a partir de
https://www.revistachilenademedicinafamiliar.cl/index.php/sochimef/article/view/245

Doherty, William y Baird, Macarn (1983). Terapia familiar y Medicina Familiar. Cumand, Venezuela:
Universidad de Oriente en convenio con The Guiford Press, New York, p. 48

Hoffman, Lynn (2012). Fundamentos de la Terapia Familiar. Un marco conceptual para el cambio de
sistemas. México DF: Fondo de Cultura Economica


https://www.revistachilenademedicinafamiliar.cl/index.php/sochimef/article/view/245

