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Introduccion

* Trauma: parte de la medicina referente a los traumatismos y sus
efectos

* Ortopedia: arte de corregir o de evitar las deformidades del
cuerpo humano, por medio de ciertos aparatos o de ejercicios

corporales.
* Especialidad médico — quirurgica.

* Presenta diversas subespecialidades.



Historia

K/Timgr signo de civilizacion es un fémur consolidado, Margaret
ead.

En la antigua Grecia Hipdcrates hacia mencion al tratamiento
ortopédico de las fracturas con férulas y tracciones.

En el siglo X los Persas comenzaron a usar inmovilizaciones con
yeso.

Parré, padre de la cirugia, describid la fractura expuesta y el
cuidado de las heridas.

Nicolds Andry, francés, publica el libro “Ortopedia”, que versa
sobre las corfecciones de deformidades ortopédicas en nifios.

S. XX inicio del uso de OTS.
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Nomenclatura anatomica 1%

:Eje Craneocaudal
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Plano Transversal

(Axial)
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Nomenclatura anatomica

Epifisis o extremo
de los huesos largos - Metafisis o parte de
~hueso situada entre la

) ‘epifisis y la diafisis

Forma del hueso en
‘____,,_._-———-—-—' la fase anterior de su

crecimiento.

Diafisis o parte del
hueso comprendida 5
entre las epfifisis
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Ejes articulares

Genu valgo
fisiolégico

Genu varo Genu valgo

0-3 anos 3-8 anos >9 anos




Mecanismos de lesion 19 s

* Energia involucrada.
* Tiempo

* Direccion de la energia

e Patron de lesion




Tipos de lesiones
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* Erosiones

* Contusiones

* Heridas cortantes/contusas/penetrantes/punzantes.
* Esguinces

* Luxaciones

* Fracturas: expuesta (abiertas), cerradas.
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Clasificacion de las fracturas

* Expuesta: cuando el foco de fractura tiene comunicacion con el
medioambiente.

41 proximal

41-B  partial articular fracture
3 '

42 diaphysea
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43-A  extroarticulor fracture
2340 smple
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Tratamiento 118 o

* Ortopédico: cabestrillo, yeso, vendaje, analgesia, kinesiologia,
infiltraciones.

* Quirurgico: Placa y tornillos, tutor externo, AK, CEM, artroplastia.
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Consolidacion de las fracturas
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* Depende de la estabilidad
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FRACTURA HEMATOMA FIBROCARTILAGO CALLO OSEO REMODELACION

e Relativa

MICROMOVIMIENTO CiCLICO
DINAMIZACION



CO m pI |Ca C|O nes L1 pommosmmon
* Rigidez
* No union

* Infeccion (fracturas expuestas)

* Sd. Compartimental

* Artrosis precoz
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N iC
m'ntemaﬁoml Retardo de consolidacion/No Unién

Caracteristicas de diversos tipos de seudoartrosis
Vascularizada Avascular

Hipertrofica / viable ¢ No viablel? No viable

P

Pata de Pezuna de Atrofica Necrotica Defecto
elefante caballo L




Sd. compartimental

* Aumento presion en los
compartimentos.

* Alto indice de sospecha.
* Dolor intenso, por sobre lo esperado.

* Sg mas sensible: dolor a la extension
pasiva.

* Tratamiento: Qx




