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Valoración Geriátrica  Físico Funcional











Envejecimiento Saludable
Ser capaces de hacer durante el máximo tiempo posible las cosas a las que damos valor

GRACIAS

La vejez se define desde 
lo social, lo biológico y lo 
cronológico.
“Hay una etapa en la que 
vamos a ser viejas y que 
tenemos que 
reconocernos 
orgullosamente viejas 
porque es una de las 
mejores
etapas de la vida”.
,





Trayectorias de la Capacidad

física, Funcional e Intrínseca





Valoración Geriátrica Integral





Valoración Geriátrica Integral

Proceso Diagnóstico dinámico, estructurado.

Detecta y cuantifica los problemas, necesidades y 

capacidades de la PM

Estrategia interdisciplinar de intervención y 

seguimiento a largo plazo

Optimiza recursos

Buscando lograr mayor grado de independencia y 

calidad de vida.

Aplicable en diversos niveles asistenciales







Valoración Físico Funcional





Importancia de la evaluación funcional en 

Geriatría











GENERALIDADES  Escala de Lawton y Brody

Lawton y Brody (1969)








	Diapositiva 1: Valoración Geriátrica  Físico Funcional
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6: Envejecimiento Saludable
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10: Valoración Geriátrica Integral
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12: Valoración Geriátrica Integral
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15: Valoración Físico Funcional
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25

