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Objetivos de 
la sesión

●Determinar los niveles de acción para controlar los 
problemas de la salud

●Identificar la Estrategia Nacional de Salud de Chile, 
plasmada en los objetivos sanitarios de la década 
2021-2030

●Definir objetivos sanitarios guía para la salud del 
país, la región y el mundo



¿Qué es la salud?



● "La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y 
social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades“ 
(OMS, 1946)

●“Calidad de vida corresponde al tamaño de la brecha entre las 
expectativas individuales y la realidad. A menor intervalo, mejor 
calidad de vida” (Martin & Stockler, 1998) 

●“ Los Determinantes sociales de la salud son las circunstancias 
en que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, 
incluido el sistema de salud. Esas circunstancias son el resultado 
de la distribución del dinero, el poder y los recursos a nivel 
mundial, nacional y local, que depende a su vez de las políticas 
adoptadas. Estos explican la mayor parte de las inequidades 
sanitarias, esto es, de las diferencias injustas y evitables 
observadas en y entre los países en lo que respecta a la situación 
sanitaria” (OMS, 2007)



¿Qué es una 
política?

El idioma inglés recoge con claridad esta distinción entre politics y policies.
Las políticas públicas son un factor común de la política y de las
decisiones del gobierno y de la oposición. Así, la política (policies) puede
ser analizada como la búsqueda de establecer políticas públicas sobre
determinados temas, o de influir en ellas. A su vez, parte fundamental
del quehacer del gobierno se refiere al diseño, gestión y evaluación de las
políticas públicas. El objetivo de los políticos (politics) -tanto
conservadores como radicales, idealistas o motivados por el interés propio-
consiste en llegar a establecer políticas públicas de su preferencia, o
bloquear aquellas que les resultan inconvenientes.

La política en su sentido más amplio tiende a conformar, tanto las
propuestas de políticas públicas, como aquellas que se concretan. Quien
quiere el gobierno, quiere políticas públicas. Los gobiernos son
instrumentos para la realización de políticas públicas, por lo que en vez de
enfocarse en el ordenamiento de las actividades del sector público, como
dado por su organización, conviene mirarlo como un instrumento para la
realización de las políticas públicas. Así como el logro principal de una
empresa privada no es su organigrama, sino sus utilidades, lo
importante en el gobierno son sus resultados, más que su
estructura.



¿Qué es el 
ciclo de la  
política?



¿Quién norma, 
administra y otorga la 
salud en Chile?



Sistema de 
Salud



Sistema de 
Salud
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¿Cuáles son los 
problemas de salud en 
Chile?





¿Dónde 
vivimos?

Goic G, Alejandro. (2015). El Sistema de Salud de Chile: una tarea pendiente. Revista médica de Chile, 143(6), 774-
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¿Cómo se genera una 
política Pública?





Ciclo de la 
política 
pública 
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¿Cómo se 
norman las 
propuestas de 
trabajo en 
Salud?

Política / 
Estrategia

Plan

Programa

Proyecto



Objetivos de la 
década
2011-2020
Ministerio de Salud

Gobierno de Chile



Proceso de 
construcción 
de objetivos 
2021-203



OBJETIVOS 
SANITARIOS

2010-2020 

• Mejorar la salud de la 
población

• Disminuir las 
inequidades

• Aumentar la 
satisfacción de la 
población.

• Asegurar la calidad de 
las prestaciones de 
salud

2020 - 2030

• Mejorar la salud y 
bienestar de

• la población. 
• Disminuir las 

inequidades.
• Asegurar la calidad de la 

atención en salud.
• Avanzar hacia la 

construcción de 
comunidades y 
entornos saludables.



OE 1. Enfermedades Transmisibles

OE 2. Enfermedades no Transmisibles y 
Violencia
OE 3. Factores de Riesgo

OE 4. Ciclo Vital

OE 5. Equidad en Salud

OE 6. Medio Ambiente e Inocuidad de Alimentos

OE 7. Fortalecer el Sector

OE 8. Calidad de la Atención

OE 9. Desastres, Emergencias y Epidemias

EJES ESTRATÉGICOS
 2010-2020



EJES ESTRATÉGICOS 2021-2030

Medio Ambiente y Entornos Saludables.

Estilos de Vida.

Enfermedades Transmisibles.

Enfermedades Crónicas No Transmisibles y 
Violencia.

Funcionamiento y Discapacidad.

Emergencias y desastres.

Gestión, calidad e innovación



Marco de 
planificació
n Estrategia 
Nacional de 
Salud 



Objetivos Estratégicos



Plan Nacional de 
Rehabilitación 2030
Ministerio de Salud

Gobierno de Chile



Ejes 
estratégicos

Línea Estratégica 1: 
Educación, promoción y 

prevención.

Línea Estratégica 2: 
Provisión de servicios.

Línea Estratégica 3: 
Fortalecimiento de la 
red de Rehabilitación.

Línea Estratégica 4: 
Sistemas de 

información e 
investigación.

Línea Estratégica 5: 
Rectoría y regulación.

Línea Estratégica 6: 
Financiamiento



Matriz del 
plan de acción



16 objetivos



Salud y ODS



13 Metas del 
ODS de salud

● Reducir la tasa mundial de mortalidad materna 

● Poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de niños menores de 5 años 

● Poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades 
tropicales desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el 
agua y otras enfermedades transmisibles

● Reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles 

● Fortalecer la prevención y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas

● Reducir a la mitad el número de muertes y lesiones por accidentes de tráfico

● Garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva

● Lograr la cobertura sanitaria universal

● Reducir sustancialmente el número de muertes y enfermedades producidas por 
productos químicos peligrosos y la contaminación del aire, el agua y el suelo

● Fortalecer la aplicación del Convenio Marco de la Organización Mundial de la Salud para 
el Control del Tabaco en todos los países

● Apoyar las actividades de investigación y desarrollo de vacunas y medicamentos 

● Aumentar sustancialmente la financiación de la salud y la contratación, el desarrollo, la 
capacitación y la retención del personal sanitario en los países en desarrollo

● Reforzar la capacidad de todos los países, en materia de alerta temprana, reducción de 
riesgos y gestión de los riesgos para la salud nacional y mundial
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