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FACTORES Y CONDUCTAS DE RIESGO BIOPSICOSOCIALES 

(de cualquier integrante de la familia) 
Mayores  
 Trastorno por uso de sustancias  
 Enfermedad psiquiátrica no compensada  
   (EZQ, demencia, depresión severa, déficit cognitivo severo) 
 Enfermedad terminal o dependencia severa (“postrado”) 
 Violencia de género  
 Maltrato infantil (abuso o negligencia del cuidado) 
 Problemas delictuales  
 
Intermedios 
 Enfermedad crónica secuelada (infartos, parálisis, etc.) 
 Malnutrición infantojuvenil (obesidad o desnutrición) 
 Jefa o jefe de hogar cesante > 6 meses 
 Relación de pareja conflictiva o inestable 
 Crisis no normativas el último año  
(divorcio, migración, cesantía, accidente grave) 
 Deserción escolar 
 Hacinamiento o persona mayor viviendo sola 
 Analfabetismo 
 Baja permeabilidad familiar 
 Embarazo no deseado (actual o antiguo) 
 Embarazo adolescente 
 Duelo reciente (< 6 meses) 
 
Menores 
 Jefa o jefe de hogar cesante < 6 meses 
 Tabaquismo intradomiciliario 
 Déficit motor o sensorial de algún integrante 
 Malas condiciones de habitabilidad (servicios básicos: luz, agua, gas) 
 


