Programa
Ayudantes Docentes

FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

COLUMNA
VERTEDRAL

Ayudantia de Anatomia I- MED
Programa de Ayudantes Docentes
Facultad de Medicina
Universidad de Chile



GENERALIDADES

Parte del esqueleto axial Aais (C2)

Vértebras Proteccion de la médula

cervicais

espinal

Se conforma por un total

¥értebras
toreicas Postura y movimientos

de 33-34 vertebras

Yértebras
lombares

Punto de referencia —— »
Soporte y distribucién de

(localizacion de 5

cargas

estructuras aledanas)

Sacro [S51-5]

Sacro[S1-5) -y Sacro [S1-5]

Coccis C Ao Coccis



CURVATURAS

Curvaturas de la columna

=

e Cifosis (curvatura | &
. . r 7 vértebras J
pnmana) cervicales E:;;-?:al
\ ; : } 12 vertebras Curva
s toracicas toracica
e Lordosis (curvatura !
secundaria) | 5 vértebras
lumbares Curva
J lumbar
Sacro Curva
Coccix sacra




VERITEDRAQ

EoTRUCTURA EXTERNA

Apdfisis articular
supenor

Pediculo

Apofisis transversa

Lamina

Apofisis espinosa
inferior

Las vertebras son huesos irregulares

Cuerpo vertebral

Arco
vertebral

Apofisis articular

Cuerpo vertebral
Pedunculos vertebrales
Laminas vertebrales
Arco vertebral
Procesos transversales
Proceso espinoso
Procesos articulares
Foramen vertebral



VERTEDRAQ

EoTRUCTURA INTERNA

Apdéfisis articular % Fasciculo ~
superior \'\i\ oblicuo
inferior |

e Las vértebras se componen de hueso

Trabéculas
de sostén W |

esponjoso y una delgada capa de hueso de la apofisic

compacto Pediculo ——— L —
vertebral (
Trabéculas \l \
e Tienen un tamano proporcional al peso que Gb Sosten ; |
prop P q de la apdfisis [ | \\ 8
deben soportar |

Apofisis articular

inferior Fasciculo oblicuo ~
superior



VERTEDRAD CERVICALES

Su cuerpo tiene
ametro

Cuerpo vertebral —
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Foramen transverso |\
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vd
Foramen \/\/{\

vertebral

Apdofisis —
espinosa ;’

TIPO
G5, G4, €5, C6

— Apdfisis unciforme

/ Tubérculo
/ y anterior

/i |~ Tubérculo
, h‘ \ ./ posterior
——— Pediculo

Carilla
articular
superior

y

.I\k

Apofisis
articular
Inferior

Lamina

\>

pequenas
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situadas en los extremos laterales de

Sus apofisis articulares estan a cada lado del
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arriba y [as car

hacia adelante y abajo.
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Presenta apofisis transversas a cada lado del cuerpo con
un surco en su cara superior para el nervio espinal. Su
vertice presenta dos tubérculos (anterior y posterior).

En los extremos laterales de |a cara inferior del cuerpo hay
dos pequefias escotaduras para articularse con las apofisis
unciformes de la vertebra inferior. Le dan una forma
convexa a la cara inferior.

Laminas mas anchas que altas y

orientadas oblicuamente hacia
abajo y atras

Apofisis espinosa corta, inclinada hacia
abajo (~45"), tiene un surco en su
borde inferior y esta bifurcada en su

Presenta un orficio en su base

limitado por el pediculo de Ila
veértebra; el foramen transverso.

Por aqui pasa la arteria, vena y
nervio vertebral. Por el foramen
de [a C7 no pasan las arterias.

vertice.




VERTEDRAD CERVICALES

EoPECIALED

ATLAS (C)

. Tubérculo
Fosita - Arco anterior Carilla articular superior \ anterior

%

Masa lateral, del diente Carilla articular superior \

Apofisis —
‘ transversa Masa lateral —__ m,

4 Foramen P—
——l1 vertebral - — |
" _—
4 . RS
Foramen y /
ransverso "*--.. | Surco de la arteria - ._
B . " | vertebral \ ADGH
_ . . ofisis
Arco -~ Tubérculo —= -~ Surco de la arteria P
: : _ transversa
postenor posterior vertebral
A






VERTEDRAO TORACICAS

TIPO
12 - T2

fisis anular - Sfisi ‘
Epifisis anula ,— Cuerpo vertebral Apdfisis articular sup. |

Il' '
\ / \ ~ Fosita costal sup. \\l r Fosita costal sup.
) Fosita costal ~ |

‘ —— Cuerpo
- Pediculo “ia _ vertebral
Apofisis espinosa ; H__

‘* Fosita costal inferior

Foramen vertebral

}-é" "‘1‘.

1
A Lamina — Fosita costal de la B
apofisis transversa

‘— Apofisis articular inferior




11

VERTEDRAD TORACICAS

EoPECIALES
11, TI0, T, Ti2

} 1710

Fosita costal supenor ) 1
para la cabeza de la 1° costilla Fosita costal C'ﬁm}ﬂﬁtﬁ \
para la cabeza de la 10° costilla



Sin fosita costal en la apdfisis
transversa




VERTEBRAD LUMBARES

Apof. espinosa ——— Apol. articular

| inferior Apol. espinosa e
Lar‘l‘nr;a_ ?el arco | [ Carilla articular Apof. articular ~ Apof. mamilar
- ! | |. , Apof. accesoria

& S AP

/
, e > ,
Apof. L - 8 / Apof. costal
"? : | articular sup. d Nl
F -._._.-; / ‘.-"',f‘ 5 - \-\"\
oramen \ - ™~ Pediculo
vertebral ¥ 8 | 4
Foramen ~
Apof. costal vertebral !
\ \ / r
¥ N P ’
K“m = \, ' f\
% B / Dy --3_“1 :
B * Cuerpo vertebral < (Cara intervertebral ~ Epifisis anular

del cuerpo vertebral






oACRO

Base del sacro

e

Apdéifisis
articular superior

Ala

Pre :rn‘.lulnln'rilnr/l

Porcion sacra
del reborde pélvi
(linea terminal)

Agujeros (fordmenes)
sacros anteriores

Crestas
ransversas

Vértice del sacro

Apdfisis transversa
del cHecix
CoHecix o

Vision anterior -
inferior Cara pélvica o f

LTINS LT kel
apGiisis articulares
supenores

Cara auricular
Tuberosidad sacra
Cresta sacra lateral
Cresta sacra media
Cresta sacra intermedia

sro (foramen)
) posteriorn Agujeros
(foramenes)
SACTOS

postenores

Asta del sacro

I "-ﬂ“] ll“l SACT -".'ﬁ"llrl l.-t”.:-igl'tl

Ap6fisis transversa
del cHecix

5 de
pS2

Vision posterosuperior






COLUMNA VERTEDRAL II

ARTROLOGIA Y CANAL VERTEBRAL



ARTICULACION ATLANTO-OCCIPITAL

SINOVIAL CONDILEA / DOBLE ELIPSOIDEA

_ . ) ) Tubérculo
Fosita Arco anterior Carilla articular superior anterior _l

Masa lateral del diente Carilla articular superior

Cdpsulo interno

Apdfisis
transversa Masa lateral —___ : _ :
- o~
\\ -
)
(—‘ 1 Foramen ™% -

-
-
| vertebral -'h. e
Foramen ~

| :
transverso Ly | Surco de la arteria

.' vertebral Apéfisi

: , SIS
Arco Tubérculo ~== L Surco de la arteria lrang\?ersa
posterior posterior vertebral
A
B
Agujero incisivo ; i Apdfisis palatina '
A AL — del maxilar

Hueso cigomatico i Sutura intermaxilar

Hueso palatino

Arco cigomatico —
o~
kY Agujero palatino mayor
Abertura nasal 3 i
posterior Lamina pterigoidea medial
Vémer Lamina pterigoidea lateral
Esfenocides Agujero oval
Fosa mandibular Agujero espinoso
. Agujero rasgado
Apofisis estiloides -— Parte basilar

del hueso occipital
Conducto carotideo
Agujero estilomastoideo
Agujero yugular
Agujero magno

Conducto auditivo externo
Condilo occipital
Apafisis mastoidea -
Muesca mastoidea
Hueso temporal
Conducto condileo

Agujero mastoideo

Hueso parietal Sutura parietooccipital

Linea inferior de la nuca

Protuberancia

Linea superior de la nuca ——
occipital externa

Hueso occipital

a) Vista inferior



ARTICULACION ATLANTOAXOIDEA

LATERAL: SINOVIAL PLANA - MEDIAL: TROCOIDE

Liggmento del dpice Ligumento Cruciforme (fosciculo longitudinal)

Capsulo intemao

|ESO



Cara articular del diente

para el ligamento transverso
del atlas (parte de la

(parte accesoria)

Capsula de la articulacion
atlanto-axial lateral derecha

Ligamento longitudinal
posterior que se convierte
en membrana tectoria

(seccionado)




ARTICULACION ARTICULACION
UNCOVERTEBRAL INTERVERTEBRAL

oINOVIAL PLANA CARTILAGINOSA oINFIoIo

Incisura vertebral superior

Posicion dal nervio
espinal que emerge

Froceso arlicular

* Proceso Unciforme - " del foramen
i intervertebral
Foramen _________fff! Y s
intervertebral * : ) intervertebral
" TYEEY
THE T A Céapsula articular — = 4
AN de la articulacion )
ctaval / cigapofisaria - — = Anillo fibroso del
o . disco intervertebral
Y it Ligamento amarillo (disecado para
— L Al mostrar las capas
MMIE ': A "Iu' concentricas)
M A Froceso articular ,' b~
inferior .'

Vista: anterior Vista lateral Incisura vertebral inferior

s — " W S = [ s & = = & -_—



ARTICULACION CIGOPOFISIARIA

GENERAL: SINOVIAL PLANA - LUMBARES: SINOVIAL TROCOIDE (PIVOTE)

vision superior .

\ il : = Apatisis
A 1 i Eu‘pi“;_.n‘lq
] = ey f =
4 ___,_.—-"‘-’-‘-_ I-] i 4 . =
Cuerpo vertebral "WIRE Th 2
T = ApoOtisis

articular
inferior

ApoOtisis transversa
costnorme

Conducto vertebral —

: Apdlisis Disco intervertebral 25
articular superior A

ApGiisis mamilar ' T
Cuerpo vertebral L
Apolisis transversa VS
(costitorme) : . ‘g

;lf%

Fscotadura
vertebral
interior

Agujero
foramen)
intervertebral

Escotadura
vertebral
superior

Porciin
interarticular 3

Aphfisis
accesona :
Lamina

Apdfisis
espinosa

b 2
—

L Amina

_ Carilla articular
ApOtisis para el sacro
articular inferior - e /

g

s

Vértebras L3 y L4: t‘#ﬂ; Vértebras lumbares articuladas:
vision posterior vision lateral izquierda



ARTICULACION COSTOVERTEBRAL Y

0. Interarticular -

Fosito costal

Lio. Rodiodo

Lig. Costotransverso loteral

Apdfisis tronsversao

Lio. intertronsverso

- lin. Costotransverso superior

- Costilla (3 carillas articulares)

oINOVIAL PLANA

COoTOTRANOVEROA

Disco intervertebral

Ligamento longitudinal
posterior

Allas

Fediculo

(seccionado)

AXIS

Ligamento
intanransverso

Froceso
lransverso

Capsulas de
|i,l':_'1 al [I‘.’; Lacioneas
{;IT_FAi;'_1UfI?_¥E{F:£!5

o

dinal anterior

(B) Vista oblicua posterior derecha

~Ligamento

costolransverso
lateral

Ligamento
interespinoso

E_igurm:.rﬂ-:‘.-
supraespinoso



ARTICULACION SACRO-LUMBAR Y
oACRO-COXIGEA

oINOVIAL PLANA

CARTILAGINOoA oINFIoIo

Apofisi
5uper1-::|r {. nducto sacro

g/
W i

t:’ i -""'-E.'-JJEFG
‘. # Sacro-
dorsal

- ‘-h._ Tuberculos T
¢ de la apofisis
transversa

—

Coccix — o~

o ]
il Hiato del

*{ conducto sacro

FADAM.




Protuberancia fa‘

occipital
axterna

Membrana -

atlanto-occipital
posterior

.l__,.-"
Ligamento nucal <__

Ligamentos ==
amarillos 2
Ligamentos =——
interespinosos
Froceso espinoso

de la vertebra C7

e
—

Ligamento ;--_"_’i__
supraespinoso

(A) Vista lateral derecha

LIGAMENTO

Ligamento nucal

Ligamento longuitudinal
posterior

Ligamento longuitudinal
anterior

Ligamento amarillo

Proceso aricular —__

superior o -
Proceso 9
transverso y : : ‘ 1
fositas costales * ) 3
transversas 'y
F. Froceso
Cavidad de —:.-__""- . , articular
la articulacion ' inferior
cigapofisaria " ’ "
Pediculo . y
del arco vertebral ( I .
(seccionado) / " : Ligamento
JY‘ ' ¥ amarillo
Foramen s & 1 %
intervertebral ;ffi* "
Lamina del — ' '
arco vertebral ‘r' L o
longitudinal
. posterior
\) ;
Cuerpo vertebral ___“————L,______ Ligamento
#,-ﬂ"f/f longitudinal
Ligamento — anterior
longitudinal - que cubre
anterior ' el cuerpo
mezclado con \ ’f vertebral
fibras anulares —— i
del disco intervertebral B Oificioe
para los
Disco Vasos
intervertebral Sdnguineos
- que entran
en, o salen
de, los
Cuerpos

Vista anterior

vertebrales



CANAL VERTEDRAL




mminal
Hosd

OIS0

Apdifsis articular inferior

{(parcialmente seccionada |

en el plano medio)
||it.|rr|u-lllr+/

longitudinal amerior” |

Capsula de la anticulacion
cigapolisaria (parcialmente abierta)

! |

Vision lateral izquierda '
W (HLEE

Apdfisis articular superior

Cuerpo vertebral r.

lumbar

Apdfisis ransversa (costifonme

Al ApGOIisis espinosa
. R
Disco intervertebral it

[__ - —

Ligamento amarillo
Ligamento interespinoso

k 1::\I_|r|1d|||.|| Anienor HEAMENLD SUPraespinoso

fi=
I|i:.|rr||'||lr-/ .
.‘l

Agujero (foramen) intervertebral

Ligamento ;
longiwdinal posterion

Arcos vertebrales:

Proceso arficular —__
superior —

T9
Proceso
N -
transverso y i ‘.
T — fositas costales g G ¥

transversas ' b TN

Pediculo ¢ Cavidad de - —t-_,/‘ v articular
superficie de corte \{h R ArSCIACn ! Kiistlon
- o5 1 v ¥ i
cigapofisaria I ! g
—-— Pediculo L

del arco vertebral
Ligamento Ligamento

ymarillo - oL (seccionado) Y e —
o nal | /\ % amarillo
Foramen v )

intervertebral ==
— B

Lémina del — /
arco vertebral I_.‘.

- TRV

Cuerpo vertebral =

_=———_ Ligamento
| longitudinal

Ldrmina Ligamento
longitudinal
posterior

Apifisis articular

Ligamento ——— anterior
Apdtisis ransversa IOFlQi[Udil‘al e que cubre
costiforme anterior f el cuerpo
mezclado con ) é vertebral
Carilla articular inferior ¢ fibras anulares Pt J-'
- del disco interveriebral B ————— Onificios
para los
Disco vasos
intervertebral \ sanguineos
% 'g que enfran
1 en, o salen
de, los
cuerpos

vertebrales
Vista anterior

Anterior

Posterior

Lateral

LIMITES

e Cara posterior de los cuerpos
vertebrales

e Discos intervertebrales

e Ligamento longitudinal
posterior

e Laminas
e Ligamentos amarillos

e Pediculos
e Articulaciones cigoapofisiarias



AGUJERO9 INTERVERTEBRALES

Proceso articular superior Muesca vertebral superior
Intervertebral
Conjunta entre foramen Vision lateral izquierda Ap6fisis articular inferior
superior e inferior \d Espinal (parcialmente seccionada
procesos articulares nervio en el plano medio) Céapsula de la articulacién

{articulacién cigapafisaria) cigapofisaria (parcialmente abierta)

Apdfisis articular superior

¥
W .'-
- — - )
p, LAY / .. Ligamento
' ' ' longitudinal anterior

Apofisis transversa (costiforme)

Cuerpo vertebral
3 lumbar - _
— Apofisis espinosa
R \\‘x . i | | \ f
S ' Disco intervertebral — RN ; 1 . A | Ligamento amarillo
-~ — - el 'y y
. ? Ligamento interespinoso
; : S : -
l | |(.1anwntu/ . . . -
} p- v . B T i, ’ H
" . . < T
" longitudinal anterior e A i B3R AT s "*‘ﬁ _}1 Ligamento supraespinoso

‘—J Ligamento

longitudinal posterior

Intervertebral
Dto

Proceso articular inferior Muesca vertebral inferior

Arcos vertebrales:

- . .
- K 5 Ppp—" sicifae s borioe

Figura 2.12 Agujeros intervertebrales. =



CUBIERTAo MENINGUEAS

DURAMADRE - ARACNOIDES - PIAMADRE

Penostio
Duramadre espinal
Aracnoides espinal

Piamadre espinal

N, espinal
a1z postenior |sensitiva)
Raiz anterior [motora|
Gangho espinal
K. posterion
R, anterion
R, comumcante gris
R. comunicante blanco




_ Espacio epidural
b =" [pendural]
Lig. amarillo - _ H_F,Espucinmhdunl

(superficie de corte) __ . <Tabique leptomeningico>

Arco vertebral ~-___ BT NN ) : - Espacio subaracnoideo

_ Plamadre espinal
(borde seccionado)

- Lig. dentado

R T aih 21 L, el | ' Aracnoides espinal
Plexo venoso vertebral ~----___ DL afPd ~ 0 s . VSR G - esp
interno posterior e 7 e F 7 : - (borde seccionado)
_ Duramadre espinal
~ (borde seccionado)

-

Filum terminal (piomadre)

Raiz posterior [sensitiva)
del nervio espinal

<Tubique interradicular> -~~~ =3
o

Raiz anterior [motora] =~
de nervio espinal

Vv. espinales anteriores =~
A. espinal anterior -~
m;l';uﬂw [m‘ ' L P . 4 L 8 - R_ £ ‘ri!
nervio espinal LA . I~~~ R.comuni
Filetes radiculares il ;‘-. thi i . - R. comunicante blanco
Surco anterolateral < o = | Ganglio del tronco simpdtico

Fisura media anterior =~ ' - . Lig. longitudinal posterior




IRRIGACION DE MEDUILA
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PREGUNTAQ



1.Con respecto a las vértebras lumbares, es correcto:

a) Tienen cuerpos voluminosos y un eje mayor antero-
posterior

b) Se relacionan con la medula espinal en toda su extensién
(L1 - L5)

c) Poseen pediculos mas delgados que las vertebras toracicas
d) Poseen procesos espinosos bifidos.



1.Con respecto a las vértebras lumbares, es correcto:

a) Tienen cuerpos voluminosos y un eje mayor antero-
posterior

b) Se relacionan con la medula espinal en toda su extensién
(L1 - L5)

c) Poseen pediculos mas delgados que las vertebras toracicas
d) Poseen procesos espinosos bifidos.



2. 3Qué tipo de clasificacion posee la articulacion atlantoocipital?

a) Sinovial plana

b) Sinovial trocoide

c) Sinovial elipsoidea
d) Cartilaginosa sinfisis



2. 3Qué tipo de clasificacion posee la articulacion atlantoocipital?

a) Sinovial plana

b) Sinovial trocoide

c¢) Sinovial elipsoidea
d) Cartilaginosa sinfisis



3. 3Cual es el limite anterior del canal vertebral?

a) Lig longuitudinal anterior

b) Pediculos vertebrales

c) Articulaciones cigoapofisiarias
d) Lig longuitudinal posterior



3Cual es el limite anterior del canal vertebral?

a) Lig longuitudinal anterior
b) Pediculos vertebrales
c) Articulaciones cigoapofisiarias

d) Lig longuitudinal posterior



REQUMEN

NOMBRE TPD  |COMPONENTES LIGAMENTDS

Sinovial Condilea/Doble
elipsoiden

Atlonto occipital

Atlanto-oxoideo Sinovial plana (lateral)

Trocoide (medial)
Uncovertebral Sinovial Plono
Intervertebral Cartilogenosa Sinfisis
Cigopofisiaria Sinovial plana

Sinovial trocoide
Costovertebral costotransvern Sinovial plano

(intervertebral) cartilogenosa
sinfisis

Socro-lumbar

Soco-coxigea Cartilogenosa sinfisis

Cara articular superior Masa lateral
Condilos de Hueso Occipital

C. Articulares inferiores (Atlos)

C. Articulares superiores (Axis)

C. Articular (arco anterior)

C. Articular post. (Proceso odontoide)

Procesos unciformes
Cuerpos vertebrales

C. Articular superior e inferior (apdfisis

articular)

Costilla (C. orticulares)
1. Cuerpo vertebral (fosita costal)

C. Articular inferior (L5)
C. Articular Superior (socro)

Copsulo Ligopmentosa
Ligumento cruciforme (Fosciculo
Longitudinal)

Lig. Alar
Lig. Apice
Lig. Transverso (cruciforme)

Disco intervertebral

Capsula
1. Ligradiodo

2. Apdfisis Transversa (Carillo articular) 2. Lig interorticular

Lig Costatransverso (lateral y
superior
Lig Intertransvero

Lig. lliolumbar

Lig. Sucrococcigeo



