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Introducción
• Cuando	nos	referimos	a	un	
enfoque	étnico	en		salud,	se	
plantea	que	este	
reconocimiento	implica	
enfoques	socioculturales	
diferenciados	para	mejorar	
las	condiciones	de	vida	de	
las	personas,	tanto	en	una	
dimensión	individual	como	
en	una	colectiva(1).



Conceptos



Relativismo cultural

Etnocentrismo 



Etnicidad y discriminación…
Durante	el	transcurso	de	la	
humanidad,	siempre	la	interacción	
entre	culturas	se	ha	caracterizado	
por	presentar	relaciones	
asimétricas	o	simétricas,	
identificándose	algunos	resultados	
posibles(2):	
• Rechazar,	subestimar,	ignorar	y	
excluir	
• Asimilar	y	subordinar	
• Respetar	y	articular

Diversos	estudios,	realizados	en	
países latinoamericanos,	exponen	la	
continua	transmisión	
intergeneracional	de	la	pobreza,	los	
bajos	niveles	educacionales	y	de	
condiciones	sociales	desfavorables	
en	las	poblaciones	indígenas.	Lo	que	
refleja	el	resultado	de	esta	
estratificación	relacionada	con	la	
posición	social(3)



Inequidades	en	salud

Un factor reconocido por las ciencias de la salud y
las ciencias sociales en salud es que un segmento
importante de la población con diferentes
cosmovisiones sobre la salud, la enfermedad y el fin de
vida tienen un peor estado de salud, y pueden vivir
menor tiempo(4), esto se puede explicar por las
siguientes razones:

1. Por	tener	peores	condiciones	de	vida	(carencias	básicas).
2. Debido	a	Restricciones	en	la	oportunidad	de	acceso	a
los	Servicios	de	Salud.
3. Por	una	Inferior	calidad	de	los	Servicios	recibidos.
4. No	aceptación	por	cosmovisiones	distintas	por	parte	del	
Personal	de	salud.	
5.	Por	la	escasez	de	datos	e	investigaciones	en	este	tipo	de	
Poblaciones.(4).	



Interculturalidad	en	Salud

“La	interculturalidad	se	define	como	el	
reconocimiento	y	respeto	de	las	diferencias	
culturales	existentes,	bajo	la	concepción	de	
que	las	culturas	pueden	ser	diferentes	entre	
sí	pero	igualmente	válidas,	no	existiendo	
culturas	superiores	ni	inferiores”

Es fundamental examinar las relaciones de
poder en cada momento y situación
específica, explicitando si existe una
afectación y/o discriminación particular o
adicional por tratarse de un grupo étnico
diferente.
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