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Equidad  / Igualdad
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(1974)
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MODELO CONCEPTUAL

Determinantes sociales de la Salud (DSS): 
concepto que apunta a identificar las causas 

subyacentes a la pérdida de la salud, que pueden estar 
relacionadas con las condiciones sociales en donde se 

desarrolla la vida de las personas. (Laframboise, 1973; 
Lalonde, 1974; Marmot, 2007; Graham, 2004)

El enfoque de DSS
emerge en la década
de los años 80.

Instala una visión
crítica a las
intervenciones en
salud que están
centradas en los
problemas y riesgos
individuales.

Diderichsen F, 
Evans T, Whitehead 
M. (2002).
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MODELO 
CONCEPTUAL

Definición DSS: “características específicas y las vías 
mediante las cuales las condiciones sociales afectan a la 

salud” (Krieger, 2002). 

Estos determinantes generan diferencias 
en el estado de salud entre individuos o colectivos

con distintas características socioeconómicas, 
demográficas o geográficas. 

El principal objetivo de los DSS se revela 
a la necesidad de investigar las causas de las causas.

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Posición Social

Exposición Vulnerabilidad

Consecuencias 
diferenciales

Contexto 
político

económico

Contexto 
social

NIVEL INDIVIDUAL / COMUNITARIO 
MACRONIVEL

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Conceptos Claves 

• Posición Social y estratificación social.

• Vulnerabilidad diferencial.

• Exposición diferencial.

• Consecuencias diferenciales en la salud.

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Primeros modelos explicativos

Tamayo, M. Besoaín-Saldaña Á, Rebolledo J. (2018) 
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En síntesis…

• La salud es un concepto social, en el sentido de que viene
determinada por factores sociales. Son una constante
universal los gradientes de salud relacionados con la
posición social.

• Diderichsen y Hallqvist, postulan cuatro mecanismos
principales por los cuáles el entorno social influye en la
salud. Se trata de la estratificación social, la exposición
diferencial, la vulnerabilidad diferencial y las consecuencias
diferenciales.

• Existen diversos modelos que explican los determinantes o
factores a los que se hace referencia.
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Conceptos Claves 

• Posición Social y estratificación social.

• Vulnerabilidad diferencial.

• Exposición diferencial.

• Consecuencias diferenciales en la salud.

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Estratificación Social

• “En lo que respecta a la
estratificación social, el propio
carácter del entorno social puede
generar riesgos para la salud. Hay
sociedades, o sectores sociales,
donde las propias normas culturales
son nocivas, como sucede con las
zonas urbanas deprimidas donde
reina una cultura de violencia”.

• Ejemplos:

Pobreza y acceso a servicios de salud

Género y acceso a salud sexual y
reproductiva

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Exposición diferencial

“La exposición diferencial significa que 
distintos grupos sociales están expuestos 
a distintos riesgos”.

Ejemplos: 

- Mayor exposición a contaminantes 
ambientales en zonas de sacrificio. 

- Mayor exposición a virus en casas con 
poca ventilación.

- Mayor exposición por uso de transporte 
público. 

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Vulnerabilidad diferencial

• “La vulnerabilidad diferencial significa 
que ciertos grupos, en virtud de su clase 
social, pueden verse más fácilmente 
afectados por un riesgo determinado, 
aunque este tenga una distribución 
homogénea en todas las clases sociales. 
La vulnerabilidad puede ser tanto 
biológica como social”

• Ejemplos: 

• “Nutrición de poblaciones vulnerables”

• “Condición física de personas mayores”

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Consecuencias 
diferenciales en salud
• “Observables en los efectos de una 

enfermedad grave en los pobres. Dado 
que estos tienen, por definición, menos 
recursos, una enfermedad grave puede 
suponerles no solo el consumo de las 
reservas, sino el de los recursos 
necesarios para sobrevivir”

Ejemplos: 

a) Consecuencias de un ACV en distintas 
comunas. 

b) Impacto de Cáncer en ahorros

Diderichsen F, Evans T, Whitehead M. (2002).
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Determinantes estructurales

• El concepto de determinantes estructurales se refiere específicamente a aquellos
atributos que generan o fortalecen la estratificación de una sociedad y definen la
posición socioeconómica de la gente.

• Estos mecanismos configuran la salud de un grupo social en función de su ubicación
dentro de las jerarquías de poder, prestigio y acceso a los recursos. El adjetivo
‘‘estructural’’ recalca la jerarquía causal de los determinantes sociales en la
generación de las inequidades sociales en materia de salud.

Primer componente

• Condiciones sociales

• Gobernanza, políticas públicas, 
políticas sociales, Cultura y 
valores y macroeconomía.

Segundo Componente

• Condiciones de las personas

• Posición social, género, etnia, 
educación, trabajo, ingreso, 
entre otros. 



Ejemplo de 
Determinantes 

estructurales



Determinantes intermedios

• Los determinantes estructurales operan mediante los
determinantes intermedios de la salud para producir
resultados de salud. Los determinantes intermedios se
distribuyen según la estratificación social y determinan
las diferencias en cuanto a la exposición y la
vulnerabilidad a las condiciones perjudiciales para la
salud.

Circunstancias 
materiales

Circunstancias 
psicosociales

Factores 
conductuales 
y biológicos

Cohesión 
social

Sistema de 
salud



Ejemplos de 
determinantes 

intermedios



Discapacidad como DSS

Mauro Tamayo, Álvaro Besoaín, Jame Rebolledo. (2018) Determinantes sociales de la salud y 
discapacidad: actualizando el modelo de determinación. Gaceta Sanitaria. 32 (1): 96-100



Determinantes emergentes

Discapacidad Migración

Circunstancias 
materiales-

digitales

Personas 
Mayores



En síntesis…

• El modelo de DSS de la comisión de DSS de la OMS abarca
tres componentes: Condiciones socioeconómicas y políticas,
determinantes estructurales propiamente tal y
determinantes intermedios.

• Sus impactos se explican por los procesos de estratificación
social, exposición/vulnerabilidad diferencial y consecuencias
diferenciales del impacto de la salud.

• Existen determinantes sociales emergentes como la
discapacidad, migración, envejecimiento y entornos
digitales que se han convertido en elementos relevantes.
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Intersectorialidad

• “intervención coordinada de 
instituciones representativas 
de más de un sector social, 
en acciones destinadas, 
total o parcialmente, a 
tratar los problemas 
vinculados con la salud, el 
bienestar y la calidad de 
vida” 

(FLACSO, 2015) 



Intersectorialidad

• La intersectorialidad, desde esta última 
perspectiva, implica que diversos 
sectores gubernamentales no sólo 
entreguen a un mismo público específico 
los servicios que son propios de cada uno, 
sino que de manera articulada 
atiendan necesidades sociales o 
prevengan problemas que tienen 
complejas, diversas y relacionadas 
causas en sus orígenes… implica que 
los sectores "se pongan de acuerdo" para 
actuar "conjuntamente" a fin de lograr un 
cambio social respecto de la situación 
inicial. (Cunill, 2014)



Grados o 
niveles de 

intersectoriali
dad

1. Información: Construcción de un lenguaje 
común, comprensión de otros sectores, 
identificar aspectos comunes y/o 
complementarios o importantes para un 
proceso de trabajo conjunto. 

2. Cooperación: busca mayor eficiencia de las 
acciones de cada sector en base a una 
relación de cooperación en abordar 
problemas y prioridades comunes, en los
que las actividades con otros sectores pueden 
ser determinantes para el logro en salud. 

3. Coordinación: esfuerzo de trabajo conjunto 
implica el ajuste de las políticas y programas 
de cada sector en la búsqueda de una mayor 
eficiencia y eficacia. 

4. Integración: la definición de una nueva 
política o programa en conjunto con otros 
sectores que representa las necesidades y el 
trabajo de todos éstos en el campo de esa 
política o programa.



Integralidad

• “La perspectiva de la integralidad se constituye en la 
base de la intersectorialidad, asumiéndose que una 

comprensión ampliada del fenómeno de la pobreza y 
de la vulnerabilidad social exige algo más que una 

simple conexión o agregación de sectores 
gubernamentales entre sí y de éstos con otros 

sectores (Cunill, 2014).



Rehabilitación y derechos

● Para la OMS (2012) la estrategia Rehabilitación Basada en la Comunidad es una 
estrategia práctica para implementar la Convención sobre Derechos de las 
Personas con Discapacidad.

● Por otro lado, el Modelo de Atención Integral en Salud [MAIS] (MINSAL, 2012), 
promueve una atención eficiente, eficaz y oportuna, que se dirige a las personas 
consideradas en su integralidad física y mental, como seres sociales 
pertenecientes a distintas familias y comunidades, que están en 
permanente proceso de integración y adaptación a su medio ambiente físico, 
social y cultural

RBC/ 
CDPD

MAIS
TRABAJO EN RED 

E 
INTERSECTORIAL



Matriz de RBC

El caso 
de la RBC



Ejemplos de intersector

NIVEL 
PRIMARIO DE 

SALUD 

Educación

Deportes

DIDECO 
(Discapacidad, 

personas mayores, 
Mujeres,

diversidad/disidencias
sexuales, empleo)

Institución de 
Educación Superior

Organizaciones No 
gubernamentales

Comuna

Instituciones 
gubernamentales 

(SENADIS, 
SERNAMEG)

Regional

Cultura



Tensiones globales y locales

• Discusión geopolítica en medidas de cuidado a nivel global 
(Datos de contagios, vuelos, vacunas e investigación). 

• Interacción entre vulnerabilidad y contagio de COVID-19 en 
comunidades

• Estratificación de problemas de salud COVID-19 y no COVID-19 
por Determinantes Estructurales.

• Condiciones estrcturales diversas, específicamente en países de 
Latinoamérica y África. 



En síntesis…

• El trabajo intersectorial implica el desarrollo de actividades
coordinadas de instituciones representativas de más de un
sector social.

• El proceso de intersectorialidad no es un proceso
espontáneo ni de rápido avance, se debe trabajar en
confianzas, experiencia y acuerdos entre las partes.

• Articular sectores de la gestión municipal permite responder
a la integralidad e interseccionalidad de la realidad en la que
se vive.
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