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Sexualidad

La sexualidad es un aspecto
central del ser humano que esta
presente a lo largo de su vida.
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Sexualidad
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Personas en Situacion de Discapacidad

* Experimentan las mismas etapas de ciclo vital que el resto de las
personas

« Experimentan diversas situaciones que dificultan el alcanzar un pleno
bienestar, incluida la esfera sexual/reproductiva

 La situacion de discapacidad interactia con otros determinantes
incrementando la vivencia de discriminacion y otras consecuencias
negativas
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Reflexiones

« Sexualidad

« ¢Qué apoyos psico/emocionales reciben los cuidadores de un bebé con un
diagnostico que pudiera significar una situacion de discapacidad a futuro?

« ¢Cual pudiera ser el impacto de la depresion postnatal?

« {Qué pasa en la familia cuando un infante tiene una condicion de salud
que requieren mayor atencion y cuidados que otros infantes?

EEEEEEEEEEEEEEEEEE




Reflexiones

« Sexualidad

« ¢Qué apoyos hay para acompanar el restablecimiento de las relaciones
sexuales y salud mental de una persona que ha adquirido una condicion de
salud que puede significar una situacion de discapacidad?

« ¢DOnde puede acudir una pareja que desea mayor orientacion sobre la
vida en pareja luego de que una condicion de salud ha sido diagnosticada?

« ¢Cual es imaginario que tiene la poblacion sobre la sexualidad y las
personas en situacion de discapacidad?
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Reflexiones

« Sexualidad

« ¢Cuan importante es lograr el control de esfinter?

« ¢Cuan importante es lograr ser autonomos en la higiene corporal/genital?

« ¢Por qué es importante asegurar privacidad e intimidad al momento de la
higiene?

« ¢Cuantas y qué tipo de decisiones se le permite a las PeSD tomar en los
distintos momentos de su vida?
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Barreras Especificas — Derechos
Sexuales y Reproductivos

Mayor prevalencia de
violencia (incluida
violencia sexual)

Limitantes en el acceso a
salud

Mayor demanda por
atencion medica

Desconocimiento de sus

Esterilizacion forzada
derechos

Escasa educacion sexual

IIIIIIIIIIIIIIIIII




M

N
?f/

FACULTAD DE MEDICINA

UNIVERSIDAD DE CHILE

Diploma de Postitulo

Sexualidad y
Discapacidad

Bielka Carvajal G.

Matrona

Universidad de Chile — Universidad de Manchester

bielkacarvajal@uchile.cl




