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PROGRAMA DE INTERNADO 2021 SEDE ORIENTE

Unidad académica: Departamentos de Ciencias Neurolégicas Oriente
Nombre del internado: Neurologia

Carrera: Medicina

Area de formacién: Especializada

Nivel: 7mo.

PROFESOR ENCARGADO DE INTERNADO (PEIl) y equipo docente

¢ Dr. Pablo Reyes Sanchez (PEI Neurologia Oriente)
e Dra. Silvia Barria

¢ Dr. Daniel Jiménez

e Dr. José Luis Castillo

e Dr. Andrés Gallardo

¢ Dr. Gonzalo Bustamante

¢ Dr. Rodrigo Salinas

Secretaria docente: Sra. Sandra Meza (sandra.meza@uchile.cl), Tel: 229770527. La via de
comunicacién oficial con el PEl y el equipo docente, mediante la cual deben realizarse la
justificacién de inasistencias o cualquier solicitud es presencial con el PEl o por correo
electrénico a la Sra. Sandra Meza.

RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE:

e Realizar una evaluacién clinica neuroldgica en pacientes que consultan en distintos escenarios,
ocupando estrategias de anamnesis y examen fisico neurolégico completo, para diferenciar la
normalidad de las condiciones patoldgicas.

e Diagnosticar sindromes neuroldgicos especificos a partir de la evaluacion clinica realizada,
fundamentando su fisiopatologia y considerando diagndsticos diferenciales para elaborar un plan
de estudio y tratamiento.

® Ejecutar estrategia de estudio y manejo basado en el mejor conocimiento disponible, evaluando
criterios de gravedad, para proponer un algoritmo de resolucidn oportuna en distintos niveles de
complejidad.

METODOLOGIA:
1. Horario: de 8:00 a 17:00 hrs. de lunes a viernes y un turno semanal.
2. Actividades:
e Actividades clinicas tutoreadas:
o Sala de neurologia (Dr. Jiménez)
o Turno de Urgencia (jueves, Dr. Salinas)
o Interconsultas UPC (martes, Dr. Reyes)
e Tedricas
Clases y seminarios pregrabadas
o Seminarios de resolucién de casos clinicos (coordinar horario con el

docente):
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= Accidente cerebrovascular (Dr. Andrés Gallardo)

=  Traumatismo encefalocraneano (Dr. Gonzalo Bustamante)

=  Cefalea (Dra. Silvia Barria)

= EEG/epilepsia (Dr. JL Castillo)

*  Seminario UPC (viernes 11:30 hrs, Dr. Reyes y equipo UPC)
o Reunidn clinica (viernes 10:30 hrs, asistencia obligatoria)

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS
e La nota final del internado se obtiene tras la ponderacidn de las notas obtenidas en:
o Internado intrahospitalario (70%)
= Sala de Neurologia
= Turno de Neurologia
* Interconsultas
= Seminarios
o Prueba escrita (30%)
*La nota en el certamen final debe ser 24.0 y es causal de reprobacién del internado por si sola.

TEMARIO

Semiologia

1. Examen Neurolégico
a. Examen Mental.
Examen de nervios craneanos.
c. Examen motor, en especial tono, fuerza, reflejos osteotendinosos y reflejos
plantares.
d. Examen sensitivo, en especial su valor localizatorio.
e. Pruebas cerebelosas y marcha.
f.  Signos meningeos.
2. Localizar en sistema nervioso central o periférico
a. Hemisferios cerebrales.
b. Tronco encefélico, con énfasis en el concepto del sindrome alterno.
c. Cerebelo.
d. Meédula espinal.
e. Sistema nervioso periférico.

z s 7 e
.

1. Sindrome confusional:
a. Pesquisay diferencias entre sindrome confusional y demencial.
b. Causas de Sd. confusional.
2. Sindrome demencial:
a. Demencias degenerativas:
i Enfermedad de Alzheimer (EA)

1. Clinica.
2. Diagnostico.
3. Manejo.

4. Derivacion GES.
ii. Otras demencias
1. Conocer las diferencias clinicas con la EA.
b. Demencias potencialmente reversibles:
i Clinica.
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iil Etiologias.
iii. Estudio.
iv. Derivacion.
V. Tratamiento inicial.
c. Demencias rapidamente progresivas:
i. Clinica.
iil Etiologias.
iii. Estudio.
iv. Derivacion.
V. Tratamiento inicial.
3. Ataque cerebrovascular isquémico y hemorragico:
a. Clinicas.
b. Causas.
c. Imagenes.
d. Estudio.
e. Tratamiento precoz y agudo.
f.  Derivacion GES.
4. Epilepsia:
a. Primoconvulsién.
b. Distincién entre primarias y secundarias.
c. Tipos de crisis y su relevancia etioldgica.
d. Estudio e inicio de tratamiento.
e. Status epiléptico.
f.  Derivacion GES.

5. Movimientos anormales:

a.

Enfermedad de Parkinson:

i
ii.
iii.
iv.
V.
vi.

Clinica.
Diagnéstico.

Diagnédsticos diferenciales.

Estudio.
Tratamiento.
Derivacién GES.

b. Parkinsonismos farmacoldgicos.
c. Temblor esencial:

i Clinica.
iil Diagndstico.
iii. Diagndsticos diferenciales.
iv. Estudio.
V. Tratamiento.
6. Cefaleas:
a. Migrafa.
b. Tipo tensién.
c. Neuralgia del trigémino:
i Diagnédsticos diferenciales.
d. Signos de alarma (banderas rojas).
e. Cefaleaictal:

Causas.
Estudio.
Manejo inicial.

7. Neuropatias periféricas:

a. Tipos de neuropatias y sus causas mas comunes:

Polineuropatias.
Mononeuropatias:
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1. Mononeuropatias frecuentes.
2. Diagnostico.
3. Manejo inicial.
iii. Mononeuritis multiple:
1. Causas.
b. Polineuropatia diabética.
8. Traumatismos encefalo craneano:

a. Clinica.

b. Etiologias.

c. Tipos.

d. Lesiones subyacentes.
e. Imagenes.

f.  Enfrentamiento inicial.
9. Traumatismo raquimedular:

a. Clinica.

b. Etiologias.

c. Tipos.

d. Lesiones subyacentes.
e. Imagenes.

f.  Enfrentamiento inicial.
10. Sindrome meningeo (clinica, herramientas diagndsticas y tratamiento):
a. Meningitis bacteriana.
b. Meningitis virales.
¢. Meningitis cronicas (diferencial).
d. Inmunosuprimidos.
11. Sindrome de hipertension endocraneana:
a. Clinica.
b. Etiologias.
c. Lesiones subyacentes.
d. Imagenes.
e. Enfrentamiento inicial.
12. Enfermedades desmielinizantes:
a. Esclerosis multiple (EM):
i Clinica.
iil Diagndstico.
iii. Derivacion.
b. Diagndstico diferencial de EM.
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6th Edition, 2011. McGraw-Hill.

5. Harrison's Neurology in Clinical Medicine. Stephen L. Hauser, S. Andrew Josephson. 4th Edition,
2016. McGraw-Hill.

6. Semiologia y fundamentos de la neurologia clinica. Carlos Silva Rosas. Editorial Amolca, 2013.

7. Neurologia fundamental. Alfredo Yafiez. Editorial Mediterraneo, 2015.

8. Compendio de neurologia clinica. Fernando Vergara y Maria Luisa Fonck. Editorial Mediterraneo,
2018.

9. Manual CTO EUNACOM de neurologia 2018. Editorial Grupo CTO.
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