DIPLOMA DE POSTITULO

Acompafiamiento vocal
afirmativo para personas trans
y/0 no binarias

Dictado por:

AVe
NS

Departamento de
54@%}@\& Fonoaudiologia
LO g FACULTAD DE MEDICINA

UNIVERSIDAD DE CHILE

Participa:

ANOS

de la Fonoaudiologia en Chile

. . . Depart to d - -
Organizando Trans Diversidades Gél?l?léam?SoAEUD 5:;:::;;::&7;.:1;:1;;%’::
COLMED necesidades del pais

ENTREVISTAS | SIMPOSIOS | REVISTA | LIBRO

Pronto mas informacion en nuestrasredes @ @ ©



<&
SN

INFORMACION GENERAL

VERSION

MODALIDAD

PLATAFORMA
DURACION

FECHAS

VACANTES
VALOR

DIRIGIDO A

REBAJAS
ARANCELARIAS

'|O

SEMIPRESENCIAL (REVISAR
ACTIVIDADES PRESENCIALES EN PLAN
DE CLASES)

ZLOOM Y U-CURSOS
240 HRS.

VIERNES 2 DE SEPTIEMBRE 2022 Al
SABADO 28 DE ENERO DE 2023

20 ESTUDIANTES

S930.000

PROFESIONALES DE LA
FONOAUDIOLOGIA Y EQUIVALENTES
DEL EXTRANJERO (CON TITULO O
LICENCIATURA)

10% DE DESCUENTO EN EL ARANCEL
POR PAGO AL CONTADO

ADEMAS, ESTE DIPLOMA CUENTA CON
2 CUPOS PARA OTRAS REBAIJAS

ARANCELARIAS
(CONSULTAS A GABRIELALARA@UCHILE.CL)

"La realizacién del programa estd sujeta a cantidad minima
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FUNDAMENTACION

La Fonoaudiologia ha sido vinculada al acompafiamiento vocal
de personas trans desde hace casi 50 afios (Bralley et al., 1978).
El énfasis, desde entonces, ha estado puesto en las voces de
mujeres trans, invisibilizando las realidades y experiencias trans
masculinas y no binarias en torno a la vocalidad y a la
comunicacién (Davies et al., 2015). Lo anterior se ha visto
reforzado por las diversas investigaciones realizadas en este
tema, que se han centrado en describir las voces de mujeres
trans y en proponer procedimientos efectivos de evaluacién e
intervencién quirdrgica y no quirdrgica, que permitan feminizar
las voces para ser percibidas como mujeres por la sociedad,

desde una perspectiva binaria (Davies et al., 2015; Malebran y
del Campo, 2021).

En linea con lo anterior, tanto las investigaciones en este
campo, como la formacién y el quehacer profesional en la
Fonoaudiologia, y otras disciplinas del 4rea de la salud, se han
desarrollado bajo paradigmas cis-heteronormados, medica-
lizantes y patologizantes, lo que a su vez ha promovido la
permanencia de los estereotipos binarios de género en torno a
la experiencia y a la expresién de género (COLMED, 2021).

En el dltimo tiempo, se han realizado diversos esfuerzos por
despatologizar a las personas trans y/o no binarias, tanto
desde las etiquetas diagnésticas (Castro-Peraza et al., 2019;
Ferndndez-Rodriguez y Garcia-Vega, 2012; Kara, 2017), como
desde los contextos de atencién en salud, con el fin de brindar
servicios de salud digna y de calidad, basados en perspectivas
afirmativas, de derecho y de humildad cultural (Kuzma et al,,
2019;)Mi||s et al., 2017; Ruud, 2018; Sprik y Gentile, 2020; Suess,
2020).




FUNDAMENTACION

En nuestro pais, a pesar de contar con politicas publicas que
buscan proteger la dignidad y la calidad de la atencién en
salud de personas trans y/o no binarias (MINSAL, 2011; MINSAL,
2012; MINSAL, 2015; MINSAL, 2021), ain persisten debilidades
en dicha atencién, las que se caracterizan por un trato
violento, patologizante y discriminatorio (COLMED, 2021).

Tanto la World Professional Association for Transgender Health
[WPATH] (2012), como otras instituciones a nivel internacional
(Center of Excellence for Transgender Health, 2016; The Royal
College of Speech and Language Therapists, 2019), incorporan
en sus estdndares de cuidado en salud para personas trans y/o
no binarias, el acompafiamiento vocal y comunicativo
fonoaudiolégico como una parte esencial del proceso de
afirmacién de género. Sin embargo, a la fecha, existen escasas
instancias de formacién dirigidas a profesionales de la
Fonoaudiologia que provean de herramientas cognitivas,
comunicativas, vocales y técnicas para otorgar espacios de
acompafiamiento vocal afirmativos. En la misma linea, a nivel
nacional, el MINSAL (2010) ha incorporado a la Fonoaudiologia
en su “Via clinica para la adecuacién corporal en personas con
incongruencia entre sexo fisico e identidad de género”.

Lamentablemente, los dispositivos de atencién en salud de
nuestro pais carecen de profesionales especialistas en este
ambito. El presente diploma busca brindar una formacién
integral, basada en la humildad cultural, a profesionales de la
Fonoaudiologia que deseen proveer un acompafiamiento vocal
afirmativo a personas trans y/o no binarias que asi lo
requieran. Con esto, se pretende aportar en los avances hacia
una atencién en salud digna, de calidad y no sexista.




PROGRAMA DEL DIPLOMA

El presente diploma permitird al grupo de participantes
desarrollar habilidades para proveer acompafiamiento vocal

afirmativo a personas trans y

o no binarias desde una

perspectiva basada en la humildad cultural.

El programa se llevard a cabo en 6 médulos semi-presenciales,

con actividades a distancia sincrénicas y con actividades
presenciales en la Fac. de Medicina de la Universidad de Chile

e instancias de simulacién clinica en el Centro de Habilidades
Clinicas de la Universidad de Chile.

MODULO 1 - ONLINE SINCRONICO

“COMPETENCIA Y HUMILDAD CULTURAL PARA UN ACOMPANAMIENTO EN SALUD CON ENFOQUE AFIRMATIVO”

SESION 1: VIERNES 2 DE SEPTIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Comprender la relevancia de la
humildad cultural para brindar una
atencién en salud afirmativa
dirigida a persona trans y/o no
inarias.

* Conceptos generales en torno a la competencia
y la humildad cultural aplicada a la atencién en
salud de personas trans y/o no binarias

* Relaciones de poder y de privilegio en la
atencién en salud

" Sesgos, prejuicios y experiencias

* Consecuencias de la competencia cultural en
contextos de atencién en salud

* Beneficios de la humildad cultural en contextos
de atencién en salud

Prof. Marcelo Saldias

Prof. M® Teresa Bertucci

Prof. M® Teresa Bertucci

Prof. Marcelo Saldias

Prof. Marcelo Saldias

Identificar y analizar los sesgos
personales en torno al género y las
posiciones de privilegio y de poder
en los dmbitos familiares, sociales,

profesionales, académicos y
vocales-comunicativos.

"Taller formativo de exploracién y reflexién 1:

"Sesgos y posiciones de privilegio y de poder"

Prof. M® Teresa Bertucci



PROGRAMA DEL DIPLOMA
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SESION 2: SABADO 3 DE SEPTIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS DOCENTES

Conocer conceptos y constructos
tedricos generales relacionados a
las diversidades sexo-genéricas.

* Diversidad sexual en la naturaleza Prof. Kris Cérdova

" Sistemas sexo-género y perspectiva histérica /
cultural

* La pregunta por el origen de la diversidad sexo-
genérica

" Definiciones y conceptos bdsicos de diversidad
sexual

* Definiciones y conceptos bdsicos de diversidad
de género

" Teoria queer y otros marcos conceptuales

Conocer el proceso de desarrollo y
construccién de la identidad de
género y la diversidad de
experiencias en torno a esta.

* Desarrollo y construccién de la identidad de Prof. Kris Cérdova

género

* Diversidad identitaria

* Transicién y diversidad de trénsitos
* Experiencias de vida

* Mitos y realidades en torno a la identidad de
género

Analizar el contexto histérico, social
y cultural en torno a las experiencias
sexo-genéricas.

*Taller formativo de exploracién y reflexién 2: Prof. Kris Cérdova

"Testimonios y relatos de vida de personas trans
y/o no binarias"

* Contexto histérico y cultural: violencia y Prof. Kris Cérdova

discriminacién a través de los siglos

* Sistema binario de género y sus consecuencias
sobre las diversidades sexo-genéricas

" Imaginario y representacién de las diversidades
sexo-genéricas en los medios y la sociedad actual

" Exigencias culturales de género que afectan a
las personas trans: apariencia, expresién y voz



iy

7
1
W7
7%
1
17
7

PROGRAMA DEL DIPLOMA

SESION 3: VIERNES 9 DE SEPTIEMBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

OBIJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

* Biologizacién y medicalizacién de las Prof. Kris Cérdova
experiencias sexo-genéricas

* Manuales diagnésticos y la patologizacién de
las experiencias sexo-genéricas

" Tipos de violencia

Reconocer y analizar macro y micro
agresiones histéricas hacia personas
trans y/o no binarias.

* Violencia estructural hacia personas trans y/o
no binarias

* Discriminacién, exclusién, precarizacién y
marginalizacién

* Microagresiones hacia personas trans y/o no
binarias

* Homolesbotransfobia y discursos de odio

*

Interseccionalidad

* Enfoque afirmativo de género y de derecho Prof. Kris Cérdova
* Diversidad y derechos humanos

Conocer el enfoque afirmativo de * La despatologizacién de las experiencias sexo-
género, el enfoque de derecho y las  genéricas
posibles acciones a considerar al
momento de ser aliade de la * Cémo ser aliade / acciones afirmativas
comunidad trans y/o no binaria.
* Uso de lenguaje inclusivo y no sexista

* Respeto de nombre social y de pronombres

* Comunidades y organizaciones
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SESION 4: SABADO 10 DE SEPTIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Identificar y analizar los sesgos
personales en torno al género y las
posiciones de privilegio y de poder
en los dmbitos familiares, sociales,

profesionales, académicos y
vocales-comunicativos.

*Taller formativo de exploracién y reflexién 3:

"Sesgos de género y posiciones de privilegio y
poder"

Prof. M® Teresa Bertucci
Prof. Marcelo Saldias

‘Taller formativo de exploracién y reflexién 4:

"Identificacién de microagresiones"

Prof. M° Teresa Bertucci
Prof. Marcelo Saldias

‘Taller formativo de exploracién y reflexién 5:

"El propio cuerpo"

Prof. M Teresa Bertucci
Prof. Marcelo Saldias

*Taller formativo de exploracién y reflexién 6:

"La propia vocalidad"

Prof. M° Teresa Bertucci
Prof. Marcelo Saldias

* Cierre y reflexiones en torno a las experiencias
vividas en los talleres

Prof. M° Teresa Bertucci
Prof. Marcelo Saldias

SESION 5: VIERNES 23 DE SEPTIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Practicar el uso de pronombres y de
lenguaje inclusivo y no sexista.

‘Taller formativo practico 1:

"Entrenamiento en uso de pronombres"

Prof. Marcelo Saldias

*Taller formativo préctico 2:

"Entrenamiento en el uso de leguaje inclusivo y
no sexista"

Prof. Marcelo Saldias
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MODULO 2 - ONLINE SINCRONICO

“CONSIDERACIONES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL SISTEMA DE PRODUCCION VOCAL"

SESION 6: VIERNES 30 DE SEPTIEMBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

* El concepto integral de voz y voz normal Prof. Marcelo Saldias
* La normalidad y el bienestar vocal

* Concepto de disfonia y trastorno de la voz
Analizar, de forma reflexiva y

critica, el concepto de voz y voz * La biologizacién, medicalizacién y
normal. patologizacién de la experiencia vocal
‘Taller de exploracién y reflexién 7: Prof. Marcelo Saldias

"Construccién de una definicién integral y
afirmativa del concepto de voz"

SESION 7: SABADO 01 DE OCTUBRE 2022
9:00 A 18:15 HRS.

" La voz al nacer Prof. Marcelo Saldias
Describir y comprender el proceso * La voz en la infancia
de crecimiento y desarrollo del
sistema de produccién vocal a lo *La voz en la pubertad y en la adolescencia

largo del curso de vida.
* La voz en la adultez

" Género y voz

. C . Prof. Marcelo Saldias
Describir y comprender los La aerodindmica en la produccién vocal

fenémenos fisico-acusticos,
aerodindmicos y biomecdnicos
relevantes para la produccién
vocal.

* La biomecdnica laringea en la produccién vocal

* La fisica actstica en la produccién vocal

*Taller de exploracién y reflexién 8: Prof. Marcelo Saldias

"El fenémeno aerodindmico en el propio cuerpo”

Identificar, en el propio cuerpo y en
la propia voz, el funcionamiento
interactivo de los subsistemas de la
produccién vocal.

“Taller de exploracién y reflexién 9: Prof. Marcelo Saldias

"Percepcién del funcionamiento laringeo en e
propio cuerpo"

“Taller de exploracién y reflexién 10: et Viseole Selldfes

"Percepcién de las configuraciones del tracto
vocal en el propio cuerpo e interaccién de los
subsistemas de la voz"
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PROGRAMA DEL DIPLOMA

SESION 8: VIERNES 07 DE OCTUBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

* La produccién vocal como fendmeno interactivo

no lineal Prof. Marcelo Saldias

Describir y comprender la
produccién vocal como un

) i X ) * Impedancia acistica y reactancia
fendmeno interactivo no-lineal.

" “Formant tuning” y “reactance tuning”

MODULO 3 - ONLINE SINCRONICO

“ACOMPANAMIENTO AFIRMATIVO TRANSDISCIPLINARIO EN SALUD”
SESION 9: VIERNES 14 DE OCTUBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

Conocer el contexto legal y las
politicas publicas que protegen la
diversidad sexo-genérica en
nuestro pais.

Prof. Leonel Catoni
Prof. Kris Cérdova

* Sistema Internacional y su impacto en el sistema
nacional

* Ley de Identidad de género

* Reglamento de acompafiamiento

* Recomendaciones para la implementacién del
programa de acompafiamiento para nifios, nifias y
adolescentes trans y género no conforme

* Resolucién 0812 MINEDUC

* Contexto actual en el proceso constituyente /
proyecciones

* Otras consideraciones legales

SESION 10: SABADO 15 DE OCTUBRE 2022
9:00 A 18:15 HRS.

Conocer el contexto legal y las
politicas piblicas que protegen la
diversidad sexo-genérica en
nuestro pais.

* Circulares trans e intersex Prof. Leonel Catoni
* Circular Isapres

* Ley de derechos y deberes de los pacientes

* Via Clinica para la adecuacién corporal en

personas con incongruencia entre sexo fisico e
identidad de género

Conocer la propuesta de
acompafiamiento transdisciplinario
de la World Professional Association

for Transgender Health (WPATH).

* Standards of care V7 y V8, WPATH Prof. Leonel Catoni
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Conocer y describir las diferentes
dimensiones del proceso de
afirmacién de género.

* Dimensiones del proceso de afirmacién de
género

Prof. Sofia Madrid

Discutir y analizar el contexto
sanitario de las personas trans y/o
no binarias de nuestro pafs.

* Determinantes de la salud en personas de la
comunidad LGBTQIA+

* Acceso sanitario en personas trans y/o no
binarias

* Andlisis critico de la situacién local sobre el
acceso sanitario para personas trans

* Necesidades de salud especificas de personas
trans y/o no binarias

* Servicios de salud trans-incluyentes

* Campafia Salud Trans para Chile

Prof. Valentina Pantoja

Prof. Leonel Catoni

Identificar y analizar acciones
afirmativas a incorporar en la
atencién en salud para personas
trans y/o no binarias.

* Acciones afirmativas aplicadas al contexto de
atencién en salud de personas de la comunidad
LGBTQIA+

Prof. Felipe Gonzdlez

SESION 11: VIERNES 21 DE OCTUBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

Conocer diferentes propuestas y * Acompafiamiento afirmativo en salud mental Prof. Carol Barragdn
experiencias de acompafiamiento
en salud dirigidas a personas trans Acompafiamiento afirmativo en endocrinologia Prof. Cecilia Pereira
y/o no binarias en nuestro pais.
SESION 12: SABADO 22 DE OCTUBRE 2022
9:00 A 18:15 HRS.
* Acompafiamiento afirmativo en uroginecologia Prof. Melissa Cifuentes
Conocer diferentes propuestas y * Acompafiamiento afirmativo en cirugia estética Prof. Rolando Carrasco
oncias d S amient Prof. Monserrat Fontbona
experiencias de acompafiamiento N i o
en salud dirigidas a personas trans Aco.mplangmlelnto’a rrma 5 pite el
y/o no binarias en nuestro pais. otorrinolaringologia Prot. Pia Michae
* Experiencias de programas de identidad de Prof. Leonel Catoni
género / polis trans del pais Prof. Melissa Cifuentes
Prof. Felipe Gonzdlez
Prof. Pia Michael
Prof. Cecilia Pereira
Prof. Lorenza Quezada
Prof. Maria José Vargas
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MODULO 4 - ONLINE SINCRONICO Y PRESENCIAL

“ACOMPANAMIENTO VOCAL AFIRMATIVO 1: EL PUNTO DE PARTIDA"

SESION 13: VIERNES 04 DE NOVIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Identificar y analizar las propias
précticas profesionales, y sus
contextos, bajo una perspectiva que
propicie ambientes afirmativos y no
patologizantes.

* La recepcién y el personal administrativo
* Instalaciones, sala de espera y bafios

* Presentacién del personal e introduccién
" Cdémo evitar microagresiones

* Microagresiones en la atencién Fonoaudiolégica

Prof. Marcelo Saldias

*Taller formativo préctico 3:

"Microagresiones en la atencién Fonoaudiolégica"

Prof. Marcelo Saldias

Conocer los diferentes marcos de
referencia internacionales y
nacionales para el
acompafiamiento vocal en personas
trans y/o no binarias.

* Via Clinica para la adecuacién corporal en
personas con incongruencia entre sexo fisico e
identidad de género (MINSAL)

* Standards of care V7 y V8 de la WPATH
* Trans and gender-diverse voice and

communication therapy competency framework,
Royal College of Speech and Language Therapists

Prof. Marcelo Saldias

SESION 14: SABADO 05 DE NOVIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

Conocer e identificar los diferentes
aspectos que componen el proceso
de entrevista inicial dirigido a
personas trans y/o no binarias.

* Tipos de entrevista

* Identificacién de la(s) necesidad(es) vocal(es)
* La experiencia vocal

* Historia social y calidad de vida

* Historia médica relevante

* Autopercepcién y potencial de adherencia

* Caracterizacién funcional del sistema de
produccién vocal

* Necesidad de derivaciones

* Consideraciones ante presencia de disfonia

Prof. Marcelo Saldias
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Practicar y desarrollar habilidades
para llevar cabo procesos de
entrevista inicial dirigidos a
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafiamiento
vocal afirmativo.

‘Taller formativo préctico 4:

"Entrevista Inicial"

Prof. Marcelo Saldias

SESION 15: VIERNES 11 DE NOVIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades
para llevar cabo procesos de
entrevista inicial dirigidos a
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafiamiento
vocal afirmativo.

‘Taller formativo préctico 5:

"Descripcién del sistema de produccién vocal"

Prof. Marcelo Saldias

SESION 16: SABADO 12 DE NOVIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

Conocer e identificar los diferentes

aspectos que componen el proceso

planificacién del acompafiamiento

vocal dirigido a personas trans y/o
no binarias.

* Las impresiones finales y resumen de la
informacién

* El plan de acompafiamiento
* Metas a corto y a largo plazo

* Consideraciones en torno a la CIF

Prof. Marcelo Saldias

Disefiar planes de acompafiamiento
vocal afirmativo dirigido a personas
trans y/o no binarias.

“Taller formativo préctico 6:

"Planificacién del acompafamiento: Metas"

Prof. Marcelo Saldias

*Taller formativo préctico 7:

"Planificacién del acompafamiento: Devolucién,
propuesta y cierre del proceso"

Prof. Marcelo Saldias

SESION 17: VIERNES 18 DE NOVIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades
para llevar cabo procesos de
entrevista inicial dirigidos a
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafamiento
vocal afirmativo.

Disefiar planes de acompafiamiento
vocal afirmativo dirigido a personas
trans y/o no binarias.

*“Taller formativo integrador 1:

"El punto de partida"
(PRESENCIAL)

Prof. Marcelo Saldias
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PROGRAMA DEL DIPLOMA

SESION 18: SABADO 19 DE NOVIEMBRE 2022
9:00 A 14:00 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Aplicar entrevistas dirigidas a
personas trans y/o no binarias con
necesidades vocales diversas.

*SIMULACION CLINICA 1

"El punto de partida"
(PRESENClAL)

Prof. Marcelo Saldias
Prof. Sofia Madrid

MODULO 5 - ONLINE SINCRONICO Y PRESENCIAL

“ACOMPANAMIENTO VOCAL AFIRMATIVO 2: ESTRATEGIAS PARA EL ACOMPANAMIENTO INDIRECTO Y PARA

FAVORECER EL APRENDIZAJE MOTOR”

SESION 19: VIERNES 25 DE NOVIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

Conocer e identificar estrategias
de acompafiamiento vocal
relacionadas con el aprendizaje
sensorio-motor.

* Aspectos cognitivos del ASM
* Teoria del esquema

" La pre-prdctica

* La estructura de la préctica

* La entrega de feedback

Prof. Marcelo Saldias

SESION 20: SABADO 26 DE NOVIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades
en el uso de principios de
aprendizaje sensorio-motor en el
contexto del acompafiamiento
vocal afirmativo dirigido a personas
trans y/o no binarias.

“Taller formativo préctico 8:

"Entrenamiento en la aplicacién de principios del
aprendizaje sensorio-motor"

Prof. Marcelo Saldias

Conocer e identificar estrategias
de acompafiamiento vocal indirecto
relacionadas con la adherencia y la

auvtoconfianza.

* Factores que afectan a la adherencia
* Etapas de adherencia
* Autoconfianza

* Estrategias de consejeria que favorecen la
adherencia

Prof. Marcelo Saldias

Conocer e identificar estrategias
de acompafiamiento vocal indirecto
relacionadas con la salud vocal.

* Economia vocal

* Factores que afectan la salud vocal

Prof. Marcelo Saldias
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SESION 21: VIERNES 02 DE DICIEMBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

OBIJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

Practicar y desarrollar habilidades en
el uso de estrategias para fomentar
la adherencia, la avtoconfianza y la
salud vocal de personas trans y/o no
binarias que requieran de
acompafiamiento vocal afirmativo.

‘Taller formativo practico 9: Prof. Marcelo Saldias

"Identificacién del potencial de adherencia y de
factores de riesgo de la salud vocal"

SESION 22: SABADO 03 DE DICIEMBRE 2022
9:00 A 18:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo practico 10: Prof. Marcelo Saldias
en el uso de estrategias para
fomentar la adherenciay la "Entrenamiento en el uso de estrategias para
autoconfianza de personas trans favorecer la adherencia y fortalecer la

y/o no binarias que requieran de  autoconfianza desde un punto de vista afirmativo"
acompafiamiento vocal afirmativo.

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo préctico 11: Prof. Marcelo Saldias
en el uso de estrategias para
disminuir o prevenir potenciales "Cuidado vocal afirmativo"

riesgos en la salud vocal de
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafiamiento
vocal afirmativo.

SESION 23: VIERNES 09 DE DICIEMBRE 2022
16:00 A 19:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades
en el uso de estrategias para
fomentar la adherenciay la
autoconfianza de personas trans
y/o no binarias que requieran de
acompafiamiento vocal afirmativo.

*Taller formativo integrador 2: Prof. Marcelo Saldias

"Acompafamiento vocal afirmativo indirecto"
(PRESENCIAL)

Practicar y desarrollar habilidades
en el uso de estrategias para
disminuir o prevenir potenciales
riesgos en la salud vocal de
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafiamiento
vocal afirmativo.

SESION 24: SABADO 10 DE DICIEMBRE 2022
9:00 A 14:00 HRS.

Aplicar estrategias de *SIMULACION CLINICA 2 Prof. Marcelo Saldias
acompafiamiento vocal indirecto Prof. Sofia Madrid

dirigidas a personas trans y/o no "Acompafamiento vocal afirmativo indirecto"
binarias. (PRESENCIAL)
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MODULO 6 - PRESENCIAL

“ACOMPANAMIENTO VOCAL AFIRMATIVO 3: ESTRATEGIAS PARA EL ACOMPANAMIENTO DIRECTO”

SESION 25: VIERNES 16 DE DICIEMBRE 2022

16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTES

Diferenciar los conceptos de
tratamiento, rehabilitacién,
entrenamiento, habilitacién, terapia
y acompafiamiento vocal.

* Tratamiento y rehabilitacién
* Entrenamiento y habilitacién
" Terapia y acompafiamiento

* Habilitacién funcional

Prof. Marcelo Saldias

Practicar y desarrollar habilidades
en el uso de estrategias que
favorezcan la habilitacién funcional
del sistema de produccién vocal de
personas trans y/o no binarias que
requieran de acompafiamiento
vocal afirmativo.

* Habilidades vocales, flexibilidad y tonalidad
* Balance aerodindmico

* Eliminacién de constricciones e hiperfuncién
compensatoria

* |dentificacién de sensaciones basales

Prof.

Marcelo Saldias

*Taller formativo practico 12:

"Habilitacién funcional"

Prof.

Marcelo Saldias

SESION 26: SABADO 17 DE DICIEMBRE 2022

9:00 A 18:15 HRS.

Conocer e identificar las bases
necesarias para guiar procesos de
exploracién vocal.

* Bases para la exploracién vocal

* Experiencias en torno a la exploracién vocal

Prof.
Prof.
Prof.

Josefina Azécar
Teresa Bertucci
Sofia Madrid

“Taller formativo préctico 13:

"La exploracién vocal"

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.

Josefina Azécar
Teresa Bertucci
Sofia Madrid

Marcelo Saldias

Practicar y desarrollar habilidades
en el uso de ejercicios de tracto
vocal semi-ocluido dirigidos a
personas trans y/o no binarias en el
contexto de un acompafiamiento
vocal afirmativo.

‘Taller formativo practico 14:

"Exploracién de la configuracién glética y la
tonalidad: entrenamiento en ejercicios de TVSO"

Prof.

Marcelo Saldias
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SESION 27: VIERNES 06 DE ENERO 2023
16:00 A 19:15 HRS.

OBJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo practico 15: Prof. Marcelo Saldias
en el uso de ejercicios de voz
resonante dirigidos a personas trans "Exploracién de la configuracién glética y la
y/o no binarias en el contexto de tonalidad: Entrenamiento en voz resonante"
un acompafiamiento vocal
afirmativo.

SESION 28: SABADO 07 DE ENERO 2023
9:00 A 18:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo practico 16: Prof. Marcelo Saldias
en el uso de ejercicios de voz flow
dirigidos a personas trans y/o no "Exploracién de la configuracién glética y la

binarias en el contexto c}le un tonalidad: Entrenamiento en voz flow"

acompafiamiento vocal afirmativo.

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo practico 17: Prof. Marcelo Saldias
en el uso de los diferentes registros
vocales a considerar en el "Exploracién de la configuracién gléticay la
acompafiamiento vocal afirmativo tonalidad: Entrenamiento en registros vocales
dirigido a personas trans y/o no (M1-M2 y registro mixto)"
binarias.

SESION 29: VIERNES 13 DE ENERO 2023
16:00 A 19:15 HRS.

Practicar y desarrollar habilidades *Taller formativo préctico 18: Prof. Sofia Madrid
en el uso de ejercicios de
exploracién de la cualidad vocal  "Exploracién de la cualidad vocal: Exploracién de
dirigidos a personas tranSJ/o no altura laringea, posicién y altura lingual, espacio
binarias en el contexto de un faringeo, posicién de labios, y fuerza articulatoria”

acompafiamiento vocal afirmativo.

SESION 30: SABADO 14 DE ENERO 2023
9:00 A 18:15 HRS.

* Progresién de ejercicios y generalizacién Prof. Marcelo Saldias
Disefiar y aplicar estrategias de
acompafiamiento vocal directo * Tareas fonatorias y estimulos
para personas trans y/o no binarias
que permitan la transferencia del * Tareas para la generalizacién al habla
patrén vocal a contextos
cotidianos. * Enfoque basado en la “Terapia de

Entrenamiento de la Conversacién (CTT)"
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OBJETIVOS CONTENIDOS DOCENTES

*Taller formativo préctico 19: Prof. Marcelo Saldias

Disefiar y aplicar estrategias de
acompafiamiento vocal directo "Integracién, disefio y aplicacién de ejercicios 1"
para personas trans y/o no binarias
que permitan la transferencia del
patrén vocal a contextos *Taller formativo préctico 20: Prof. Marcelo Saldias
cotidianos.

"Integracién, disefio y aplicacién de ejercicios 2"

SESION 31: VIERNES 20 DE ENERO 2023
16:00 A 19:15 HRS.

Disefiar y aplicar estrategias de
acompafiamiento vocal directo
para personas trans y/o no binarias
que permitan la transferencia del
patrén vocal a contextos
cotidianos.

*“Taller formativo integrador 3: Prof. Marcelo Saldias

"Acompafamiento vocal afirmativo directo"

SESION 32: SABADO 21 DE ENERO 2023
9:00 A 18:15 HRS.

Disefiar y aplicar estrategias de

acompafiamiento vocal directo *SIMULACION CLINICA 3 Prof. Marcelo Saldias
para personas trans y/o no binarias Prof. Sofia Madrid
que permitan la transferencia del "Acompafiamiento vocal afirmativo directo""

patrén vocal a contextos
cotidianos.

CONSIDERACIONES SOBRE LA MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

- Todas las simulaciones clinicas (en médulos 4, 5y 6) son en modalidad presencial en el Centro
de Habilidades Clinicas de la Universidad de Chile.

- Todos los talleres integradores (en médulos 4, 5y 6) son en modalidad presencial en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

- El médulo 6 es completamente en modalidad presencial en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile.

- Casos especiales: personas residentes fuera de Chile pueden coordinar sus actividades
presenciales con el Director del programa en caso de que no puedan viajar frecuentemente al
pais.

*Las actividades presenciales se realizaran considerando todas las medidas de cuidado, acordes con las
normativas y exigencias del contexto sanitario relacionado con la pandemia por COVID-19.
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RESUMEN DE CALENDARIO

SEPTIEMBRE

M2 Viernes 30

Asincrénico
16:00 a 19:15 9:00 a 18:15 16:00 a 19:15 9:00 a 1B:15 16:00 a 19:15 Certamen y Ensayo 16:00 a 19:15
M2 Sdbado 1 M2 Viernes 7 Mz Sabado 8
Asincronico ncrdnico ncrénico / Con i necrénico Asincrénico
9:00 a 18:15 16:00a 19:15 Certamen 16:00 a 19:15 9:00 a 18:15 16:00 a 19:15 9:00 a 18:15 Ensayo

Sincrénico Sincrénico
9:00 a 18:15 9:00 a 18:15

Sincrénico
16:00 a 19:15

Sincrénico / Control
39:00 a 18:15

Presencial C
9:00 - 14:00

DICIEMBRE

ncrénico
16:00 a 19:15 16:00 a 19:15

Sincrénico
16:00 a 19:15

Sincrénico / Control
9:00 a 18:15

Presencial f Taller
16:00 a 19:15

Presencial CHC
9:00 - 14:00

Presencial

16:00 3 19:15 9:002 1815

ENERO

Presencial CHC

Libre
900 a 14:00

16:00 a 18:15

Asincranico
Ensayo

Presencial: Facultad de Medicina de la Universidad de Chile / Centro de Habilidades Clinicas de la Universidad de
Chile

Sincrénico: A distancia a través de la plataforma Zoom

Asincrénico: Horario de uso libre para entrega de evaluaciones a distancia (U-Cursos)
CHC: Centro de habilidades clinicas para simulaciones

Controles, certdmenes, ensayos y trabajos: todos en formato asincrénico

9:00 a 18:15 16:00 a 19:15 9:00 a 18:15 16:00 a 19:15

EVALUACIONES

El presente programa considera un total de 14 evaluaciones (4 controles, 3
ensayos, 3 simulaciones clinicas, 2 certdmenes, 1 andlisis de caso y 1 presentacién
oral) con las siguientes ponderaciones segin cada médulo:

Médulo 2

TOTAL100%

[
[

| TOTAL100% |

TOTAL 100

Médulo 3 Médulo 4 Médulo 5 Médulo 6
Ensayo Presentacién Oral Ensayo Andlisis de Caso Controles (2) Ensayo
50% 50% 50% 40% 40% 40%
Certamen Certamen Controles (2) Simulacién Clinica || Simulacién Clinica || Simulacién Clinica
50% 50% 50% 60% 60% 60%

%

TOTAL100%

| TOTAL 100% || TOTAL100% |

i




APROBACION

CRITERIOS DE APROBACION
Evaluaciones

- El rendimiento académico serd expresado en la escala de notas de 1,0
a 7,0 (uno a siete), considerando dos decimales.

- Para optar a la certificacién de este programa se debe haber cursado
y aprobado cada médulo correspondiente con nota minima de cinco
coma cero (5,0).

- Cada estudiante que obtenga una calificacién inferior a 4,94 en algin
mddulo tendrd derecho a dar un examen Unico en formato oral. Lo
anterior serd vdlido para un mdximo de dos médulos. En dicho caso el
promedio del médulo corresponderd al 60% y el examen un 40%. Para
aprobar el médulo, cada estudiante debe obtener igualmente una nota
ponderada 5,0 o superior.

- La reprobacién de mas de dos médulos significard la reprobacién del
programa.

- Luego de rendir el examen Unico para aprobar un médulo, quienes no
obtengan la nota minima de aprobacién, podréan cursar dicho médulo
nuevamente en la siguiente versién del curso. Para esto, cada estudiante
deberd elevar una solicitud donde exprese dicho requerimiento. Lo
anterior, implica el cumplimiento de los requisitos dispuestos por la
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de

Chile.

- La reprobacién de un mismo médulo por segunda vez significard la
reprobacién del programa.

- Las suspensiones de estudio, postergacién otras situaciones
especiales serdan resueltas por el comité directivo cYe| curso en conjunto
con la Coordinacién de Educacién Continua del Departamento de
Fonoaudiologia.
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EVALUACION Y APROBACION

CRITERIOS DE APROBACION

Asistencia
Actividades Presenciales:

- Asistencia obligatoria de un 100% a las actividades presenciales. En
caso de ausentarse a alguna actividad, cada estudiante deberd justificar
su inasistencia debidamente, mediante el certificado correspondiente,
enviando un correo al director del programa (msaldiasoeuchile.cl) con
copia al correo de la Coordinacién de Educacién Continua del
Departamento de Fonoaudiologia (educontinuafono.medeuchile.cl). La
inasistencia sin justificacién serd causal de reprobacién del curso. Cada
estudiante deberd contactarse con el director del curso, ya sea en forma
previa a la actividad o durante el dia de la misma, para sefalar y
justificar su inasistencia, contando con 48 hrs. hdbiles para presentar el
certificado en caso correspondiente.

- El méaximo de inasistencias a las actividades presenciales con debida
justificacién es de 1 inasistencia. Un mayor ndmero de inasistencias serd
considerado como causal de reprobacién del curso.

Actividades a distancia:

- Asistencia obligatoria de un 100% a todas las actividades a distancia
de tipo sincrénicas. Para esto se solicitard cdmara encendida durante
todas las actividades como requisito de participacién. Los criterios y
mecanismos de justificacién de inasistencias son similares a los de las
actividades presenciales, previamente descritos.

- El mdximo de inasistencias a las actividades a distancia de tipo
sincrénicas con debida justificacién es de 1 inasistencia. Un mayor
nimero de inasistencias serd considerado como causal de reprobacién
del curso.


mailto:msaldiaso@uchile.cl
mailto:educontinuafono.med@uchile.cl

CERTIFICACION

Certificado en formato digital otorgado For el Departamento de
Fonoaudiologia de la Universidad de Chile y la Escuela de Posgrado de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

REQUISITOS

- Haber completado formulario de pre-inscripcién.

- Serd contactado (por orden de pre-inscripcién) por nuestra secretaria para
formalizar inscripcidén a través del pago del curso.

- Hacer envio de su certificado de titulo o certificado de licenciatura, de
universidades chilenas o extranjeras (grado equivalente), segin corresponda.

- Hacer envio de otros documentos solicitados durante el proceso de
inscripcidn, segin corresponda.

- Carta de motivacién donde se exprese los motivos por los cuales se desea
cursar el presente programa.



Marcelo Saldias - Dr.(c) en Vocologia
Fonoaudiélogo / Director del Diploma
Académico 3e| Depto. de Flgia, Universidad de Chile
Miembro WPATH /Miembro Jg

Miembro Fundador del Laboratorio de Voces Diversas
Miembro del Comité de Diversidad de PAVA

M Josefina Azécar - Dra.(c) en Teatro
Coordinadora del Diploma

Académica del Depto. de Flgia, Universidad de Chile
Co-creadora de LAVOCE

Co-creadora de Asociacién “Agitaciones Comunes”
Integrante del Laboratorio de Voces Diversas

EQUIPO ACADEMICO

- Ps. Carol Barragdn: Coordinadora de la Unidad de Atenciones de la
Asociacién Organizando Trans Diversidades (OTD).

- Flga. M Teresa Bertucci: Facilitadora Be Body Positive. Diplomada en
Vocologia y Psicoterapia Contemplativa. Postitulo en psicoterapia
Gestalt.

- Ps. Leonel Catoni: Coordinador del drea de salud trans de la
Asociacién Organizando Trans Diversidades (OTD).

- Dr. Rolando Carrasco: Cirujano maxilofacial, Programa de Género del
Hospital San Juan de Dios.

- Dra. Melissa Cifuentes: Uroginecdéloga del Policlinico de Identidad de
Género del Hospital Carlos Van Buren y del Programa de Identidad de
Género del Hospital Sétero del Rio.

e Bloque Salud Trans para Chile



- Bidloga Kris Cérdova: Presidenta y Coordinadora de Educacién de la
Asociacién Organizando Trans Diversidades (OTD).

- Dra. Monserrat Fontbona: Cirvjana Pldastica, Jefa del Servicio de
Cirugia Plastica del Hospital Militar de Santiago.

- Dr. Felipe Gonzdlez: Secretario Técnico del Departamento Nacional
de Género y Salud COLMED.

- Flga. Sofia Madrid: Docente USS y miembro World Professional
Association for Transgender Health (WPATH) GEI Faculty Development
Committee.

- Dra. Pia Michael: Departamento de Otorrinolaringologia, Facultad de
Medicina Universidad de Chile y Otorrinolaringdloga del Programa de
Género del Hospital San Juan de Dios.

- Dra. Valentina Pantoja: Presidenta del Departamento Nacional de
Género y Salud COLMED.

- Dra. Cecilia Pereira: Endocrinéloga del Programa de Género del
Hospital San Juan de Dios.

- Actriz Lorenza Quezada: Vocera y activista del Bloque Nacional Salud
Trans para Chile (equipo de vinculacién coordinacién nacional).

- Flga. Maria José Vargas: Fonoaudidloga Servicio ORL, Programa de
Género del Hospital San Juan de Dios.
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