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¿Qué es la Homeopatía?
Concepto: Homeopatía, etimológicamente

viene del griego ornals =igual y pathos

=sentimiento, es un método terapéutico de

base científica que persigue la curación de

las personas a través de determinadas

sustancias de origen natural. Éstos,

llamadas "remedios", se prescriben

conforme a la ley de la similitud. Consiste

en administrar al paciente sustancias en

dosis infinitesimales y que, en un sujeto

sano, en dosis ponderables producirán los

mismos síntomas que en enfermedad

tratada (efecto paradojal). (1)

(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  20] ;  

137( 1 ): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es.  http://dx.doi.org/10.4067/S0034-

98872009000100018.



“La homeopatía permite curar a mas personas que 
cualquier otra terapéutica. Es el método más 

reciente y el más especializado para tratar de modo 
económico y no agresivo”. Mahatma Gandhi

“La elevada misión del médico, su única misión, es la 
de restituir al enfermo en su salud, lo que se 

denomina: curar.” Samuel Hahnemann. Organon de 
la Medicina

“No puedo funcionar sin la homeopatía. No voy a 
ningún sitio sin mis remedios homeopáticos. Los 

utilizo a menudo”. Paul McCartney

ABCHomeopatía.com “Frases célebres de Homeopatía”, rescatado de: https://abchomeopatia.com/frases-celebres-de-homeopatia/



UN POCO DE HISTORIA
• La homeopatía nace con Hipócrates en el siglo IV a.c que

es el primer médico, sustenta sus ideas en base a una
acabada observación de la naturaleza, anunciando que
existen dos maneras posibles de curar.

• La Ley de los Contrarios o Enantopatía: camino que será
seguido siglos más tarde por Galeno (Pérgamo, 129-Roma,
c. 201/216) y toda la medicina científica y contemporánea
(hasta nuestros tiempos) y que podríamos llamar la
“medicina oficial” o “Alopática”

• Ley de los Semejantes u Homeopatía: doctrina seguida
por Santo Tomás de Aquino y por los llamados “Vitalistas”
que luego Samuel Hahnemann (alemán 1755-1843)
concreta de manera práctica la aplicación de esta manera
de curar.



Hipócrates

Padre de la 
medicina

Paracelso

“El arte de sanar 
hay que buscarlo 
en la naturaleza”

Medico moderno

Hahnemann

Padre de la 
Homeopatía

La medicina homeopática es un método terapéutico que apareció en Europa a finales del siglo XVIII, 
anterior a acontecimientos científicos relevantes como la introducción del método experimental en 
farmacología y fisiología, la teoría microbiana, celular, atómica, de la evolución y el positivismo.(1)

(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  20] ;  137( 1 

): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es.  http://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872009000100018.



¿Cómo nación la Homeopatía?
Al traducir el artículo "A Treatise on the materia Medica" de William

Cullen, S. Hahnemann descubrió que la corteza de la Cinchona tenía

un efecto terapéutico sobre la malaria.

Hahnemann comenzó a estudiar los efectos de la cinchona en su

cuerpo. Señaló que la droga causaba síntomas similares a la malaria y

concluyó que cualquier persona sana podría sentir los mismos

síntomas. Por esta razón, planteó un principio curativo: "lo que puede

producir un conjunto de síntomas en un individuo sano, puede tratar a

un individuo enfermo que manifiesta un conjunto similar de síntomas".

Este principio es la base de lo que él llama Homeopatía. Utilizó por

primera vez el término homeopatía en su ensayo, Indicaciones del

empleo homeopático de medicamentos en la práctica ordinaria ,

publicado en la revista Christoph Wilhelm Huferand en 1807. (2)

(2) Wikipedia, “Samuel Hahnemann”, disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Samuel_Hahnemann

https://es.wikipedia.org/wiki/Samuel_Hahnemann


Marco Legal
1. El año 2005 se dicta el Decreto Nº 42 que reglamenta el ejercicio de las prácticas

médicas alternativas (complementarias) como profesiones auxiliares de la salud y
las condiciones de los recintos en que estas se realizan. A partir de este reglamento
marco, se ha evaluado y reconocido a la Acupuntura (Decreto Nº 123/2008) a la
Homeopatía (Decreto Nº 19/2010)** y a la Naturopatía (Decreto Nº 5/2013) como
profesiones auxiliares de la salud. En este mismo sentido se estudia la pertinencia
de reconocer, o no, a las Terapias Florales y a la Masoterapia.

2. Quienes la pueden ejercer y prescribir?
3. Homeópatas egresados de una institución de educación, médicos, dentistas,
matronas y químicos farmacéuticos.

MINSAL, “Medicinas complementarias”, recuperado de: https://www.minsal.cl/medicinas-

complementarias/#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Salud%20y%20las%20MCA&text=El%20a%C3%B1o%202005%20se%20dicta,en%

20que%20estas%20se%20realizan.

MINSAL, “Decreto 19”, recuperado de: https://www.minsal.cl/portal/url/item/9d593dde5d7b2cf1e04001011f0112bd.pdf

https://www.minsal.cl/medicinas-complementarias/#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Salud%20y%20las%20MCA&text=El%20a%C3%B1o%202005%20se%20dicta,en%20que%20estas%20se%20realizan
https://www.minsal.cl/portal/url/item/9d593dde5d7b2cf1e04001011f0112bd.pdf


FUNDAMENTO
1. “Todo medicamento capaz de despertar en el

individuo sano determinados síntomas, es capaz de
curar, estos mismos síntomas, cuando se presentan
espontáneamente en el individuo enfermo”.

Se basa en tres principios básicos:
1. Ley de semejanza o similitud (origen hipocrático). El Dr. Ángel Marzetti, en su libro "La

Homeopatía, Medicina del Porvenir", habla sobre el reconocimiento involuntario de la
existencia de este principio, ejemplificando; "Diez o veinte gramos de sulfato de sodio
producen una diarrea acuosa con poco dolor. Diez o veinte centigramos o aun una cantidad
mucho menor, curan una diarrea semejante.

2. Individualización del enfermo y no de la enfermedad. Basado en las patogenesias, que es el
conjunto de perturbaciones que la sustancia en dosis ponderables genera en el
experimentador.

3. Dosis infinitesimales o microdosis de sustancia activa. Por medio de diluciones y
dinamizaciones se obtiene el remedio homeopático.



FUERZA VITAL
1. Hahnemann postulaba que el conjunto de síntomas

y signos de una enfermedad constituía el esfuerzo
concentrado de todo el organismo para curarse a sí
mismo y que el remedio sólo inicia o refuerza de
alguna manera el intento de sanar.

2. Fuerza vital. El Dr. Samuel Hahnemann toma el
concepto de physys y le da el nombre de "fuerza
vital", básicamente es el poder de los seres vivos a
sanarse por sí mismos, la que al ser estimulada,
tiende a producir una modificación energética en el
cuerpo, ya sea con una sintomatología
especialmente particular o se producirá la
corrección de una alteración que ha estado en ese
terreno, con la consiguiente desaparición de los
síntomas que estaban presentes.

Imagen: https://nutriendo-jl.blogspot.com/2014/09/la-

fuerza-vital.html

(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  20] ;  137( 

1 ): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es.  http://dx.doi.org/10.4067/S0034-

98872009000100018.



Medicamentos homeopáticos
Casi exclusivamente 3 fuentes:

Minerales Sustancias
animales

Sustancias 
vegetales



Dilución Homeopática
1. La dilución se suele obtener con la

mezcla de una parte de medicamento
por 99 partes de sustancia neutra, lo
que da una dilución de 1:100, llamada
centesimal o dilución «c».

2. Si se administra demasiado
concentrado, es posible que no
produzca ningún efecto.

3. Es importante, por lo tanto, administrar
el medicamento correcto, en la
concentración adecuada, aunque la
consideración más importante es dar
con el medicamento que sea más
adecuado.

(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  

20] ;  137( 1 ): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es. 

http://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872009000100018.



Diagnóstico Homeopático 1. Anamnesis y Examen físico
2. A partir de aquí, el médico busca la sustancia

medicinal cuyos signos y síntomas, obtenidos
en experimentación, sean lo más parecido
posible a los de la enfermedad del paciente.

3. Ej: Es común en la atención primaria la fiebre
de los niños en edad preescolar. Las
manifestaciones típicas son mejillas
enrojecidas, boca seca, pupilas dilatadas,
agitación e incluso alucinaciones: un cuadro de
síntomas muy similar puede ser inducido en un
niño sano administrando belladona (síntomas
atropínicos). El tratamiento homeopático que
recibiría el niño enfermo sería un remedio a
partir de belladona en dosis infinitesimales
(dosis mínima efectiva).



Países que ocupan Homeopatía
1. Varios informes gubernamentales

y no gubernamentales indican que
el porcentaje de la población que
ha utilizado la medicina
complementaria es de 46% en
Australia, 49% en Francia y 70% en
Canadá y encuestas realizadas a
610 médicos suizos demostró que
46% había utilizado alguna forma
de MCA, principalmente la
homeopatía y la acupuntura3. La
OMS está especialmente
interesada en apoyar el desarrollo
de estas prácticas, fomentando el
uso apropiado, seguro y eficaz de
la medicina tradicional y
complementaria.

(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  20] ;  137( 1 

): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es.  http://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872009000100018.

Bodeker, Gerard, “WHO Global Atlas of Traditional, Complementary and Alternative 

Medicine”, World Health Organization, C. K. Ong, 2004



Estudios
● Hoy, esta medicina tiene una gran aceptación en los países desarrollados,

particularmente en Alemania, Francia y Bélgica, la homeopatía es aceptada como
medicina complementaria, sin embargo, tiene detractores y defensores que
discuten su reconocimiento. Existen estudios que proporcionan evidencia de la
efectividad de los remedios homeopáticos. Uno de los estudios a favor de la
homeopatía se publicó en 1991 en el Brítish Medical Journal; de 107 ensayos
controlados, 81 mostraron que la terapia homeopática era efectiva, 24
determinaron que no tenían efectos, y dos no eran concluyentes. Según la
Organización Mundial de la Salud (OMS, 2002), en una publicación relacionada con
la primera estrategia global sobre la medicina tradicional, señala que en muchos
países desarrollados, determinadas medicinas complementarias son muy
populares.
(1) Avello L Marcia, Avendaño O Cristian, Mennickent C Sigrid. Aspectos generales de la homeopatía. Rev. méd. Chile  [Internet]. 2009  Ene [citado  2021  Mayo  

20] ;  137( 1 ): 115-120. Disponible en: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872009000100018&lng=es. 

http://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872009000100018.



Evaluación del Tto Homeopático de Mujeres en 
Climaterio entre los 45 y 60 años con la MRS

1. El objetivo de este estudio fue evaluar la utilidad del
tratamiento homeopático durante el climaterio con el uso de
la Menopause Rating Scale (MRS) o Escala de Calificación
Menopáusica.

2. El estudio incluyó a 31 mujeres, sin problemas cardiacos, sin
terapia de reemplazo hormonal y sin antecedentes de cáncer,
a quienes se les aplicó el cuestionario de la MRS para obtener
un puntaje antes del tratamiento. Para determinar el
tratamiento se utilizó el repertorio electrónico Radar 10.0
para determinar su similium. El medicamento fue prescrito en
30CH, indicando 5 gotas sublinguales cada 8 horas. La
evaluación de los pacientes se llevó a cabo cada mes durante
tres meses. Se realizó una evaluación final a los tres meses
por comparación de puntajes de la escala inicial y final, a
través de un análisis estadístico y utilizando la prueba de
Wilcoxon. Lachesis trigonocephalus y Pulsatilla nigricans
fueron los mas utilizados. La comparación del puntaje, antes y
después del tratamiento, evidenció una reducción de
síntomas con diferencia estadística, lo cual reflejó una
mejoría global del 35%. Esta evidencia sugiere que el
tratamiento homeopático beneficia a las mujeres en el
climaterio.

Ruiz-Mandujano, María Elena; García-Vivas, Jessica; Luna-Reséndiz, 

Rodolfo, Ochoa-Bernal, Fernando y Sánchez-Monroy, Virginia, 

“Evaluación del tratamiento homeopático en mujeres en climaterio entre 

los 45 y 60 años con la Menopause Rating Scale (MRS)”, LA 

HOMEOPATÍA DE MÉXICO. Volumen 88, número 716, enero-marzo 

2019, p. 28-35. Disponible en: 

https://docs.bvsalud.org/biblioref/2019/05/995982/02-716-lhm-2019-

ene-mar.pdf

https://docs.bvsalud.org/biblioref/2019/05/995982/02-716-lhm-2019-ene-mar.pdf
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Pulsatilla
1. Dolores de carácter variable, a menudo

como pesadez .
2. Menstruaciones cortas y retrasadas,

intermitentes.
3. La primera menstruación aparece

tardíamente en lasa niñas
4. Escalofríos antes de la menstruación.
5. Paciente triste, que llora mucho y busca

consuelo.
6. Amenorrea por baños fríos y por estados

nerviosos
7. Muy dolorosas al comienzo.
8. Pulsatilla C30



Lycopodium
1. Amenorrea
2. Pubertad Tardía
3. Amenorrea y oligomenorrea en mujeres hepatopáticas.
4. Amenorrea persistente después de usar

anticonceptivos.
5. Amenorrea en chicas con poco pecho y en viudas que

sufren abstinencia.
6. Dismenorrea tan violenta y dolorosa que llega a

provocar desvanecimientos.
7. Menstruaciones con coágulos como el alquitrán

mezclados con sangre de color rojo vivo, estas suelen
llegar con retraso, y son copiosas y prolongadas.

8. Leucorrea amarillenta, corrosiva, en algunas ocasiones
sanguinolenta

9. Lycopodium C30



Colocynthis

1. Menstruación suprimida con dolores
Calambroides que le obligan a doblarse en dos.
camina inclinada hacia adelante, apretándose esa
zona

2. Por indignación, disgusto o ira.
3. Tumores ováricos o del ligamento ancho.

Prolapso uterino. Dismenorrea con dolores
calambroides, peor después de comer o beber;
debe doblarse. Menstruaciones copiosas,
frecuentes, a veces cada 15 días. Flujo
intermenstrual amarillento, espeso, ofensivo.

4. Colocynthis C30



Sabina

1. Menstruaciones adelantadas, abundantes,
prolongadas con sangre que sale en
paroxismos, a chorros en color rojo vivo,
oscuros o pálido.

2. Dolores parecidos a los de parto que se
extienden desde la espalda al pubis con
gran deseo de orinar

3. Sangre oscura, maloliente y coagula
difícilmente.

4. Sabina C30



Sepia
1. Encarna el tipo de mujer de mediana edad, con

problemas nerviosos, hepatobiliares y uterinos.
2. Lo ve todo «negro», experimenta falta de afecto y

desinterés por el marido y por los hijos, soledad.
No tiene ganas de trabajar ni de divertirse, y evita
a la gente que encuentra .

3. Menstruaciones irregulares, a menudo escasas,
tardías o abundantes de sangre oscura.
Dismenorrea espasmódica, asociada con dolor
dental, dolor de cabeza y cólicos anticipantes.
Leucorrea de color amarillo verdoso, ácida, que
produce excoriaciones en los muslos, pruriginosa
y fétida.

4. Sensación de «caída» de todos los órganos
pélvicos, con micción frecuente (prolapso)

5. Sepia C30



Cactus Gandiflora
1. Mujer joven muy melancólica, que se encierra en sí

misma hasta presentar signos de constricción
torácica, asociados a angustia y miedo a la muerte
causada por enfermedad incurable.

2. Menstruaciones adelantadas, de sangre negra como
el alquitrán y en forma de coágulos que se detienen
cuando la mujer se acuesta.

3. Dolores pulsátiles en el útero y ovarios. Constricción
en la pelvis y el útero, peor durante la menstruación,
como calambres. Constricción de la vagina
impidiendo el coito (vaginismo); peor por el tacto.
Menstruación muy dolorosa que la hace gritar que
cesan al acostarse o de noche, precedidas de
palpitaciones, con constricción cardíaca o uterina.

4. Cactus Gandiflora C30



Lac Caninum
1. Menstruaciones escasas, con gran irritabilidad el

primer día, a veces con dolores paroxísticos que
producen náuseas, o dolor en el ovario izquierdo o
región lumbar; los dolores mejoran doblándose hacia
atrás. Menstruaciones adelantadas, copiosas, que
salen a chorros, de color rojo vivo, viscosa o
filamentosa, o hasta membranosa. Flujo sólo de día,
peor parada o caminando; sanguinolento, blanco o
amarillento. Dolores como si fueran de parto. Gran
excitación sexual con deseos incrementados, peor por
el menor contacto, como ponerle la mano en el seno, o
por la presión en la vulva al sentarse o por la leve
fricción al caminar. Senos hinchados y dolorosos,
dolor constante en los pezones.

2. Lac Caninum C30



Chamomilla
1. Flujo excoriante, amarillo. Menstruaciones

oscuras, frecuentes, membranosas,
dolorosas, con coágulos; suprimidas.
Metrorragia: en la mitad de los ciclos
menstruales; negras; con coágulos rojos;
por accesos de ira. Dolores ardientes en la
vagina. Dolor uterino por ira, paroxístico.
Dolor de tironeo hacia abajo en el útero.
Calambres uterinos, después de un acceso
de ira o premenstruales o durante la
menstruación. Dolores como trabajo de
parto durante la menstruación.

2. Chamomilla C30



Gelsenium

1. Útero como apretado por una mano. Congestión
uterina con dolores como calambres. Pesadez en el
útero. Dolores muy agudos en el útero, como de
parto, extendidos a la espalda y caderas. Deseos
sexuales aumentados. Supresión menstrual: por
susto; con convulsiones cada anochecer; o con
mareos y cefalea. Menorragias sin dolor, con
taquicardia, miembros fríos, gran inquietud, náuseas
y vómitos. Vaginismo. Dismenorrea.

2. Dolor desde la espalda a las caderas
3. Gelsenium C30



Magnesia Phosphorica
1. Cólico menstrual, con dolores como

relámpagos en todo el hipogastrio, cortantes,
tironeantes, presivos, como calambres,
intermitentes, peor del lado derecho y antes
de comenzar la menstruación; mejor por el
calor local, doblándose en dos y después de
comenzar el flujo menstrual. Menstruaciones
adelantadas, de sangre negra con largos
filamentos fibrinosos. Labios hinchados y, a
veces, muy dolorosos. Vaginismo.

2. Magnesia Phosphorica C30



Medicamento Endometriosis
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“Estrógeno potenciado en el tratamiento homeopático del dolor 
pélvico asociado a la endometriosis: un estudio de 24 semanas, 

aleatorizado, doble ciego y controlado con placebo”

Diseño del estudio: El presente fue un ensayo
aleatorizado, doble ciego y controlado con placebo de
24 semanas que incluyó a 50 mujeres de 18 a 45 años
de edad con diagnóstico de endometriosis
profundamente infiltrante basado en imágenes de
resonancia magnética o ecografía transvaginal
después de la preparación intestinal, y puntuación ≥ 5
en una escala analógica visual (EVA: rango de 0 a 10)
para el dolor pélvico asociado a la endometriosis. Se
administró estrógeno potenciado (12cH, 18cH y 24cH) o
placebo dos veces al día por vía oral. La medida de
resultado primaria fue el cambio en la gravedad de las
puntuaciones globales y parciales (EAP) de la EAPP
desde el inicio hasta la semana 24, determinada como
la diferencia en la puntuación media de cinco
modalidades de dolor pélvico crónico (dismenorrea,
dispareunia profunda, dolor pélvico no cíclico). , dolor
intestinal cíclico y / o dolor urinario cíclico).
Conclusiones: El estrógeno potenciado (12cH, 18cH y
24cH) en una dosis de 3 gotas dos veces al día durante
24 semanas fue significativamente más eficaz que el
placebo para reducir el dolor pélvico asociado a la
endometriosis.

Teixeira MZ, Podgaec S, Baracat EC. Potentized estrogen in homeopathic

treatment of endometriosis-associated pelvic pain: A 24-week, randomized, double-

blind, placebo-controlled study. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2017 

Apr;211:48-55. doi: 10.1016/j.ejogrb.2017.01.052. Epub 2017 Jan 25. PMID: 
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Carcinocinum
1. Persona muy sensible a estímulos
2. La triada signológica, aunque no siempre presente, es muy

característica, y está constituida por:
1. 1º Tez de color café con leche.
2. 2º Escleróticas azules.
3. 3ºAbundancia de lunares o nevus pigmentarios diseminados en todo el cuerpo.
4. Carcinosinum está especialmente indicado cuando hay antecedentes

hereditarios y familiares de cáncer (sobre todo si hay varios casos), de
tuberculosis, de diabetes y de anemia perniciosa, o una combinación de dos o
más de ellas. También si hay antecedentes de enfermedades infecciosas graves
muy precozmente, en la lactancia o en los primeros meses de vida. Se ha utilizado
con resultados muy alentadores, en el cáncer, y aun en metástasis o situaciones
terminales, como paliativo; en potencias 30, 200 Y 1000, a veces a diario.



Asteria Rubens
1. Ca mama izquierdo aún en fase ulcerativo, con dolores

terribles como clavadas. Seno indurado, retraído, como
betarraga, hinchado, con mancha roja que libera Secresión
con olor fétido, con bordes pálidos, elevados e indurados.
Hipertrofia dura y nodosa

2. Metástasis ganglionar axilar, Ca, escirroso, indurado,
infiltrativo.

3. Coadyuvante del carcinocinum cuando hay cirugía o no se
puede ayudar mas.

1. Ca mama abierta con vesículas dolorosas y gangrenosas,
fétida, pénfigo y pústilas. Epitelioma, ca escirroso.

2. Secresión por pezón lacto-sanguinolenta (cáncer retroareolar)
3. Ca de útero, tumor, pólipos uterinos. Úlceras de cuello uterino.
4. Medicamento para la epilepsia.

Bufo Rana



Sales de Cadmio
1. Cadmium Iodatum
2. Indicado en procesos indurados, graves

adenopatías en cáncer
3. Quemaduras por iodoterapias

4. Cadmiummetallicum y oxidatum
5. En los cánceres intratables. Especialmente el

oxidatum es el más activo

6. Cadmium phosphoricum
7. Papilomas por HPV



Carbo animalis
1. Tumores ulcerativos que evolucionan a maligno
2. Paliativo de dolores de inflamaciones escirrosas de mamas

y útero
3. Mastalgias
4. Gran estasia venosa y cianosis. Úlceras sanguinolentas,

quemantes, serosas, incoloras y acre

1. Excelente medicamento de Ca. a nivel de glándulas y
ganglios. Formaciones induradas, pétreas, con
antecedentes post-traumáticas

2. Hipertrofia con induración glandular (Dura como piedra).
Atrofia glándular mamaria. Para pacientes envejecidas. Ca
de mamas y útero.

Conium



Arsenicum Album
1. Postración extrema.
2. Emaciación, inquietud, agitación, dolores ardientes,

aliviados por calor tibio

1. Ca y displasias mamarias. Gran agotamiento y
postración. Dolores musculares generalizados.
Neuralgias que aparecen y desaparecen como
descargas eléctricas irradiadas a todo el cuerpo y
cambiando bruscamente de lugar

2. Bueno en patología mamaria benigna

Phytolacca



AURUM MURIATICUM NATRONATUM (Cloruro doble de Oro y Sodio) 

1. * Chancros y ulceraciones en el glande y prepucio.
Condilomas en el prepucio.

2. ***Induraciones del útero, cuello y Ovarios. "Es la
preparación de oro más efectiva en tumores
uterinos" (Burnett). Fibromas o fibromiomas.
Escirro o cáncer de útero y de senos. Flujo
corrosivo con pústulas en los genitales, Aborto
habitual. Menstruaciones profusas y prematuras, o
escasas.Ninfomanía. Amenorrea.



¿Tiene algún papel la homeopatía en la cirugía del cáncer de mama? Un primer ensayo clínico aleatorizado sobre el tratamiento con 
Arnica montana para reducir el seroma posoperatorio y el sangrado en pacientes sometidas a mastectomía total

1. Objetivo Este estudio tuvo como objetivo
evaluar los beneficios de Arnica montana
sobre la pérdida de sangre posoperatoria y
la producción de seroma en mujeres
sometidas a mastectomía total unilateral
mediante la administración de Arnica
Montana 1000 Korsakovian dilución (1000
K).

2. Conclusiones A. montana 1000 K podría
reducir la acumulación de sangre y
seromas posoperatorios en mujeres
sometidas a mastectomía total
unilateral. Se necesitan estudios más
amplios con diferentes diluciones de A.
montana para validar aún más estos datos.

Sorrentino, Luca & Piraneo, Salvatore & Riggio, Eliana & Basilic, Silvia & Sartani,

Alessandra & Bossi, Daniela & Corsi, Fabio. (2017). Is there a role for homeopathy

in breast cancer surgery? A first randomized clinical trial on treatment with Arnica

montana to reduce postoperative seroma and bleeding in patients undergoing total

mastectomy. Journal of Intercultural Ethnopharmacology. 6. 1.

10.5455/jice.20161229055245.



Medicamentos varios
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Metrorragia: Phosphorus
1. Menstruaciones adelantadas, escasas o copiosas, de

sangre de color rojo brillante, prolongadas; precedidas
de flujo; con palpitaciones peor al anochecer y dolores
constrictivos en la espalda e ingle izquierda, extendidos
a la cara interna de los muslos.

2. Amenorrea con hemorragias vicariantes (epistaxis o
3. hemoptisis).
4. Puntadas en la vagina hacia arriba.
5. Metrorragias de color rojo brillante, copiosas, a chorros,

gorgoteantes, intermitentes, entre las menstruaciones;
por fibromas; en nodrizas, con gran debilidad.

6. Esterilidad por excesiva voluptuosidad o por
menstruaciones muy copiosas.

7. Flujo corrosivo
8. Phosphorus C30*



Heridas: Caléndula (Calendula Officinalis) 
1. Caléndula es el verdadero antiséptico homeopático.

Puede y debe utilizarse simultáneamente por vía interna y
externa, en este último caso en forma de lavajes,
lociones o en los apósitos, en una solución obtenida
disolviendo 25 gotas (1cc) de tintura en un vaso de agua
hervida, siendo aconsejable usarla caliente o tibia,
manteniendo las partes húmedas constantemente.

2. Su indicación fundamental son las heridas traumáticas
desgarradas, laceradas o cortantes, con tendencia a la
supuración, con dolor excesivo, generalmente
desproporcionado con la importancia de la herida, y con
o sin pérdida de sustancia. Asegura la curación por
primera, eliminando el dolor y la supuración,
favoreciendo la fagocitosis y acelerando la cicatrización,
evitando la gangrena o cicatrices grandes o deformadas.



Herpes Simple
1. Croton Tiglium excesivamente sensible al

menos contacto y al menos intento de
rascado Produce una erupción vesiculosa
sobre la piel eritematosa

1. Graphites Herpes doloroso ardiente, y que
segrega un liquido amarillento, espeso y
pegajoso y que luego se seca formando una
costra

1. Petroleum vesículas pequeñas ardientes
Tratar el miasma del paciente y luego sacar el
remedio único



Medicamento usados frecuentemente en APS
1. Ginemaxim®: Extracto seco de rizona de Cimicifuga racemosa

(L) Nutt (40 mg). Síntomas de menopausia: sofocos o
sudoraciones, alteraciones del sueño, cansancio,
nerviosismo, cambios de humor.

2. Ovukalen®: Caléndula Officinales TM, Echinacea angustifolia
TM, Helonias dioica TM 1/3, Hydrastis canadensis TM 1/10.
Óvulos vaginales indicado en afecciones inflamatorias
vaginales de diferente etiología, principalmente por cambios
en el PH. Cervicitis inespecíficas. Antiséptico, lubricante
vaginal. Leucorreas inespecíficas. Micosis vaginal.

3. Lachess®: Cactus C6 ; Lachesis C6 ; Sepia C6. Medicamento
que ayuda a tratar los siguientes síntomas de la menopausia: -
Sequedad Vaginal -Cambios de Ánimo -Cefaleas -Insomnio



Conclusiones
1. La medicina Homeopática es una excelente alternativa como medicina

complementaria
2. No se recomienda reemplazarla por la medicina alopática.
3. Es un medio inocuo sin efectos adversos
4. Tiene una excelente respuesta en todo grupo etario especialmente en

animales y niños.
5. Puede administrarse en gotas, globulillos, pastillas o cremas.
6. Se debe trabajar la individualidad del paciente.
7. Es un método ecológico y económico
8. Sirve como efecto paliativo en personas en estado terminal.
9. Se recomienda su administración por un profesional capacitado y

acreditado por el MINSAL
10. Las matronas y matrones pueden administrar medicamentos homeopáticos

siempre y cuando sepan como usarlo.
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