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Mamografía



Mamografía

• Segura
• Accesible
• Reproducible
• Sencilla
• Debe ser realizada por un(a) TM
• Mamógrafos bajo un programa de control de 

calidad



Mamografía



Mamografía



BIRADS
Breast imaging reporting and data systems

• El sistema BIRADS fue elaborado por el Colegio Americano de
Radiología en colaboración con seis sociedades científicas.

• Estandarizar la descripción de las lesiones mamarias en
técnicas de imagen.
– Reducir la confusión en la descripción de lesiones mamarias.
– Facilitar la comunicación entre clínicos y radiólogos.
– Posibilita la monitorización de los resultados.



Evaluación

• Insuficiente información
• Son necesarios otros procedimientos y/o comparar con estudios previosBI-RADS 0
• Negativo
• Seguimiento habitualBI-RADS 1
• Hallazgos benignos
• Seguimiento habitualBI-RADS 2
• Hallazgos probablemente benignos
• Seguimiento en un plazo cortoBI-RADS 3
• Sugerente de malignidad
• Estudio histológicoBI-RADS 4
• Altamente sospechoso de malignidad
• Biopsia y tratamientoBI-RADS 5
• Carcinoma confirmado
• Tratamiento definitivoBI-RADS 6



Hallazgos importantes

• Nódulos o masas
• Microcalcificaciones 
• Distorsiones de arquitectura
• Asimetría
• Ganglios linfáticos intramamarios
• Lesiones en la piel
• Conductos dilatados



Hallazgos importantes: Nódulos

Forma

Márgenes

Densidad



Hallazgos importantes: Nódulos

Oval
Redondo

Circunscrito
Baja densidad

Irregular
Espículados
Indefinidos

Alta densidad



Hallazgos importantes: Nódulos

Redondo
Circunscrito

Contenido graso

Redondo
Circunscrito

Alta densidad

Irregular
Obscurecido

Igual densidad



Hallazgos importantes: Nódulos

Irregular
Espiculado

Alta densidad

Irregular
Espiculado

Alta densidad

Irregular
Microlobulados
Alta densidad



Hallazgos importantes: Nódulos

Forma

•Redondo
•Oval
•Lobular
•Irregular

Márgenes

•Circunscrito
•Microlobulados
•Oscurecidos
•Indefinido
•Espículado

Densidad

•Alta densidad
•Igual densidad
•Baja densidad sin grasa
•Baja densidad con 

grasa



Hallazgos importantes: Microcalcificaciones

Distribución

Morfología 
sospechosa

Típicamente 
benignas



Hallazgos importantes: Microcalcificaciones

Distribución

Difusa

Regional

AgrupadasLineal

Segmentaria



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Distribución

• Difusas: son calcificaciones
distribuidas aleatoriamente
dentro de la mama.



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Distribución

• Segmentarias: este patrón sugiere el
depósito de calcio en los ductos y sus
ramas, siguiendo la forma anatómica
de los lóbulos mamarios, es decir, en
forma de triángulo.



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Distribución

• Regional: calcificaciones en un área
extensa, mayor a 2cm en su dimensión
mayor. Puede abarcar más de un
cuadrante.



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Distribución

• Agrupadas: pocas
calcificaciones en un área
pequeña de tejido hasta 2cm.



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Distribución

• Lineal: se disponen en un
trayecto lineal que puede
ramificarse, lo que sugiere un
deposito de calcio en un
conducto.



Hallazgos importantes: Microcalcificaciones

Típicamente 
benignas

Cutáneas

Vasculares

Gruesas o 
pop corn

Gran varilla

Redondas o 
puntiformesEn anillo

Distróficas

En leche de 
calcio

Suturas 
calcificadas



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Típicamente benignas

Calcificaciones vasculares



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Típicamente benignas
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Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Típicamente benignas



Hallazgos importantes: Microcalcificaciones

Morfología 
sospechosa

Amorfas

Gruesas 
heterogéneas

Finas 
pleomórficas

Finas lineales 
o ramificadas



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Morfología sospechosa



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Morfología sospechosa



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Morfología sospechosa



Hallazgos importantes: 
Microcalcificaciones

Morfología sospechosa



Hallazgos importantes: Microcalcificaciones

Difusas
Redondas

Típicamente 
benignas

Agrupadas
Segmentarias
Pleomórficas

Amorfas
Finas

Gruesas 
heterogéneas



Distorsión de la arquitectura

• Apariencia en la cual la arquitectura normal de la mama está
alterada por una masa no visible.

• Incluye espiculaciones que se irradian desde un punto, la retracción
focal o la distorsión del borde del parénquima.

• Es la anomalía más comúnmente no diagnosticada en la
mamografía, siendo causa de falsos negativos.

Benigno

Fibrosis 
mamaria

Lesiones de alto 
riesgo

Cicatriz radiada

Maligno

Carcinoma 
ductal 

infiltrante



Hallazgos importantes: 
Distorsión de la arquitectura



Hallazgos importantes: 
Asimetrías

• Área de tejido de densidad fibroglandular que es más extenso
en una mama con respecto a la región correspondiente en la
mama contralateral, sin asociar masas, calcificaciones o
distorsión.

En una sola 
proyección

• Asimetría

En las dos 
proyecciones 

• Asimetría global
• Asimetría focal
• Asimetría en 

desarrollo



Hallazgos 
importantes: 
Asimetrías:
Asimetría

Proyección  adicional
CCI rodada



Hallazgos importantes 
Asimetrías:

Asimetría focal

• El tejido de densidad fibroglandular ocupa un volumen menor 
a un cuadrante.



Hallazgos importantes 
Asimetrías:

Asimetría global

• Mayor volumen de tejido fibroglandular que ocupa al menos 
un cuadrante de la mama.



Hallazgos importantes 
Asimetrías:

Asimetría en desarrollo

• Asimetría focal nueva.
• Más densa o más grande

que exámenes previos.
• Poco frecuente
• 13 a 27% probabilidad de

malignidad.

IMPORTANCIA DE
EXÁMENES ANTERIORES



Hallazgos importantes 
Asimetrías:

Asimetría en desarrollo



Hallazgos importantes 
Nódulo linfático intramamario



Hallazgos importantes 
Lesión de piel

Quiste de inclusión epidérmico



Hallazgos importantes 
Conducto dilatado solitario



Para finalizar:

• No todos los cánceres de mama son visibles en la
mamografía.

• La sensibilidad de la mamografía depende de la
densidad de la mama.

à Ecotomografía mamaria
à Resonancia magnética mamaria
à Tomosíntesis mamaria
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