INTRODUCCION AL
PSICOANALISIS

PARTE 1

GENERALIDADES

Teoria y tratamiento: Busca comprender a la mente humana
Clinica de la mirada; cuerpo afectado (por una lesion o afeccién
psiquica) y es la clinica la que lo muestra,

-Verdad subjetiva a través del método psicoanalitico basado en
la particularidad

Su creador Sigmund Freud nace en 1856, fue un médico
neurologo austriaco

GENERALIDADES

- Objeto de estudio:
inconsciente ( palabras, actos y

producciones imaginarias)

-Métodos y técnicas:
Asociacion libre: describir todo lo

que llega a la mente tal cual _Formaciones del
~ aparece. _ inconsciente:
Analisis de la transferencia: se Suenos
relaciona con proyecciones de un Lapsus
paciente sobre su analista Olvidos

-Objetivo del tratamiento:
Traer a la conciencia lo reprimido

;COMO SURGE?

A causa de: Aparicion de pacientes con neurosis y afecciones psiquicasLa
medicina no da respuesta, el busca el motivo y descifra el ciclo:
La respuesta la da el propio paciente, aparece un nuevo saber, el del

paciente
Existencia de dos cuerpos:

Medicina: Cuerpo organico, manifestaciones organicas debidas a fallas en el
sistema, operan leyes universales
Psicoanalisis: Sintomas tienen otra representacion del cuerpo, es subjetiva para
cada persona, operan leyes particulares

NEUROSIS E HISTERIA

Para Freud la neurosis es un trastorno que afecta el cuerpo, el animo y los
pensamientos
Histeria: origen griego Utero, propio de las mujeres quienes presentaban
sintomas histéricos, paralisis, convulsiones alucinaciones perdidas del habla
etc...
El tratamiento que se daba era hacer presidn en los drganos sexuales
femeninos
Freud incorpora todos los elementos y va dandole forma finalmente a lo
que es la teoria del psicoanalisis




;PARA QUE SIRVE?

Para conocer la historia de nuestra vida y asi resolver conflictos y
traumas de los cuales no somos conscientes
Resignificar la realidad y asimismo reelaborarla
Permite la disponibilidad de una persona para interrogarse sobre si
misma
Solucionar el sintoma es preguntarle al sintoma, y ahi es donde hay
un mundo de exploracion del sujeto en su subjetividad

RELACION TERAPEUTICA

Conceptos importantes:

Encuadre: modalidad de trabajo que se establece, lugar
confortable y protegido que otorga seguridad basica. Aqui se
establecen los limites.

Transferencia: Proyeccion de emociones o relaciones pasadas
que el paciente hace sobre el analista, esto es establecido por el
paciente, lo ve como madre, padre, amigo etc...

Contratransferencia: Respuesta emocional del analista frente a
los estimulos del paciente
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