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PROFESOR ENCARGADO/A DEL CURSO (PEC)
Emilia Sanhueza Reinoso

Docente Participantes Unidad Academica Funcion Horas . Hpras Horas
directas. indirectas. totales
Programa de

Emilia Sanhueza Reinoso . .
Fisiopatologia

Profesor Participante 38 114 152

Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso

Curso dirigido a analizar fisiopatolégicamente casos clinicos de forma integrada, a través de un proceso que
aborda tanto elementos de la patogenia, como manifestaciones clinicas, alteraciones de laboratorio y los
mecanismos de compensacion que dan cuenta de la respuesta del organismo que busca recuperar la homeostasis,
llegando a un analisis global acorde al caso particular.

Se pretende desarrollar una visién del organismo como un todo, con distintos niveles de organizacion, a la vez de
hacer una analisis critico del caso clinico publicado, tanto en sus fortalezas como debilidades, incluyendo ademas
los posibles aspectos éticos involucrados.

Ademas generar una instancia de interaccion entre profesionales con diversa formacion (Area salud y Bioldgica) en
torno al analisis de casos clinicos donde cada uno puede enriquecer la discusion desde su perspectiva o
experiencia particular.

Destinatarios
1.- Profesionales del equipo de salud interesados en profundizar una visidén integrada de la fisiopatologia. 2.-
Profesionales del area biolégica interesados en familiarizarse con aspectos clinicos y el andlisis fisiopatolégico

Requisitos
Fisiologia

Resultado de aprendizaje

1.- Se espera que al finalizar el curso, el profesional haya potenciado su capacidad de andlisis fisiopatologico
integrado de diversos casos clinicos, de publicaciones internacionales, con un abordaje desde aspectos clinicos
hasta mecanismos celulares y moleculares, segun el caso particular, pudiendo aplicar algunos de estos elementos
a situaciones reales, que en el futuro pueda enfrentar ya sea como parte de su trabajo clinico o de investigacion.

2.- Adicionalmente, pueda reconocer como el avance de la ciencia e investigacion, ha permitido ir logrando una
mayor precision en determinar el origen de algunas enfermedades, sus fundamentos diagndésticos y el desarrollo de
alternativas terapéuticas, favoreciendo asi el pronéstico y sobrevida de quienes las presentan.

3.- Identifique el aporte, importancia e interés, que representa la publicacion de casos clinicos para la comunidad
cientifica, reconociendo ademas, sus posibles particularidades y limitaciones.

Metodologias de ensefanza y aprendizaje Cantidad
Clase tedrica 8
Seminario 16
Lectura dirigida 20
Metodologias de evaluacion Cantidad Duracion horas Ponderacion
Prueba teorica 2 2 60.0 %
Prueba practica 1 2 25.0 %
Coevaluacion 1 2 15.0%

Sumg,(Para nota 100.0 %

presentacion examen)
Total % %

Requisitos de aprobacion y asistencia.

Las sesiones de andlisis de casos se consideran obligatorias dado que se basan en forma significativa, en el
analisis y discusion en grupo que realizan los propios estudiantes, por lo que si un estudiante que por razones de
fuerza mayor no pueda asistir, deberd avisar a la PEC con anticipacién o dentro de las primeras 24 h de haber
faltado. En caso de inasistencia el estudiante debera realizar un informe con su analisis personal del caso revisado
en la sesion que faltd. El estudiante debe rendir todas las evaluaciones y también cumplir con la responsabilidad de
evaluar a sus comparieros. La nota final de aprobacion es igual o superior a 4.



Unidades

Unidad: 1.- Principales Manifestaciones de Enfermedad

Encargado: Emilia Sanhueza Reinoso

Logros parciales de aprendizajes:

1.1.-Reconocer diversos mecanismos fisiopatolégicos presentes en diferentes condiciones patolégicas que pueden
afectar el organismo.

1.2.- Sistematizar y jerarquizar la informacion a partir de su expresion clinica, mediante ejemplos de
manifestaciones de enfermedad.

1.3.- Reconocer posibles alteraciones celulares y moleculares involucradas en la patogenia y su consecuente
repercusion en el organismo.

1.4.- Identificar mecanismos de regulacién y de compensacion, que conducen a la recuperacion de la homeostasis
0 a una adaptacién a una condicion diferente.

1.5.- Reconocer que las respuestas compensatorias o de adaptacion, potencialmente pueden resultar adversas
para el organismo.

Acciones Asociadas:
1.- Revision inicial de contenidos tedricos, en base a referencias bibliograficas publicadas en u-cursos, elaboracién
de esquemas y participacion activa en Clases Interactivas (4 sesiones).

2.- Interaccion grupal de estudiantes, donde desde su diversa formacién profesional comparten experiencias y
puntos de vista complementarios, que enriquecen el analisis y discusion de la informacion disponible.

3.- Se ird generando una organizacion de los conocimientos preexistentes, precisando conceptos e iniciando una
vision de integracién de diversas manifestaciones clinicas.

Contenidos:

1) Conceptos: Salud-Enfermedad. Analisis por Sistemas vs Organismo como un “Todo”. Alteracién de la
Homeostasis. Tipos de clasificaciones de las Enfermedades. Manifestaciones: Sintoma, Signo y Sindrome.
Principales manifestaciones generales de enfermedad. Importancia del andlisis fisiopatolégico. 2) Manifestaciones
de Enfermedad | a IV: Mecanismos fisiopatoldgicos de las principales manifestaciones clinicas de patologias que
afectan a los sistemas: Sanguineo, Inmunolégico, Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo, Renal, Endocrino y
Nervioso. 3) Mecanismos fisiopatoldgicos de Respuestas compensatorias frente a alteraciones de: Temperatura,
Oxemia, Glicemia, Presion arterial, Volemia y Equilibrio Acido-Base.

Unidad: 2.- Analisis Fisiopatoldgico de Casos Clinicos |

Encargado: Emilia Sanhueza Reinoso

Logros parciales de aprendizajes:

2.1.- Identificar sintomas y signos claves como resultado de la alteracion de la homeostasis, en casos reales
publicados.

2.2.- Establecer los fundamentos fisiopatoldgicos para la elaboracion de hipotesis diagnosticas, diagndsticos
diferenciales y estudio de laboratorio para la confirmacién diagnéstica.

2.3.- Proponer las bases de posibles lineamientos terapéuticos generales, segun el caso en particular.
Acciones Asociadas:



1.- Sesiones de Andlisis de Casos Clinicos (4 sesiones) en base a una pauta y desarrolladas en forma grupal,
dirigidas a establecer los fundamentos fisiopatoldgicos para la elaboracion de hipétesis diagndsticas, diagndsticos
diferenciales y estudio de laboratorio para la confirmacién diagnéstica.

2.- Rendir evaluacién Certamen | con contenidos de las sesiones 1 a 6.
3.- Rendir evaluacién Certamen Il

Contenidos:

1) Introduccién al andlisis fisiopatologico integrado de diversos casos clinicos de publicaciones internacionales,
seleccionados acorde a los objetivos del curso y que segln sus caracteristicas particulares, permitirdn abordar
desde aspectos clinicos hasta mecanismos celulares y moleculares(*). (*) Se tomara en consideracion las
motivaciones particulares que pudiesen manifestar los estudiantes sobre posibles temas a revisar

Unidad: 3.- Analisis Fisiopatolégico de Casos Clinicos I

Encargado: Emilia Sanhueza Reinoso

Logros parciales de aprendizajes:

3.1.- Identificar en forma jerarquizada sintomas y signos claves, reconociendo la importancia del factor tiempo en la
evolucion.

3.2.- Reconocer como la edad, sexo y diversas condiciones basales, pueden influir en la elaboracién de
diagnésticos y diagndsticos diferenciales.

3.3.- Analizar comparativamente casos clinicos e identificar elementos claves para el diagnéstico.
3.4.- Rol y desafios del estudio de laboratorio y examenes en general, para la confirmacién diagnéstica.
3.5.- Proponer las bases de posibles lineamientos terapéuticos generales, segun el caso en particular.

3.6.- Analizar fortalezas y debilidades de las publicaciones de los casos revisados, identificando los elementos
particulares que lo han hecho de interés para ser publicado e informado a la comunidad cientifica.

3.7.- Reconocer potenciales aspectos de implicancias éticas, relacionados con los casos analizados.

Acciones Asociadas:

1.- Sesiones de Analisis de Casos Clinicos en base a una pauta y desarrolladas en forma grupal y secuencial,
dirigidas a establecer los fundamentos fisiopatolégicos para la elaboracién de hipétesis diagnésticas, diagnosticos
diferenciales y estudio de laboratorio para la confirmacién diagnéstica.

2.- Rendir evaluacién Il con contenidos de las sesiones 1 a 14

3.- Preparar presentacion Power point sobre caso clinico de interés personal, aplicando los elementos de analisis
ocupados en el desarrollo del curso.

Contenidos:

1) Anadlisis critico de casos(*) con mayor grado de complejidad e integracion de diversas variables e incorporacion
de elementos de diversidad de caracteristicas clinicas segun tipo de paciente. (*) Se tomara en consideracion las
motivaciones particulares que pudiesen manifestar los estudiantes sobre posibles patologias a revisar.
2)Adicionalmente, se pondra énfasis en como el avance de la ciencia e investigacion, ha permitido ir logrando una
mayor precision en determinar el origen de algunas enfermedades, sus fundamentos diagnésticos y el desarrollo de
alternativas terapéuticas, favoreciendo asi el prondéstico y sobrevida. 3) Ejercitar un andlisis critico de diversos tipos
de publicaciones de casos clinicos. 4) Identificar posibles aspectos éticos que podrian estar involucrados en los
casos clinicos analizados y sus eventuales repercusiones.
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Plan de clases

Fecha Horario
2021-08- 11:00 -
25,Mie 13:00
2021-09- 11:00 -
01,Mie 13:00
2021-09- 11:00 -
08,Mie 13:00
2021-09- 11:00 -
15,Mie 13:00
2021-09- 11:00 -
22 Mie 13:00
2021-09- 11:00 -

29,Mie 13:00
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2021-10- 11:00 -
13,Mie 13:00
2021-10- 11:00 -
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2021-10- 11:00 -
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2021-11- 11:00 -
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2021-11- 11:00 -
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2021-11- 11:00 -
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