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ACLARACION DE DUDAS EN RELACION A EXTENSION DE PRESENTACION DE CASO CLINICO Y 

PLAN DE ATENCION 

 

PRESENTACION CASO CLÍNICO  

Para presentar el caso clínico se les pidió un máximo de 600 palabras considerando que deben 

resumir y presentar los antecedentes en forma acotada dando cuenta que no es copia ni de la 

historia clínica ni del carné de control gestacional. 

Por lo tanto, se les sugiere lo siguiente: 

a. Antecedentes personales y familiares. 

 Mención acotada de los antecedentes mas relevantes  

b. Edad gestacional al ingreso del control prenatal.  

Es muy puntual esta información  

c. Numero de controles realizados así también como su periodicidad y cumplimiento en su 

continuidad : esto es una apreciación del grupo respecto de como se llevo a cabo el seguimiento 

del embarazo no el detalle de los controles  

d. Evolución de la gestación y estado nutricional: 

descripción acotada de la valoración que hagan del estado nutricional si es que fue un aspecto 

de riesgo dentro del caso  

e. Resultados de los exámenes de laboratorio, estudios complementarios y oportunidad en 

su solicitud. 

Es un análisis general de los resultados de los exámenes de laboratorio del período gestacional ( 

dentro de sus controles) y también si se tomaron en Pr partos o la misma unidad d puerperio ) 

NO es una transcripción de todos los exámenes tomados  

f. Diagnóstico de ingreso al puerperio 

Para esto deben realizar el Diagnostico completo el momento del ingreso de acuerdo con todos 

los antecedentes señalados en la Historia Clínica de la usuaria y que les fueron dados en el caso. 

g. Evolución en Etapa de Puerperio  

de la misma manera el grupo debe señalar como la usuaria ha evolucionado en el periodo en un 

relato corto utilizando todos los antecedentes disponibles . 

h. Factores protectores, de riesgo y pronostico 

Identificar los que ustedes consideran son los factores protectores o riesgo y explicar 

someramente el fundamento  

 



 

 

PRESENTACIÓN PLAN DE ATENCION 

El plan de atención es acotado y puntual identificando el enfoque de riesgo que el caso amerita y 

centrado en los puntos fundamentales del plan de atención de matroneria a Unidad de Puerperio    

 

Conclusiones : 

Deben ser redactadas en forma clara y concisa,  basada en la evidencia científica referenciada , y 

apoyados en el marco teórico y contenidos disponibles , mencionando si corresponde alguna de 

las normas técnicas generales o internas que podrían influir e n el desarrollo el caso . 

 

 

DEBIDO A LO ACOTADO DEL TIEMPO SE SOLICITÓ SOLAMENTE LA PRESENTACION DE LA 

PUERPERA  

PARA AUMENTAR RANGO DE REDACCION TODOS LOS DATOS DE IDENTIFICACION, PORTADA Y 

BIBLIOGRAFIA QUEDAN AFUERA DEL TOTAL DE PALABRAS SUGERIDAS . 

 


