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TALLER 1
EVALUACION DE CASO CLINICO REUNION CLIiNICA
PROGRAMA FORMACION DE ESPECIALISTAS DE MEDICINA FAMILIAR

Esta actividad se propone aportar a los siguientes Resultados de Aprendizaje e
Indicadores de logro.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Manejar problemas de salud prevalentes en atenciéon primaria con el modelo de
atencion integral familiar y comunitaria que le permita recuperar y mantener la salud a
la persona, familia y comunidad.

INDICADORES DE LOGRO

® Resuelve clinicamente los problemas de salud prevalentes incluyendo
urgencias, con enfoque de integralidad biopsicosocial, promocional y
preventivo incluyendo la prevencién cuaternaria en el marco de los programas
y normativas ministeriales vigentes segun corresponda.

e Elabora un plan de manejo para cada caso clinico centrado en la persona,
considerando etapa del ciclo vital y curso de vida con enfoque de derechos,
género, interculturalidad y migraciones.

e Articula la continuidad de los cuidados de salud en la red utilizando el registro
de historia clinica orientada por problema (HCOP) y el sistema de referencia y
contrarreferencia facilitando su seguimiento.

e Realiza gestion de trabajo con familia aplicando los instrumentos propios de
este abordaje con una propuesta de seguimiento.

e Reflexiona criticamente en torno a los aspectos éticos involucrados en el
ejercicio profesional.

METODOLOGIA

Esta actividad se basara en el analisis de caso de familia presentado en la reunién
clinica del programa de formacién de especialistas de Medicina familiar. Todes les
internes de la rotacidn participaran en dicha reunion y su asistencia sera de caracter
obligatorio. Y estardn acompafiados/tutorados por un docente universitario del
equipo del Internado APS Urbano. Cada interno/a participara mediante la plataforma
virtual ZOOM pudiendo intervenir con preguntas o comentarios de ser necesario. Se
les enviard el link correspondiente, a mas tardar, en la mafana previa a la actividad.
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Posterior a la participacién en la reunién clinica y con la |nformaC|on recolectada,
deberdn elaborar un INFORME en forma grupal (4 estudiantes), en base a contestar las
siguientes preguntas:

Presente de forma resumida el caso, utilizando la Historia Clinica Orientada al
Problema.

¢Qué tipo de familia es segun estructura y ciclo vital y qué implicancias tiene
conocer esto en el abordaje del caso?

éQué instrumentos aplico el/la residente para la evaluacién familiar? Analice el
aporte de los distintos instrumentos utilizados”.

Describan algun factor de riesgo y protector presente en el caso ¢Cual es la
importancia de un abordaje de riesgo/proteccion para el caso expuesto?
Identifiquen los tres principios del MAIS® presentes en la intervencion realizada
por el/la residente de medicina familiar, y fundamenten qué acciones expresan
cada principio.

Realicen un comentario sobre la actividad, incluyendo propuestas de
intervenciones futuras que pudieran aportar en el desarrollo del caso.
Desarrollen una reflexion sobre los aspectos éticos involucrados en el abordaje
del caso familiar, basandose en los Valores, principios y elementos esenciales
en un sistema de salud basado en APS>

[1 punto cada una]

FECHAS Y HORARIOS IMPORTANTES

Esta actividad TALLER 1 se realizara el primer viernes de cada rotacion, desde las
14:00 hasta las 17:00 horas.

Entrega del INFORME GRUPAL hasta maximo el segundo jueves de la rotacion hasta
las 23:59 hrs.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

! https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5ch5d1e0400101650128e9.pdf Pag. 103-116

2 https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5ch5d1e0400101650128e9.pdf Pag. 12-17

? https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5ch5d1e0400101650128e9.pdf Pag. 24-30



https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5cb5d1e0400101650128e9.pdf
https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5cb5d1e0400101650128e9.pdf
https://www.minsal.cl/portal/url/item/e7b24eef3e5cb5d1e0400101650128e9.pdf

