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Antes de 
partir, 

revisa este 
video

http://www.youtube.com/watch?v=0oIaDZJq_E0


OBJETIVOS 
DE LA 

SESION 

 Comprender los principios de acceso, oportunidad, 
integralidad, protección financiera y calidad en el 
marco de la RISS

 Diferenciar los niveles de complejidad del sistema de 
salud 

 Explicar el funcionamiento de los establecimientos de 
salud existentes, en especial los Centros de Atención 
Primaria de Salud en Chile, y su interrelación en Red.



¿QUÉ BUSCAMOS DE 
UNA RED DE SALUD?



SI USTEDES TIENEN UN ACV… 
¿CÓMO ES EL SISTEMA DE SALUD 
NECESITAN?



¿QUÉ ES UN SISTEMA DE SALUD?





¿QUÉ ES UN SISTEMA DE 
SALUD?



¿QUÉ ES UNA RED?



REDES, CAPITAL 
SOCIAL Y 

ORGANIZACIONES  



¿QUÉ ES EL 
CAPITAL? 
LOS 
RECURSOS 
QUE SE 
INVIERTEN 
PARA 
OBTENER 
BENEFICIO

• El capital emerge en las relaciones sociales de 
explotación entre capitalistas y trabajadores. 

• La clase explotadora recoge el valor añadido 
generado por el trabajo proporcionado por la 
clase explotada; así pues, los burgueses -que 
poseen los medios de producción- pueden 
acumular capital, mientras que los proletarios no. 

Carl Marx

• el capital incluye todas las habilidades prácticas 
y adquiridas por parte de los individuos; desde 
esta perspectiva, el capital no sólo recae en los 
capitalistas sino también entre los trabajadores. 

Adam Smith



TIPOS DE CAPITALES

Capital

Físico

Económico

Humano

Social
Cultural

Estructural



¿QUÉ ES EL CAPITAL SOCIAL?

 Se puede concebir el capital social como una serie de recursos disponibles para los

 individuos derivados de su participación en redes sociales (Lin, 2001; Coleman,

 1988; 1990; Bourdieu, 1986). 

La información que recorre 
la estructura de las redes 

sociales

Obligaciones de 
reciprocidad que pueden 
generarse de la confianza 
mutua entre los individuos 
pertenecientes a la misma 

estructura de red. 



¿QUÉ ES UNA RED 
INTEGRADA DE SERVICIOS 

DE SALUD?



¿QUÉ ES UNA RISS?
 “Servicios de salud que se gestionan y entregan de una manera que 
asegure la gente recibe un continuo de promoción de la salud, 
prevención de enfermedades, diagnóstico, tratamiento, manejo de 
enfermedades, rehabilitación y servicios de cuidados paliativos, en 
los diferentes niveles y sitios de atención dentro del sistema de salud, 
y de acuerdo a sus necesidades a lo largo de su curso de la vida” 
(OMS, 2015)

 “A menos que se adopte un enfoque centrado en las personas y 
servicios integrados, cuidado de la salud será cada vez más 
fragmentado, ineficiente e insostenible. Sin mejoras en la prestación 
de los servicios, las personas no podrán acceder a los servicios de 
salud de alta calidad que satisfagan sus necesidades y expectativas” 
(OMS, 2015)



RISS

Fragmentación de la red

• La fragmentación organizacional, (es decir) la coexistencia en el 
territorio de infraestructura y capacidades de diversos 
subsistemas sin coordinación y menos integración. Esto eleva los 
costos por duplicación y por mayores costos de transacción así 
como genera diferentes tipos y calidades de prestaciones

Segmentación de la red

• Existencia de subsistemas debido a distintas fuentes y arreglos 
de financiamiento, reflejando una segmentación social por 
capacidad de pago o por inserción en el mercado laboral

Como consecuencia, las personas perciben falta de acceso a los 
servicios, pérdida de la continuidad de la atención y falta de 

congruencia de los servicios con las necesidades



¿QUÉ ES UNA 
RISS?
 La metodología de trabajo en 
Redes Integradas de Servicios 
de Salud (RISS) propone 4 
ámbitos de abordaje, para 
avanzar hacia modelos de 
atención integrados y centrados 
en los usuarios:
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ATRIBUTOS DE LA RISS 
(SI QUIERES ENTENDER MEJOR LOS ATRIBUTOS, PÁGINA 35)

https://www.paho.org/uru/index.php?option=com_docman&view=download&alias=145-redes-integradas-de-servicios-de-salud-aps-n4&category_slug=publicaciones-sistemas-y-servicios-de-salud&Itemid=307
https://www.paho.org/uru/index.php?option=com_docman&view=download&alias=145-redes-integradas-de-servicios-de-salud-aps-n4&category_slug=publicaciones-sistemas-y-servicios-de-salud&Itemid=307


¿Qué vimos hoy?
Una red integrada de servicios de salud requiere una serie de recursos disponibles 
para los individuos derivados de su participación en redes sociales 

Una RISS corresponde a servicios de salud que se gestionan y entregan de una 
manera que asegure la gente recibe un continuo de promoción de la salud, 
prevención de enfermedades, diagnóstico, tratamiento, manejo de enfermedades, 
rehabilitación y servicios de cuidados paliativo

Los atributos de la RISS caracterizan una red organizada en torno a las necesidades 
y estado de salud y bienestar de las personas. Todos sus componentes se articulan en 
torno a eso. 



Guía de autoaprendizaje 1 de 2

Se les habilita la siguiente guía de 
autoaprendizaje para que puedan 
evaluar su aprendizaje de lo más 
relevante de la sesión.

Este cuestionario no afecta sus notas 
sumativas, sólo es para su autoevaluación

Lo puedes realizar cuantas veces quieras

https://forms.gle/xTwdwKGAoSbVGEnX7
https://forms.gle/xTwdwKGAoSbVGEnX7


Recomendación No Curricular

Convivir es crear comunidad, y la comunidad es 
nuestro tercer cinturón de protección. Héctor nos 
llama a la acción en esta charla motivadora 
para crear comunidad. Porque no hace falta ser 
un superhéroe para hacer cosas increíbles.  

Nacido en Gijón en 1981, Héctor ha estado 
siempre vinculado a las iniciativas comunitarias 
de los barrios donde ha residido, impulsando en 
todos ellos proyectos de vocación social con un 
trasfondo solidario y transformador.

http://www.youtube.com/watch?v=WFCZ4S68Fkk


REDES 
INTEGRADAS EN 

SALUD
PARTE 1 DE 2

Klgo. Alvaro Besoain Saldaña
Departamento de Kinesiología

Núcleo Desarrollo Inclusivo
Universidad de Chile


