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UNIVERSIDAD DE CHILE

PROGRAMA DE CURSO

Esta versidn del curso se considera excepcional, debido a la emergencia sanitaria por COVID-19.

Las metodologias, calendarios y evaluaciones pueden sufrir modificaciones en el transcurso del
semestre, con la finalidad de dar cumplimientos satisfactorio a los resultados de aprendizaje
declarados y el propésito formativo comprometido. Los eventuales cambios se llevaran a cabo

segun la contingencia, seran validados por la Direccidn de Escuela y se informaran de manera

oportuna a sus participantes, a través de los canales formales institucionales.

Unidad académica
Nombre del curso
Cadigo

Carrera

Tipo de curso
Area de formacién
Nivel

Semestre

Aiio

Requisitos
Numero de créditos

Horas de trabajo sincrénica/asincrénica

N¢ estudiantes estimado

Escuela de Medicina
Casos Integradores 2
ME06034

Medicina
Obligatorio
Especializado

32 nivel

62

2020

No tiene

2

54 horas (3 horas semanales)

250
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ENCARGADO DE CURSO

COORDINADORES DE UNIDADES DE

Dra. Natalia Sarmiento Farias

Dra. Camila Valencia (coordinadora

General)

Dra. Claudia Cortés (coordinadora Sede

Centro)

Dr. Daniel Erlij (coordinador sede Oriente)

APRENDIZAJE
Dr. Max Kauffman (coordinador sede Sur)
Dr. Juan Contreras (coordinador sede
Occidente)

Docentes Unidad Académica N°.horas
directas

Dra. Natalia Sarmiento Farias Departamento de Medicina Norte 6.0 por
semana

Dra. Camila Valencia Departamento de Medicina Norte 6.0 por
Mandiola semana

Dra. Dannette Guifiez Departamento de Medicina Norte 3 por
semana

Dra. Alejandra Cerda Departamento de Medicina Norte 3 por
semana

Dr. Sebastian Chavez Departamento de Medicina Norte 3 por
semana

Dra. Claudia Cortés Departamento de Medicina Centro 3 por
semana

Dr. Max Kauffman Departamento de Medicina Sur 3 por
semana

Dr. Daniel Erlij Departamento de Medicina Oriente 3 por
semana
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PROPOSITO FORMATIVO

Este curso permitira al estudiante comprender que las situaciones de salud son complejas y que
requieren una mirada integradora. Ayudara a consolidar conocimientos de patologias prevalentes
y epidemioldgicamente relevantes, de manera que el estudiante se encuentre capacitado para
enfrentar y analizar al paciente como un ser biopsicosocial, en relacién a si mismo, su entorno
inmediato y nacional.

Fortalecera las habilidades comunicacionales efectivas en la relacién médico-paciente como parte
fundamental para lograr el bienestar del paciente.

Ademas, permitird una aproximacion al disefio de estrategias de prevencién para la poblacién en
distintos contextos.

Este curso relaciona aprendizajes previos y aporta a los cursos del dominio clinico y al dominio
ético-social

1. DOMINIO ETICO- SOCIAL

COMPETENCIA 2

C2. Integra equipos de trabajo ejerciendo liderazgo participativo y colaborativo, con flexibilidad y
adaptabilidad a los cambios, con una actitud permanente de servicio y compromiso en los
diversos ambitos en los que se desempeiia.

Subcompetencia 2.1 Contribuye al crecimiento y superacion de las debilidades, y potencia las
fortalezas tanto personales, como del equipo de salud y la comunidad, que influyen directa o
indirectamente en la situacién de salud.

COMPETENCIA 4
C3. Actua comprendiendo la diversidad de construcciones que elaboran los pacientes, su grupo
familiar y la sociedad en su conjunto, ante la presencia o creencia de enfermedad y salud.

Subcompetencia 4.1 Analiza las situaciones, problemas y visiones de los pacientes, su familia, el
equipo médico y todos los integrantes de la comunidad desde una perspectiva biopsicosocial.

Subcompetencia 4.2 Respeta la construccidn social sobre salud que existe en el medio donde se
desempefia, asi como los marcos regulatorios legales y los reglamentos éticos que norman la
actividad médica, realizandola dentro de ellos.

COMPETENCIA 5
CA4. Respeta las diferencias culturales, sociales, religiosas, politicas, de orientacién sexual y estilos
de vida de las personas, sin transgredir los principios ético-legales de la profesién médica.

Subcompetencia 5.1 Respeta a los pacientes y sus familiares, integrantes del equipo de salud y los
miembros de la comunidad con los que interactla, evitando prejuicios y discriminacion.
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Subcompetencia 5.3 Actla aplicando los principios éticos y legales frente a los conflictos de interés
que surgen en el cumplimiento de sus deberes y actividades.

COMPETENCIA 8

C8. Ejerce su profesion, considerando los principios éticos y el marco legal vigente en el pais.

2. DOMINIO CLINICO

COMPETENCIA 1

C1. Promueve la adopcion de estilos de vida saludable y aplica acciones de prevencion de acuerdo
a las recomendaciones vigentes en las politicas publicas y de otros organismos técnicos,
contribuyendo asi a fomentar la salud de la poblacion del pais.

Subcompetencia 1.1 Interviene pertinentemente en el proceso de Salud—Enfermedad considerando
los distintos factores protectores y de riesgo que lo determinan.

COMPETENCIA 2

C2. Formula hipétesis diagndsticas fundamentadas, en pacientes que presentan patologias
relevantes, ya sea por frecuencia o gravedad, a través de una comunicacion efectiva y acorde a
las normas éticas establecidas, haciendo un uso racional de los recursos de apoyo disponibles,
diagndstico basado en un razonamiento clinico y segin estandares consensuados de acuerdo a
normas establecidas (MINSAL, ASOFAMECH).

Subcompetencia 2.7 Plantea diagnodsticos diferenciales con fundamento clinico, cientifico y
epidemioldgico.

3. DOMINIO SALUD PUBLICA

COMPETENCIA 1
C1. Actua en beneficio de la salud de la poblacidon, desde la perspectiva de la salud publica.

Subcompetencia 1.2 Analiza el papel de los determinantes de salud y reconociendo un modelo de
relaciones entre éstos y la salud de la poblacion.

Subcompetencia 1.3 Identifica estrategias de control de la salud poblacional, asociadas a la historia
natural de la enfermedad y sus distintos niveles de intervencidn.

4. DOMINIO GENERICO TRANSVERSAL

COMPETENCIA 1

C1. Establecer comunicacidon efectiva y afectiva con las personas que interactuia, orientadas a
establecer relaciones interpersonales significativas, considerando las caracteristicas de las
personas, su etnia, cultura y religion durante su formacidn profesional.

Subcompetencia 1.1 Utiliza eficazmente la comunicacion verbal, no verbal y escrita para facilitar y
optimizar la comprension del mensaje, respetando las caracteristicas culturales, étnicas,
psicoldgicas y sociales de sus interlocutores.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO

Identificar los problemas bio-psicosociales involucrados en la atencion de pacientes y elaborar un
plan diagndstico terapéutico en alianza con el paciente, considerando la autonomia, creencias,
entorno inmediato y la realidad nacional.
Elaborar estrategias educativas para el paciente y su entorno para mejorar la prevencion y
promocidn, adherencia a la terapia y la comprensién de la comunidad sobre la patologia.

PLAN DE TRABAJO

Unidades de
Aprendizaje

Resolucién de
casos clinicos
con perspectiva
biopsicosocial

1.

2.

3.

Indicadores Logros

Analiza los elementos
clinicos dirigidamente
planteando diagndsticos
etioldgicos.

Identifica la problematica

del paciente en su contexto
médico, social y ético.

Incorpora lo anterior en la
estrategia terapéutica y entrega
de informacion, logrando una
comunicacion  efectiva  para
obtener los mejores resultados.

Acciones Asociadas

— Video clases con
los contenidos mas
relevantes a abordar

— Resolucion  de
casos clinicos con pares

— Discusion de
casos clinicos con tutor

- Resolucion  de
caso clinico por experto

— Analisis de
conflictos bioéticos

Modelo PRECEDE/
PROCEDE

1.

2.

Identifica factores
predisponentes, facilitadores vy
de refuerzo en un problema de
salud

Elabora estrategias de
educacién individual y
comunitaria.

— Elabora PRECEDE

— Elaboracion
PROCEDE
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La metodologia sera tedrico-practica/sincrénica-asincrénica
eVideo clases asincronicas donde se expondran los contenidos mas
ESTRATEGM? relevantes para la resolucion adecuada de los casos.
METODOLO e Lectura de material complementario a videoclases.
GICAS eResolucién sincrénica de casos clinicos entre pares, enfocados desde la
perspectiva biomédica, bioética y psicosocial.
e Trabajos de analisis epidemioldgicos, presentacion oral ante companieros.

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

e Informes de resolucién de casos clinicos
v Informe de PRECEDE relacionado a casos clinicos
v Presentacion de estrategias de comunicacion y educaciéon (PROCEDE)

25 % cada caso clinico (total 75%)
10% por PRECEDE
15% Trabajo final PROCEDE (Escrito y presentacion oral)

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

1. Adherencia a terapia farmacoldgica: Medication Adherence: WHO Cares? review Marie T. Brown,
MD, and Jennifer K. Bussell, MD.Mayo Clin Proc. 2011;86(4):304-314

2. Modelo PRECEDE-PROCEDE Compilacion: Maria Teresa Valenzuela Schmidt. Divisién Promocidn de
la Salud. Escuela de Salud Publica. Universidad de Chile

3. Libro SIDA (Afani et al) 5ta edicién 2018. Cap 2-3-4-6-9

4. Comunicacion de malas noticias en salud. Ps. M. Luz Bascuiidn R. MSC, PHD, REV. MED. CLIN.
CONDES - 2013; 24(4) 685-693]

5. Comunicar malas noticias: Una tarea dificil pero necesaria, Catalina Payan G. CIRUPED, Vol 2, No 1,
Marzo de 2012

6. La comunicacion de las “malas noticias” en cuidados paliativos. Leticia Ascencio-Huertas, Silvia
Allende-Pérez, Celina Castafieda-de la Lanza y Emma Verastegui-Avilés. Gaceta Mexicana de
Oncologia. 2013;12(4):276-279

7. Introduction to clinical reasoning. Student BMJ 2000;08:15

8. Errorsin clinical reasoning: causes and remedial strategies. BMJ 2009;338:b1860.

9. Parte de la bibliografia sera entregada via u-cursos previo a cada sesién
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REQUISITOS DE APROBACION

Reglamentacién de la Facultad

Art. 24* El rendimiento académico de los estudiantes sera calificado en la escala de notas de 1,0 a 7.
La nota minima de aprobacidn de cada una de las actividades curriculares para todos los efectos sera
4,0, con aproximacion.

Las calificaciones parciales, las de presentacion a actividad final y la nota de actividad final se
colocaran con centésima. La nota final de la actividad curricular se colocard con un decimal para las
notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se aproximara al digito superior y el menor a 0,05
al digito inferior.

Art. 26* La calificacion de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que evidencie el
estudiante en las competencias establecidas en ellos.

La calificacion final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendra a partir de la
ponderacidn de las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si la
hubiera.

La nota de aprobacion minima es de 4,0 y cada programa de curso debera explicitar los requisitos y
condiciones de aprobacién previa aceptacion del Consejo de Escuela.

*Reglamento general de planes de formacién conducentes a licenciaturas y titulos profesionales
otorgados por la Facultad de Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del 2009. Modificacion
Decreto Exento N2 0023841 04 de Julio 2013

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las clases tedricas son de asistencia libre; sin embargo, se recomienda a los estudiantes asistir
regularmente. Decreto Exento N2 005768 del 12 de Septiembre 1994.

Las actividades obligatorias requieren de un 100% de asistencia. Son consideradas actividades

obligatorias, las actividades que tengan evaluaciones, tales como las actividades sincrénicas con

el tutor.

Las inasistencias debidamente justificadas a estas actividades deberan recuperarse de acuerdo con
la

disponibilidad de tiempo, docentes y campo clinico. Si ellas, por su naturaleza o cuantia, son

irrecuperables, el alumno debe cursar la asignatura en su totalidad en el préoximo periodo
académico,

en calidad de Pendiente o Reprobado, segun corresponda.

a) El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, figurara como “Pendiente” en
el Acta de Calificacién Final de la asignatura, siempre que a juicio del PEC, o el Consejo de Nivel o el
Consejo de Escuela, las inasistencias con el debido fundamento, tengan causa justificada (Ej,
certificado médico comprobable, informe de SEMDA, causas de tipo social o familiar acreditadas
por el Servicio de Bienestar Estudiantil.

b) El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, y no aportd elementos de
juicio razonables vy suficientes que justificaran el volumen de inasistencias, figurard como
“Reprobado” en el Acta de Calificacion Final de la Asignatura con nota final 3.4.
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En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacion, la presentacién de
justificacion de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de cinco dias habiles a contar de la
fecha de la inasistencia. El estudiante debera avisar por la via mas expedita posible (telefénica -
electrdnica) dentro de las 24 horas siguientes.

Si no se realiza esta justificacion en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la
nota minima (1.0) en esa actividad de evaluacidn. Resolucién N° 14 66 “Norma operativas sobre

inasistencia a actividades curriculares obligatorias para los estudiantes de pregrado de las Carreras
de la Facultad de Medicina.
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PLAN DE CLASES

Viernes: bloque 2 es 10.15 a 11.45 y bloque 3 de 12.00 a 13.30 horas.

Sesiones Fecha Tema Tipo de actividad
Sesién 1 15/01/2021 Modulo introductorio Asincrdnica
- Presentacion del curso
- Estrategias para llegar a un buen diagndstico
- Comunicacion
- Principios bioéticos
- Comunicacidon malas noticias
- Estrategias para mejorar la adherencia
- Explicacién PRECEDE/PROCEDE
Sesion 2 22/01/2021 Caso 1: Sincrénica —
- video con conceptos mds importantes de la discusidn de caso
patologia clinico entre
- discusidn de caso clinico entre estudiantes y tutor estudiantes y tutor
- video opinién expertos
Sesion 3 29/01/2021 | Trabajo grupal: Asincrénica
- Realizacidén de informe caso clinico 1
- Actividad complementaria: Ver pelicula
recomendada y seleccionar una escena relevante
desde el punto de vista bioético, describa la
problematica en una plana.
Receso Universitario
Sesion 4 05/03/2021 Caso 2: Sincrénica —
- video con conceptos mds importantes de la discusidn de caso
patologia clinico entre
- discusion de caso clinico entre estudiantes y tutor estudiantes y tutor
- video opinién expertos
Sesion 5 12/03/2021 | Trabajo grupal: Asincrénica
- Realizacién de informe caso clinico 2
- Actividad complementaria: Screening oncoldgicos en
Chile
Sesion 6 19/03/2021 Caso 3: Sincrénica —
- video con conceptos mds importantes de la discusidn de caso
patologia clinico entre
- discusion de caso clinico entre estudiantes y tutor estudiantes y tutor
- video opinidn expertos
Sesién 7 26/03/2021 | Trabajo grupal: Asincroénica
- Realizacidén de informe caso clinico 3
- Actividad complementaria
Sesion 8 02/04/2021 Preparacion PRECEDE/PROCEDE segun tema de caso clinico Asincrénica
asignado.
Sesién 9 09/04/2021 Presentacién PRECEDE/PROCEDE del caso seleccionado Sincrénica
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