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UNIVERSIDAD DE CHILE

FACULTAD DE MEDICINA

	PROGRAMA OFICIAL DE CURSO


	Unidad Académica: UNIDAD DE FORMACION COMUN. PROGRAMA F. GENERAL
Nombre del curso: Promoción de la salud para una infancia feliz
Semestre
: 
   Año: 2018
Número de créditos: 2 créditos
Horas de trabajo presenciales y no presenciales: 50 presencial / 50 no presencial
Nº Alumnos: 15 a 25


	

	

	ENCARGADO/A DE CURSO : Carla Andrea Ramirez Lazcano



	DOCENTES PARTICIPANTES
	Unidad Académica
	Nº de horas directas

	E.U. Gloria Garcia Vallejos
	Departamento de Enfermería
	

	E.U. Daniela Montecinos Guiñez
	Departamento de Enfermería
	

	E.U. Barbara Sandoval 
	Departamento de Enfermería
	

	E.U. Patricia Soto Malabrigo
	Departamento de Enfermería
	

	E.U. Carla Ramirez Lazcano
	Departamento de Enfermería
	


	Propósito formativo: 
Este curso pertenece a la línea formativa de Compromiso Ciudadano y permite al estudiante adquirir herramientas que contribuyan a la promoción del desarrollo infantil saludable, a través de la estimulación temprana, el fomento del apego, la lactancia materna y la crianza respetuosa. 

Contribuye al perfil de egreso de las carreras de la salud al desarrollar las competencias del dominio genérico transversal que buscan potenciar el protagonismo y responsabilidad de las personas y grupos sociales; aportando al bien común y al logro de la justicia social, mediante la formación de futuros profesionales de la salud con capacidad de promover el desarrollo integral de niños y niñas, y de esta manera construir una sociedad mejor, desde la diversidad y con un enfoque multicultural.



	Competencias a la que tributa principalmente el curso, copiarla y pegarla.
Genéricas-transversales: 
2. Desarrollar acciones que evidencien el compromiso de colaborar, en tanto profesional y ciudadano, a construir una sociedad mejor y más democrática, entendida como aquella en la que tiene un protagonismo la responsabilidad de las personas y de los grupos sociales, en la detección de necesidades y la  construcción colectiva de respuestas, contribuyendo al bien común y al logro de la justicia social especialmente en  los sectores más vulnerables de la sociedad.

2.1 Analiza problemáticas sociales relevantes y su rol como profesional y ciudadano

2.3 Participa colaborativamente con las personas en la solución de problemas que se presentan en la comunidad.




	Realización esperada como resultado de aprendizaje del curso: 
Realizar actividades de promoción en  centros de salud familiar y comunitario de Independencia y Recoleta en relacion a temáticas de lactancia materna, estimulación temprana, apego seguro y crianza respetuosa para fomentar  la salud integral de niños y niñas.


	Requisitos de aprobación:   
REQUISITOS DE APROBACIÓN

Reglamentación de la Facultad

Art. 24* El rendimiento académico de los estudiantes será calificado en la escala de notas de 1,0 a 7.  Considerada al 60% .La nota mínima de aprobación de cada una de las actividades curriculares para todos los efectos será 4,0, con aproximación. 

Las calificaciones parciales, las de presentación a actividad final y la nota de actividad final se colocarán con centésima. La nota final de la actividad curricular se colocará con un decimal para las notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se aproximará al dígito superior y el menor a 0,05 al dígito inferior. 

El estudiante que falte sin la debida justificación a cualquier actividad evaluada será calificado automáticamente con la nota mínima de la escala (1.0).

Art. 26* La calificación de la actividad curricular se hará sobre la base de los logros que evidencie el estudiante en las competencias establecidas en ellos. 

La calificación final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendrá a partir de la ponderación de las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si la hubiera. 

La nota de aprobación mínima es de 4,0 y corresponderá al promedio del desempeño administrativo, trabajo comunitario  y el desempeño clinico, siempre y cuando cada una de las calificaciones sean superiores a 4.0. 

Si la nota de práctica es inferior a 4.0 el estudiante reprueba automáticamente la asignatura.

La práctica clínica será evaluada mediante una rúbrica con una escala de ponderacion al 60%.

Examen:

Esta practica profesional contempla examen de pretitulo, el cual tributa en un 40% a la nota total de las 3 practicas profesionales.

Este examen es de carácter reprobatorio.
*          Reglamento general de la Facultad de Medicina 

**         Reglamento general Escuela de Enfermería

***       Norma operativa sobre inasistencia a actividades curriculares obligatorias

*Reglamento general de planes de formación conducentes a licenciaturas y títulos profesionales otorgados por la Facultad de Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del 2009



	


	
	Logros de aprendizaje o indicadores de logro
Analiza  la situación actual de la infancia en Chile

Reconoce las políticas publicas asociadas al desarrollo infantil.
Analiza los principales elementos para el desarrollo integral de la infancia

Reflexiona en relación a los elementos del apego seguro y los identifica desde su vivencia.
Identifica los beneficios, fisiología y técnica de lactancia materna efectiva.

Identifica  los principales problemas en la lactancia materna.

Elabora estrategias de prevención de los principales problemas en lactancia materna basados en la evidencia.
Analiza los principales elementos para una crianza respetuosa.

Identifica los hitos del desarrollo infantil
Reconoce la importancia  y los elementos de la estimulación temprana.
Realiza actividades de promoción en centros de salud en relación a lactancia, crianza, apego y estimulación temprana.

	Acciones asociadas

Clases teóricas
Casos clínicos

 Taller vivencial

 Lecturas dirigidas

Elaboración de material didáctico para difusión en centros de salud.

	Estrategias metodológicas 


	Clases teóricas

Casos 

Talleres vivenciales

Reflexión

Actividades de promoción en salud


	Procedimientos 
evaluativos
	Análisis de casos 30%

Reflexión 20%

Actividad de promoción en centros de salud 50%

Este curso no contempla examen.

	Recursos
	· Sala plana para 30 personas, proyector, audio y computador.
· Material de apoyo

CESFAM COMUNA RECOLETA E INDEPENDENCIA
· CESFAM RECOLETA

· CESFAM PATRICIO HEVIA

· CESFAM QUINTA BELLA

· CESFAM CRISTO VIVE

· CESFAM PETRINOVIC

· CESFAM JUAN ANTONIO RÍOS 


REGLAMENTO DE ASISTENCIA: 
REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las actividades de talleres, clase-taller y tutorías son definidas como Actividades Obligatorias y  tienen asistencia de un  100%, la inasistencia a estas actividades se regirán por  la Norma Operativa sobre Inasistencias a Actividades Curriculares Obligatorias de Carreras de Pre-grado que indica:

a) Las inasistencias a actividades definidas como obligatorias no podrá sobrepasar el 20% y que son susceptibles de recuperar,  sin necesidad obligatoria de justificar ante el profesor Encargado de Curso.

b) Todas las actividades definidas como obligatorias, deben ser recuperadas de acuerdo a la disponibilidad de tiempo y docente. Las fechas destinadas a actividades de recuperación deben ser previas al examen final de la asignatura.  Si por su naturaleza o cuantía no puede ser recuperada, el alumno quedará como Pendiente. Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el número máximo de inasistencias el profesor Encargado de Curso deberá presentar el caso al Coordinador de línea de CFG para evaluar el caso basado en los antecedentes para calificar y resolver la situación.

c) El estudiante que sobrepase el máximo de inasistencias permitidas figurará como “Pendiente”  en el Acta de Calificación Final de la asignatura, siempre que a juicio del PEC o Coordinador de línea de CFG, las inasistencias con el fundamento que estime conveniente, tenga causa justificada, certificadas por Certificado Médico comprobado, Informe de SEMDA, o Servicio de Bienestar Estudiantil.

d) El estudiante que sobrepase el máximo de inasistencias permitido, y no aporte elementos de juicio razonables y suficientes que justifican el volumen de inasistencias, figurará como “Reprobado”  en el Acta de Calificación Final de la Asignatura, con nota final 3.4
e) En el caso  que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluación, la presentación de justificación de inasistencia debe realizarse en un plazo máximo de cinco días hábiles a contar de la fecha de inasistencia. El estudiante deberá avisar por la vía más expedita posible (teléfono- electrónica) dentro de las 24 horas siguientes. Si la justificación se realiza en los plazos estipulados y el PEC, acoge la justificación, la actividad de evaluación deberá ser recuperada en forma oral frente a comisión y de carácter acumulativo. Si no  se realiza esta justificación en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la nota mínima (1.0) en esta actividad de evaluación.


	Fecha
	Horario
	Lugar
	Actividades principales
	Profesor(es)

	
	
	
	Presentación programa
Situación actual de la infancia en Chile

Sistema de protección integral en la primera infancia
	Daniela Montecinos

	
	
	
	Promoción en salud
	Patricia Soto

	
	
	
	Apego 
	Gloria García

	
	
	
	Apego Taller
Evaluación: Reflexión en apego.
	Equipo docente

	
	
	
	Lactancia materna: Beneficios, Fisiología y técnica efectiva
	Carla Ramírez

	
	
	
	Lactancia materna: Principales problemas y su manejo (taller)
	Equipo docente

	
	
	
	 Evaluación: Estudio de caso

Lactancia materna:  estrategias de prevención en los principales problemas.
	Equipo docente

	
	
	
	Estimulación Temprana:

Fisiología del desarrollo

Hitos

Banderas rojas
	Bárbara Sandoval

	
	
	
	Estimulación temprana

Clase/taller
	T. ocupacional

	
	
	
	Crianza respetuosa
	Equipo Docente

	
	
	
	Crianza respetuosa
	Equipo Docente

	
	
	
	Actividades de promoción en CESFAM
	Equipo Docente

	
	
	
	Actividades de promoción en CESFAM
	Equipo docente

	
	
	
	Actividades de promoción en CESFAM
	Equipo docente

	
	
	
	Cierre del Curso
	


Unidad de Formación Común

Programa de Formación General

Dirección de Pregrado

Facultad de Medicina

Universidad de Chile 
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PLAN DE TRABAJO





Plan de Clases








