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BO
Sexo femenino 
Administrativa 

Vive en Quilicura 
48 años

ANTECEDENTES MÉDICOS: 


Tabaquismo activo 15 paquetes-año 
HISTORIA ACTUAL:


Presenta cuadro de 6 días de evolución iniciado con coriza escasa, luego  sensación febril no cuantificada  y tos seca que luego se hace húmeda y en el día que consulta refiere molestia definida como como “sensación de prurito traqueal” que posteriormente se asocia a tos que luego se presenta con sangre en varias ocasiones        (aproximadamente media taza en total en un día, la describe roja brillante y con burbujas), en la anamnesis dirigida destaca baja de peso de 3 a 4 kilos en los últimos 3 meses, sin CEG, sin diaforesis nocturna, sin dolor ,disnea u otras molestias asociadas. 
Examen Físico: 


Peso = 49 kilos, talla: 1.56 metros 

Tranquila, vigil, orientada

PA = 141/89 mmHg

FC = 65 minuto 

FR = 20 x minuto

SaO2 99% (FiO2 21%) 

Sin adenopatías significativas 

Se auscultan algunas crepitaciones en ápice derecho. 
Resto del examen segmentario es normal. 

Se solicita hemograma y VHS  que se adjunta 

Además se solicita radiografía de tórax que no demuestra hallazgos relevantes. 

Guía de trabajo individual y luego grupal
1. ¿Cómo se define hemoptisis? 
2. ¿El cuadro que presenta la paciente  puede corresponder a hemoptisis? ¿Por qué?
3. ¿Cuál es el diagnóstico diferencial? 

4. ¿Cuáles son las causas más frecuentes de hemoptisis? 

5. ¿Qué exámenes solicitaría? 

Guía de trabajo grupal
6. ¿Cuál es la gravedad de este cuadro? ¿En qué condiciones se considera grave? 

7. Interprete el hemograma, los hallazgos vistos en el TAC de de tórax y el resultado de la baciloscopía de expectoración. 

8. ¿Qué indicaciones se le debiera dejar a la paciente? ¿Requiere aislamiento? Si es así ¿De que tipo?
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HEMOGRAMA
Muestra EDTA Hematologia

03/06/2010 01/06/2010 Valores Referencia ~ Unidades
Eritrocitos 3.83 * 4.81 4.5 4.9 Mful
Hematocrito 358 * 44.7 37 47 %
Hemoglobina 1.7 14.2 12 16 gr/dl
V.CM. 93.5 92.9 82 95 fl
H.C.M. 30.5 29.5 27 31 picogr
C.H.CM. 32.7 31.8 32 36 g/dl
Reticulocitos 0.5 15 %
I.R.
Eritroblastos
Leucocitos 10100 * 11700 4000 10000 Ml
Segmentados 75.0 66.0
Baciliformes
Metamielocitos
Mielocitos
Promielocitos
Eosintfilos 1.0 2.0
Basoéfilos
Monocitos 5.0 7.0
Linfocitos 19.0 25.0
Blastos
Plasmocitos
Mononucleares
R.A.N. 7,575 7,722
Plaquetas 215000 250000 150000 400000 Jul
VHS 74 * 84.0 0 25 mm/hr
CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS AL FROTIS
Serie Roja: Plaquetas: Normal
Anisocitosis Leve
Anisocromia Leve

Serie Blanca: Normal

Nota: I.R. = Indice Reticulocitario con una correccién.
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