Caso clínico 1
Sede Norte
Dr. Ely Jover Lopez


Mujer de 80 años.


Consultó por primera vez en Febrero 2015 por   tos de 10 días de evolución asociado a expectoración mucopurulenta, sin fiebre, romadizo acuoso y congestión   nasal,   refiere   además   pirosis,   sibilancias   nocturnas   y compromiso del estado general.


Antecedentes:
Alergia a la penicilina
Tabaco no
Drogas Metformina, Enalapril, Paracetamol, Vitamina E y Omeprazol.


Hipertensión arterial en tratamiento. Diabetes Mellitus tipo II en tratamiento. Reflujo gastroesofágico en tratamiento. Ocupación: Costurera


Examen físico:
Bloqueo   nasal   bilateral,   descarga   nasal   posterior   con   mucosidad transparente.
Murmullo pulmonar presente, sin ruidos agregados. 
Ruidos cardíacos rítmicos y regulares, no soplos. Resto sin alteraciones.


En  esa  oportunidad  se  sospechó  de  una  Bronquitis  aguda  y  se  inició tratamiento con Azitromicina x 6 días, Clobutinol y Clorfenamina.


Acude nuevamente a consulta a fines de abril  2015 por persistencia de la tos, expectoración  ahora  mucosa,  sin  congestión  nasal, también refiere sensación de pecho apretado, sibilancias, disnea de esfuerzo y pirosis ocasional.


Al examen físico:
Sin bloqueo nasal ni descarga nasal posterior.
Murmullo pulmonar disminuido, sibilancias y roncus en ambos campos pulmonares.


Le entrega informe de una Rx. de tórax actual  2015  donde se indica que existe un nódulo en proyección del lóbulo superior izquierdo, calcificado, también trae una espirometría que se adjunta. 
GUIA DE TRABAJO DEL CASO CLÍNICO INDIVIDUAL Y LUEGO GRUPAL



1) ¿Cual o Cuales son los diagnósticos de esta paciente?

2) Interprete la espirometría 



2) ¿Que exámenes de laboratorio solicitaría usted para avanzar en el diagnóstico diferencial?


3) De acuerdo al diagnóstico etiológico más probable  ¿Que tratamiento indicaría en esta paciente?
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Hospital Clinico Universidad de Chile

Nomb . .‘ s Rut —— BSA: 1.50 Fecha:
Tec: S .- N Talla:  148.00 Edad: 80 Sala:
Doctor: s . v .3, Peso: 57.00 Sexo: Femenir Raza: Caucasico
Diagnéstico:
Disnea: Tos: Sibilancia:
Tabaco: Afios Fum: Paq/Dia: Afios s/Fum:
Medicacién:
Comentarios Pre-Test:
Comentarios Post Test:
Pre-Bronch P5 Post-Bronch

Real Pred %Pred Sh Real %Pred %Cambio
__ ESPIROMETRIA __
FVC (L) 1,45 2,03 72 71,80 1,45 72 -0
FEVI (L) 1,18 1,56 76 72,60 1,21 78 3
FEVI/FVC (%) 81 79 103 68 84 106 3,
FEF 25-75% (L/sec) 1,17 1,56 75 56,90 1,24 79 6
FEF Max (L/sec) 2,66 4,52 59 1,6t 2,23 49 -6
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