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METODOLOGIA

El curso se desarrollard en la modalidad de una exposicion breve del tema realizada por el
docente, seguida de exposiciones tematicas de los alumnos luego de realizar una revision
bibliogréfica, la cual seré controlada y dirigida por el docente, excepto en la sesién inaugural y en
algunos temas anunciados oportunamente. Ademas, se efectuaran seminarios Yy/o
demostraciones practicas de evaluaciones funcionales respiratorias basicas: espirometria,
medicion de volumenes y capacidades pulmonares y test cardiopulmonar de ejercicio.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION )

El expositor de cada seminario bibliografico, serd evaluado por el docente a cargo. Ademas, se
efectuara una prueba global de conocimientos en la mitad y al término del curso, que debera ser
aprobado por el alumno con al menos nota 4,0; independientemente de las calificaciones
obtenidas en los Seminarios. El resultado promedio de estas dos pruebas se ponderara con un
60% Yy el promedio de las evaluaciones del seminario bibliogréfico con un 40%.

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMICAS)

» Patricia Diaz A., German Ebensperger D., J. Anibal Llanos M., Manuel Oyarzin G.,
Tatiana Reyes R. y Andrés Stutzin S. Programa Disciplinario de Fisiopatologia, ICBM.

» Claus Behn T., Programa de Fisiologia y Biofisica, ICBM
» Laura Mendoza, Hospital Clinico, Universidad de Chile.
» Gustavo Contreras T. Escuela de Salud Puablica. Universidad de Chile.
» Francisco Arancibia H*., Oscar Carrasco A., Juan Céspedes G*., Mauricio Salinas y
Maonica Zagolin B*. (Instituto Nacional del Térax y Universidad de Chile*)
» Julio Alcayaga U. (Facultad de Ciencias, Universidad de Chile).
» Raul Corrales V. (Universidad del Desarrollo, Clinica Alemana de Santiago).
DESCRIPCION
e Conocer el funcionamiento del sistema respiratorio en condiciones normales y

patolégicas.

» Comprender de los principales métodos de exploracion funcional respiratoria.

» Explicar a la luz de los conocimientos actuales, los principales mecanismos de la
alteracion de la funcién pulmonar.

OBJETIVOS

1. Profundizar conocimientos en fisiologia respiratoria.

2. Comprender la fisiopatologia de las principales enfermedades pulmonares, profundizando
en los mecanismos involucrados.

3. Actualizar conocimientos y campos de investigacion en fisiologia y fisiopatologia
respiratoria.




CONTENIDOS/TEMAS

Fisiologia respiratoria

Ventilacion e intercambio gaseoso

Transporte de O, y CO,

Mecanica respiratoria

Musculos respiratorios

Circulacién pulmonar

Relacién ventilacién-perfusion

Regulacion de la respiracion

Funcion respiratoria en la senectud

Respuesta inmune pulmonar

F|S|opatolog|a respiratoria

Depuracion mucociliar y sindrome de disquinesia ciliar primaria
Limitaciones obstructivas y restrictivas

Etiopatogenia del asma bronquial

Etiopatogenia de la fibrosis quistica

Enfisema pulmonar

Hipertension pulmonar

Tromboembolismo pulmonar

Edema pulmonar

Sindrome de Distrés Respiratorio Agudo y Ventilacion Mecanica
10 Insuficiencia respiratoria

11.Fibrosis pulmonar

12. Respiracién en condiciones especiales

13. Desarrollo del pulmén y de la circulacion pulmonar fetal

14. Respuesta respiratoria al ejercicio

15. Sindrome de Apnea Hipopnea Obstructiva del Suefio (SAHOS)
16. Efectos respiratorios de la contaminacién atmosférica e intradomiciliaria

coNoUAwWNE

CoNorwWNE

BIBLIOGRAFIA BASICA

West, JB. Fisiologia Respiratoria. Fundamentos. 10° Edicion. Wolters Kluwer/ Lippincott,
Williams & Wilkins. Barcelona, Espafa. 2016.
West, JB. Fisiopatologia Pulmonar. Fundamentos. 9° Edicion. Wolters Kluwer/ Lippincott,
Williams & Wilkins. Barcelona, Espafia. 2017.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Rodriguez, JC, Undurraga, A. Enfermedades Respiratorias. 2°Edicion. Editorial
Mediterrdneo. Santiago de Chile. 2011.
Levitzky, MG. Pulmonary Physiology. 7" Edition. McGraw Hill Medical. New York. 2007.




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

(Descripcion de la actividad, fechas, horas presenc  iales y no presenciales y Profesores a cargo)
HORAS | HORAS NO-
PRESEN| PRESEN- .
FECHA -clALEs | ciaLes | DESCRIPCION ACTIVIDAD DOCENTE
Sesion 1: Ventilacion,intercambio gaseoso y
transporte de oxigeno Dr. M. Oyarzln
Sesidn 2:Biomecéanica respiratoria y musculos
22-8-2018 2 7 respiratorios Dr. L. Mendoza
Sesion . Circulacién pulmonar y relacion V'/Q’ Dr. M. Oyamu
Sesion 4:Regulacion molecular de la circulacion
29-8-2018 2 7 pulmonar Dr. G. Ebensperge
Sesion 5:Regulacion de la respiracion Dr. J. Alcayaga
05-9-2018 2 7 Sesion 6:Funcién respiratoria en la senectud Dr. M. Oyarzun
Sesion : Depuracion mucociliar y sindrome de
disquinesia ciliar primaria Dr. R. Corrales
12-9-2018 2 7 Sesin 8: Etiopatogenia de la fibrosis quistica Dr. A. Sitlutz
26-9-2018 Sesion 9.Limitaciones obstructivas y restrictivas | Dr. J. Céspedes
2 8 Demostracion Practica: Espirometria
SesionlC: Etiopatogenia del asma bronquial Dra. P. Diaz
3-10- 2018 2 7 Sesidnll: Respuesta inmune pulmonar Dra. T. Reyes
PRUEBA ESCRITA DE CONOCIMIENTOS Dra. T. Reyes
10-10-2018 2 6 (SESION 1-10) Dr. M. Oyarzun
Sesion 2: Enfisema pulmonar Dra. T. Reyes
17-10-2018 2 7 Sesion 3: Fibrosis pulmonar Dr. M. Salinas
Sesion 14 Hipertension pulmonar Dra. M. Zagolin
24-10-2018 2 7 Sesioén 15Tromboembolismo pulmonar Dr. M. Oyarzun
SesoOn 1€ Edema pulmonar Dra. T. Reyes
31-10-2018 2 8 Sesion 1: SDRA y ventilacibn mecanica Dr. T. Reyes
Sesion 1: Insuficiencia respiratoria Dr. F. Arancibia
7-11-2018 2 7 Sesion 1: Enfermedades ocupacionales Dr. G. Contreras
Sesion 2. Respuesta respiratoria al ejercicio Dr. J. Céspede
14-11-2018 2 8 Seminaric: Capacidad aerbbica Dr. J. Céspedes
Sesion :1: Respiracion en condiciones especiales Dr. C. Behn
Sesion :2: Desarrollo del pulmén y de la Dr. A. Llanos
21-11-2018 2 7 circulacién pulmonar fetal
Sesion .3: SAHOS y Polisomnografia Dr. O Carrasco
Sesior 24: Efectos de la contaminacion atmosférica
28-11-2018 2 7 y del aire intradomiciliario Dr. M. Oyarzun
2 6 PRUEBA ESCRITA DE CONOCIMIENTOS Dra. T. Reyes
5-12-2018 (sesiones 11-25) Dr. M. Oyarzln
EVALUACION GLOBAL FINAL DEL CURSO Dra. T. Reyes
12-12-2018 2 6 EXAMEN Dr. M. Oyarzun
TOTAL 32 112

V’/Q’= relacién ventilacion/circulacion; SDRA= Sirmine de distrés respiratorio agudo: SAHOS= Sindrome
de apnea hipopnea obstructiva del suefio.

MOG/TRR 27.06.2018




