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PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica: Instituto de ciencias Biomédica&BM
Nombre del curso: Bioquimica

Cddigo: OB02009

Carrera: Obstetricia y Puericultura

Tipo de curso: Obligatorio

Area de formacion: Basica

Nivel: Primer Afio

Semestre: Segundo

Ano:2015

Requisitos: Quimica General y Organica

Numero de créditos 3 créditos

Horas de trabajo presenciales y no presencialeg:2/39
N° estudiantes estimado:100

ENCARGADO DE CURSO: Patricia Varela Bunster
E-mail: ivarela@med.uchile.cl

COORDINADOR: Leonardo Gaete G
E-mail: lgaete@med.uchile.cl
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DOCENTES UNIDAD ACADEMICA N° HORAS
DIRECTAS
Oscar Cerda A Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 26
Leonardo Gaete G Programa de Farmacologia Molecular y Clinica ICBM 32
Germaine Jacob A Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 7
Nevenka Juretic D Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 26
Nora Riveros K Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 24
Jorge Soto Facultad de Medicina 5
Héctor Toledo A Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 4
Patricia Varela B Programa de Biologia Celular y Molecular ICBM 34

PROPOSITO FORMATIVO:

Este curso aporta a los estudiantes los concepi@rsgyaje bioquimico fundamentales: de estructer
las proteinas y propiedades de las enzimas, mexespara la comprension del metabolis
intermediario y su regulacion. La integracion devés metabolicas y las interrelaciones entrardrg

Es un curso que aporta los elementos bésicos, lpa@mprension de las disciplinas: Fisiologd
Fisiopatologia, y Farmacologia.

a d

fa,

COMPETENCIAS DEL CURSO.
Dominio Clinico; Salud de la mujer y el recién acido

COMPETENCIA DC1

Aplicar razonamiento clinico fundamentado en l&ncias biomédicas para formulacién de diagndsticos

y elaboracion de un plan de accién individual oblpcional con la finalidad de resolv problemas
salud, en la red de atencién abierta y cerrada.

SubcompetenciaDC 1.1Explicando el funcionamiento del cuerpo humano iasmo aspectos
morfoldgicos vy fisiolégicos que se relacionan ebestado de salud.

Subcompetencia DC 1.2 Analizando el funcionamiento del cuerpo human@dgrindo proceso
celulares, genéticos y del desarrollo ontogénigndno en condiciones normales y patolégica.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

1.- Explicar las caracteristicas generales del lmoditano intermediario, a través del andlisis de Vs

metabdlicas, que involucran a carbohidratos, lipichucleétidos y aminoacidos, desde un punto da yi
cinético y de su regulacion.

S

2.- Analizar las rutas metabdlicas en condicior@snales y fisiopatoldgicas a través de estudiosades
clinicos.
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PLAN DE TRABAJO
UNIDADES DE INDICADORES DE LOGRO DE ACCIONES
APRENDIZAJE APRENDIZAJE ASOCIADAS

Unidad 1.

1. Niveles
estructurales
de las proteinas

2. Estructuras
proteicas
y funciones
biolégicas

3. Caracteristicas
estructurales y
funcionales de las
enzimas, principios
de la catélisis
enzimatica

Horas Directas: 8
Horas Indirectas: 7

Horas totales: 15

= Describe las propiedades acido-base de
aminoécidos.

= Analiza los niveles de organizacion de
proteinas: estructura primaria, secundari
terciaria, cuaternaria, concepto de dominip
las interacciones involucradas.

= Explica la relacion estructura con | &

funcion biolégica de una proteina.

= Explica alteraciones en la funcién de
proteinas producidas por cambios en
estructura: desnaturalizacion de proteinas.

= Describe las enfermedades ocasionadas

los

Resuelve interrogantes
planteadas en

as

3eminarios.
Resuelve problemas

planteados en
seminarios.

Resuelve guias de
autoaprendizaje.

as
Rresentaciones en

PowerPoint

por

alteraciones en la estructura de una protejina.

= Explica las enzimas como catalizadores
naturaleza proteica

de

= Comprende los modelos cinéticos que dan

cuenta de la catélisis

= Analiza la naturaleza quimica del sitio

activo

= Explica la interaccibn de
metdlicos y grupos organicos con
proteina y su efecto en la funcién de
enzimas.

= Analiza los mecanismos de regulacion de
actividad  enzimaética:
modificacién covalente

= Explica la regulacion a nivel
concentracion de enzima

alosterismo |y

cofactoreResuelve problemas

SIanteados en
seminarios

la

de |a
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Unidad 2

Organizacion del
metabolismo
intermediario:
carbohidratos,

lipidos, aminoéacidos
y nucleétidos

Horas Directas:34
Horas Indirectas: 31

HorasTotales: 67

= Explica las caracteristicas generales
metabolismo intermediario.

= Explica el metabolismo de carbohidrat
glicdlisis, metabolismo del glicogeno via
las pentosas y su regulaciéon

=Describe el Ciclo de los &cidg
tricarboxilicos y lo  relaciéna con |
gluconeogénesis y su regulacién.

= Describe la cadena respiratoria y
regulacion y la relaciona con
fosforilacién oxidativa

= Analiza el metabolismo de &cidos gras
triglicéridos, colesterol, cuerpos ceténico

su regulacion a nivel hepatico y tejido

adiposo.

= Explica el metabolismo general de |
aminoacidos y su regulacién.

= Relaciona el metabolismo carbohidra
con el metabolismo de los de los lipidos y
produccion hepatica de urea.

= Explica el metabolismo de nucleo6tidos

purina y pirimidinas. Analiza su regulacion.

= Explica las interrelaciones metabdlicas er
las diferentes vias metabdlicas.

= Explica el balance metabdlico y
regulacion en condiciones fisioldgicas y
algunas situaciones patolégicos.

dresuelve problemas
planteados en

seminarios.
DS:

e
Realiza analisis de casos

clinicos, presentaciones
Spowerpoint, trabajo en
Aequipo

0S,
> Y
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

= Clases lectivas interactivas en presentacion PBairt (formato pdf)

= Seminarios grupales de resolucién de problemasaypuesentacion de un tema pertinente al semir

asignado previamente a dos alumnos.
= Realiza andlisis de casos clinicogrgsentaciones orales grupales

= Actividades de auto-aprendizaje: Eventualmentealomnos realizaran actividades de auto-aprendera]

base a guias de ejercicios.

Clases Lectivas
Clase lectiva 1y 2:
Clase lectiva 3y 4:
Clase lectiva 5:
Clase lectiva 6:
Clase lectiva 7:
Clase lectiva 8:
Clase lectiva 9:
Clase lectivalO:
Clase lectiva 11
Clase lectiva 12:

Clase lectiva 13, 14, 15:
Clase lectiva 16, 17 :

Clase lectiva 18
Clase lectiva 19, 20:

EstructuraRteteinas | yll
Enzimologiall

Introducti Metabolismo
EstructdeaCarbohidratos
Glicolisis

Glicolisis

Ciclo deckis

Metabolisd® Glicogeno
Gluconeasis

Cadena Respiia y
drorilacion Oxidativa
Metabolismo dados I, 11, Il
MetabolismoAaeino .Acidos | y I

Metabolisd®Nucleétidos
Integraciéatibdlica I, II.

Seminarios grupales de resolucién de problemas

Seminario 1: Estructura de Proteinas

Seminario 2: Enzimologia

Seminario 3 Glicolisis y Ciclo de Krebs

Seminario4: Metabolismo del Glicogeno y Gluconeogénesis
Seminario 5: Cadena Respiratoria y Fosforilacion Oxidativa
Seminario 6: Metabolismo de Lipidos

Seminario 7: Metabolismo de Amino.Acidos y de Nadtidos
Seminario 8: Integracion Metabdlica

Discusion y analisis de casos

clinicos:

Enfermedadvde Gierke.
Diabetes
Alcoholismo

Ayuno.
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PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

Certdmenes:Se realizaran dos certamenes. Estas pruebasasen@nlativas e incluiran la materia trats
en clases y seminarios. Tendran igual ponderacigueglen ser cerradas o abiertas lo cual seré inftora
los alumnos oportunamente. Se ponderaran en un 30%

Pruebas de seminario:Se realizaran al término de cada seminario. Se@émn las materias a tratadas
cada actividad en particular. Ponderacién : 20%

Presentacion oralesen base a la discusion de un caso clinico y unabprabierta donde se evallan
contenidos de cada presentacion. : Ponderacion 10%

Nota de presentacion a examerSe obtiene al ponderar el promedio de las rid¢aseminario y
presentaciones en un 30% Yy el promedio de l@smte los certamenes en un 70% .

Examen de primera oportunidad: Corresponde a un 30% de la nota final.

Nota final: Se obtiene al ponderar en un 70% la nota de mEEsén a examen y en un 30% la n
obtenida en el examen.

ida

en

los

Dta

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

a. Nelson DL. Y Cox MM, “Lehninger, Principios de Bioinica”, 4 edicion,
Ediciones Omega S.A., Barcelona @00

b. Herrera E., Ramos M., Roca P., Viana M."Bioquintiésica” 20014 Elsevier
Espafa, S.L.

REQUISITOS DE APROBACION Reglamentacion de la Facultad

Articulo 24. El rendimiento académico de los estudiantescaificado en la escala de notas de 1,0 a
La nota minima de aprobacion de cada una de tasdacles curriculares para todos los efectos sera
con aproximacion.

Las calificaciones parciales, las de presentacactigidad final y la nota de actividad final se
colocaran con centésima. La nota final de la mlav curricular se colocara con un decimal para

las notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05yoms& aproximara al digito superior y el menor a
0,05 al digito inferior.

Articulo 26. La calificacion de la actividad curricular se haobre la base de los logros que
evidencie el estudiante en las competencias estdateen ellos.

La calificacion final de los diversos cursos y ad@des curriculares se obtendra a partir de la
ponderacion de las calificaciones de cada unidagbdendizaje y de la actividad final del cursaasi |
hubiera.

La nota de aprobacion minima es de 4,0 y cada amegde curso deberd explicitar los requisitos
y condiciones de aprobacién previa aceptaciéiCdaekejo de Escuela.

Reglamento general de planes de formacion condegearitcenciaturas vy titulos profesionales
otorgados por la Facultad de Medicina, D.U. 00362527 de enero del 2009.
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Articulo 29. Aquellos cursos que contemplan una actividad deiag#n final, el programa debera
establecer claramente las condiciones de preséntaesta.

1. Sera de caracter obligatoria y reprobatoria.

2. Sila nota es igual o mayor a 4.0 el estudiantdréederecho a dos oportunidades de evaluacion
final.

3. Si la nota de presentacién a evaluacién final estée 3.50 y 3.94 (ambas incluidas), el
estudiante solo tendra una oportunidad de evalndirial.

4. Sila nota de presentacion es igual o inferior4#,2l estudiante pierde el derecho a evaluacior
final, reprobando el curso. En este caso la califtm final del curso serd igual a la nota de
presentacion.

5. Para eximirse de la evaluacion final, la nota des@ntacion no debe ser inferio6® y debe
estar especificado en el programa cuando existgitaicion del curso.

Articulo 30. La nota final del curso se obtendra mediante unlwsl siguientes procedimientos que
deben ser explicitados en cada programa de cuapoopados por el Consejo de la Escuela.

1. En aquellos cursos que no contemplen una activddagvaluacion final o examen, la calificacion
del curso se obtendra mediante la ponderaciénsdeoka de cada Unidad de Aprendizaje.

2. En el caso de los cursos que contemplan evaluéioim examen, se obtendra del siguiente
modo: nota de presentacion al examen ¥ @&ia de examen 30%.

3. Laevaluacion final 0 examen tendra daraeprobatorio.

EXIMICION:

El reglamento de la Facultad contempla una notaxdmicion, la que se calculard sobre el quintil
superior de las notas de presentacion a examea.nBspuede ser inferior 0. Para acceder a estg
beneficio el alumno no puede tener notas infericmed4.0 en ninguna de las pruebas globalgs
(certamenes).

Segun el Decreto exento N° 0014852(27 de Septied®&900): "Los alumnos tendran la posibilidad de
eximirse del examen final cuando asi lo determinerefesor encargado de curso, esté informado en el
Programa de asignatura y la nota de presentac&igsal o supere la nota minima determinada, la que
no podré ser inferior 5.0. Se excluiran las asignaturas profesionales enatiers".

En el caso de esta asignatura, se podran eximallmsnos con nota igual o superiob®, siempre y
cuando tengamota igual o superior a 4.0en los dos certamenes tedricos y en el promeditagle
actividades de seminario y trabajos practicos.
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REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las clases tedricas son de asistencia libre; sibbasgo, se recomienda a los estudiantes as
regularmente.

Las actividades obligatorias requieren de un 108%sdistencia

Son consideradas actividades obligatorias, lasiavadnes y las actividades practicas que se reatizain
laboratorio o en un campo clinico, ademas de aetilés de seminarios y talleres.

En el caso que la inasistencia se produjese aatividad de evaluacion, la presentacion de justtfién de
inasistencia debe realizarse en un plazo maxinwmte dias habiles a contar de la fecha de lasteastia.
El estudiante deberéa avisar por la via mas expediile (telefénica - electronica) dentro de ldhdras
siguientes.

Si no se realiza esta justificacién en los plazifpelados, el estudiante debe ser calificado eonolta
minima (1.0) en esa actividad de evaluacién (Regih N° 14 66 Norma operativa sobre inasistenc
actividades curriculares obligatorias para lostudiantes de pregrado de las Carreras de la Fecdés
Medicina)

Articulo 16. Los requisitos de asistencia y los mecanismosigtdigacion de inasistencia, en lo particul
se regiran por las disposiciones vigentes en lalfeat

Articulo 20. La justificacion de las inasistencias debera sesgntada en la Secretaria de la Escuela de
del plazo de 5 dias habiles, contados desde la fdehcertificacion por los Servicios autorizadoslale
Facultad: Servicio médico y dental de los alumr®esvicio de bienestar estudiantil y Direccion de
Escuela.

Es deber del alumno leer y conoceRelglamento General de Estudios de las Carreras da Facultad

de Medicina conducentes al grado de Licenciado yflio Profesional:
www.med.uchile.cl/normas/indice.html

istir
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NORMAS:

1. Cada Programa de asignatura podra fijar un poreeataimero maximo permisible de
inasistencias a actividades que no sean de evaludeiste porcentaje no debe superar el 20% g
actividades obligatorias, articulo 18 D.E. N° 000®'97) y que son susceptibles de recuperar, sisioad
obligatoria de justificacion ante el Profesor egedo de curso, PEC o a la Escuela respectiva.

2. Las fechas destinadas a actividades de recuperdei®n ser previas al examen final de la
asignatura, de tal manera, el estudiante tendréckera presentarse al examen final sélo con si
inasistencias recuperadas.

3. En el caso que la inasistencia se produjese aativadad de evaluacion, la presentacion

de justificacidon de inasistencia debe realizarsaireplazo maximo de cinco dias habiles a contalade
fecha de la inasistencia. El estudiante debera omeau por la via mas expedita posible (telefénica
electrénica) dentro de las 24 horas siguientes.

Si la justificacion se realiza en los plazos edtigos y el PEC acoge la justificacién, la actividad de

evaluacion debera ser recuperada preferentemerfteraa oral frente a comision y deacaer
acumulativo
Si no se realiza esta justificacion en los plazstpulados, el estudiante debe ser calificado con

la nota minima (1.0) en esa actividad de evaluacion

4. Las modalidades de recuperacion de actividadeshdgierlar claramente expresadas en el

Programa de asignatura.

5. Todas las actividades definidas coaiiigatorias deben ser recuperadas de acuerdo a la
disponibilidad de tiempo, docentes y campo clinigoor su naturaleza y cuantia no pudieran reauper

el alumno debe cursar la asignatura en su totalatadcl proximo periodo académico en calidad d
Pendiente o reprobado segun corresponda (segéfiddaslo en los nimeros 7 y 8 siguientes).

6. Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el nimé&ximo de inasistencias, el PEC debera present
el caso al Coordinador de nivel (quien verificartas inasistencias se producen en las otras dsigisadel
nivel) o al Coordinador de campo clinico respectigste a su vez lo presentard en el Consejo deslascu
instancia que, basada en los antecedentes, adiffa@solvera la situacion.

7. El estudiante que sobrepase el maximo de inasiagepermitido, figurara comBendiente, en el Acta
de calificacion final de la asignatura, siempre gyeicio del PEC o del Consejo de nivel o de escuas
inasistencias con el debido fundamento, tenganacgustificada (Certificado médico, Informe del
SEMDA, causas de tipo social o familiar acreditgoiasel Servicio de bienestar estudiantil).

8. El estudiante que sobrepase el maximo de inasiatepermitido, y no aporté elementos de juicio
razonables y suficientes que justificaran el volame inasistencias, figurard como

Reprobadoen el Acta de calificacion final de la asignatcoa nota final 3.4.

1172
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DISPOSICIONES FINALES:

Los Consejos de Escuela deberan conocer y actuageellos casos de estudiantes en situacion
reprobacién por causales de inasistencia y quezcemealguna duda a juicio del PEC o Consejo dd.niv
Del mismo modo, resolvera frente a situacionesaordernpladas en esta normativa, siempre y cuando
se contravenga con disposiciones de reglamentaaidersitaria vigente.

En esta asignatura se exigira un 100% de asistengaminarios (6) y trabajos practicos (3) y un
presentacion oral. Se aceptard un maximo de 20%adistencias justificadas, lo que equivalelas
actividades.

La recuperacion de los certamenes seréa escritiecba y hora sefialada en el Plan de clases

No es posible la recuperacion de seminarios y jwal@acticos. El alumno que haya faltado a unasties
actividades debera recuperar la prueba correspardipara lo cual dispondra de las clases, guias
seminario y trabajos practicos. Esta prueba escéta y se recuperara en la fecha que se sefala darel H
de Clases.

11°
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PLAN DE CLASES

Clases Lectivas: Lunes: 10:45 horas a 13.00 hodeslyt:30- 16:45 horas
Tiempo no presencial: 17.00-18.00 horas
Seminario: Lunesde 1(:45 a :3:0C hora

Lunes 10.45-11.45 horas | Clase lectiva 1:  Estructura de Proteinas | P. Varela
24:08 12.00-13.00 horas | Clase lectiva 2:  Estructura de Proteinas Il P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 3: Enzimologia | P.Varela
15:45-16:45 horas | Clase lectiva4: Enzimologia ll P.Varela

Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 1: Estructura de Proteinas O. Cerda
31:08 12.00-13.00 horas L.Gaete
N.Juretic

N.Riveros
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva5: Introduccién al Metabolismo G.Jacob
15:45-16:45 horas | Clase lectiva 6 : Estructura de Carbohidratos G.Jacob

Lunes 10.45-11.45 horas | Clase lectiva 7: Glicolisis | G.Jacob
07:09 12.00-13.00horas | Clase lectiva 8: Glicolisis Il G.Jacob
14:30-15:30 horas| Clase lectiva 9: Ciclo de Krebs G.Jacob
15:45-16:45 horas Tiempo no presencial

Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 2:  Enzimologia 0. Cerda
21:09 12.00-13.00 horas L.Gaete
N.Juretic

H.Toledo
P.Varela

14:30-15:30 horas| Clase lectiva 10:  Metabolismo del Glicbgeno G.Jacab
15:45-16:45 horas| Clase lectiva 11: Gluconeogénesis G.Jacob

Innovacion Curricular
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Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 3:  Glicolisis O.Cerda
28.09 12.00-13.00 horas Ciclo de Krebs L.Gaete
N.Juretic
P.Varela
H.Toledo
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 12: Cadena Respiratoria y L.Gaete
Fosforilacion Oxidativ
15:45-16:45 horas Tiempo no presencial
Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 4: Metabolismo del Glicdgeno 0. Cerda
05.10 12.00-13.00 horas Gluconeogénesis L.Gaete
N.Juretic
N.Riveros
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 13: Metabolismo de Lipidos | J.Soto
15:45-16:45 horas Tiempo no presencial
Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 5: Cadena Respiratoria 0. Cerda
19.10 12.00 Fosforilacion Oxidativa L.Gaete
N.Juretic
N.Riveros
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 14: Metabolismo de Lipidos Il J.Soto
15:45-16:45 horas Recapitulacion
Lunes 10.45-11.45 horas | Certamen 1 L.Gaete
26.10 12.00-13.00 horas O.Cerda
N.Juretic
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 15: Metabolismo de Lipidd$ J.Soto

15:45-16:45 horas

Tiempo no presencial
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Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 6: Metabolismo de Lipidos O. Cerda
02.11 12.00-13.00 horas L.Gaete
N.Juretic
N.Riveros
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 16: Metabolismo de Amino .Acidos | N.Riveros
15:45-16:45 horas| Revision certamen | P. Varela
Lunes 10.45-11.45 horas Clase lectiva 17:  Metabolismo de Amino .Acidlos N.Riveros
09.11 12.00-13.00 horas | Clase lectiva 18: Metabolismo de Nucle6tidos L.Gaete
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 19: Integracién Metabdlica | J.Soto
15:45-16:45 horas Tiempo no presah
Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario:7 Metabolismo de Amino .Acidos y O. Cerda
16.11 12.00-13.00 horas Nucleétidos L.Gaete
N.Juretic
N.Riveros
P.Varela
14:30-15:30 horas | Clase lectiva 20  Integracion Metabdlica Il J.Soto
15:45-16:45 horas Tiempo no presencial
Lunes 10.45-11.45 horas | Seminario 8: Integracion Metabdlica O. Cerda
23.11 12.00-13.00 horas L.Gaete
N.Juretic
N.Riveros
P.Varela
14:30-16.45 horas | Presentacion: Caso Clinico: O. Cerda
1.Enferrmedad de vonrige L.Gaete
2.Diabetes N.Juretic
3.Alcoholismo N.Riveros
4. Ayuno P.Varela
Lunes 10.45-11.45 horas | Certamen 2 L.Gaete
30.11 12.00-13.00 horas O.Cerda
N.Riveros
P.Varela
14:30-16.45 horas | Recuperaciones P.Varela
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Lunes 10.45-11.45 horas | Examen Primera oportunidad L.Gaete
14.12 12.00-13.00 horas N.Riveros

P.Varela

Lunes 10.45-11.45 horas | Examen Segunda Oportunidad L.Gaete

21.12 12.00-13.00 horas P.Varela
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