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PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica:
Nombre del curso:
Cadigo:

Carrera:

Tipo de curso:
Area de formacion:
Nivel:

Semestre:

Afio:

Requisitos:
Numero de créditos:

Horas de trabajo presenciales y no

presenciales

N° Estudiantes estimado:

NUO08049-1

Obligatorio

4° afio

2016

45

Departamento de Nutricir

Nutricién y Dietética

Formacién general

VIl semestre

Ejecucion de Proyecto de Investigacion

Disefio de Proyecto de Investigacion

4 créditos/108 horas totales

Horas de trabajo presenciales y no presencial
54 y 54h (18 sem)

ENCARGADO DE CURSO: Manuel Ruz mruz@med.uchile.)

COORDINADORES de unidades de aprendizaje:
Rodrigo Chamorrorédrigochamorro@med.uchile)cl

Alvaro Pérezdlvaroperez@med.uchile)cl

Docentes Unidad Académica N° horas directas
Manuel Ru: Departamento de Nutricir 27
Rodrigo Chamort Departamento de Nutricir 27
Alvaro Pére Departamento de Nutricir 27
Paula Jiméne Departamento de Nutricir 45
Martin Gottelan Departamento de Nutricir 45
Rodrigo Valenzue! Departamento de Nutricir 45
Diego Garci Departamento de Nutricir 45
Hugo Amigc Departamento de Nutricir 45
Cynthia Barrer Departamento de Nutricir 45
Maria José Aric Departamento de Nutricii 45
Karen Bast-fer Departamento de Nutricir 45
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PROPOSITO FORMATIVO

El proposito del curso es que el estudiante ejagufgroyecto de investigacion cientifica original e
el area de las ciencias de la alimentacion y ndtrjcinterviniendo e interactuando con su equipo
trabajo en todas las etapas del proceso cientifico.

Este curso aporta al estudiante en el desarrollasdaracticas profesionales - en sus distintesséare
de nutricion y dietética.

Aporta al perfil de egreso los elementos en ingastdn que el profesional requiere para generar

conocimiento basico y/o aplicado a su campo deéacci

COMPETENCIAS DEL CURSO

Dominio: Investigacién

Competencia:

DINV.C03

Realiza una investigacion cientifica inicial retatda con su disciplina o quehacer profesionalmyurica
sus resultados.

Sub-competencias:

DINV.C03.S01. Recogiendo la informacion de acuerlddisefio de investigacion

DINV.C03.S02. Analizando los datos del disefio degtigacion

DINV.C03.S03. Presentado los resultados de la trgaesgon

Dominio Intervencién en Alimentacién y Nutricion

Competencia:

DINT.CO1.

Seleccionar las preparaciones culinarias considerEncomposicion quimica de los alimentos, trateutais
tecnoldgicos, sus caracteristicas organolépticsigiocuidad para satisfacer las necesidades ahneny
nutricionales de individuos y colectividades, deeado a la diversidad socioeconémica y culturdbde
poblacién.

Subcompetencia:

DINT.C01.S18. Argumentando su postura frente aamatcontroversial en materia de alimentacion,
nutricién y salud, considerando principios éticos

Competencia:
DINT.CO03.

Abordar los problemas alimentario nutricionalesriividuos, colectivos y comunidades, en el mareded
politicas publicas de salud y otras politicas aeggacion social, con un enfoque humanista e
interdisciplinario, considerando la disponibilidadal, el acceso a los alimentos y los determirsasteiales
de la salud, facilitando la participacion actival@eomunidad, en un territorio determinado respdta
principios éticos y bioéticos.

Subcompetencias:

DINT.C03.S02. Emplea metodologia descriptiva y bakeprobabilidad para el estudio de otros métodos
necesarios como herramienta, en la experimentacpara la interpretacién de fenémenos mas complejo
DINT.C03.S03. Utilizando los principales concepiasncipios y métodos de la epidemiologia en tldis
de las enfermedades relacionadas con la nutriciéraha.

DINT.C03.S11. Desarrollando habilidades y actitude® posibiliten abordar de manera efectiva los
problemas de alimentacién, nutricién y Salud, eorenfoque colectivo y comunitario, con énfasiglen
desarrollo de los territorios.
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Dominio: Genérico Transversal

Competencia:

DGTR.CO1:Actuar segun principios éticos, moralekrgctrices juridicas en el ejercicio de la pradesi
Sub-competencias:

DGTR.C01.S01. Aplicando los principios de la éficafesional en el quehacer profesional
DGTR.C01.S02. Respetando aspectos cientificosdfilcos, politicos, sociales y religiosos, en edlipacer
profesional.

Competencia:
DGTR.CO02

Interactuar con individuos y grupos, mediante Ueatva comunicacion verbal y no verbal, en la
perspectiva de fortalecer el entendimiento y cairséicuerdos entre los diferentes actores, teniendo
cuenta el contexto sociocultural y la situaciorbaredar, acorde con principios éticos.
Sub-competencias:

DGTR.C02.S01. Comunicandose de manera efectivaindoriduos y grupos, considerandos aspectos co
asertividad, empatia, respeto, entre otras, dedaa contexto sociocultural

DGTR.C02.502. Comunicandose correctamente, en foralgy escrita, considerando aspectos de
vocabulario, gramética y ortografia.

DGTR.C02.503. Comprendiendo informacion relatiVa disciplina, disponible en idioma inglés.

Competencia:
DGTR.C03

Actuar comprometida y activamente de manera indalid en equipos de trabajo en la blusqueda y
desarrollo de acciones que contribuyan a mejosasitaaciones que afectan la alimentacion, nutrigid
salud de individuos y poblaciones

Sub-competencias:

DGTR.C03.S01. Participando activamente en equipdsadbajo disciplinares y multidisciplinarios en el
contexto profesional

Competencia

DGTR.CO04.

Aplicar determinadas habilidades inherentes ader En equipos de trabajo de la disciplina e
interdisciplinarios, en diferentes instancias, dbaotendo a lograr un clima organizacional éptimo,
respetando las individualidades y principios éticos

Sub-competencia

DGTR.C04.S02. Aplicando herramientas del lideraeg@l desempefio profesional, basado en las
necesidades y desarrollo de las personas, paseetaar un adecuado ambiente de trabajo

mo

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

Ejecutar todas las etapas de un proyecto de igaesbn original en ambitos relacionados a las
ciencias de la nutricién y alimentacién, cautelaasipectos éticos y plazos de ejecucién con la
finalidad conocer como se genera el conocimientel énea de nutricién y alimentacion.

Comunicar los resultados de un proyecto de inyasitbn utilizando habilidades de expresion oral

técnica como parte fundamental de la comunicacda @jecucion de una investigacion con la
finalidad de reconocer como se genera y difundieviestigacion cientifica.

Inmovacion Carricula

2016



NN
0

FACULTAD DE MEDICINA Innoyacién
UNIVERSIDAD DE CHILE Curricular

PLAN DE TRABAJO

Unidades de Indicadores de Aprendizaje Acciones Asociade
Aprendizaje
Ejecuciénde 1. Ejecuta las actividades propues - Ejecutaactividades
proyecto de como parte del plan de actividades deidividuales y grupales
investigacion proyecto de investigacion. descritas en Plan de
2. Resguarda principios éticos en el | Actividades de su proyecto de
desarrollo de la investigacion investigacion
3. Sistematiza los datos obtenidos de su Considera y resguarda
investigacion aspectos éticos de su
4. Ejecuta un plan de andlisis de investigacion a través
informacioén consentimiento informado,
5. Realiza andlisis estadistico de acuefrdoando corresponda.
al disefio propuesto. - Participan en reuniones
6. Cumple con el cronograma de tutoriales para la construccior
investigacion propuesto de informe de proyecto de

investigacion.

- Participa en seminarios de
investigacion grupales de
informe preliminar de
proyecto.

- Sistematiza resultados
preliminares de su trabajo de
investigacion

- Analiza estadisticamente
resultados de su investigacion

Comunicacior 1. Informa resultados preliminares ( - Participan en reliones
de resultados de proyecto de investigacion tutoriales para el desarrollo de
un proyecto de 2. Desarrolla su informe final de su investigacién y en la
investigacion proyecto de investigacion en forma | construccién de informe de
escrita investigacion.
3. Informa resultados finales del - Construye resumen de
proyecto de investigacion investigacion con resultados
preliminares.

- Participa en seminarios de
investigacion grupales de
informe preliminar de proyect
- Participa en actividad de
presentacién de resultados
finales de proyecto de
investigacion
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

» Trabajo practico de desarrollo del proyecto destigacion grupal con guia de profesor tu
de investigacion.

* Informe resumen de resultados preliminares

e Seminario de proyectos de investigacion

» Exposicién oral proyecto de investigacion

» Informe final escrito de investigacion

tor

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

Unidad 1 Ponderacion: 20%

Resumen (abstract) resultados preliminares: 30%
Seminarios de proyecto de investigacion: 50%
Reuniones tutoreadas: 20%

Unidad 2. Ponderacion: 80%
Presentacion de informe final escrito: 80%
Presentacion de informe final oral: 20%

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

1. Bibliografia Basica:
Toda bibliografia se entregard a través de platefdd-cursos

REQUISITOS DE APROBACION
Reglamentacidn de la Facultad
Art. 24* El rendimiento académico de los estudiarstera calificado en la escala de notas de 1,(
La nota minima de aprobacion de cada una de lasdactes curriculares para todos los efectos
4,0, con aproximacion. Las calificaciones parcidi@s de presentacién a actividad final y la n@4
actividad final se colocaran con centésima. La fiotd de la actividad curricular se colocara con
decimal para las notas aprobatorias, en cuyo dds0%® 0 mayor se aproximara al digito superig
el menor a 0,05 al digito inferior.

Art. 26* La calificacién de la actividad curriculae hara sobre la base de los logros que evideh
estudiante en las competencias establecidas en ello

La calificacion final de los diversos cursos y wdides curriculares se obtendra a partir d
ponderacion de las calificaciones de cada unidaapdendizaje y de la actividad final del cursaas
hubiera. La nota de aprobacion minima es de 4,8da programa de curso deberd explicitar
requisitos y condiciones de aprobacion previa acim del Consejo de Escuela.

Este curso no contempla eximicion de examen. Tetlal@nte con nota inferior a 4.0 en las prug

parciales debera rendir obligatoriamente el exatlecla asignatura.
*Reglamento general de planes de formacion condesemlicenciaturas y titulos profesionales otorgagor la Facultad
de Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del .
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REGLAMENTO DE ASISTENCIA

- Las clases tedricas son de asistencia libreeg@aienda a los estudiantes asistir regularmente.
- Las actividades obligatorias requieren de un 1@@%sistencia

- Son consideradas actividades obligatorias, laduaciones y las actividades practicas qué
realizan en un laboratorio 0 en un campo cliniden@as de actividades de seminarios y talleres.
- En este curso el estudiante podra faltar a utisidad obligatoria, que no sea evaluacion,
presentar justificacion hasta un maximo de 2 sesion

- En el caso que la inasistencia se produjese aaatiidad de evaluacion, la presentacion
justificacién de inasistencia debe realizarse eplano maximo de cinco dias habiles a contar ¢
fecha de la inasistencia. El estudiante deberdayisr la via mas expedita posible (telefonig
electrénica) dentro de las 24 horas siguientesndSike realiza esta justificaciéon en los pla
estipulados, el estudiante debe ser calificaddaonta minima (1.0) en esa actividad de evaluac

Resolucion N° 14 66 “Norma operativa sobre inasigtea actividades curriculares obligatorias pasaglstudiantes de
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FECHA HORARIO LUGAR ACTIVIDADES PROFESOR
PRINCIPALES
04/08 14:30 - - Presentacién del curso y | Manuel Ruz
(Sem 1) 18:00h programa Rodrigo Chamorro
Alvaro Pérez
Trabajo grupal
tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
11/08 14:30 - - Trabajo de ejecucidon de | Trabajo grupal
(Sem 2) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
18/08 14:30 - - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 3) 18:00h proyecto tutoreado
Proyecto: trabajo grupal
25/08 14:30 - - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 4) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
01/09 14:30 - - Trabajo de ejecucidon de | Trabajo grupal
(Sem 5) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
08/09 14:30 - - Seminario |: Avance de Manuel Ruz
(Sem 6) 18:00h proyectos. Rodrigo Chamorro
Alvaro Pérez
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
15/09 14:30 - - Semana vacaciones de
(Sem 7) 18:00h fiestas patrias
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
22/09 14:30 - - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 8) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No
presencial Proyecto: trabajo grupal
29/09 14:30 - - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 9) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
06/10 14:30 - - Trabajo de ejecuciéon de | Trabajo grupal
(Sem 10) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
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13/10 14:30 - Trabajo de ejecuciéon de | Trabajo grupal
(Sem 11) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
20/10 14:30 - Trabajo de ejecuciéon de | Trabajo grupal
(Sem 12) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
27/10 14:30 - Seminario Il Manuel Ruz
(Sem 13) 18:00h Presentacién de Rodrigo Chamorro
resultados de proyecto Alvaro Pérez
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
03/11 14:30 - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 14) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
10/11 14:30 - Trabajo de ejecucion de | Trabajo grupal
(Sem 15) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
17/11 14:30 - Trabajo de ejecuciéon de | Trabajo grupal
(Sem 16) 18:00h proyecto tutoreado
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
24/11 14:30 - Actividad Final: Manuel Ruz
(Sem 17) 18:00h - Entrega informa final de | Rodrigo Chamorro
proyecto Alvaro Pérez
- Presentacion oral de
proyectos de investigacion
Horario No Proyecto: trabajo grupal
presencial
01/12 14:30 - Actividad Final: Manuel Ruz
(Sem 18) 18:00h - Presentacién oral de Rodrigo Chamorro

proyectos de investigacion
- Actividades

recueprativas

Alvaro Pérez
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