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PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica: Instituto de Ciencias Biomédicas (ICBM)
Nombre del curso: Bioquimica

Cddigo:ME03016-1

Carrera: Medicina

Tipo de curso: Obligatorio

Area de formacién: Basica

Nivel: Il nivel

Semestre: Semestre de verano 2014

Aio: 2014

Requisitos: Biologia Celular y Molecular

Numero de créditos: 04

Horas de trabajo presenciales y no presenciales: 40 horas presenciales y 68 no
presenciales

N¢ Estudiantes: 9

ENCARGADO DE CURSO: Marcelo Antonelli
COORDINADORES de unidades de aprendizaje: Germaine Jacob

Docentes Unidad Académica N° horas directas
Marcelo Antonelli Programa de Biologia Celular | 24 horas
y Molecular ICBM
Germaine Jacob Programa de Biologia Celular | 16 horas
y Molecular ICBM
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PROPOSITO FORMATIVO

El curso aporta los elementos bdsicos de estructura y funcidn de proteinas, enzimologia y de estructura
de vias metabdlicas para la comprension de la organizacion celular del metabolismo intermediario y su
regulacion.

Es necesario para la comprension de disciplinas como Fisiologia, Fisiopatologia, Farmacologia e
Inmunologia.

COMPETENCIAS DEL CURSO(de la ficha)

Este curso aporta a la formacidn del estudiante de medicina en las siguientes competencias:
Dominio Cientifico:

C1. Aplicar conocimientos biomédicos en el proceso de razonamiento clinico conducente a resolver
problemas de salud para la formulacién de un diagndstico y un plan de accién individual y poblacional.

1.1. Explicando el funcionamiento normal del cuerpo humano en el estado de salud mediante las bases
del conocimiento biomédico.

1.2. Explicando las alteraciones del funcionamiento del cuerpo humano en el estado de enfermedad
mediante las bases del conocimiento biomédico.

1.3. Seleccionando pertinentemente el conocimiento biomédico para formular una hipétesis diagndstica
individual y poblacional.

C2. Proponer estrategias fundamentadas de solucién a problemas de salud, utilizando el método
cientifico y la evidencia cientifica biomédica disponible.

2.1. Utilizando el método cientifico para identificar problemas biomédicos.

2.2. Formulando estrategias de solucion a problemas de salud utilizando la evidencia cientifica.

2.3. Seleccionando pertinentemente el conocimiento biomédico para formular una hipotesis diagndstica
individual y poblacional.

Dominio Clinico

C2: Formula hipétesis diagnédsticas fundamentadas, en pacientes que presentan patologias relevantes, ya
sea por frecuencia o gravedad, a través de una comunicacién efectiva y acorde a las normas éticas
establecidas, haciendo un uso racional de los recursos de apoyo diagndstico disponibles, basado en un
razonamiento clinico y segln estandares consensuados de acuerdo a normas establecidas (MINSAL,
ASOFAMECH).

2.7 Plantea diagnésticos diferenciales con fundamento clinico, cientifico y epidemioldgico.
C4 Registra la informacion clinica y médico-administrativa del paciente en los documentos pertinentes,
segun corresponda a la situacion clinica, con lenguaje médico , en forma veraz, clara, precisa, completa y

acorde a la normativa vigente y respetando los principios éticos y legales pertinentes.

4.1 Registra informacion relevante incorporando juicios cientificos, clinicos y humanisticos que respaldan
sus decisiones y accionar profesional frente al individuo sano o enfermo

Adicionalmente, este curso aporta al logro de las siguientes competencias genéricas:
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2. Capacidad critica.

7. Capacidad de comunicacién oral.

8. Capacidad de comunicacion escrita.

11. Habilidades en el uso de las tecnologias de la informacién y de la comunicacién.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

1. Explica como las enzimas regulan las vias metabdlicas en el metabolismo intermediario del ser
humano.

2. Explica las caracteristicas fundamentales de las rutas metabdlicas que involucran a carbohidratos,
lipidos, nucledtidos y aminoacidos y las bases moleculares de la regulacién de las vias metabdlicas del
ser humano.

3. Analiza diversas condiciones normales y/o patoldgicas en relacion a las alteraciones de la actividad de
las enzimas en el metabolismo intermediario del ser humano.

4. Aplica las bases moleculares del metabolismo intermediario y los analiza a la luz de los avances en la
bioquimica humana de relevancia en el area de la Salud.

PLAN DE TRABAJO

Unidades de Aprendizaje Logros de Aprendizaje Acciones Asociadas

Explica las propiedades quimicas
de los aminodcidos y su capacidad
A. Estructura y Funcion de de organizarse en péptidos y Realiza lecturas dirigidas y

aminodcidos y proteinas. proteinas; resuelve interrogantes planteadas
en seminarios.

Unidad de Aprendizaje 1: Participa en clases tedricas (CT).

1. Analiza a las enzimas como
Resuelve problemas planteados

B. Estructura y Funcion de catalizadores bioldgicos. o
. . - en seminarios.
Enzimas. Catalisis enzimatica
aplicada al metabolismo 2. Explica modelos cinéticos para
intermediario. la catdlisis enzimatica, la naturaleza

quimica del sitio activo y algunos
mecanismos quimicos de catalisis.

3. Analiza mecanismos de
regulacion enzimatica: inhibicién
competitiva y no competitiva,
mecanismos de inactivacion
enzimatica, modelos de
cooperatividad y alosterismo,
regulacidn covalente reversible,
induccién y represion enzimatica.
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Unidad de Aprendizaje 2:

Metabolismo

1. Analiza las caracteristicas
generales del metabolismo
intermediario y su regulacién.

2. Analiza el metabolismo de
carbohidratos: glicdlisis,
gluconeogénesis, glicogénesis,
glicogenolisis y via de las pentosas
y su regulacion.

3. Analiza el ciclo de los acidos
tricarboxilicos, su regulacion y su
relacién con la cadena
respiratoria y la fosforilacion
oxidativa. Analiza las bases
moleculares del estrés oxidativo.

4. Analiza el metabolismo de
acidos grasos, triglicéridos,
colesterol y cuerpos cetdnicos a
nivel hepatico y tejido adiposo y
su regulacién.

5. Analiza el metabolismo de las
lipoproteinas plasmaticas de
importancia clinica.

6. Analiza el metabolismo de
aminoacidos, su regulacion y su
relacién con el metabolismo de
lipidos y carbohidratos.

7. Analiza el metabolismo de
nucleédtidos de purinasy
pirimidinas y su regulacién.

Unidad de Aprendizaje 3:

A. Balance e integracion
metabdlica

B. Alteraciones metabdlicas de
importancia en la bioquimica
clinica: Obesidad: Resistencia a
la insulina, Esteatosis,
Sindrome Metabdlico

C. Ayuno y alteraciones
bioquimicas derivadas de él

1. Analiza en forma integrada la
regulacion hormonal del
metabolismo intermediario de
hidratos de carbono, lipidos y
amino acidos y su distorsién en
estados patoldgicos.

2. Analiza las interrelaciones
metabdlicas que se establecen
entre distintos drganos.

3. Analiza el balance metabdlico y
la homeostasis sistémica y su
distorsién en algunos estados
fisiolégicos y patoldgicos.

Participa en clases tedricas.

Realiza lecturas dirigidas y
resuelve interrogantes planteadas
en seminarios.

Resuelve casos clinicos planteados
en seminarios.
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4. Explica las bases moleculares
del sindrome metabdlico y su
relacién con el estrés oxidativo y
lo relaciona con el metabolismo
intermediario.

5. Analiza y explica las
alteraciones bioquimicas
derivadas del ayuno.

ESTRATEGIAS

i Clases lectivas y seminarios grupales.
METODOLOGICAS

PROCEDIMIENTOS
EVALUATIVOS

En este curso se realizardn cinco clases sobre los tépicos considerados de mayor importancia en el curso.
Se realizaran ademads cinco seminarios sobre cada uno de los tdpicos tratados en clases. De cada uno de
los temas tratados en clases y seminarios se tomara una prueba escrita al dia siguiente de la realizacion
de cada uno de los cinco seminarios.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

-Guia de ejercicios de seminario
-Guia de autoaprendizaje de metabolismo intermediario
Bibliografia:

1. Nelson, DL & Cox, MN, "Lehninger: Principios de Bioquimica", Worth Publishers, 52 Edicidn, 2008.
Texto guia del curso.

2. Stryer, LW., Berg, JM., Tymoczko, JL. & Gatto, GJ., “Bioquimica con aplicaciones de clinica”, Editorial
Reverté, Barcelona :72 Edicién. (versién espafiola por: Prof. Dr. Miguel Angel Trueba)

3. Murray, RK., Granner, DK., Mayes, PA., & Rodwell. V.W. “Bioquimica de Harper, Editorial El Manual
Moderno, S.A. de C.V. México, 152 Edicion, 2001.

REQUISITOS DE APROBACION

Este curso no contempla la realizacién de un examen por lo que la nota final del curso sera el promedio
de las cinco pruebas realizadas al dia siguiente de la realizaciéon de cada uno de los seminarios. La nota
de aprobacién es 4,00.
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REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Este curso estd dirigido a estudiantes de medicina del segundo nivel que reprobaron el curso de

bioquimica de medicina realizado el primer semestre del 2014.

El curso constard de clases y seminarios. La asistencia a ambos tipos de actividades es obligatoria para
todos los alumnos y es condicién necesaria para obtener la aprobacién del curso. Se exige para ambas

actividades un 100% de asistencia.

PLAN DE CLASES

FECHA HORARIO LUGAR ACTIVIDADES PROFESOR
PRINCIPALES

Lunes 12 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Clase de Dr. Marcelo Antonelli
enero de 2015 Subterraneo block D | estructura y

funcion de

proteinas y

enzimas.
Martes 13 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Seminario de Dr. Marcelo Antonelli
enero de 2015 Subterraneo block D estructura de y

funcion de

proteinas y

enzimas.
Miércoles 14 de 9:00-11:00 Sala 4 Bioquimica, Primera prueba: | Dra. Germaine Jacob
enero de 2015 Subterraneo block D | estructura y

funcion de

proteinas y

enzimas.
Jueves 15 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Clase de Dra. Germaine Jacob
enero de 2015 Subterraneo block D | metabolismo de

carbohidratos.
Viernes 16 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Seminario de Dra. Germaine Jacob
enero de 2015 Subterraneo block D | metabolismo de

carbohidratos.
Lunes 19 de 9:00-11:00 Sala 4 Bioquimica, Segunda prueba: | Dr. Marcelo Antonelli
enero de 2015 Subterraneo block D | metabolismo de

carbohidratos.
Martes 20 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Clase de Dr. Marcelo Antonelli
enero de 2015 Subterraneo block D | metabolismo de

lipidos.
Miércoles 21 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Seminario de Dr. Marcelo Antonelli
enero de 2015 Subterraneo block D | metabolismo de

lipidos.
Jueves 22 de 9:00-11:00 Sala 4 Bioquimica, Tercera prueba: | Dr. Marcelo Antonelli

enero de 2015

Subterraneo block D

metabolismo de
lipidos.
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Viernes 23 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Clase de Dra. Germaine
enero de 2015 Subterraneo block D metabolismo de Jacob
aminoacidos y
nucleotidos
Lunes 26 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Seminario de Dra. Germaine
enero de 2015 Subterraneo block D metabolismo de Jacob
aminoacidos y
nucleotidos
Martes 27 de 9:00-11:00 Sala 4 Bioquimica, Cuarta prueba: Dra. Germaine
enero de 2015 Subterraneo block D metabolismo de Jacob
aminoacidos y
nucleotidos
Miércoles 28 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Clase de balance Dr. Marcelo
enero de 2015 Subterraneo block D metabdlico, Antonelli
regulacion de la
glicemia y
diabetes.
Jueves 29 de 9:00-12:00 Sala 4 Bioquimica, Seminario de Dr. Marcelo
enero de 2015 Subterraneo block D | balance Antonelli
metabdlico,
regulacion de la
glicemia y
diabetes.
Viernes 30 de 9:00-11:00 Sala 4 Bioquimica, Quinta prueba: Dr. Marcelo
enero de 2015 Subterraneo block D | balance Antonelli

metabdlico,
regulacion de la
glicemiay diabetes.
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ANEXO 1
Recursos para el curso
uso interno de escuelas

1. Salas y auditorios

Division N° de Tipo de Cantidad | Capacidad Requerimientos*
en estudiantes/grupo sala de salas

grupos

(n°)

*data, microfono, proyeccién de videos, etc.

2. Bibliografia

Titulo Autor Edicién Idioma Tipo*

e Libro, revista, acceso electroénico
3. Materiales de Escritorio
Deberd indicar el tipo de material requerido, sus especificaciones técnicas en caso que lo amerite y la cantidad.

Tabla N°1: Materiales de Escritorio necesarios para el programa

Material Cantidad Especificacion Técnica

4. Recursos Humanos
Se solicita indicar el RRHH bdsicos y necesarios para la ejecucién del programa, él cual debera clasificarse en base a
horas de docencia directa y horas de docencia indirecta, pero considerando aquellos RRHH atin no contratados, se

debera indicar el nombre genérico.

Tabla N°2: Recurso humano necesario para el programa “X":

RRHH Profesion Tipo de docencia Funcion Hrs. requeridas

Profesor 1
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