UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA UNICO DE ASIGNATURA

Unidad académica: Escuela de Medicina, Instituto de Ciencias Biomédicas
Nombre del curso: Bioquimica

Cédigo: TO01021606007

Carrera: Terapia Ocupacional

Tipo de curso: Obligatorio

Area de formacién: Basica

Nivel: Primer nivel

Semestre: Segundo semestre

Aio: 2014

Requisitos: Quimica y Biologia Celular y Molecular
Numero de créditos: 3 (81 horas)

Horas de trabajo presenciales y no presenciales: 45 / 36
N2 alumnos estimado: 70

Horario: Miércoles de 8:15 horas a 11:45 horas

ENCARGADO DE CURSO : Juan Marcelo Antonelli Anativia
COORDINADORES DE UNIDADES DE APRENDIZAIJE
Unidad 1: Ulises Urztia Tobar

Unidad 2: Germaine Jacob




DOCENTES PARTICIPANTES Unidad Académica N2 de horas directas
Marcelo Antonelli Programa de Biologia Celular y Molecular, 33 horas
ICBM Clases, seminarios,
trabajos practicos,
evaluacién
Germaine Jacob Programa de Biologia Celular y Molecular, 30 horas
ICBM Clases, seminarios,
trabajos practicos,
evaluacion
Ulises Urzaa Programa de Biologia Celular y Molecular, 28 horas
ICBM Clases, seminarios,
trabajos practicos,
evaluacion
Gladys Tapia Programa de Farmacologia Molecular y 28 horas
Clinica Seminarios, trabajos
practicos, evaluacion

PROPOSITO FORMATIVO

El curso aporta los elementos basicos de estructura de proteinas, enzimologia y de estructura de vias
metabdlicas para la comprension de la organizacién celular del metabolismo intermediario y su regulacion.

Es un curso ubicado en el primer afio de la carrera y es necesario para la comprensién de disciplinas como
Fisiologia, Fisiopatologia, Farmacologia e Inmunologia.

COMPETENCIAS DEL CURSO (de la ficha)

Aporta a las siguientes competencias y subcompetencias de:
Dominio profesional

PRO 1 Utilizar el razonamiento profesional relacionando estructuras y funciones corporales, procesos
psicosociales y contextuales, con el desempefo ocupacional de las personas a lo largo del ciclo vital, desde
Terapia Ocupacional, promoviendo la autonomia, participacion social y los derechos de las personas, grupos y
comunidades;

Subcompetencia 1.1
Relacionando los procesos biolégicos, anatémicos, fisioldgicos que constituyen las estructuras y funciones
corporales, relacionados con el desempefio ocupacional a lo largo del ciclo vital, para la intervencion de
terapia ocupacional.

Competencias genéricas
GEN 1 Aplicar el pensamiento analitico y critico como base para el desarrollo de la formacién cientifica.




Subcompetencia 1.1
Analizando los diversos fundamentos epistemoldgicos y paradigmas cientificos.

GEN 7 Comunicar en forma oral y escrita en el idioma espafiol e inglés temas relacionados con la profesion.

Subcompetencia 7.1
Interpretando el lenguaje oral y escrito en idioma espafiol e inglés de temas relacionados con la profesion.
Subcompetencias 7.2

Interactuando en conversaciones o presentaciones en idioma espafol e inglés en temas relacionados con la
profesion.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE DEL CURSO:

UA1: -Reconoce e identifica en los seres humanos las enzimas y los diversos mecanismos de
regulacion enzimatica de las vias metabdlicas.

UA2: -Describe en el ser humano las caracteristicas fundamentales de las rutas metabdlicas que
involucran a carbohidratos, lipidos, nucledtidos y aminodcidos y las bases moleculares de la
regulacion de las vias metabdlicas.

-Analiza en el ser humano las alteraciones de las vias metabdlicas y de la actividad de las
enzimas involucradas en diversas condiciones normales y/o patoldgicas, y reconoce su
importancia bioquimica.




PLAN DE TRABAJO

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

LOGROS DE APRENDIZAIJE

ACCIONES ASOCIADAS

Unidad de
aprendizaje 1:

Estructura y Funcion de
aminoacidos y proteinas.

Estructura y Funcion de Enzimas.

Catalisis enzimatica aplicada al
metabolismo intermediario.

Horas totales: 11
Horas presenciales: 6

Horas no presenciales: 5

1. Describe los elementos
fundamentales de la estructura de
proteinas y los relaciona con la funcién
de las enzimas.

2. Aplica los elementos basicos de la
catalisis y regulacién enzimatica a la
comprension del metabolismo.

3. Analiza el funcionamiento de las
enzimas y los diversos mecanismos de
regulacién enzimatica a través de
preguntas orientadoras.

Participa en clases lectivas.

Resuelve problemas
planteados en seminarios.

Unidad de
aprendizaje 2:
Metabolismo

Horas totales: 70
Horas presenciales: 39

Horas no presenciales: 31

1. Describe las caracteristicas
generales del metabolismo
intermediario.

2. Describe el metabolismo de
carbohidratos: glicdlisis,
gluconeogénesis, glicogénesis,
glicogenolisis y via de las pentosas y
analiza su regulacién.

3. Describe el ciclo de los acidos
tricarboxilicos y analiza su regulacion y
su relacién con la cadena respiratoria y
la fosforilacién oxidativa.

4. Describe el metabolismo de acidos
grasos, triglicéridos, colesterol y
cuerpos cetdnicos a nivel hepatico y
del tejido adiposos y analiza su
regulacién.

5. Describe el metabolismo de algunas
lipoproteinas plasmaticas de
importancia bioquimica.

6. Describe el metabolismo de
aminoacidos y analiza su regulacidon y

Participa en clases lectivas.

Resuelve problemas
planteados en seminarios.




su relacidon con el metabolismo de
lipidos y carbohidratos.

7. Describe el metabolismo de
nucledtidos de purinas y pirimidinas y
analiza su regulacién.

8. Analiza en forma integrada la
regulacién hormonal del metabolismo
intermediario de hidratos de carbono,
lipidos y amino acidos y su distorsion
en estados patoldgicos.

9. Identifica y analiza las
interrelaciones metabdlicas que se
establecen entre distintos drganos.

10. Analiza el balance metabdlicoy la
homeostasis sistémica y su distorsion
en algunos estados fisioldgicos y
patoldgicos.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Clases tedricas (CT).

Seminarios grupales y retroalimentacién de evaluaciones de seminario mediante pautas de correccion
subidas a U-curso.

Actividades de autoaprendizaje guiadas presenciales.

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

La nota de presentacidon al examen se obtiene de los certamenes y de las actividades de seminario de |a
siguiente manera:

Certamenes:

Dos. Su promedio pondera un 70% de la nota de presentacion al examen.

Incluyen toda la materia tratada en clases y seminarios y pueden ser de seleccion multiple o de desarrollo, lo
cual sera informado a los alumnos oportunamente.

Actividades de seminario: El promedio de las actividades evaluadas en los seminarios pondera un 30% de la
nota de presentacion al examen. Estas actividades evaluadas consisten en:

Pruebas de seminarios: Son pruebas de desarrollo y se realizan al comienzo o al final de cada seminario y

contemplan las materias a tratar en cada actividad en particular. En total son 9 pruebas (9 x 10% = 90% del
30%).

Presentacion orales de seminario en base a discusidn de estudio de casos (una evaluacién por estudiante

que representa el 10% del 30%).




BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS
-Guia de ejercicios de seminario
Bibliografia:

1. Nelson, DL & Cox, MN, "Lehninger: Principios de Bioquimica", Worth Publishers, 52 Edicion, 2008. Texto
guia del curso.

2. Stryer, LW., Berg, JM., Tymoczko, JL. & Gatto, GJ., “Bioquimica con aplicaciones de clinica”, Editorial
Reverté, Barcelona :72 Edicidn. (version espafiola por: Prof. Dr. Miguel Angel Trueba)

3. Murray, RK., Granner, DK., Mayes, PA., & Rodwell. V.W. “Bioquimica de Harper, Editorial El Manual
Moderno, S.A. de C.V. México, 152 Edicién, 2001.

REQUISITOS DE APROBACION

Las normas de evaluacion y aprobacion que se han detallado estan de acuerdo con el Reglamento general de
los planes de formacion conducentes a las licenciaturas y titulos profesionales otorgados por la Facultad de
Medicina, D.E. 003625, del 27 de enero del 2009.

A continuacion se reproducen algunos de los articulos del Reglamento que los alumnos del curso tienen la
obligacién de conocer:

Articulo 26

La calificaciéon de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que evidencie el estudiante en las
competencias establecidas en ellos.

La calificacidn final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendra a partir de la ponderacion de
las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si la hubiera. La nota de
aprobacién minima es de 4,0 y cada programa de curso debera explicitar los requisitos y condiciones de
aprobacién previa aceptacién del Consejo de Escuela.

Articulo 27

Los profesores o profesoras responsables de evaluar actividades parciales dentro de un curso deberdn
entregar los resultados a los estudiantes y al Profesor(a) Encargado(a) en un plazo que no exceda los 15 dias
habiles después de la evaluacién y antes de la siguiente evaluacién.

En aquellos cursos que contemplan examen final, la nota de presentacién a éste deberd estar publicada
como minimo 3 dias habiles antes del examen y efectuarlo sera responsabilidad del Profesor(a) Encargado(a)
del Curso.

Articulo 28

Al finalizar el curso, o unidad de aprendizaje podran existir hasta dos instancias para evaluar los logros de
aprendizaje esperados en el estudiante, debiendo completarse el proceso de calificacién en un plazo no
superior a 15 dias continuos desde la fecha de rendicion del examen de primera oportunidad.

Articulo 29




Agquellos cursos que contemplan una actividad de evaluacidn final, el programa debera establecer claramente
las condiciones de presentacidn a esta.

1. Sera de caracter obligatoria y reprobatoria.

2. Sila nota es igual o mayor a 4.0 el estudiante tendrd derecho a dos oportunidades de evaluacién final.

3. Si la nota de presentacién a evaluacion final esta entre 3.50 y 3.94 (ambas incluidas), el estudiante sélo
tendra una oportunidad de evaluacion final.

4. Si la nota de presentacién es igual o inferior a 3.44, el estudiante pierde el derecho a evaluacién final,
reprobando el curso. En este caso la calificacion final del curso serd igual a la nota de presentacién.

5. Para eximirse de la evaluacion final, la nota de presentacidon no debe ser inferior a 5,0 y debe estar
especificado en el programa cuando exista la eximicion del curso.

Articulo 30

La nota final del curso se obtendra mediante uno de los siguientes procedimientos que deben ser explicitados
en cada programa de curso y aprobados por el Consejo de la Escuela.

a) En aquellos cursos que no contemplen una actividad de evaluacién final o examen, la calificacion del curso
se obtendra mediante la ponderacion de las notas de cada Unidad de Aprendizaje.

b) En el caso de los cursos que contemplan evaluacion final o examen, se obtendra del siguiente modo: nota
de presentacion al examen 70% y nota de examen 30%.

c) La evaluacion final o examen tendra caracter reprobatorio.

Articulo 31

Los profesores o profesoras encargados(as) de Curso, deberan hacer llegar el original del acta de calificacion
final a la Secretaria de Estudios y simultaneamente una copia a la Direccién de la Escuela respectiva, en un
plazo no superior a los ocho (8) dias habiles, luego de la evaluacién final de primera oportunidad y cinco (5)
dias habiles de la evaluacidon o examen de segunda oportunidad.

Este curso comprende la realizacién de dos Unidades de Aprendizaje (UAs). La evaluacidon del curso se realiza
mediante dos certamenes y seis pruebas parciales al inicio de cada actividad de seminario. Ademas, este
curso contempla la realizacion de un examen que tiene el caracter de obligatorio y debe ser rendido al final
de éste por todos los alumnos del curso.

La nota de presentacion al examen se obtiene del promedio de los dos certamenes cuya nota se pondera en
un 70% y del promedio de las notas de pruebas de seminarios que pondera en un 30%.

La UA1 (con 6 horas presenciales) se evaluara en el primer certamen y en la prueba del seminario 1.

La UA2 (con 33 horas presenciales) se evaluara en el primer y segundo certamen y en los seminarios 2 a 6.

La nota final del curso se obtiene al ponderar en un 70% la nota de presentacién y en un 30% la nota del
examen.

Para tener derecho a examen al término del curso, los estudiantes deberan cumplir con los siguientes
requisitos:
1. Haber obtenido nota de presentacién igual o superior a 4.0.
2. Tener un 100% de asistencia a las actividades de seminarios, las cuales son obligatorias.

Los alumnos con nota de presentacién igual o superior a 4.0 daran examen de primera oportunidad.
Los alumnos con nota de presentacién entre 3.5 y 3.94 no tiene derecho al examen de primera oportunidad,
pero si al examen de segunda oportunidad, con su nota de presentacién que se pondera también en un 70%.
Los alumnos con nota de presentacién igual o inferior a 3.44 reprueban el curso.




El examen es reprobatorio. Esto significa que el alumno debe obtener en el examen nota igual o superior a
4.0 cualquiera sea su nota de presentacién. Si el alumno obtiene nota inferior a 4.0 en el primer examen,
debe rendir examen de segunda oportunidad, al cual se presenta nuevamente con su nota de presentacion,
que se pondera en un 70%. Este examen también tiene cardcter de reprobatorio.

Eximicion:
En el caso de esta asignatura, se podran eximir los alumnos con nota igual o superior a 5.0, siempre y cuando
tengan nota igual o superior a 4.0 en los dos certamenes tedricos y en el promedio de las actividades de
seminario.

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las clases tedricas son de asistencia libre, considerandose obligatoria la asistencia a las evaluaciones y las
actividades de seminarios.

Las actividades obligatorias requieren de un 100% de asistencia. En este curso el estudiante podra faltar a
una actividad obligatoria, que no sea certamen o examen, sin presentar justificacion.

En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacién, la presentacion de justificacion de
inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de cinco dias habiles a contar de la fecha de la inasistencia.
El estudiante deberd avisar por la via mas expedita posible (telefénica - electrénica) dentro de las 24 horas
siguientes su inasitencia a una evaluacién. La justificacion debe realizarse ante la direccién de escuela de
medicina y ante el PEC del curso, mediante justificativo medico o justificacién de la asistente social.

Si no se realiza esta justificacion en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la nota
minima (1.0) en esa actividad de evaluacién.

Resolucion N° 14 66 “Norma operativa sobre inasistencia a actividades curriculares obligatorias para los
estudiantes de pregrado de las Carreras de la Facultad de Medicina

Normas de recuperacion de actividades operativas en este curso:

En esta asignatura se exigird un 100% de asistencia a los seminarios (9). Esta asistencia implica la presencia
del alumno durante toda la realizacion del seminario. Se aceptara un maximo de 10% de inasistencias, lo
gue equivale a una actividad de las 10 realizadas.

La recuperacion de los certdmenes se realizara mediante una prueba de desarrollo, en fecha y hora
acordadas entre el alumno y el PEC.

No es posible la recuperacion de los seminarios. El alumno que haya faltado a una de estas actividades
debera recuperar la prueba correspondiente, para lo cual dispondra de las clases, guias de seminario,
bibliografia, etc. Esta prueba sera escrita y Unica para todos los alumnos del curso que deban pruebas de
seminario, sin importar el seminario al que el alumno haya faltado. Esta se tomard en dos oportunidades:
una inmediatamente después del seminario 3 y la segunda al final del curso una vez realizados el resto de
los seminarios. En la primera prueba recuperativa se evaluaran todos los contenidos tratados en los tres
primeros seminarios y en la segunda prueba recuperativa se evaluaran todos los contenidos tratados en el
resto de los seminarios del curso.




UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE MEDICINA

PLAN DE ACTIVIDADES

Fecha Horario Lugar Actividades principales Profesor
Miércoles 8:15-9:15 CT1: Estructura y funcion de Marcelo Antonelli
30 de Julio aminoacidos y proteinas |

9:30-10:30 CT2: Estructura y funcion de Marcelo Antonelli
aminoacidos y proteinas Il
10:45-11.45 CT3: Enzimologia | Marcelo Antonelli
Miércoles 8:15-9:15 CT4: Enzimologia Il Marcelo Antonelli
6 de Agosto
9:30-10:30 CT5: Introduccién al Metabolismo Germaine Jacob
Intermediario
10:45-11.45 CT6: Estructura de Carbohidratos y Germaine Jacob
Glicolisis |
Miércoles 8:15-9:15 CT7: Glicolisis Il y Metabolismo de Germaine Jacob
13 de Agosto glicogeno |
9:30-11.45 Seminario 1: Marcelo Antonelli
1a: Estructura y funcién de Germaine Jacob
aminoacidos y protéinas Gladys Tapia
Ulises Urzua
1b: Enzimologia
Miércoles 8:15-9:15 CT8: Metabolismo de glicégeno I Germaine Jacob
20 de Agosto
9:30-11.45 CT9: Gluconeogénesis Germaine Jacob




Miércoles 8:15-9.15 CT10: Fosforilacion Oxidativa | Marcelo Antonelli
27 de Agosto
9.30-11.45 Seminario 2: Metabolismo de Marcelo Antonelli
Carbohidratos y Ciclo de Krebs Germaine Jacob
Gladys Tapia
Ulises Urzua
Miércoles 8:15-9:15 CT11: Fosforilacion Oxidativa Il Marcelo Antonelli
3de
Septiembre
9:30-10:30 CT12: Metabolismo de lipidos I: Gladys Tapia
Lipolisis y beta oxidacion.
10:45-11.45 CT13: Metabolismo de lipidos Il: Gladys Tapia
Cuerpos cetonicos.
Miércoles 8:15-10.30 Primer Certamen: Se evalua la UA1 Marcelo Antonelli
10 de completa (Estructura y funcién de Germaine Jacob
Septiembre aminoacidos y proteinas y Gladys Tapia
Enzimologia) y los contenidos de la Ulises Urzua
UA2 referentes a Metabolismo
Intermediario, Glicolisis, Ciclo de
Krebs, Metabolismo de Glicogenoy
Gluconeogénesis)
Miércoles 8:15-9:15 CT14: Metabolismo de lipidos Ill: Gladys Tapia
24 de Sintesis de acidos grasos y lipogénesis.
Septiembre
9:30-11.45 Seminario 3: Fosforilacidn oxidativa Marcelo Antonelli
Germaine Jacob
Gladys Tapia
Ulises Urzua
Miércoles 8:15-9:15 CT15: Metabolismo de lipidos IV: Gladys Tapia
1 de Octubre Colesterol y lipoproteinas.
9:30-10:30 CT16: Metabolismo de Aminodacidos | Ulises Urzua
CT17: Metabolismo de Aminodcidos I Ulises Urzua
10:45-11.45
Miércoles 8:15-10.30 Seminario 4: Metabolismo de lipidos: Marcelo Antonelli
8 de Octubre Lipolisis, Lipogénesis, Sintesis y 3- Germaine Jacob
oxidacién de acidos grasos Gladys Tapia
10.45-11.45 Seminario 5: Lipoproteinas y perfil Ulises Urzua

lipidico
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Miércoles 8:15-9:15 CT18: Metabolismo de Nucledtidos | Ulises Urzua
15 de Octubre
CT19: Metabolismo de Nucleétidos Il Ulises Urzua
9:30-10:30
CT20: Balance Metabdlico I:
Integracioén y regulacion metabdlica Marcelo Antonelli
10:45 - 11:45
Miércoles 8:15-9:15 CT21: Balance Metabdlico II: Ayuno Marcelo Antonelli
22 de Octubre prolongado
9:30-11.45 Seminario 6: Metabolismo de Marcelo Antonelli
aminoacidos y nucleétidos Germaine Jacob
Gladys Tapia
Ulises Urzua
Miércoles 8:15-9:15 CT22: Balance Metabdlico lll: Ingesta Marcelo Antonelli
5 de excesiva de alcohol y Diabetes insulino
Noviembre dependiente
9:30-11.45 Seminario 7: Estudio de caso 1: Ayuno Marcelo Antonelli
prolongado. Germaine Jacob
Gladys Tapia
Ulises Urzua
Miércoles 8:15 -9:45 Seminario 8: Estudio de caso 2: Marcelo Antonelli
12 de Metabolismo hepatico del alcohol Germaine Jacob
Noviembre Gladys Tapia
10.15-11.45 Seminario 9: Estudio de caso 3: Ulises Urzua
Enfermedad de Von Gierke
Miércoles 8:15-10:30 Segundo certamen: Se evaluan los Marcelo Antonelli
19 de contenidos restantes de la UA2: Germaine Jacob
Noviembre Fosforilacion oxidativa, Metabolismo Gladys Tapia
de lipidos, Metabolismo de Ulises Urzua
aminoacidos, Metabolismo de
Nucledtidos, Balance Metabdlico y
Estudios de Caso
Miércoles 8:15-10:30 Examen: Se evalla toda la materia del Marcelo Antonelli
26 de curso Germaine Jacob
Noviembre Gladys Tapia
Ulises Urzua
Miércoles 8:15-10:30 Examen 22 oportunidad: Se evalua Marcelo Antonelli

3 de Diciembre

toda la materia del curso

Germaine Jacob
Gladys Tapia
Ulises Urzua

En relacion a las 36 horas no presenciales del curso es recomendable que el alumno las distribuya en al menos:
-15 horas de estudio personal
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-15 horas de desarrollo de las guias de seminarios y de aprendizaje-6 horas de busqueda de material de apoyo al
aprendizaje en la web
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